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2008 سنة تم اعتمادها  

 والحد منه الأفلاتوكسينب المجففمدونة الممارسات للوقاية من تلوث التين 

 

CXC 65-2008 

 

 المقدمة 

 في وقبولها خاصة بالتين المجففمدونة ممارسات لالدستور الغذائي وضع  يتمثل الهدف وراء .1

حالات راقبة م دة جميع البلدان توضع بعين الاعتبار خلال محاولةلفائموحدة  توفير توجيهات

حمل تو والتحكم فيها.، على وجه الخصوص لأفلاتوكسينا فطرية،التلوث بمختلف السموم ال

في البلدان  الأفلاتوكسينمن التلوث ب الوقاية في مجال ضمان بالغة أهمية التوجيهات المذكورة

قواعد الممارسات التين المجفف ومناولته بالتوافق مع  كل ينبغي تحضير المنتجة والمستوردة.

 الموصى بها النظافة ممارساتلالدولية والمدونة 1الغذاء لنظافةالمبادئ العامة -الدولية الموصى بها 

 .الفواكه المجففة المعدة للاستهلاك الآدمي وخاصة الأغذيةبجميع ذات الصلة  2فواكه المجففةلل

للتصدي  الرئيسيأن يدرك المنتجون أن الممارسات الزراعية الجيدة تمثل خط الدفاع  ويتعين

ممارسات التصنيع الجيد وممارسات التخزين  تطبيق اليليه، الأفلاتوكسينب تلوث التين المجففل

 .ومعالجته وتخزينه وتوزيعه المعد للاستهلاك الإنساني المجففالجيد خلال عمليات مناولة التين 

مراحل في جميع يتمثل السبيل الوحيد لضمان جودة المنتج النهائي وسلامته في التحكم الفعال 

والتجفيف والمعالجة  الجنيالأشجار وصولا إلى مرحلة  على نضاجالإابتداء من  والمعالجة الإنتاج

، بما في للسلعن الوقاية الكاملة إوالتعبئة والتغليف والتخزين والنقل والتوزيع. بالرغم مما ذكر، ف

  .لا تزال صعبة التحقيق من التلوث بالسموم الفطرية ذلك التين المجفف،

المعني بالأهمية التجارية  (.Ficus carica L) على التين المجفف الحالية تطبق مدونة الممارسات .2

والمعد للاستهلاك الآدمي. وتحتوي الوثيقة الحالية على مبادئ عامة للحد من مادة  والدولية

من قبل السلطات القطرية. وينبغي أن  إقرارهافي التين المجفف والتي يتعين أن يتم  الأفلاتوكسين

المنتجين والناقلين والقائمين على مواقع التخزين وغيرهم من  بتوعيةتقوم السلطات القطرية 

بالفطور  ةالإصابحول التدابير العملية والعوامل البيئية التي تدعم  ضمن سلسلة الإنتاج المشغلين

على في البساتين. يتعين التشديد  الأفلاتوكسين ظهور إلىونموها في التين المجفف مما يؤدي 

 للجني اللاحقة ، والاستراتجياتالجنيو ،للجنيالاستراتجيات السابقة و الغراسة استراتجيات ارتباط

، المحلي والإنتاج، المناخية في سنة معينة الظروفب الخاصة بمحصول معين من محاصيل التين،

 . ةمعينالمعالجة التي يتبعها بلد أو منطقة و الجنيوممارسات 

للحيلولة تقنيات طرق و إلىبالوصول  ل السلطات القطرية على دعم البحوث المتعلقةينبغي أن تعم .3

. ويعد هوتخزين تهومعالجالتين المجفف فطري في البساتين وخلال عملية جني تلوث  دون حدوث

لمنع العناصر  أهم أحد ،بالتين المجفف فيما يتعلقالرشاشية  بأنواع المعلومات البيئية الخاصةفهم 

 .التلوث المذكور

                                                           
 (CXC 1-1969) المبادئ العامة لنظافة الغذاء-قواعد الممارسات الدولية الموصى بها  1
 (CXC 3-1969) المدونة الدولية لممارسات النظافة الموصى بها للفواكه المجففة 2
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 المتأتية من الثانوية من الايضيات ،الأفلاتوكسين ، وعلى وجه الخصوصةتعتبر السموم الفطري .4

أن  للسموم المذكورة يمكن .النبات أجزاءالفطريات الخيطية الموجودة في التربة والهواء وجميع 

الملوثة التي تدخل السلسلة الغذائية. والأعلاف  الأغذيةاستهلاك  عبروالحيوان  الإنسانتسمم 

 تأثيرات، B1 الأفلاتوكسين، على وجه الخصوص الأفلاتوكسينمن مختلفة  أنواعأظهرت عدة 

مع  هاتفاعلبسبب ، بمعنى إمكانية تسببها في ظهور مرض السلطان (toxigenic) ةجينييتوكس

بالحرارة  المتسمةالظروف  فيمن أنواع العفن التي تنمو  الأفلاتوكسينتنتج مادة و. المادة الوراثية

الاستوائية بشكل رئيسي في السلع المستوردة من البلدان  الأفلاتوكسينوتوجد مادة  والرطوبة.

 للأكلالصالحة  الجافةمعينة من الفول السوداني وغيرها من الفواكه  أنواعوشبه الاستوائية في 

الذي  1M الأفلاتوكسينوالتوابل والذرة. وقد يتلوث اللبن ومنتجاته ب المجففةوالفواكه  ،ومنتجاتها

 .الأفلاتوكسينالملوثة ب للأعلافالحيوانات المجترة  استهلاك إلى وجوده يعزى

 ولكنهاونضوجها وتجفيفها  خلال نمو الثمارعلى التين  فلاتوكسينالمنتجة للأ الفطرياتتنتشر  .5

في بشكل رئيسي  الأفلاتوكسين ويتشكلالنضوج الزائد. و تتكاثر بشدة خاصة خلال مرحلة النضوج

فْراءبأجناس الرشاشية وخاصة  هتلوثنتيجة  التين المجفف شَّاشِيَّةُ الصَّ ( Aspergillus flavus) الرَّ

شَّاشِيَّةُ المُتطََف ِلةَو  بساتينأثر وجود الفطريات وانتشارها في (. يتAspergillus parasiticus) الرَّ

كثرة الحشرات في البساتين أو عمليات  تتوقفبالعوامل البيئية والمناخية والحشرات ) التين

لممارسات ن اضم إدراجهاوبالتالي يمكن  مكافحتها على تدابير حماية النبات التي تم تطبيقها

الممارسات و، يمكن اعتبارها بمثابة عامل آخر(، أهميتهاتشديد على ل، ولالزراعية على انه

 .التينأنواع  ومدى تأثرالتربة  وإدارةالزراعية، 

وبالتالي التلوث الغذائي الناجم عن  فلاتوكسينالرشاشية المنتجة للأ أجناس يتوسع انتشار .6

شَّاشِيَّةُ اليمكن أن تنمو ولا رطب. و حار التي تتميز بمناخالعالم ناطق في م فلاتوكسينلأا رَّ

فْراء شَّاشِيَّةُ المُتطََف ِلةَال/الصَّ ورطوبة نسبية  0.7نشاط مائي يقل عن  ظل أو تنتج الافلاتوكسين في رَّ

التلوث بالافلاتوكسين  ياتكون مستوت درجات مئوية. 10 تنخفض عنوحرارة  % 70تقل عن 

ويمكن أن تؤدي ظروف التخزين  الظروف القاسية من قبيل الجفاف أو تفشي الحشرات.في  يةعال

وفي العادة، تعزز الظروف التي تتسم  إلى التلوث بالافلاتوكسين.بعد جني المحصول السيئة 

 وجود إلىيؤدي  أنالمخزنة مما يمكن  الأغذيةفي  من نمو العفن والحرارة العالية بالرطوبة

 . فلاتوكسينمن الأ يةعال ياتمستو

الوقائية التالية في المناطق المنتجة للتين المجففة قصد الحد من التلوث  الإجراءاتينصح بتطبيق  .7

 من خلال تطبيق الممارسات الجيدة: فلاتوكسينالأب

 التلوث: مخاطرمعلومات حول  .أ

 :بالتالي منظمات المزارعينو القطرية/  الإقليميةالسلطات  قيامالحرص على 

. فلاتوكسينالأبالتين المجفف لتحليلها قصد تحديد مستوى وتكرر التسمم من  ةلَ ثِ مَ مُ  عيناتأخذ  -

من السنة والمرحلة من  والفترةالعينات الاختلافات ما بين المناطق  جمعينبغي أن تعكس عملية و

 الاستهلاك. إلى الإنتاج
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في ذلك بيانات الأرصاد الجوية جمع المعلومات المذكورة مع عوامل المخاطر الإقليمية بما  -

 المخاطر. لإدارةملائمة تدابير  واقتراح ممارسات الزراعةالو

هذه المعلومات. يتم استخدام بالسلسلة الغذائية  على طولالمزارعين والمشغلين الآخرين إبلاغ  -

 ظروف التخزين. بوالمناولين  ينالمستهلك لإعلامبطاقة الوسم 

 تدريب المنتجين: .ب

 على تدريب المنتجين فيما يخص التالي:الحرص 

 عفن والسموم الفطرية،المخاطر  -

 ،الإصابةوفترة  فلاتوكسينالظروف التي تدعم نمو الفطور المنتجة للأ -

 ،التين بساتينلوقائية التي ينبغي تطبيقها في بالتدابير ا الإلمام -

 تقنيات مكافحة الآفات،  -

 الإنتاجسلسلة  ن الآخرين ضمنيمشغلال والتخزين وتدريب القائمين على عمليات النقل  .ج

 :الآتيحول 

الفطور  تفشيمل البيئية التي تدعم الحرص على تقديم التدريب فيما يخص التدابير العملية والعوا

في مراحل المناولة والمعالجة  مجددا فلاتوكسينالأ إنتاج إلىونموها في التين المجفف مما يؤدي 

 ، ينبغي توثيق كل ما يتم تطبيقه خلال العمليات المذكورة.وعدا ذلكالتي تعقب عملية الحصاد. 

 .ذات الصلة الأبحاثالتشجيع على  .د

 ارتباطعلى ينبغي التشديد خلال وضع برامج التدريب أو تجميع المعلومات المتعلقة بالمخاطر،  .8

محصول معين والمتعلقة بالسابقة للحصاد والحصاد وما بعده  والاستراتجيات الغراسةاستراتيجيات 

ممارسات الحصاد والمعالجة التي المحلي و والإنتاجالظروف المناخية لسنة معينة ب ،من التين

 يتبعها بلد أو منطقة معينة.

 

 

 

 النطاق .1

الشأن التي تقوم بإنتاج التين تهدف الوثيقة الحالية إلى تقديم توجيهات لصالح جميع الأطراف ذات  .9

. ميللاستهلاك الآد في مجال الأغذية المعدةالعالمية  المجفف وتداوله بهدف إدماجه في التجارة

 –التين المجفف وتداوله بالتوافق مع مدونة الممارسات الدولية الموصى بها  لك إعداد ينبغي أن يتم

الموصى بها للفواكه المجففة،  لممارسات النظافة المبادئ العامة لنظافة الغذاء والمدونة الدولية

التدابير  إلى الممارسات الحالية دونةوتشير م. الآدميالمعدة للاستهلاك  الأغذيةبجميع  المتصلة

الذين يتحملون مسؤولية ضمان سلامة الغذاء  الأشخاصالتي ينبغي تطبيقها من طرف جميع 

 .الآدميومناسبته للاستهلاك 

من  بالتلوث بالافلاتوكسين تتعلق محتملة التي تتضمن مخاطر هالفواكيختلف التين عن غيره من  .10

الغنية و الطرية اثمرة عن قشرتهل. وتنجم الحساسية المفرطة لهاخصائصو عملية تكون ثماره حيث

، والتركيبة المناسبة والغنية بالسكر مما يسمح بنمو الثمرةالموجود داخل  والتجويف، بالعصارة

 وإن لم الثمرة تجويففي السطح الخارجي أو داخل  فلاتوكسينللأ وإنتاجهاالفطريات السامة 
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التين المجفف بنضوج  ثمارفي  فلاتوكسينالأ تشكلمن تتضرر القشرة. وتبدأ الفترات الحرجة 

على  اوسقوطه اوذبولهياه، للم هاج الزائد عند فقدانوتستمر خلال فترة النضو الأشجارالتين على 

تنمو الفطور وتتكون سمومها قد . والتجفيف أطباق الثمار الموجودة في كامل وحتى جفاف الأرض

وتعتبر بعض الحشرات من قبيل خنفساء الفاكهة  .الثمرةعلى القشرة الممتلئة و/أو داخل تجويف 

التي تتواجد في مرحلة  (Drosophila spp) ذباب الخل  أو (.Carpophilus sppالمجففة )

 تجويف الثمرة. إلى فلاتوكسينللأالفطور المنتجة  حيث تعمل على نقل نواقلبمثابة  نضوج الثمار،

التقنيات تطبيق  في حسنةالحصول على نبتة سليمة ومنتج يتميز بجودة  فيالشرط الرئيسي  يتمثل .11

 /الحد منه.فلاتوكسينالأ تشكلالزراعية الضرورية للوقاية من 

 التعريفات .2

 

 المذكرتتكون من شجرة التين  الجِنْس ةثنُائِي   ، وهي شجرة(ficus caricaالتين الشائع ) ،التين .12

 الفاكهة في كل سنة. إنتاجثلاث دورات من  دورتين أو التي تتحمل ةالمؤنثو

 التلقيحمن نوع معين القيام بعملية  المؤنثةتين الهي عملية مطبقة في حال تطلبت شجرة  التأبير .13

 دبور التينالتي تحتوي على   (Profichi) البروفيشيوتعلق فواكه التين  الفواكه. لإنتاج

(Blastophaga psenes L)  وتخصيب لتلقيح المؤنثةوحبوب اللقاح أو توضع على شجرة التين 

الأزهار  طلعانتثار  تتزامن فترةينبغي أن و .(iyilop) والمحصول الثانوي الأوليثمار المحصول 

 التين المؤنثة. ارفي ثم الأزهار المؤنثةالتين البري مع نضوج ار في ثم المذكرة

الحشرات نفاذ يسمح فتحها ب التي قد هي الفتحة الموجودة في نهاية ثمرة التين( Ostiole) العين .14

 الخلأو ذباب  (.Carpophilus spp) ثمار المجففةخنفساء  من قبيل الناقلة للسموم الفطرية

(Drosophila spp.) لتقوم بنشر الفطور المنتجة للافلاتوكسين. 

الممارسات الزراعية والتصنيعية والتخزينية  إلىوالمستندة  بإتباعهاالممارسات الموصى  .3

 الجيدة 

 

 (الغراسة)البستان  وتأسيساختيار الموقع   .3.1

تحول دون قصيرة  سكونحرارة معتدلة وتتميز بفترة و ياستوائالتين في مناخ شبه  أشجارتنمو  .15

الصيف فصل في  هانموإعاقة نمو ثمار التين في درجات حرارة منخفضة في فصل الشتاء عوض 

 مباشرة إذا وجدت ،ويجوز أن تؤدي درجات الحرارة المنخفضة رتفعة.بدرجات حرارة م المتسم

نوفمبر /تشرين  -بعد بروز البرعم في فصل الربيع خلال الفترة الممتدة بين أكتوبر /تشرين الأول 

ثر درجات الحرارة شديدة ؤت وقداشتداد عود البراعم، إلى الإضرار بالأشجار. الثاني قبل 

في  يتسبب كن أنممما يالكامنة في الثمار المذكرة على دبابير التين  في فصل الشتاء الانخفاض

 .الثمار في نموإشكالات 

ويمكن أن ترفع درجات الحرارة العالية والظروف المتسمة بالجفاف في فصل الربيع والصيف من  .16

قاسية، يمكن أن تتسبب  هذه الظروف ، وإذا كانتالشمس أشعةالناجمة عن  حالات ظهور الحروق
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 تشكلعلى مستوى الجودة وتحفز  ةكبير تشكالاإ إلىوتؤدي  للأوراقفي تساقط مبكر 

 الافلاتوكسين.

يجب  وبالرغم من ذلك، .تشقق الثمارلتصدع/لتعرضها  من حيثالتين  أنواعتتباين  أنيمكن  .17

حيث  خلال أطوار النضوج والتجفيف قبل تأسيس البستان وتساقط الأمطارمراعاة الرطوبة النسبية 

وتسهم في ظهور ثمرة التين  عين هايةمن تصدع ن الأمطاريمكن أن ترفع الرطوبة وتساقط 

 جودة الثمار. من وتخفض الفطريات

 وأالطينية  وأمتعددة من التربة من قبيل التربة الرملية  أنواعالتين في  أشجار أن تنمويمكن  .18

التين التي تتميز بجذور ليفية  أشجارم من نمو  2-1في عمق يتراوح بين  الغراسة عُ رِ سَ وتُ . طمييَّةال

درجة. قد  7.8-6التين بين  أشجار إلىبالنسبة  (pH)درجات الحموضة  أفضلوتكون قليلة العمق. 

في الكمية التي  البستان لتربة ةوالفيزيائيية )مثل درجة الحموضة( ثر الخصائص الكيميائؤت

مته وجودة التين المجفف ومقا المذكور التأثيرمن المغذيات وبالتالي يطال  الأشجارتمتصها 

 . وعليه، يجب تقييم خاصيات التربة بشكل كامل قبل تأسيس البستان.للظروف القاسية

عندما  من الأفضلياتيعد يجب ألا يكون مستوى المائدة المائية محدودا لأن توافر مياه السقاية  .19

 تخطي الجفاف.ب يتعلق الأمر

يتعين أن يتم وينبغي تأسيس البستان باللجوء إلى مشاتل سليمة وخالية من الحشرات والأمراض.  .20

لفسح  م، 10إلى  8 منترك مساحة مناسبة بين الصفوف وبين الأشجار، والتي تكون في العادة 

)طازجة أو فواكه لل الاستخدام المستقبلي النظر في ويتعينلات الضرورية. الآالمجال للمعدات و

الأخرى الموجودة  النباتات أنواع مراعاةكذلك  ينبغيو الغراسةقبل الشروع في  مجففة أو النوعان(

حول  من قبيل الذرة النباتات المعرضة للافلاتوكسين أنواع إنتاجويتعين الامتناع عن في البستان. 

وإذا دعت  ،الغريبةبساتين التين. ينبغي تنظيف المواد المتبقية من المحصول السابق والمواد 

  القادمة. القليلة في السنوات لتسريح الأراضيترك  يتعينالحاجة 

 إدارة البستان  .3.2

في الوقت  الحراثة والتسميد والسقاية ووقاية النباتاتينبغي القيام بعمليات التأبير والتشذيب و .21

 "الممارسات الزراعية الجيدة". إطارالمنهج الوقائي في  إتباعالمناسب في ظل 

الرشاشية  تنثرينبغي تجاهل الممارسات الزراعية، في البستان وما جواره، التي يمكن أن   .22

الشجرة.  العلوية من جزاءالأالموجودة في التربة على  وبغات الفطريات الأخرى / الطفيليةالصفراء

 لنبتات بستان التين على كثير من الفطور السامة مما الأخرى جزاءالأو يجوز أن تحتوي التربة

ينبغي . وخلال مواسم النمو، قبل شهر من جمع المحصولحراثة التربة  عملية إيقاف إلىيدعو 

الناجم عن تفشي العث  بشكل منتظم لتخفيف الطرقات المحاذية للبستانالمياه أو الزيت على  سكب

ينبغي ألا يؤدي استخدام الآلات والمعدات إلى إلحاق الضرر بأشجار التين  وجود الكثير من الغبار.

 أو يتسبب في حدوث تلوث متبادل مع الآفات و/أو الأمراض.

 خارج الأجزاءوغيرها من  الأغصانجميع  وإخراجيجب أن يتم تشذيب أشجار التين بشكل خفيف  .23

 إجراءالتربة. بعد ب الأجزاءهذه  دمجينبغي تجنب . حدوث المزيد من التلوثالبستان لتجنب 

، يمكن أن يقوم الخبراء بتقديم توصية حول التركيبة المناسبة قبل والأوراقالتحاليل على التربة 

 التربة.بالمواد العضوية  دمج
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المواد  تشكل إلىثر عملية التسميد على تركيبة الثمار كما يمكن أن تؤدي الظروف القاسية ؤقد ت .24

الرطوبة  زيادة تعمل على النيتروجينالكمية الزائدة عن الحاجة من مادة  أنف السامة. ومن المعرو

التحاليل المنجزة على  إلى الأسمدةاستخدام  أن يستندالتجفيف. يجب  فترةيمدد في قد ي الثمار مما ف

 مخولة.نبغي أن تصدر جميع التوصيات عن هيئة التربة والنبات وي

تدعم التي  النباتاتويتعين أن يتم التخلص من الثمار أو  الآفاتتطبيق برنامج كامل لمكافحة  يجب .25

بستان التين باعتبارها بمثابة نواقل للفطريات  خارجالخل ذباب أو  المجففةتركز خنفساء الثمار 

، بما على التينالمسموح باستعمالها  الآفاتتجويف الثمرة. ويتعين استخدام مبيدات  نحووخاصة 

مبيدات ومبيدات القوارض وومبيدات الفطور ومبيدات الحشائش  تفي ذلك مبيدات الحشرا

التي يمكن أن تنجم عن الحشرات وتركز الفطريات وغيرها من  الأضرارالخيطيات لتخفيف 

حالات استخدام والمناطق المجاورة. ينبغي حفظ سجلات دقيقة حول جميع  البستانفي  الآفات

 . المبيدات

في المناطق أو خلال الفترات التي تتميز بدرجات حرارة عالية و/أو  سقايةينبغي تكريس نظام  .26

 .الأشجار التي تطال تخفيف الظروف القاسيةقصد خلال موسم النمو  للأمطار غير مناسب تساقط

 .الأشجاروأوراق  التين إلىينبغي الحيلولة دون وصول مياه السقاية  وبالرغم من ذلك،

مغايرة )على سبيل المثال تحضير رشاشات  ولإغراضلسقاية لالمياه المستخدمة  تتميزينبغي أن  .27

لخدمة الغرض المرجو منها، وفقا للتشريعات الموجودة في كل بلد و/أو  مناسبةبجودة  المبيدات(

 مستورد.البلد ال

 التأبير .3.3

ينبغي أن تكون ثمار  .لنمو التينثمار التين المذكر( من الثمار الضرورية تعد ثمار التين البري ) .28

والدبابير تحتوي على الكثير من حبوب اللقاح  أن ويتعينالتين البري سليمة وخالية من الفطريات 

 ،دبابير التين لشجرة التين المؤنثة تلقيح. خلال عملية (Blastophaga psenes L) السليمة

 المِغْزَلاوَِيَّة لدبابير المذكورةا كما يمكن أن تنقل تمضي الدبابير دورة حياتها في ثمرة التين البري

(Fusarium)  وبما أن ثمار المؤنثة. ال إلىالمذكر  التينمن والرشاشية وغيرها من الفطريات

 الأشجارلهذه الفطريات، لا يسمح في العادة بنمو هذه  الأساسيالمذكر تمثل المصدر  التين شجرة

من الضروري أن يتم استخدام ثمار التين المؤنثة.  التين في نفس البستان الذي تتواجد فيه شجرة

ثمار التين البري الفاسدة و/أو اللينة قبل عملية التأبير. يجب  التخلص منويتعين  ،البري النظيفة

تجميع ثمار التين والتخلص منها خارج البستان بعد عملية التأبير لأن هذه الثمار، التي يسمح ببقائها 

عملية  للتسهيوو/أو آفات.  أخرىفطرية  أمراضا  تحمل  بستان، يمكن أنأو /و في ال الشجرةعلى 

 شبكات أو أكياس.في ها البري، ينصح بوضع التين ثمارالتخلص من 

 ما قبل عملية الجني  .3.4

 اوتخزينه المحاصيل المزمع استخدامها في عملية جني لاتالآوينبغي ألا تشكل جميع المعدات  .29

لات للتحقق الآخطرا على الصحة. وقبل فترة الجني، يتعين أن يتم تفتيش جميع المعدات و اونقله

 الأخطارلحيلولة دون تلوث الثمار بالتربة وتجنب بقية قصد امن نظافتها وصلاحيتها للاستخدام 

 المحتملة.
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دلائل  بطات التجارية والسلطات المحلية والقطرية زمام المبادرة في وضعاالرينبغي أن تأخذ  .30

المخاطر المتعلقة بتلوث التين بالافلاتوكسين وكيفية حول المزارعين  وتدريبتوجيهية مبسطة 

  والآفات. والميكروباتإتباع التدابير الزراعية المأمونة للحد من خطر التلوث الناجم عن الفطريات 

والممارسات مارسات النظافة الشخصية مينبغي تدريب العمال المعنيين بعملية جني التين حول  .31

 .الجنيالصحية التي يجب تطبيقها في مرافق المعالجة طوال موسم 

 

 

 عملية الجني .3.5

ولا يتم جني العملية بالنسبة للتين المعد ليستهلك طازجا . ذات  تختلف عملية جني التين المجفف عن .32

لمزيد من النضوج. وبعد فقدانه  الأشجارالتين المزمع تجفيفه عند نضوجه لكن يقع تركه على 

سقوط الثمار من  إلىمما يؤدي  ،تتشكل طبقة الانفصال في التين المجفف جزئيا أو الذابلللمياه، 

الافلاتوكسين بعملية النضوج وتتواصل حتى  لتشكلوتبدأ الفترة الحرجة . الأرض إلىالشجرة 

 تشكلمن فترة  للحديومي جميع ت إلىويحتاج التين المجفف لثمار الذابلة. ل الكامل جفافال

ينبغي ومن ناحية أخرى، . الناجمة عن الآفات أو الأمراض الأخرىتخفيف الخسائر و الافلاتوكسين

وأن تخلو  ةميكانيكي أضرارأن تكون الحاويات المستخدمة للتجميع مناسبة وأن تحول دون حدوث 

 من مصادر الفطريات وأن تكون نظيفة.

لتخفيف احتكاكه مع التربة  يوميافترات قصيرة  علىينبغي أن يتم جني التين المجفف بشكل منظم  .33

الثمار بالحشرات وعلى  إصابةويخفف الجني المتكرر من . التلوث خاطرمالتقليص من وبالتالي 

 Ephestia cautella( وعث التين ).Carpophilus sppوجه الخصوص خنفساء الثمار الجافة )

Walk) و(Plodia interpunctella Hübner.) 

الندى في  تشكل يمكن أن يتسبباختلاف نوعي بين درجات الحرارة في الليل والنهار،  إذا وجد .34

التي تساهم  الأسطح تشكل لإمكانيةنظرا  الأهمية. ويعد ما ذكر على غاية من الافلاتوكسين إفراز

 ات حتى بعد الجفاف الكامل للثمار.في تكون الفطري

 التجفيف .3.6

تحتوي ثمار التين و الافلاتوكسين. تشكلتعد المناطق الجافة والتوقيت من العوامل الهامة في  .35

 من المحتوى الرطوبي % 50-30على ما يقارب  الأشجار التي تتساقط منالمجففة جزئيا والذابلة 

التي تحتوي على ومقارنة بالثمار الجافة كليا  ةالميكانيكي للأضرارعرضة  أكثروتكون هذه الثمار 

الجيدة  الإدارة إلىوبالتالي، من الضروري اللجوء  .المحتوى الرطوبيمن  % 22-20ما يقارب 

حدوث تنعم السطح قبل عملية الجني للحد من خطر و ص حجم الجسيماتيتقلتعمل على للتربة التي 

 .الأضرار المذكورة

أو بأشعة الشمس بالاعتماد على  المجففاتباستخدام  اصطناعيايجوز أن يتم تجفيف ثمار التين  .36

المجففات الصناعية، يستغرق تجفيف ثمار التين فترة أقصر ويتم الطاقة الشمسية. وعند استخدام 

 إتباعوقد يساعد  الناجمة عن الآفات. بأخف الأضرارالحصول على منتج أكثر سلامة يتميز 

 أشعةيعد التجفيف بالاعتماد على  سين.الافلاتوك تشكل الوقاية من فيممارسات التجفيف الجيد 
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يمكن أن يرفع من احتمال حصول تلوث  ولكنهملائما للبيئة الشمس مجديا من ناحية التكاليف و

 بالافلاتوكسين.

بعض النباتات. ينبغي تنظيم  يتم وضعها على أن أو الأرضسطح بالثمار مباشرة  تحتكيجب ألا  .37

 .التيارات الهوائيةتواجد تفي الجزء المشمس من البستان أين  ضمن طبقة واحدة مسطات التجفيف

في حال وجود احتمال  الأمطارالتجفيف بمادة تحمي التين من تساقط  أطباقيتم تغطية  أنينبغي و

 إلى الأفضليةينبغي ايلاء  عث التين الذي يضع بيضه في المساء.كهذا أو للحيلولة دون ظهور 

عند اللجوء إلى التجفيف  الأرضسم عن سطح  15-10التي تكون ذات ارتفاع يعادل  الأطباق

عند تجفيفها ولتهويتها تحصل للثمار من حرارة التربة  أننظرا للاستفادة التي يمكن  بأشعة الشمس

بالمواد الغريبة  الثمارلوث ت الحيلولة دونويجدي في الثمار بشكل سريع  الجيدة مما يسمح بجفاف

 النباتات. أجزاءدر التلوث من قبيل الجسيمات الموجودة في التربة أو ومصا

. الأطباقمن ، 0.65مائي ال ةونشاط %24 تهرطوب تعادلالذي  كامل الجفافينبغي جمع التين  .38

وتغير قوام أن تتم عملية الجمع المذكورة في الصباح قبل ارتفاع درجة حرارة الثمار  ويتعين

ضمن فترات  الأطباقأن يتم تفقد  يتعين ندى.الولكن بعد اضمحلال  ليونةالفواكه إلى قوام أكثر 

يجب أن تتم معالجة التين المجفف وجمع ثمار التين التي اكتمل جفافها. المدى بغية قصيرة 

التي  الطريقةبالاعتماد على ظهور آفات المواد المخزنة ون التجفيف للحيلولة د أطباقالمجمع من و

 .للاضطلاع بالغرض المراد تسمح بها التشريعات في كل بلد

حدوت تلوث وتخزينها بشكل  إلىالتي يمكن أن تؤدي  ثمار التين منخفضة الجودة تجفيفينبغي  .39

منفصل للحيلولة دون حدوث تلوث متبادل. ويتعين تقديم تدريبات لطاقم العمال المسؤول عن عملية 

 هذه المعايير. إتباعالجني أو العمال المعنيين بغرف التخزين حول ما سلف ذكره لضمان 

 عملية النقل  .3.7

 التالية:إذا دعت الحاجة إلى عملية النقل، تطبق الأحكام 

يتعين و. من المزرعة إلى جهة المعالجة خلال عملية النقل ينبغي ألا تتضرر جودة التين المجفف .40

 في تتسببيمكن أن  تلك التيأو  روائح نفاذةمنها  ثتنبع ألا يتم نقل التين المجفف مع منتجات

الحرارة أو الرطوبة خلال  درجةفي حدوث أي ارتفاع  أن يتم منع يجبوحدوث تلوث متبادل. 

 عملية النقل. 

مكان مناسب للتخزين أو  إلى تتوجه مناسبةينبغي أن يتم نقل التين المجفف باستخدام حاويات  .41

يتعين وبعد انتهاء عملية الجني أو التجفيف.  ةممكن فرصةمنشأة المعالجة في أقرب  إلىمباشرة 

في جميع  الأكياس بدلا عن استخدام للهواء بحدوث توزعالتي تسمح  أوالعلب الصناديقاستعمال 

الحاويات المستعملة في عملية النقل نظيفة وجافة وخالية من  يجب أن تكون .مراحل عملية النقل

أن تكون الحاوية متينة بما فيه  ينبغي غيرها من مصادر التلوث. وأوالحشرات  الظاهرةالفطريات 

 بإحكاموأن تكون مغلقة  عمليات المناولة دون أن تطالها الانكسارات والثقوب كافة الكفاية لتتحمل

أن تتسم  ويتعينوغيرها من المواد الغريبة.  والحشرات الفطرياتلمنع دخول الغبار أو بغات 

المزمع استخدامها في جمع ونقل محصول والعربات على سبيل المثال(  الشاحناتوسائل النقل )

 ،، بالنظافةاكتمال عملية التجفيفالتجفيف أو التخزين بعد  منشآت إلىلمزرعة التين المجفف من ا
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استخدامها.  إعادةقبل استخدامها أو ، للفطريات الظاهر والتركيزاتوالخلو من الحشرات  ،والجفاف

  المعنية. للحمولةكما يتعين أن تكون مناسبة 

لتجنب  بالشكل الملائموتنظيفها  العربةأجزاء جميع وعند التنزيل، ينبغي تفريغ كامل الحمولة من  .42

 تلويث شحنات أخرى.

 التخزين .3.8

تنظيف ثمار التين وتجفيفها وتوسيمها بشكل جيد عند وضعها في منشأة تخزين مجهزة  يجب .43

 إذاويمكن تمديد فترة التخزين الخاصة بالتين المجفف بمعدات لمراقبة درجة الحرارة والرطوبة. 

)نشاط مائي  والبكتيريانشاط مائي لا يسمح بنمو العفن والفطريات  إلىوقع تجفيفه حتى الوصول 

، يجب وبالنتيجة. عند ارتفاع درجات الحرارة والرطوبة مجدداالافلاتوكسين  يتشكل. وقد (0.65 >

دون حدوث ينبغي الحيلولة إقصاء أي مصدر يرفع من رطوبة الثمار الجافة أو البيئة المحيطة. 

فصل أو معدات  لوحأو الجدران من خلال وضع  والأرضيةاحتكاك بين حاويات التين المجفف 

 مشابهة.

ينبغي أن تكون غرف التخزين بعيدة عن مصادر التلوث على غرار التين المتعفن أو مأوي  .44

جد مواد تخزن الثمار في نفس مكان توا يتم ، إذا وجدت أي منها في المزرعة، ويجب ألاالحيوانات

القوارض أو والحشرات والطيور دخول اتخاذ الاحتياطات لتجنب  ويتعينذات روائح غريبة. 

 مشابهة خاصة في ظل ظروف التخزين في المزرعة.المشاكل ال

للاستهلاك الآدمي بشكل منفصل عن تلك  غير الموجهةينبغي تخزين ثمار التين منخفضة الجودة  .45

. وينبغي أن يتم تطهير غرف التخزين باستخدام مواد تطهير فعالة. الإنسانيالمعدة للاستهلاك 

ويتعين أن يتم تمليس تجهيز النوافذ والأبواب بشبكات. وأن يتم إصلاح الشقوق والتجويفات  وينبغي

 أن تكون غرف التخزين مظلمة وباردة ونظيفة. ينبغيالجدران وتنظيفها سنويا. 

 درجات مئوية 10و 5ين المجفف في درجة حرارة بين تكون أفضل ظروف التخزين بالنسبة للت .46

  التخزين البارد للثمار. باللجوء إلى . وبالتالي، ينصح%65رطوبة نسبية تقل عن و

 المعالجة .3.9

في وحدات  وتعبئته وتغليفه وفرزهقياس حجمه وغسله وتخزينه يتم تدخين التين المجفف وتخزينه و .47

مواد تنحية التين الملوث بالافلاتوكسين والتخزين و حملتومن ضمن هذه العمليات  المعالجة.

يجب معالجة التين للحيلولة . ةالنهائي المنتجاتالافلاتوكسين في مستويات  على تأثيرا بالغا   ،التعبئة

حسب التشريعات المتبعة في كل بلد  بها دون وجود آفات التخزين بالاعتماد على الطرق المسموح

 عمال.من الاستفيما يتعلق بالغرض 

الأولي  المسح بحسب نتائجيجب سحب العينات من الدفعات الواردة على منشأة المعالجة وتحليلها  .48

. ويمكن كمية التين التي تظهر اللون الأصفر المخضر الساطع والمشعو لجودة المحتوى الرطوبي

في موجة  الساطعلاتوكسين عند تعريضه لاختبار الضوء فالتين المجفف الملوث بالا يتفاعلأن 

 ويرتبط. ظهر نتائج الاختبار على القشرة الخارجية وتجويف الثمرةتويمكن أن (. nm 360تعادل )

 للأشعةخصائص الثمار وتفشي العوامل الناقلة. يتم اختبار الثمار المجففة بتعريضها ب اللون الظاهر

 تتسملحصول على دفعة قصد ا إشعاعاتظهر  يالثمار التويتم تنحية  الموجة طويلةفوق البنفسجية 
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وتمنح ظروف العمل من قبيل فترة العمل وفترات الراحة الافلاتوكسين. مادة منخفض من  ىمستوب

 .جِ تَ نْ سلامة للعمال والمُ المن  ئاوالتهوية ونظافة الغرف شي

ومن ثم يتم التخلص منه بإتباع طريقة مناسبة قصد الحيلولة دون  هيجب فصل التين الملوث وتوسيم .49

 .خطر يتعلق بتلوث المحيطل ومنع تشكيلهالغذائية دخوله ضمن السلسلة 

النشاط المائي في ثمار التين المجفف أقل من المستوى مستوى و أن يكون المحتوى الرطوبي يجب .50

 ينشط(. ويمكن أن 0.65 أقل منبالنشاط المائي و % 24الرطوبي بـ الحرج )يمكن تحديد المحتوي 

المستويات العالية للنشاط  تحفزالسموم. وقد  وتشكلنمو الفطريات  المذكورة ياتتجاوز المستو

التي تتسم بالحرارة المرتفعة  منشأة المعالجةداخل  الافلاتوكسين في مناطق التخزين تشكل المائي

 للوقاية من الرطوبة. بإحكاممواد التعبئة المغلقة بالنسبة لأو لدى الباعة بالتفصيل خاصة 

ينبغي تحديد درجة الحرارة المستعملة في الغسل و. إذا طلب البائع ذلكيتم غسل ثمار التين المجفف  .51

مستويات ليبلغ الأصلي  محتواهاثمار قصد تجنب ارتفاع الرطوبي لل محتوىالوفترته حسب 

ثانية  تجفيففي الثمار، يجب إدراج عملية  الرطوبة ىومستوحرجة. في حال ارتفاع النشاط المائي 

  أن تتميز المياه بذات المواصفات التي تتسم بها مياه الشرب. يتعينعملية المعالجة.  ضمن

 المؤسسة المذكورة يجب تطبيق ممارسات التخزين الجيد في مؤسسة المعالجة وينبغي أن تحافظ .52

 .(3.8)يرجى الاطلاع على القسم  يدي المستهلك إلىوصول المنتج على هذه المواصفات حتى 

 ة.على الصح اخطر في منشأة المعالجة الأساسيةالبنية و لاتالآوينبغي ألا تشكل جميع المعدات  .53

 لتجنب تلوث التين. عمل مواتيةيتعين توفير ظروف و

يثها حسب ما تقوم التوصيات الحالية على المعارف الموجودة في الوقت الحاضر ويمكن أن يتم تحد .54

التوصل إليه في الأبحاث المستمرة. يتم تطبيق التدابير الوقائية بالأساس في بساتين التين بينما  يقع

 تشكلتعد الاحتياطات أو المعالجات المنجزة في مرحلة المعالجة مجرد تدابير تصحيحية لمنع 

 الافلاتوكسين.

 


