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Anexo 1

CUADRO A1.1
Prevalencia de la subalimentación y progresos hacia la consecución del objetivo de la Cumbre Mundial sobre la 
Alimentación (CMA)1 y la meta del primer Objetivo de Desarrollo del Milenio (ODM)2 en las regiones en desarrollo

Regiones/subregiones/países Número de personas subalimentadas Proporción de personas subalimentadas en la  
población total 

1990–
1992

2000–
2002

2005–
2007

2008–
2010

2011–
20133

Variación 
hasta la 
fecha4

Progresos 
hacia el 
objetivo 

de la 
CMA5
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1992
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2002
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2007

2008–
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2011–
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Variación 
hasta la 
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hacia la 

meta del 
ODM5

(millones) (%) (%)

MUNDO6 1 015,3 957,3 906,6 878,2 842,3 −17,0 ▼ 18,9 15,5 13,8 12,9 12,0 −36,5 ¢

Regiones desarrolladas 19,8 18,4 13,6 15,2 15,7 20,7 n.a. < 5 < 5 < 5 < 5 < 5 n.a. n.a.

Regiones en desarrollo 995,5 938,9 892,9 863,0 826,6 –17,0 ▼ 23,6 18,8 16,7 15,5 14,3 –39,3 ¢

Países menos adelantados7 201,9 245,4 246,3 252,4 252,1 24,9 ▲ 38,6 36,2 32,4 31,0 29,0 –24,8 ¢

Países en desarrollo sin litoral8 95,7 117,4 112,1 110,0 107,7 12,6 ▲ 35,6 34,7 29,8 27,4 25,2 –29,4 ¢

Pequeños Estados insulares en  
desarrollo9 10,3 9,7 9,9 9,2 9,8 –5,3 ▼ 24,8 20,4 19,3 17,5 17,9 –27,7 ¢

Economías de de bajos ingresos10 193,0 241,0 236,6 240,8 235,4 22,0 ▲ 37,5 36,6 32,2 30,9 28,3 –24,5 ¢

Economías de ingresos bajos y 
medios11 436,8 438,6 419,1 406,4 384,7 –11,9 ▼ 24,3 20,3 17,9 16,6 15,0 –38,3 ¢

Países de de bajos ingresos y con 
déficit de alimentos12 531,5 591,5 579,5 576,2 554,9 4,4  27,2 24,6 22,0 20,8 19,0 –30,2 ¢

Regiones de la FAO

África13 173,1 209,5 212,8 221,6 222,7 28,7 ▲ 32,7 30,6 27,5 26,6 24,8 –24,2 ¢

América Latina y el Caribe14 65,6 61,0 54,6 50,3 47,0 –28,4 ▼ 14,7 11,7 9,8 8,7 7,9 –46,6 ¢

Asia y el Pacífico15 735,0 643,6 599,3 562,7 528,7 –28,1 ▼ 20,9 16,0 14,1 12,9 11,8 –43,2 ¢

Cercano Oriente y África 
septentrional16 25,8 29,9 37,2 41,2 43,7 69,4 ▲ 9,0 9,0 10,0 10,0 10,0 11,1 ¢

Europa y Asia central17 10,0 12,3 8,0 7,7 6,1 39,1 ▼ 8,2 9,0 5,6 5,2 < 5 n.a. ¢

ÁFRICA 177,6 214,3 217,6 226,0 226,4 27,5 ▲ 27,3 25,9 23,4 22,7 21,2 –22,3 ¢

África septentrional 4,6 4,9 4,8 4,4 3,7 –19,6 ▼ < 5 < 5 < 5 < 5 < 5 –41,8 ¢

Argelia 1,4 1,9 1,6 n.s. n.s. n.a. n.a. 5,5 6,1 < 5 < 5 < 5 n.a. ¢

Egipto n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.a. n.a. < 5 < 5 < 5 < 5 < 5 n.a. ¢

Libia n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.a. n.a. < 5 < 5 < 5 < 5 < 5 n.a. ¢

Marruecos 1,7 1,9 1,6 1,7 n.s. –4,0  6,7 6,4 5,3 5,3 < 5 n.a. ¢

Túnez n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.a. n.a. < 5 < 5 < 5 < 5 < 5 n.a. ¢

África subsahariana18 173,1 209,5 212,8 221,6 222,7 28,7 ▲ 32,7 30,6 27,5 26,6 24,8 –24,2 ¢

Angola 6,7 6,8 5,9 5,8 4,9 –27,0 ▼ 63,2 47,4 34,8 31,4 24,4 –61,4 ¢

Benin 1,1 1,1 1,0 0,9 0,6 –48,3 ▼ 22,4 16,7 13,1 10,9 6,1 –72,7 ¢

Botswana 0,4 0,6 0,6 0,6 0,5 47,8 ▲ 25,1 35,2 33,3 32,1 25,7 2,5 ¢

Burkina Faso 2,2 3,5 3,7 3,8 4,4 99,6 ▲ 22,9 27,5 25,3 23,9 25,0 9,4 ¢

Burundi 2,5 4,1 5,2 5,7 5,9 131,8 ▲ 44,4 62,3 69,7 69,5 67,3 51,6 ¢

Camerún 4,8 4,8 3,6 2,9 2,7 –43,1 ▼ 38,3 29,7 19,9 15,2 13,3 –65,2 ¢

Chad 3,7 3,6 3,8 4,1 3,5 –6,8 ▼ 60,1 41,8 38,0 37,2 29,4 –51,2 ¢

Congo 1,0 0,9 1,2 1,4 1,4 34,1 ▲ 42,4 29,4 33,8 35,0 33,0 –22,2 ¢

Côte d’Ivoire 1,7 3,6 3,4 3,8 4,2 146,1 ▲ 13,3 21,5 18,8 19,5 20,5 54,7 ¢
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Regiones/subregiones/países Número de personas subalimentadas Proporción de personas subalimentadas en la  
población total 

1990–
1992

2000–
2002

2005–
2007

2008–
2010

2011–
20133

Variación 
hasta la 
fecha4

Progresos 
hacia el 
objetivo 

de la 
CMA5

1990–
1992

2000–
2002

2005–
2007

2008–
2010

2011–
20133

Variación 
hasta la 
fecha4

Progresos 
hacia la 

meta del 
ODM5

(millones) (%) (%)

Eritrea 2,4 2,9 3,5 3,5 3,4 43,8 ▲ 75,0 77,0 74,7 69,4 61,3 –18,2 ¢

Etiopía 35,5 36,0 34,5 33,2 32,1 –9,6 ▼ 71,0 53,5 45,4 40,9 37,1 –47,7 ¢

Gabón 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 –5,0  9,5 6,5 5,8 6,2 5,6 –41,7 ¢

Gambia 0,2 0,3 0,3 0,2 0,3 61,1 ▲ 18,2 20,0 19,8 12,0 16,0 –11,7 ¢

Ghana 6,8 3,3 2,1 1,4 n.s. n.a. n.a. 44,4 16,8 9,6 5,8 < 5 n.a. ¢

Guinea 1,1 1,7 1,6 1,5 1,6 43,3 ▲ 18,2 20,6 17,1 15,3 15,2 –16,6 ¢

Kenya 8,4 10,9 10,1 10,9 11,0 30,6 ▲ 34,8 33,9 27,5 27,5 25,8 –26,0 ¢

Lesotho 0,3 0,3 0,3 0,4 0,3 22,4 ▲ 17,0 17,4 16,4 17,3 15,7 –7,8 ¢

Liberia 0,6 1,0 1,0 1,1 1,2 96,3 ▲ 29,6 34,4 29,4 29,4 28,6 –3,2 ¢

Madagascar 2,8 5,4 5,2 6,0 6,0 110,6 ▲ 24,4 33,8 28,5 29,7 27,2 11,6 ¢

Malawi 4,3 3,1 3,3 3,3 3,2 –26,1 ▼ 45,2 26,7 24,7 23,1 20,0 –55,6 ¢

Malí 2,2 2,5 2,0 1,4 1,2 –45,8 ▼ 24,9 21,7 15,0 9,3 7,3 –70,5 ¢

Mauricio 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 –23,4 ▼ 8,6 6,5 5,9 5,8 5,4 –37,4 ¢

Mauritania 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 6,4 ▲ 12,9 9,7 8,9 7,8 7,8 –39,8 ¢

Mozambique 8,0 8,4 8,6 9,1 9,0 12,0 ▲ 57,8 44,8 40,4 39,7 36,8 –36,4 ¢

Namibia 0,5 0,5 0,6 0,7 0,7 31,0 ▲ 36,2 24,8 27,1 33,3 29,3 –18,9 ¢

Níger 2,9 2,9 2,8 1,9 2,3 –19,1 ▼ 35,5 26,0 20,5 13,0 13,9 –60,9 ¢

Nigeria 21,3 13,7 10,8 10,7 12,1 –43,0 ▼ 21,3 10,8 7,5 6,9 7,3 –65,8 ¢

República Centroafricana 1,5 1,7 1,7 1,4 1,3 –11,6 ▼ 48,5 44,7 40,9 33,0 28,2 –41,9 ¢

República Unida de Tanzanía 7,6 14,4 14,2 15,9 15,7 107,1 ▲ 28,8 41,3 35,6 36,5 33,0 14,5 ¢

Rwanda 3,6 3,8 4,0 3,5 3,4 –5,9 ▼ 52,3 45,3 41,9 34,1 29,7 –43,2 ¢

Senegal 1,6 2,4 1,9 1,9 2,8 72,6 ▲ 22,0 24,7 16,8 15,9 21,6 –1,7 ¢

Sierra Leona 1,7 1,8 1,9 1,9 1,8 6,2 ▲ 42,5 41,3 35,3 33,6 29,4 –30,9 ¢

Sudáfrica n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.a. n.a. < 5 < 5 < 5 < 5 < 5 n.a. ¢

Sudán*

Sudán (antiguo)* 11,4 9,7 12,5 15,3 n.a. n.a. n.a. 41,9 27,7 31,7 36,1 n.a. n.a. n.a.

Sudán del Sur*

Swazilandia 0,1 0,2 0,2 0,3 0,4 212,7 ▲ 15,8 17,8 19,1 27,8 35,8 127,1 ¢

Togo 1,3 1,3 1,1 1,2 1,0 –25,0 ▼ 34,8 25,6 20,5 20,5 15,5 –55,3 ¢

Uganda 5,0 6,6 8,6 10,2 10,7 115,9 ▲ 27,1 26,3 29,3 31,6 30,1 11,0 ¢

Zambia 2,7 4,7 5,7 6,0 6,0 119,4 ▲ 33,8 45,4 48,9 47,1 43,1 27,4 ¢

Zimbabwe 4,7 5,5 4,7 4,3 4,0 –15,3 ▼ 43,6 43,6 37,9 34,0 30,5 –30,2 ¢

AMÉRICA LATINA Y EL CARIBE 65,7 61,0 54,6 50,3 47,0 –28,4 ▼ 14,7 11,7 9,8 8,7 7,9 –46,6 ¢

América Latina19 57,4 53,8 47,2 43,5 39,8 –30,6 ▼ 13,8 11,0 9,0 8,0 7,1 –48,5 ¢
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Argentina n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.a. n.a. < 5 < 5 < 5 < 5 < 5 n.a. ¢

Bolivia (Estado Plurinacional de) 2,3 2,4 2,7 2,7 2,2 –5,7 ▼ 33,9 28,6 29,1 28,1 21,3 –37,3 ¢

Brasil 22,8 22,0 16,7 14,4 13,6 –40,4 ▼ 15,0 12,5 8,9 7,5 6,9 –54,3 ¢

Chile 1,2 n.s. n.s. n.s. n.s. n.a. n.a. 9,0 < 5 < 5 < 5 < 5 n.a. ¢

Colombia 6,9 5,3 6,1 5,7 5,1 –26,5 ▼ 20,3 13,2 14,0 12,5 10,6 –47,7 ¢

Costa Rica n.s. n.s. n.s. n.s. 0,4 n.a. n.a. < 5 < 5 < 5 < 5 8,2 n.a. ¢

Ecuador 2,8 2,7 3,0 2,8 2,4 –12,6 ▼ 26,4 21,2 21,7 19,6 16,3 –38,3 ¢

El Salvador 0,8 0,5 0,7 0,7 0,7 –10,0 ▼ 15,3 8,9 10,8 11,4 11,9 –22,2 ¢

Guatemala 1,5 2,9 4,0 4,1 4,6 198,0 ▲ 16,9 25,4 30,4 29,5 30,5 79,8 ¢

Guyana 0,2 0,1 0,1 0,1 0,0 –76,2 ▼* 22,0 7,7 9,2 8,1 5,0 –77,2 ¢

Honduras 1,1 1,1 1,0 0,9 0,7 –37,9 ▼ 22,0 16,6 14,5 11,7 8,7 –60,5 ¢

México n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.a. n.a. < 5 < 5 < 5 < 5 < 5 n.a. ¢

Nicaragua 2,3 1,6 1,4 1,3 1,3 –44,5 ▼ 55,1 31,2 25,5 23,1 21,7 –60,6 ¢

Panamá 0,6 0,8 0,6 0,4 0,3 –44,9 ▼ 23,3 25,0 17,6 12,0 8,7 –62,5 ¢

Paraguay 0,9 0,7 0,8 1,2 1,5 69,6 ▲ 20,2 12,5 13,5 18,8 22,3 10,5 ¢

Perú 7,0 5,8 5,5 4,4 3,5 –49,8 ▼ 31,6 22,0 19,8 15,3 11,8 –62,6 ¢

Suriname 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 –24,2 ▼ 17,5 17,7 15,4 14,5 10,2 –41,4 ¢

Uruguay 0,2 n.s. n.s. n.s. 0,2 –12,5 ▼ 7,6 < 5 < 5 < 5 6,2 –19,2 ¢

Venezuela (República Bolivariana de) 2,6 4,2 2,8 n.s. n.s. n.a. n.a. 12,8 16,8 10,2 < 5 < 5 n.a. ¢

Caribe20 8,3 7,2 7,5 6,8 7,2 –13,3 ▼ 27,6 21,3 21,0 18,8 19,3 –29,9 ¢

Cuba 0,8 n.s. n.s. n.s. n.s. n.a. n.a. 7,8 < 5 < 5 < 5 < 5 n.a. ¢

Haití 4,6 4,7 5,1 4,6 5,1 11,9 ▲ 62,7 52,9 53,9 46,7 49,8 –20,6 ¢

Jamaica 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 –0,6  10,1 7,0 7,0 8,1 8,6 –14,3 ¢

República Dominicana 2,4 1,8 1,7 1,6 1,6 –33,6 ▼ 32,5 21,0 18,3 16,2 15,6 –52,1 ¢

Trinidad y Tabago 0,2 0,2 0,2 0,1 0,1 –32,7 ▼ 12,4 12,9 13,3 11,1 7,6 –39,0 ¢

ASIA 751,3 662,3 619,6 585,5 552,0 –26,5 ▼ 24,1 18,3 16,1 14,7 13,5 –44,1 ¢

Asia meridional21 314,3 330,2 316,6 309,9 294,7 –6,2 ▼ 25,7 22,2 19,7 18,5 16,8 –34,6 ¢

Asia meridional (excluida la India) 87,0 89,5 83,4 81,3 81,0 –6,9 ▼ 26,3 21,6 18,5 17,2 16,4 –37,8 ¢

Bangladesh 36,5 22,7 21,6 22,8 24,8 –32,2 ▼ 33,9 17,2 15,1 15,5 16,3 –52,1 ¢

India 227,3 240,7 233,1 228,6 213,8 –6,0 ▼ 25,5 22,5 20,1 18,9 17,0 –33,3 ¢

Irán (República Islámica del) n.s. n.s. 4,2 3,8 n.s. n.a. n.a. < 5 < 5 6,0 5,2 < 5 n.a. ¢

Nepal 5,0 6,1 6,0 5,6 5,0 0,2  25,4 24,2 21,6 19,1 16,0 –36,8 ¢

Pakistán 31,2 37,5 34,3 32,5 31,0 –0,6  27,2 25,4 21,2 19,0 17,2 –36,5 ¢

Sri Lanka 5,9 5,5 5,4 5,2 4,8 –17,3 ▼ 33,4 28,9 27,0 25,1 22,8 –31,7 ¢
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Asia occidental22 8,4 13,5 16,8 19,1 20,6 144,9 ▲ 6,6 8,3 9,2 9,7 9,8 49,1 ¢

Arabia Saudita n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.a. n.a. < 5 < 5 < 5 < 5 < 5 n.a. ¢

Emiratos Árabes Unidos n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.a. n.a. < 5 < 5 < 5 < 5 < 5 n.a. ¢

Iraq 1,8 4,8 7,0 8,0 8,8 394,4 ▲ 10,0 19,7 24,8 26,0 26,2 162,3 ¢

Jordania 0,2 0,3 n.s. n.s. n.s. n.a. n.a. 6,1 6,3 < 5 < 5 < 5 n.a. ¢

Kuwait 0,8 n.s. n.s. n.s. n.s. n.a. n.a. 39,3 < 5 < 5 < 5 < 5 n.a. ¢

Líbano n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.a. n.a. < 5 < 5 < 5 < 5 < 5 n.a. ¢

República Árabe Siria n.s. n.s. n.s. n.s. 1,3 n.a. n.a. < 5 < 5 < 5 < 5 6,0 28,1 ¢

Turquía n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.a. n.a. < 5 < 5 < 5 < 5 < 5 n.a. ¢

Yemen 3,7 5,8 6,9 7,6 7,4 101,4 ▲ 29,2 31,7 32,4 32,5 28,8 –1,1 ¢

Asia oriental 278,7 193,5 184,8 169,1 166,6 –40,2 ▼ 22,2 14,0 13,0 11,7 11,4 –48,7 ¢

Asia oriental (excluida China) 6,5 9,9 10,0 10,9 8,6 31,7 ▲ 9,9 13,9 13,6 14,6 11,3 14,5 ¢

China 272,1 183,5 174,8 158,1 158,0 –41,9 ▼ 22,9 14,0 13,0 11,6 11,4 –50,2 ¢

de los cuales, en la Provincia china de 
Taiwán n.s. n.s. 1,3 1,6 1,5 n.a. n.a. < 5 < 5 5,6 6,7 6,3 35,3 ¢

Mongolia 0,9 0,9 0,8 0,7 0,6 –29,3 ▼ 38,4 35,6 31,4 26,4 21,2 –44,7 ¢

República de Corea n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.a. n.a. < 5 < 5 < 5 < 5 < 5 n.a. ¢

República Popular Democrática de 
Corea 4,8 8,4 8,6 9,7 7,6 57,0 ▲ 23,7 36,6 36,0 40,2 31,0 30,9 ¢

Asia sudoriental23 140,3 113,6 94,2 80,5 64,5 –54,0 ▼* 31,1 21,5 16,8 13,8 10,7 –65,5 ¢

Camboya 3,9 4,1 3,3 2,9 2,2 –42,5 ▼ 39,4 32,3 24,2 20,8 15,4 –60,8 ¢

Filipinas 15,5 16,9 15,9 15,1 15,6 0,8  24,5 21,3 18,2 16,5 16,2 –34,1 ¢

Indonesia 41,6 42,8 38,3 30,3 22,3 –46,3 ▼ 22,2 19,8 16,7 12,8 9,1 –58,9 ¢

Malasia n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.a. n.a. < 5 < 5 < 5 < 5 < 5 n.a. ¢

República Democrática Popular Lao 1,9 2,1 1,9 1,7 1,7 –11,6 ▼ 44,7 38,1 32,3 28,3 26,7 –40,2 ¢

Tailandia 25,0 10,8 6,4 6,3 4,0 –83,9 ▼* 43,3 16,9 9,5 9,2 5,8 –86,7 ¢

Viet Nam 33,1 14,4 11,7 10,3 7,4 –77,6 ▼* 48,3 18,0 13,9 11,8 8,3 –82,9 ¢

Cáucaso y Asia central24 9,7 11,6 7,3 7,0 5,5 –43,0 ▼ 14,4 16,2 9,8 9,2 7,0 –51,4 ¢

Armenia 0,8 0,6 0,2 n.s. n.s. n.a. n.a. 24,0 20,2 5,3 < 5 < 5 n.a. ¢

Azerbaiyán 1,7 0,8 n.s. n.s. n.s. n.a. n.a. 23,8 10,1 < 5 < 5 < 5 n.a. ¢

Kazajstán n.s. 1,2 n.s. n.s. n.s. n.a. n.a. < 5 8 < 5 < 5 < 5 n.a. ¢

Kirguistán 0,8 0,9 0,5 0,5 0,3 –58,9 ▼* 17,7 17,6 9,7 9,3 5,9 –66,5 ¢

Tayikistán 1,6 2,6 2,3 2,5 2,1 30,1 ▲ 30,3 42,1 34,9 37,1 30,2 –0,5 ¢

Turkmenistán 0,3 0,4 0,3 n.s. n.s. n.a. n.a. 9,2 8,4 5,7 < 5 < 5 n.a. ¢

Uzbekistán n.s. 3,9 2,5 2,2 1,6 n.a. n.a. < 5 15,7 9,7 8,1 5,7 n.a. ¢

OCEANÍA25 0,8 1,2 1,1 1,1 1,2 42,7 ▲ 13,5 16,0 12,8 11,8 12,1 –10,5 ¢
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