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Le probleme de la carence en vitamine A est
I'un des principaux problémes de sous-
alimentation, dd essentiellement a un régime
alimentaire insuffisamment varié. Le nombre
d'enfants d'age préscolaire vivant dans des
régions confrontées a des problemes de carence

en vitamine A, avec les conséquences que cela
comporte (cécite, accroissement de lamortaliteé,
diminution du degré d'immunité), est estimé a
guelgue 200 millions. Tous les ans, 250 000 a
500 000 enfants deviennent aveugles et les deux
tiers meurent quelques mois plus tard.
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