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a dégradation environnementale

L due au péaturage extensif et al’ ex-
ploitation anarchique des ressour-
cesforestiéres présentes sur lesterrains de
parcours constitue un grave probléme pour
les agropasteurs de Shinyanga, une région
du nord-est delaRépublique-Uniede Tan-
zanie. Parmi lesmenaces qui pésent sur les
moyens d’ existence et |’ environnement
danscetterégion figurent lapénuriedefour-
rage en saison séche, le déboisement, le
manquedeboisdefeu, I'insécuritéalimen-
taire et la grave érosion des sols. Cepen-
dant, un systeme traditionnel de gestion
appelé localement «ngitili» (réserves de
fourrage de saison seche), appliqué par les
éleveurs Wasukuma de Shinyanga, s est
révélé déterminant dans la gestion des p&-
turages et laremise en état des foréts. Le
systéme, non seulement diminue les pénu-
ries defourrage en saison séche, mais mal-
trise les facteurs de dégradation de I’ envi-
ronnement, comme |’ érosion du sol, et
permet de conserver la biodiversité. 1l est

estimé qu entre 350 000 et 500 000 hadenie. Le district couvre une superficie de

terres boisées ont été remises en état au
cours de la période alant de 1986 a 2001
(Kaale, Mlenge et Barrow, 2002).

Les systémes ngitili sont mis en cauvre
par les agriculteurs et naissent de straté-
giestraditionnelles de paturage et de sé-
curitéalimentaire(Kamwenda, 1999).Le
systéme consiste a mettre en réserve une
zone de végétation sur pied (graminées,
arbres, arbustes et plantes herbacées) de-
puis le début jusqu’a la fin de la saison
despluies. Lazone destinée au ngitili est
mise en défens au début de la saison hu-
mide et ouverte au paturage au pic de la
saison séche.

L’ application des régles congues par
les Wasukuma pour protéger les ngitili
individuels et communaux est contrdlée
par desgardiensvillageois (sungusungu)
et des assemblées communautaires
(dagashida). Ces institutions coutumié-
res jouent encore un role important dans
la gestion moderne des ressources natu-

relles et ont contribué au succés de la
gestiondesngitili, notamment enlesadap-
tantal’ accroissement delatailledu chep-
tel qui adépasséleniveau desubsistance.

Malheureusement, lavaliditédesngitili
commemeilleurepratiquesylvopastorale
aadopter ou adapter pluslargement reste
inconnue. Pour faciliter la diffusion de
cette pratique, une enquéte itérative de
diagnostic et de planification (méthodo-
logie mise au point par le Centreinterna-
tional pour larechercheen agroforesterie
[CIRAF]) aété menée dansledistrict de
Meatu pour identifier lescomposantes, la
structure, le mode de gestion et les carac-
téristiquestechniquesdecesystéme. L’ en-
quéte aété associéeaune éval uation qua-
litative de la terre pour vérifier son
adéquation potentielle au systéme ngitili
aux fins du paturage extensif.

ZONE DE L’ETUDE
L’ étude a été réalisée dans le district de
Meatu delazonede Shinyangaen Tanza-

8 871 krh (République-Unie de Tanza-
nie, 1996). L altitudevarieentre1 000 et
1 500 mau-dessusdu niveaudelamest
le paysage se caractérise par des collines
isolées et une savane herbacée (mbugas).
Entre octobre et mai, le district recoit
des précipitations élevées, irréguliéres et
imprévisibles, avec deux picssaisonniers
secondairesen décembreet demarsaavril
(République-Unie de Tanzanie, 1996;
Otysina et Asenga, 1993). Les précipita-
tions, qui tombent sous forme de brefs
orages, se perdent en raison des écoule-
mentssuperficielsrapideset destaux éle-
vés d’ évapotranspiration. Les précipita-
tionsde sai son séche, de mai anovembre,
sont inférieuresa50 mm par an. Le taux
mensuel d’ évaporation dépasselespluies
mensuellespresquetouslesmois(Minis-
tére du tourisme, des ressources naturel-
les et de I’ environnement, 1995).
Lavégétation naturellede Shinyangase
compose d’arbustes (de4 a6 m de hau-
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teur), souvent épineux et normalement
décidus, et d’ arbresqui atteignentde10a
15 métres. Lastrate herbacée qui occupe
les espaces ouverts souffre de la forte
pression du paturage du bétail.

Les terres boisées du type miombo de
Shinyanga sont actuellement dominées
par des espéces de Brachystegia,
Julbernardia et Isoberlinia. Parmi
d’autres importantes especes figurent
Combretum collinum, Baikea spp.,
Lonchocarpuscapasa, Azanzagarkeana,
Albizia spp. et Dalbergia melanoxylon.
Lesformationsd’ acacias consistent pour
I’ essentiel en Acacia tortilis, A. nilotica
et A. polyacanthaalors que d’ autres es-
pécesutilesdanscesterresagropastoral es
comprennent Adansonia digitata et
Tamarindus indica (Kamwenda, 1999).

La population de Meatu est dominée
par les Wasukuma, qui se livrent tradi-
tionnellement al’ agropastoralisme. Les
activités économiques de la zone com-
prennent la production de cultures ali-
mentaires et de rente, I’ élevage et I" ex-
ploitation miniére (Maro, 1995). La
propriété de bétail est le reflet de la si-
tuation sociale et du capital financier.
L’ élevage est la deuxieme principale
activitéde Shinyangaaprésl’ agriculture
(République-Unie de Tanzanie, 1996).
Le bétail fournit du lait et du fumier et
sonrdledanslatractionrevét uneimpor-
tance croissante (Mugasha, Isinika et
O’Kting'ati, 1996; Kamwenda, 1999).

Dansledistrict de M eatu sont appliqués
deux systémesdominantsd’ utilisationdes
terres, le systéme coton-céréales associé
au bétail et le systéme agropastoral
Wasukuma traditionnel. Au titre du pre-
mier systéme, les agriculteurs mettent
I"accent sur la production alimentaire de
subsistance plutét que sur la production
deculturesderente. Lesculturesalimen-
taires comprennent le mai's, lemanioc, le
sorgho, les haricots, leriz, les pois chi-
ches, les arachides et |es patates douces.
Lesagriculteurs possedent du bétail mais
lestroupeaux sont plus petits que dansle
systéme agropastoral traditionnel. Les
principalescontrai ntesauxquellesseheur-
tent les agriculteurs sont I’ érosion du sol
et sa fertilité décroissante (Mugasha,
Isinikaet O’'Kting' ati, 1996; Kessy et al .,
1988).

Lesystéemeagropastoral local consiste
en parcelles cultivées individuellement
et collectivement ou en péturages pri-
vés. Les parcelles sont généralement de
petite taille. Les cultures alimentaires
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comprises dans ce systéme sont le mais,
lesorgho, le petit mil, lemanioc, leriz et
les pois chiches. Le bétail joue un réle
trésimportant, voisin de celui del’ agri-
culture. Lataille des troupeaux dans ce
systéme est supérieure au niveau de sub-
sistance et les pratiques d’ élevage en-
trainent I’ utilisation extensive des res-
sources de la terre. Le bétail fournit du
lait pour la consommation familiale,
assure la traction, et remplit aussi des
fonctions sociales (prestige et prix dela
mariée). L’ accroissement graduel de la
population humaine et animale est res-
ponsable d' un grand nombre de problée-
mesqui vont del’ insuffisancedeterrains
de parcours a |’ épuisement des sols, au
déboisement, au manque de bois de feu
et alapénurie de fourrage pour les ani-
maux (Mugasha, Isinika et O’'Kting’ ati,
1996; Kessy et al. 1988).

Leplusimportant de ces problémes, qui
limitelaproduction animaleet lasécurité
alimentairedanslazone, est lapénuriede
fourrageen sai son seche, notamment pen-
dant les années oui | es préci pitations sont
insuffisantes (Maro, 1995; Kamwenda,
1999).

L escénariodu patur ageextensif
Le district de Meatu a été évalué pour
vérifier sa capacité de supporter le patu-
rage extensif sousun régimed’ utilisation
sylvopastorale en fonction de I’ état des
terres et de I’ environnement (tableau 1).
Du fait que la période humide ou les
précipitations sont plus abondantes que
|” évapotranspiration est trés courte (de
78 2142 jourspendant les 10 derniéres
années), lapériodedevégétation estim-
propre a la croissance des péturages.
Pendant la majeure partiedel’ année, la
végétation survit gréce aux réserves
d’humiditédu sol, et lacroissance cesse
deés que les pluies sont inférieures a
|” évapotranspiration.

Les disponibilités d’ eau pour le patu-
rage a Meatu ont été estimées modéré-
ment adaptées, sur la base de la profon-
deur effectivedu sol (de50a90 cm) etde
lagamme des précipitations (entre 600 et
1 000 mm par an).

L erégime destempératures du district,
qui vont d'un maximum de 27,6 °C a
30,2 °Caunminimumde15 °Ca18,3°C,
avec des températures moyennes de
22,6 °Ca24,6 °C, est modérément adapté
au paturage.

Les sols, rouges a jaunétres principal e-
ment, tropicaux et bien drainés (latisols),
sont estimés adaptés au péaturage. La
majorité des sols de Meatu est encore en
voie de régénération et, au fil du temps,
pourra acquérir un taux raisonnable de
fertilité, notamment en présence d’ un
couvert végétal qui serégénéerenaturelle-
ment (Programme de dével oppement ru-
ral du district, communication person-
nelle, 1997).

Ainsi, sur la base des caractéristiques
de ses terres, Meatu serait modérément
adaptéau paturageextensif s'il n’ était pas
touché par I’ érosion, qui est trés pronon-
cée dans certains endroits. Le systeme
ngitili parait éreunesolutionderechange
viable.

LE SYSTEME NGITILI

Etablissement et gestion

Les zones sous ngitili sont établies tradi-
tionnellement sur des terres dégradées et
autour deshabitations. Leur tailleest com-
prise entre 0,2 et 20 ha pour les zones
privéeset peutallerjusqu’a50 hapourles
ngitili communaux (Maro, 1995). Elles
ne sont pas normal ement rigoureusement
délimitées et aucune barriére matérielle
N’ est établie, mais les droits de propriété
sont bien respectés. Lesngitili sont proté-
gés par des arrétés mis en vigueur par les
gardienslocaux et |es contrevenants sont
tenus de payer des amendes.

TABLEAU 1. Possibilitésdepéturageextensif dansledistrict deMeatu,

République- UniedeTanzanie

Critére Paturage extensif
Sodicité du sol Adaptée
Fertilité du sol Adaptée

Régime de température
Disponibilité d’eau pour le paturage
Eau potable pour les animaux
Période de végétation

Erosion du sol et autres dangers

Modérément adapté
Modérément adaptée
Modérément adaptée
Non adaptée

Non adaptés
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La sélection du lieu d’ établissement
d’un ngitili est influencée par |a dispo-
nibilité deterre, la proximité d habita-
tionset lafacilitédeprotection. Lechoix
initial de la zone incombe au chef de
famille. Dansle cas de ngitili privés ou
communaux, ungrouped’ anciensdu vil-
lage en devient responsable (Kilahama,
1994a). Les lieux potentiels sont déli-
mités au début de la saison des pluies.
Unefoislengitili établi et misendéfens,
trés peu de gestion, voire aucune, n’ est
nécessaire pendant la saison des pluies.

Lepéturagecommenceapartir dejuillet
ou ao(t, apres I’ épuisement des résidus
agricoleset delavégétation desjachéres.
Le systéme le plus commun prévoit la
démarcationtemporaired’ enclospour des
périodes déterminées. Aprés avoir con-
sommélefourraged’ unenclosdonné, les
animaux passent dans un autre. La déli-
mitation desencloset ledéplacement entre
eux des animaux sont controlés par des
anciens expérimentés, qui prennent des
décisionsrelativesalagestion sur labase
d’indicateurs spécifiques comme le ni-
veau d' utilisation et la disponibilité de
fourrage.

Les Wasukuma ont mis au point au fil
desansdes pratiques de gestion systéma-

tique des ngitili. La gestion vise a opti-
miser la production de fourrage et de
chaumeet lacroissance d’ autres especes
végétales, améliorant par-la méme la
biodiversité. Lesgrandsarbres, qui pour-
raient géner lacroissancedel’ herbe, sont
délibérément abattus, alors que les es-
sences fourragéres sont protégées. |1 est
estimé que laplupart des arbres existant
actuellement dans les ngitili influencent
la production d' herbe et la situation gé-
nérale du fourrage (Kilahama, 1994b).

Eléments, structureet composition
desngitili

Lesngitili comprennent deux princi paLix
éléments: la végétation et les animaux.
L’ élément animal consiste principale-
ment en chévres, baaufs, moutonset anes.
L’ interaction du cheptel avec la végéta-
tion joue un réle important dans la ges-
tion et la durabilité du systeme.

Deux strates distinctes de végétation
sont identifiables: une strate supérieure
dominée par Acacia tortilis, A. nilotica,
A. polyacanthaet A. seyal et une strate
inférieure de graminées, d'herbes et
d’ autres plantes herbacées. La structure
et la composition du ngitili sont large-
ment influencées par |I’emplacement,

Bétail entrant dans
unngitili typique
ouvert au paturage

Un ngitili typique,
région de Shinyanga,
République-Unie de
Tanzanie

VANIMAVYH D

I’ &ge, les pratiques de gestion et I’inten-
sité d'utilisation.

L' étude a identifié dans le ngitili
17 graminéesfourragérescommunément
paturées, 25 herbes et autre plantes her
bacées communément broutées et 25 es-
péces arborées broutées (tableau 2).

DISCUSSION ET CONCLUSIONS

Le potentiel du ngitili comme pratique
sylvopastoraleaétéestimésur labasedes
criteresservant aévaluer I’ agroforesterie
et établispar laFAO (1977, 1979, 19933,
1993b) et Raintree (1987) (tableau 3). 11
a été jugé adéquat grace a sa capacité de
satisfaire les niveaux requis de produc-
tion durable de fourrage de saison séche,
d’aliments pour la sécurité et d’ atténua-
tion des facteurs de dégradation des ter-
res, commelagrave érosion dessolsetle
déboisement.

En outre, le ngitili est une pratique tra-
ditionnelle capable d’améliorer grande-
ment |’ écologiedessolset labiodiversité
deslieux ou elle est appliquée, et ou des
arbres, graminées, herbes et autres plan-
tes herbacées poussent ensemble. Les
arbres stabilisent les sols car ils sont nor-
malement enracinés profondément, etils
enrichissent lesol superficiel gracealeur
litiére (feuilles, fleurs, brindilles et bran-
ches). Lecouvert étendu réduit leruissel -
lement, contribueamaitriser I’ érosion du
sol et facilite I'infiltration de I'eau, la
percolation et laconstitution de réserves
d humidité dans le sol.

On peut tirer deux importantes lecons
de I’exemple de Shinyanga. Premiére-
ment, le ngitili est un mécanisme tradi-
tionnel dedével oppement et deconserva-
tion, contrairement aux systémesimposés
de I’ extérieur pour traiter les problémes
de dégradation des terres pergus (et par-
foisréels). Les populations ont acquis et
misen pratique des connai ssances appro-
fondies sur la gestion des ressources na-
turelles, grace a la mise en cauvre des
ngitili. Deuxiémement, les institutions
coutumiéresfournissent une solidestruc-
turesocialepour I’ introductiond amélio-
rations et de changements. Depuis|’ ave-
nement en 1986 de la vulgarisation
participative, qui aremplacé I’ approche
précédente du sommet alabase, un chan-
gement remarquables’ est produit dansles
attitudesvis-a-visdesterresboiséeset des
herbages et de leur reprise.

Laresponsabilitédelaremiseen état de
la forét et des terres boisées n’incombe
pas seulement au gouvernement. L’ étude
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TABLEAU 2. Espécesar bor éesrencontr éescommunément danslesngitili deM eatu et leur sr élesdansl|’ environnement et
ladisponibilitédefourrage

Espéces

Role environnemental

Parties broutées

Acacia albida

Acacia mellifera
Acacia nilotica
Acacia polyacantha
Acacia saligna
Acacia senegal
Acacia seyal

Acacia tortilis

Acacia xanthophloea
Adansonia digitata
Albizia gummifera
Albizia lebbeck
Azadirachta indica
Baubhinia variegata
Borassus aethiopum
Brachystergia spp.
Dalbergia melanoxylon
Dichrostachys cinerea
Erythrina abyssinica
Grewia bicolor
Kigelia africana
Parinari curatellifolia
Salvadora persica
Sclerocarya birrea
Tamarindus indica
Trema orientalis
Trichilia emetica
Ximenia americana
Ziziphus mauritania

Ziziphus mucronata

Fixation de I'azote, ombre, conservation du sol, fixation des dunes, amélioration du sol
Fixation de I'azote, conservation du sol, fixation des dunes

Amélioration du sol, brise-vent, fixation de 'azote, conservation du sol

Fixation de I'azote, valeur ornementale, amélioration du sol

Paillis, ombre, amélioration du sol, fixation de I'azote, conservation du sol

Fixation de I'azote, ombre, conservation du sol, amélioration du sol

Fixation de 'azote, conservation du sol, amélioration du sol, brise-vent

Fixation de I'azote, ombre, conservation du sol, amélioration du sol, brise-vent

Fixation de I'azote, amélioration du sol, valeur ornementale
Fixation de 'azote, ombre, paillage, conservation du sol, fixation des dunes, amélioration du sol
Paillage, fixation de I'azote, ombre, conservation du sol, valeur ornementale, amélioration du sol

Brise-vent, fixation de I'azote

Fixation de I'azote, ombre, conservation du sol, valeur ornementale, fixation des dunes,
amélioration du sol

Paillage, fixation de I'azote

Valeur ornementale, paillage, fixation de I'azote

Ombre, valeur ornementale

Paillage, fixation de I'azote, ombre, conservation du sol, fixation des dunes, amélioration du sol

Ombre, valeur ornementale, paillage

Paillage, ombre, conservation du sol, valeur ornementale, fixation des dunes

Conservation du sol, brise-vent

Gousses
Gousses
Feuilles

Feuilles, gousses, graines

Feuilles
Feuilles

Feuilles, gousses, graines

Feuilles, fruits

Fruits, feuilles
Graines
Feuilles
Feuilles
Feuilles
Feuilles, fruits

Feuilles, fleurs

Feuilles, fruits

Feuilles, fruits

Feuilles, fruits, gousses
Feuilles

Feuilles

Feuilles

Feuilles, fleurs

de cas sur le ngitili montre que les agri-
culteurs ruraux et les villages peuvent
réhabiliter de vastes superficies a condi-
tion de bénéficier d’incitations adéqua-
tes. Dans ce cas, les deux moteurs prin-
cipaux delaremise en état étaient, d’ une
part le besoin defourrage en saison seche
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pour lebétail et, d’ autre part, lesnécessi-
tés croissantes de produits forestiers li-
gneux et non ligneux. Les différentes
Zones remises en état ne sont pas forcé-
ment étendues, mais le nombre de per-
sonnesqui lespossédent individuellement
ou collectivement est grand, et elles sont

largement disséminées dans la région.
Les instruments juridiques servant a
protéger les ngitili consistent en régle-
ments traditionnels et arrétés villageois
et nesont pasimposésde |’ extérieur. Ces
réglementssont informelset ni documen-
tés ni mis en vigueur par un organisme




Tableau 3. Car actéristiquestechniquesdu systémengitili dansledistrict deM eatu

Sous-systéme

Fonctions et résultats

Gestion

Végétation de sous-étage,
herbes et plantes herbacées

dicotylédones microclimat

Végétation de sous-étage,
graminées

Etage intermédiaire a supérieur,
especes arborées (Acacia spp.
en particulier)

Etablissement de cl6tures
(Euphorbia tirucalli, Agave
sisalana, Acacia spp.,
Eucalyptus spp.)
microclimat

Composante animale

végétation

Production de fourrage a brouter,
conservation du sol, amélioration du

Production de fourrage a paturer,
conservation du sol, microhabitat,
amélioration du microclimat

Production de fourrage a brouter,
conservation du sol, microhabitat,
amélioration du microclimat

Protection des enclos, lutte contre les
transgressions et 'empiétement ;
production de fourrage a brouter, bois
de feu et perches, amélioration du

Production de lait, viande et peaux,
création de revenus, interaction avec la

Broutement en rotation,
enclos, coupe et ramassage,
ouverture et fermeture
périodiques des enclos

Paturage en rotation, enclos,
coupe et ramassage,
ouverture et fermeture
périodiques

Paturage en rotation, enclos,
coupe et ramassage,
ébranchage, fermeture et
ouverture périodiques

Plantations d’enrichissement,
ébranchage, éclaircie et taille

Paturage/broutement en
rotation, enclos, gardiennage
et mise en défens des
paturages

Iégal défini. Leur principal avantage ré-
sidedanslefait quelaplupart desgensy
adhérent strictement. Les arrétés villa-
geois sont des instruments juridiques of -
ficiels. L' expérienceamontréquelesvil-
lageois nerespectent les arrétés que s'ils
sont liésadesrégleset réglements coutu-
miers, ou s'ils les rendent officiels, ou
S'ils possédent un sens bien ancré de la
propriété des arrétés. Dans la région de
Shinyanga, |es régles coutumiéres et les
arrétés villageois sont complémentaires.
Lechoix entrelesréglements coutumiers
et statutairesdépend du problémeoudela
guestion en jeu, de I’ organisation admi-
nistrative du village et de sa structure
sociale.

La validité extérieure de ces résultats
demeure un enjeu pour les chercheurs,
alors que leur validité locale pourrait
offrir d’intéressantes possibilités a la
vulgarisation. &

/Il
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