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Cuadros
Cuadro 1. Prevalencia de la subnutrición y distancia respecto del ODM1 y de las metas de la CMA2

en los países en desarrollo

MUNDO EN DESARROLLO 4058,7 4796,7 823,8 814,6 20 17 0,8 1,0

ASIA Y EL PACÍFICO* 2815,2 3256,1 569,2 519,0 20 16 0,8 0,9
Asia oriental 1241,5 1364,5 198,8 151,7 16 11 0,7 0,8
China 1175,7 1292,5 193,5 142,1 16 11 0,7 0,7
Rep. Popular Dem. de Corea 20,3 22,4 3,7 8,1 18 36 2,0 2,2
Mongolia 2,3 2,5 0,8 0,7 34 28 0,8 0,9
República de Corea 43,3 47,1 0,8 0,7 - - 0,9 0,9
Asia sudoriental 444,2 522,8 78,4 65,5 18 13 0,7 0,8
Camboya 10,1 13,5 4,3 4,4 43 33 0,8 1,0
Indonesia 185,2 214,3 16,4 12,6 9 6 0,7 0,8
Rep. Dem. Popular Lao 4,2 5,4 1,2 1,2 29 22 0,8 1,0
Malasia 18,3 23,5 0,5 0,6 3 - 0,9 1,1
Myanmar 41,2 48,2 4,0 2,8 10 6 0,6 0,7
Filipinas 62,5 77,1 16,2 17,2 26 22 0,9 1,1
Tailandia 55,1 61,6 15,2 12,2 28 20 0,7 0,8
Viet Nam 67,5 79,2 20,6 14,7 31 19 0,6 0,7
Asia meridional 1125,3 1363,3 291,3 301,1 26 22 0,9 1,0
Bangladesh 112,1 140,9 39,2 42,5 35 30 0,9 1,1
India 863,3 1033,3 215,8 221,1 25 21 0,9 1,0
Nepal 19,1 24,1 3,9 4,0 20 17 0,8 1,0
Pakistán 113,7 146,3 27,7 29,3 24 20 0,8 1,1
Sri Lanka 17,0 18,8 4,8 4,1 28 22 0,8 0,9

AMÉRICA LATINA Y EL CARIBE 443,4 521,2 59,5 52,9 13 10 0,8 0,9
América del Norte 84,8 100,5 4,6 5,2 5 5 1,0 1,1
México 84,8 100,5 4,6 5,2 5 5 1,0 1,1
América central 28,8 36,9 5,0 7,4 17 20 1,2 1,5
Costa Rica 3,2 4,0 0,2 0,2 6 4 0,7 0,9
El Salvador 5,2 6,3 0,6 0,7 12 11 0,9 1,1
Guatemala 9,0 11,7 1,4 2,8 16 24 1,5 2,0
Honduras 5,0 6,6 1,1 1,5 23 22 1,0 1,3
Nicaragua 3,9 5,2 1,2 1,4 30 27 0,9 1,2
Panamá 2,5 3,0 0,5 0,8 21 26 1,3 1,5
El Caribe 28,5 31,7 7,8 6,7 27 21 0,8 0,9
Cuba 10,7 11,2 0,8 0,4 8 3 0,4 0,4
República Dominicana 7,2 8,5 1,9 2,1 27 25 0,9 1,1
Haití 7,0 8,1 4,6 3,8 65 47 0,7 0,8
Jamaica 2,4 2,6 0,3 0,3 14 10 0,7 0,8
Trinidad y Tabago 1,2 1,3 0,2 0,2 13 12 0,9 1,0
América del Sur 301,3 352,2 42,0 33,6 14 10 0,7 0,8
Argentina 33,0 37,5 0,7 0,6 - - 0,8 0,9
Bolivia 6,8 8,5 1,9 1,8 28 21 0,8 0,9
Rep. Bolivariana de Venezuela 20,0 24,8 2,3 4,3 11 17 1,5 1,9
Brasil 151,2 174,0 18,5 15,6 12 9 0,7 0,8
Chile 13,3 15,4 1,1 0,6 8 4 0,5 0,6
Colombia 35,7 42,8 6,1 5,7 17 13 0,8 0,9
Ecuador 10,5 12,6 0,9 0,6 8 4 0,5 0,7
Guyana 0,7 0,8 0,2 0,1 21 9 0,5 0,5
Paraguay 4,3 5,6 0,8 0,8 18 14 0,8 1,0
Perú 22,2 26,4 9,3 3,4 42 13 0,3 0,4
Suriname 0,4 0,4 0,1 0,0 13 11 0,8 0,8
Uruguay 3,1 3,4 0,2 0,1 6 4 0,6 0,6

MUNDO EN DESARROLLO Población total Número Proporción de Razón actual Razón y datos 
Región/subregión/país de personas personas subnutridas y datos de referencia

subnutridas sobre el total de referencia del número
de la población de personas de personas

subnutridas3 subnutridas3

Razón respecto Razón respecto
1990-92 2000-02 1990-92 2000-02 1990-92 2000-02 a la meta a la meta

(millones) (millones) (%) del ODM1 = 0,5 de la CMA2 = 0,5

(continúa) 



CERCANO ORIENTE Y ÁFRICA DEL NORTE * 322,8 399,4 24,8 39,2 8 10 1,3 1,6
Cercano Oriente* 202,5 255,0 19,4 33,1 10 13 1,4 1,7
Irán, Rep. Islámica del 58,0 67,3 2,1 2,7 4 4 1,1 1,3
Jordania 3,4 5,2 0,1 0,4 4 7 1,9 2,9
Kuwait 2,1 2,3 0,5 0,1 23 5 0,2 0,3
Líbano 2,8 3,5 0,1 0,1 - 3 1,2 1,5
Arabia Saudita 17,1 22,8 0,7 0,8 4 3 0,8 1,1
Rep. Árabe Siria 13,1 17,0 0,7 0,6 5 4 0,7 1,0
Turquía 58,7 69,3 1,0 1,8 - 3 1,6 1,9
Emiratos Árabes Unidos 2,1 2,9 0,1 0,1 4 - 0,5 0,6
Yemen 12,5 18,7 4,2 6,7 34 36 1,1 1,6
África del Norte 120,4 144,4 5,4 6,1 4 4 1,0 1,1
Argelia 25,6 30,8 1,3 1,7 5 5 1,0 1,2
Egipto 57,0 69,1 2,5 2,4 4 3 0,8 1,0
Jamahiriya Árabe Libia 4,4 5,3 0,0 0,0 - - 1,2 1,4
Marruecos 25,0 29,6 1,5 2,0 6 7 1,1 1,3
Túnez 8,4 9,6 0,1 0,1 - - 0,9 1,0

ÁFRICA SUBSAHARIANA * 477,3 620,0 170,4 203,5 36 33 0,9 1,2
África central 63,4 82,0 22,7 45,2 36 55 1,5 2,0
Camerún 12,0 15,4 4,0 3,9 33 25 0,8 1,0
Rep. Centroafricana 3,0 3,8 1,5 1,6 50 43 0,9 1,1
Chad 6,0 8,1 3,5 2,7 58 34 0,6 0,8
Congo 2,6 3,5 1,4 1,3 54 37 0,7 1,0
Rep. Dem. del Congo 38,8 49,9 12,2 35,5 32 71 2,3 2,9
Gabón 1,0 1,3 0,1 0,1 10 6 0,7 0,8
África oriental* 167,8 217,7 76,4 86,2 46 40 0,9 1,1
Burundi 5,7 6,4 2,7 4,4 48 68 1,4 1,6
Eritrea** n.d. 3,9 n.d. 2,8 n.d. 73 n.d. n.d.
Etiopía** n.d. 67,3 n.d. 31,3 n.d. 46 n.d. n.d.
Kenya 24,4 31,1 10,7 10,3 44 33 0,8 1,0
Rwanda 6,4 8,0 2,8 3,0 44 37 0,9 1,1
Sudán 25,5 32,2 8,0 8,5 32 27 0,8 1,1
Uganda 17,9 24,2 4,2 4,6 24 19 0,8 1,1
Rep. Unida de Tanzanía 27,0 35,6 9,9 15,6 37 44 1,2 1,6
África austral 71,0 90,1 34,1 35,7 48 40 0,8 1,1
Angola 9,6 12,8 5,6 5,1 58 40 0,7 0,9
Botswana 1,4 1,7 0,3 0,6 23 32 1,4 1,7
Lesotho 1,6 1,8 0,3 0,2 17 12 0,7 0,8
Madagascar 12,3 16,4 4,3 6,0 35 37 1,1 1,4
Malawi 9,6 11,6 4,8 3,8 50 33 0,7 0,8
Mauricio 1,1 1,2 0,1 0,1 6 6 0,9 1,0
Mozambique 13,9 18,2 9,2 8,5 66 47 0,7 0,9
Namibia 1,5 1,9 0,5 0,4 35 22 0,6 0,9
Swazilandia 0,9 1,1 0,1 0,2 14 19 1,4 1,6
Zambia 8,4 10,6 4,0 5,2 48 49 1,0 1,3
Zimbabwe 10,7 12,7 4,9 5,6 45 44 1,0 1,1

ÁFRICA OCCIDENTAL 175,1 230,3 37,2 36,4 21 16 0,7 1,0
Benin 4,8 6,4 1,0 0,9 20 15 0,7 1,0
Burkina Faso 9,2 12,3 1,9 2,3 21 19 0,9 1,2
Côte d'Ivoire 12,9 16,1 2,3 2,2 18 14 0,8 1,0
Gambia 1,0 1,4 0,2 0,4 22 27 1,3 1,7
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Ghana 15,7 20,0 5,8 2,5 37 13 0,3 0,4
Guinea 6,4 8,2 2,5 2,1 39 26 0,7 0,9
Liberia 2,1 3,1 0,7 1,4 34 46 1,3 2,0
Malí 9,3 12,3 2,7 3,6 29 29 1,0 1,3
Mauritania 2,1 2,7 0,3 0,3 15 10 0,6 0,8
Níger 7,9 11,1 3,2 3,8 41 34 0,8 1,2
Nigeria 88,7 117,8 11,8 11,0 13 9 0,7 0,9
Senegal 7,5 9,6 1,8 2,3 23 24 1,0 1,3
Sierra Leona 4,1 4,6 1,9 2,3 46 50 1,1 1,2
Togo 3,5 4,7 1,2 1,2 33 26 0,8 1,0

NOTAS

Los países revisan periódicamente sus estadísticas oficiales, tanto pasadas
como actuales. Esto también es válido para los datos sobre población 
de las Naciones Unidas. Siempre que esto ocurre, la FAO revisa sus
estimaciones con respecto a la subnutrición de acuerdo con los nuevos
datos. Por ello se aconseja a los lectores que hagan referencia a los
cambios de las estimaciones a lo largo del tiempo únicamente cuando éstos
aparezcan en el mismo número de El estado de la inseguridad alimentaria
en el mundo y que eviten las comparaciones con datos publicados en
ediciones de años distintos.

En el cuadro no se incluyen los países de los que no se dispone de datos
suficientes.

1 Objetivo de desarrollo del Milenio 1, meta 2: reducir a la mitad, entre 1990
y 2015, la proporción de personas que padece hambre.
2 Objetivo de la Cumbre Mundial sobre la Alimentación: reducir a la mitad,
entre 1990-92 y 2015, el número de personas subnutridas.

3 Los datos actuales se refieren a las estimaciones de 2000-02, y los datos
de referencia a las estimaciones de 1990-92.
* A pesar de que no se indican por separado, las estimaciones provisionales
para Afganistán, Iraq, Papua Nueva Guinea y Somalia se han incluido en las
agrupaciones correspondientes.
** Eritrea y Etiopía no eran entidades independientes en el período 1990-92,
pero las estimaciones del número y de la proporción de personas
subnutridas en la antigua RDP de Etiopía están incluidas en los totales
regionales y subregionales de ese período.

LEYENDA

- proporción de personas subnutridas inferior al 2,5%
n.d. información no disponible
0,0 cero o menos de la unidad indicada

FUENTES

Población total: Naciones Unidas, Population Prospects, revisión de 2002.
Subnutrición: estimaciones de la FAO. 
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Cuadro 2. Indicadores elegidos de los objetivos de desarrollo del milenio (ODM) en países en desarrollo,
clasificados por categorías de prevalencia de la subnutrición

MENOS DEL 2,5% DE PERSONAS SUBNUTRIDAS
Argentina 2 3 n.d. 5 94 n.d. 1,04 1,00 28 20 100 82 14 13
Jamahiriya Árabe Libia n.d. n.d. n.d. 5 96 n.d. 0,94 1,00 42 16 220 97 0 0
Malasia 2 2 25 12 94 93 1,00 1,00 21 7 80 41 66 59
República de Corea n.d. 2 n.d. n.d. 100 100 1,01 1,00 9 5 130 20 64 63
Túnez 2 2 10 4 94 97 0,89 0,96 52 24 170 120 3 3
Emiratos Árabes Unidos n.d. n.d. n.d. 7 99 83 0,97 0,97 14 8 26 54 3 4

2,5 A 4% DE PERSONAS SUBNUTRIDAS
Chile 6 2 2 1 88 86 0,98 0,98 19 9 65 31 21 21
Costa Rica 5 2 3 5 87 90 0,99 0,98 17 10 55 43 42 39
Cuba n.d. n.d. n.d. 4 92 93 0,97 0,96 13 8 95 33 19 21
Ecuador 2 18 17 12 98 100 0,99 1,00 57 27 150 130 43 38
Egipto 4 3 10 9 84 91 0,83 0,95 104 39 170 84 0 0
Irán, Rep. Islámica del 2 2 n.d. 11 92 86 0,90 0,97 72 39 120 76 4 4
Líbano n.d. n.d. n.d. 3 78 91 0,96 0,97 37 31 300 150 4 4
Arabia Saudita n.d. n.d. n.d. 14 59 54 0,86 0,96 44 26 130 23 1 1
República Árabe Siria n.d. n.d. 12 7 92 98 0,90 0,95 44 18 180 160 3 3
Turquía 2 2 10 8 90 86 0,92 0,93 78 39 180 70 13 13
Uruguay 2 2 6 n.d. 92 90 0,99 0,98 24 14 85 27 5 7

5 A 9% DE PERSONAS SUBNUTRIDAS
Argelia 2 2 9 6 93 95 0,85 0,93 69 41 160 140 1 1
Brasil 14 8 7 6 86 97 0,94 0,95 60 35 220 260 67 64
Gabón n.d. n.d. n.d. 12 86 78* 0,98 0,99 92 91 500 420 85 85
Guyana 8 3 18 14 89 99 0,98 0,98 90 69 n.d. 170 81 79
Indonesia 17 8 40 26 97 92 0,98 0,98 91 41 650 230 65 58
Jordania 2 2 6 4 94 92 1,01 1,01 40 28 150 41 1 1
Kuwait n.d. n.d. 11 2 49 83 0,95 1,00 16 9 29 5 0 0
Mauricio n.d. n.d. 24 15 95 97 1,00 1,01 25 18 120 24 8 8
México 8 10 17 8 99 99 0,98 0,99 46 28 110 83 32 29
Marruecos 2 2 12 9 57 90 0,69 0,90 85 39 610 220 7 7
Myanmar n.d. n.d. 32 35 98 84 0,95 1,01 130 107 580 360 60 52
Nigeria 66 70 35 29 60 67 0,78 0,81 235 198 1 000 800 19 15

10 A 19% DE PERSONAS SUBNUTRIDAS
Benin n.d. n.d. 35 23 45 58* 0,50 0,72 185 154 990 850 30 24
Rep. Bolivariana de Venezuela 3 14 8 4 88 91 1,03 0,98 27 21 120 96 59 56
Burkina Faso 63 45 33 38 26 36 0,63 0,74 210 207 930 1 000 26 26
China 33** 17** 17** 10** 97** n.d. 0,93** 1,00** 49** 37** 95** 56** 16 18
Colombia 2 8 10 7 68 87 1,15 0,99 36 21 100 130 50 48
Côte d'Ivoire 10 11 12 21 46 61 0,71 0,80 157 192 810 690 31 22
El Salvador 21 31 15 10 73 90 1,01 0,95 60 36 300 150 9 6
Ghana 18 45 30 22 52 63 0,83 0,95 125 95 740 540 33 28
Jamaica 8 2 7 4 96 95 0,99 0,99 20 20 120 87 35 30
Lesotho 30 36 16 18 73 86 1,21 1,01 120 84 610 550 0 0
Mauritania 47 26 48 32 35 68 0,73 0,97 183 183 930 1 000 0 0
Nepal n.d. 39 n.d. 48 81 70* 0,61 0,89 145 82 1 500 740 33 27
Paraguay 5 16 4 5 93 89 0,97 0,96 37 29 160 170 62 59
Perú 2 18 11 7 88 100 0,97 1,00 80 34 280 410 53 51
Suriname n.d. n.d. n.d. 13 78 97 1,00 0,98 48 39 n.d. 110 90 90
Swazilandia 8 n.d. n.d. 10 77 75 0,98 0,93 110 153 560 370 27 30

CATEGORÍA DE PREVALENCIA Proporción Prevalencia de Tasa neta de Relación Tasa de mortalidad Razón Proporción
DE LA SUBNUTRICIÓN de la población la insuficiencia matriculación de niñas de menores de mortalidad de superficie
en la población total, 2000-02 cuya PPP es ponderal en en educación a niños en de cinco años materna de tierras

inferior a niños menores primaria la educación (por 1 000 (por 100 000 cubierta
1 $EE.UU. diario de cinco años primaria nacidos vivos) nacidos vivos) con bosques

ODM 1 ODM 4 ODM 6 ODM 9 ODM 13 ODM 16 ODM 25

1990 2004 1990 2004 1990 2002 1990 2002 1990 2003 1990 2000 1990 2000
País (%) (%) (%) (%)
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Trinidad y Tabago 4 n.d. 7 6 91 91 0,99 0,97 24 20 90 160 55 50
Uganda 88 85 23 23 53 n.d. 0,80 0,98 160 140 1 200 880 26 21
Viet Nam 15 2 45 33 91 94* 0,93 0,93 53 23 160 130 29 30

20 A 34% DE PERSONAS SUBNUTRIDAS
Bangladesh 36 36 66 52 71 84 0,86 1,04 144 69 850 380 9 10
Bolivia 6 14 11 8 91 95 0,91 0,99 120 66 650 420 50 49
Botswana 31 n.d. n.d. 13 85 81 1,08 1,00 58 112 250 100 24 22
Camboya n.d. 34 n.d. 45 67 93 0,81 0,90 115 140 900 450 56 53
Camerún n.d. 17 15 21 74 n.d. 0,86 0,85 139 166 550 730 56 51
Chad n.d. n.d. 35 28 37 63 0,45 0,64 203 200 1 500 1 100 11 10
República Dominicana 4 2 10 5 58 96 1,02 1,02 65 35 110 150 28 28
Gambia 54 n.d. n.d. 17 48 79 0,68 0,98 154 123 1 100 540 44 48
Guatemala 35 16 33 23 64 87 0,88 0,93 82 47 200 240 31 26
Guinea n.d. n.d. n.d. 23 26 65 0,47 0,77 240 160 1 600 740 30 28
Honduras 38 21 18 17 90 87* 1,05 1,02* 59 41 220 110 53 48
India 42 35 64 47 n.d. 88 0,76 0,94 123 87 570 540 21 22
Kenya 34 23 23 20 74 66 0,95 0,94 97 123 650 1 000 32 30
Rep. Dem. Popular. Lao 8 26 44 40 63 85 0,79 0,87 163 91 650 650 57 54
Malawi n.d. 42 28 22 50 n.d. 0,83 0,96 241 178 560 1 800 35 27
Malí 16 n.d. 31 33 20 44 0,60 0,76 250 220 1 200 1 200 12 11
Mongolia n.d. 27 12 13 90 79 1,02 1,02 104 68 65 110 7 7
Namibia 35 n.d. 26 24 83 78 1,09 1,01 86 65 370 300 11 10
Nicaragua 48 45 11 10 72 85 1,06 0,99 68 38 160 230 37 27
Níger 42 61 43 40 24 38 0,58 0,69 320 262 1 200 1 600 2 1
Pakistán 48 13 40 38 35 59* n.d. 0,71 130 103 340 500 4 3
Panamá 12 7 6 7 92 100 0,96 0,97 34 24 55 160 46 39
Filipinas 20 15 34 31 97 94 0,99 0,99 63 36 280 200 22 19
Senegal 45 22 22 23 47 58 0,73 0,92 148 137 1 200 690 35 32
Sri Lanka 4 8 37 29 90 n.d. 0,96 0,99 32 15 140 92 35 30
Sudán n.d. n.d. 34 41 43 46* 0,77 0,87 120 93 660 590 30 26
Tailandia 18 2 25 18 76 85 0,96 0,96 40 26 200 44 31 29
Togo n.d. n.d. 25 25 75 91 0,66 0,83 152 140 640 570 13 9

35% O MÁS DE PERSONAS SUBNUTRIDAS
Angola n.d. n.d. 20 31 58 61* 0,92 0,86* 260 260 1 500 1 700 57 56
Burundi 45 55 38 45 53 57 0,84 0,81 190 190 1 300 1 000 9 4
Rep. Centroafricana 67 n.d. n.d. 24 54 n.d. 0,63 0,68 180 180 700 1 100 37 37
Congo n.d. n.d. 24 14 79 54 0,90 0,93 110 108 890 510 65 65
Rep. Popular Dem. de Corea n.d. n.d. n.d. 21 n.d. n.d. n.d. n.d. 55 55 70 67 68 68
Rep. Dem. del Congo n.d. n.d. n.d. 31 55 n.d. 0,75 0,90* 205 205 870 990 62 60
Eritrea n.d. n.d. 41 40 16 45 0,94 0,81 147 85 1 400 630 14 13
Etiopía n.d. 23 48 47 23 47 0,66 0,73 204 169 1 400 850 5 4
Haití n.d. n.d. 27 17 22 n.d. 0,94 n.d. 150 118 1 000 680 6 3
Liberia n.d. n.d. n.d. 27 n.d. 70* n.d. 0,73* 235 235 560 760 38 31
Madagascar 46 61 41 33 65 79 0,98 0,96 168 126 490 550 22 20
Mozambique n.d. 38 n.d. 24 45 55 0,76 0,81 235 158 1 500 1 000 40 39
Rwanda n.d. 52 29 27 67 87 0,98 1,00 173 203 1 300 1 400 19 12
Sierra Leona 57 n.d. 29 27 41 n.d. 0,69 0,70* 302 284 1 800 2 000 20 15
Rep. Unida de Tanzanía 49 n.d. 29 29 50 69 0,98 0,97 163 165 770 1 500 45 44
Yemen 4 16 30 46 52 72 0,35 0,69 142 113 1 400 570 1 1
Zambia 65 64 25 28 79 68 0,91 0,93 180 182 940 750 53 42
Zimbabwe 33 56 12 13 86 80 0,99 0,98 80 126 570 1 100 57 49

CATEGORÍA DE PREVALENCIA Proporción Prevalencia de Tasa neta de Relación Tasa de mortalidad Razón Proporción
DE LA SUBNUTRICIÓN de la población la insuficiencia matriculación de niñas de menores de mortalidad de superficie
en la población total, 2000-02 cuya PPP es ponderal en en educación a niños en de cinco años materna de tierras

inferior a niños menores primaria la educación (por 1 000 (por 100 000 cubierta
1 $EE.UU. diario de cinco años primaria nacidos vivos) nacidos vivos) con bosques
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NOTAS

* Se refiere al año precedente.
** Las cifras se refieren sólo a China continental. Otras cifras incluyen datos
de China continental, RAE Hong Kong, RAE de Macao y Taiwan, provincia de
China.

Proporción de la población con paridad de poder adquisitivo (PPA) inferior a
1 dólar EE.UU. por día (índice de recuento de la pobreza de 1 dólar al día
[PPA]): La proporción de personas por debajo de 1 dólar al día es el
porcentaje de la población con gastos medios de consumo inferiores a 1,08
dólar al día, medidos a los precios de 1993 y convertidos utilizando tasas de
PPA. Como resultado de las revisiones de los tipos de cambio de la PPA, las
tasas de pobreza no pueden compararse con las registradas anteriormente
para cada país. Todas las estimaciones del recuento del 2 por ciento indican
que los valores reales son inferiores o iguales al 2 por ciento y deberían
tratarse con cautela. Las fechas de las encuestas varían. Para cada país, se
incluyeron datos del año más cercano a 1990 en el decenio 1985-1994 y del
año más reciente del decenio 1995-2004, con un período de, al menos, cinco
años entre las encuestas.

Prevalencia de niños menores de cinco años con insuficiencia ponderal: 
Es la proporción de niños menores de cinco años cuyo peso es inferior al de
dos desviaciones estándar por debajo del peso medio para la edad de la
población internacional de referencia de 0 a 59 meses, según lo aprobado
por la Organización Mundial de la Salud (OMS). Se refiere a una insuficiencia
ponderal moderada o grave. Las fechas de las encuestas varían. Para cada
país, se incluyeron datos del año más cercano a 1990 en el decenio 1985-
1994 y del año más reciente del decenio 1995-2004, con un período de, al
menos, cinco años entre las encuestas. Algunas encuestas pueden referirse
a grupos de edad diferentes.

Tasa neta de matriculación en educación primaria: Es la proporción entre el
número de niños en edad escolar oficial (según la define el sistema de
educación nacional) que están matriculados en las escuelas, y la población
de la correspondiente edad escolar oficial. La educación primaria
proporciona a los niños conocimientos básicos de lectura, escritura y
matemáticas, junto con una comprensión elemental de temas de historia,
geografía, ciencias naturales, ciencias sociales, arte y música.

Relación de niñas a niños en la educación primaria: La educación primaria
incluye las escuelas públicas y privadas. La relación de niñas a niños se
calcula dividiendo la razón bruta de matriculación (RBM) de las niñas por la
RBM de los niños. La RBM es la matriculación en un determinado nivel de
educación, independientemente de la edad, expresada en porcentaje de la
población en el grupo teórico de edad escolar correspondiente a este nivel
de educación.

Tasa de mortalidad de menores de cinco años: Es la probabilidad de que un
recién nacido muera antes de tener cinco años, suponiendo las actuales
tasas de mortalidad específicas de la edad. Los datos son de diferentes
encuestas, por lo que pueden reflejar diferentes metodologías.

Razón de mortalidad materna (por 100 000 nacidos vivos): El fallecimiento
materno es la muerte de una mujer mientras está embarazada o en los 

42 días siguientes al aborto provocado, independientemente de la duración y
el lugar del embarazo, por cualquier causa relacionada con el embarazo o
agravada por el embarazo o su gestión, pero no por causas accidentales.
Los datos son de diferentes encuestas, por lo que pueden reflejar
metodologías diferentes. El margen de incertidumbre en la estimación de la
razón de mortalidad materna es muy amplio, por lo que no deberán
utilizarse las estimaciones para el seguimiento de las tendencias a corto
plazo. Además, hay que tratar con cautela las comparaciones entre países
porque se utilizan distintas estrategias para derivar las estimaciones de
diferentes países, lo que hace difícil establecer comparaciones.

Proporción de superficie de tierra cubierta con bosques: Superficie forestal
es la tierra con árboles naturales o plantados, tanto si es productiva como si
no lo es.

LEYENDA

n.d. = datos no disponibles

FUENTES

Los datos de la División de Estadística de las Naciones Unidas (UNSD)
disponibles en la base de datos en línea de los ODM se han completado con
datos más recientes de fuentes primarias, cuando se han obtenido.

Proporción de población con menos de 1 dólar EE.UU. de paridad de poder
adquisitivo (PPA) al día: Banco Mundial, Indicadores del desarrollo mundial,
2005.

Prevalencia de niños menores de cinco años con insuficiencia ponderal:
Base de datos en línea del Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
(UNICEF); base de datos en línea de la OMS; Banco Mundial, Indicadores del
desarrollo mundial, 2005.

Tasa de neta matriculación en educación primaria: Datos de 1990 
de la Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia 
y la Cultura (UNESCO), citados en la base de datos en línea sobre los ODM
de la UNSD; datos más recientes de la base de datos en línea de la
UNESCO.

Relación de niñas a niños en la educación primaria: Datos de 1990 de la
UNESCO, citados de la base de datos en línea sobre los ODM de la UNSD;
datos más recientes de la base de datos en línea de la UNESCO. Algunos
datos son del Instituto de Estadística de la UNESCO o de estimaciones
nacionales.

Tasa de mortalidad de menores de cinco años: Base de datos en línea del
UNICEF.

Razón de mortalidad materna (por 100 000 nacidos vivos): Datos de 1990 de
la OMS, el UNICEF, el Fondo de Población de las Naciones Unidas, citados
en la base de datos en línea sobre los ODM de la UNSD; los datos más
recientes son los de la base de datos en línea del UNICEF.

Proporción de superficie de tierras cubierta con bosques: FAO, Evaluación
de los recursos forestales mundiales 2000.
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La iniciativa SICIAV y los objetivos de desarrollo del Milenio

En la Declaración del Milenio, los líderes mundiales prometieron que «no escatimaremos
esfuerzos para liberar a nuestros semejantes, hombres, mujeres y niños, de las condiciones
abyectas y deshumanizadoras de la pobreza extrema». Los objetivos de desarrollo del Milenio
(ODM) vinculados con esta declaración fijaron metas e indicadores para medir los progresos
hacia la noble aspiración de «poner a toda la especie humana al abrigo de la necesidad».

En la actualidad, tan sólo 10 años antes de 2015, plazo para conseguir muchas de las
metas de los ODM, se dedica gran atención al primer ODM, a su meta de reducir a la mitad
el porcentaje de personas que luchan por sobrevivir con menos de 1 dólar por día, al objeti-
vo de «relegar la pobreza a la historia». Sin embargo, el primer ODM no consiste tan sólo en
reducir la pobreza de ingresos; también engloba el compromiso de reducir a la mitad la pro-
porción de personas que padecen hambre.

Al formular los ODM, se indicó en primer lugar la erradicación de la pobreza y el hambre,
sin separar, acertadamente, estos dos aspectos. El hambre es uno de los síntomas más dolo-
rosos y a la vez una de las causas más importantes de la pobreza extrema. Aún así, a menu-
do es ignorada por completo en los debates relativos al primer ODM, al igual que, por dema-
siado tiempo, ha sido invisible en los programas de desarrollo.

Como queda demostrado claramente en la presente edición de El estado de la inseguri-
dad alimentaria en el mundo, la reducción del hambre es quizá el elemento decisivo para que
podamos alcanzar la mayor parte de los restantes ODM. El hambre socava la salud, la edu-
cación, la productividad y la sostenibilidad del medio ambiente. Las mujeres que padecen
hambre dan a luz a niños hambrientos, con riesgos mucho mayores de mortalidad mater-
noinfantil. Los niños hambrientos no pueden aprender. Los adultos hambrientos no pueden
trabajar ni ganar tanto como los demás. Las personas hambrientas tienen mayores probabi-
lidades de contraer enfermedades infecciosas, de sufrir afecciones agudas y de fallecer por
su causa. Las personas hambrientas necesitan utilizar todos los medios de que disponen para
sobrevivir, incluso si ello supone saquear los recursos naturales de los que dependen.

No podemos permitir que este círculo vicioso de privaciones continúe. Si deseamos eli-
minar la pobreza extrema y alcanzar los restantes ODM debemos ante todo movilizar recur-
sos, energía y el compromiso político a fin de relegar el hambre a la historia.

El Grupo de Trabajo Interinstitucional sobre Sistemas de Información y Cartografía sobre
la Inseguridad Alimentaria y la Vulnerabilidad (GTI-SICIAV) está consagrado precisamente a
esta labor, suministrando la información necesaria para fomentar, orientar y supervisar
medidas eficaces para acabar con el hambre. Los mandatos básicos de nuestros diferentes
organismos miembros abarcan todos los ODM. En el equipo del GTI-SICIAV agrupamos todos
los elementos de esos mandatos que son pertinentes para la lucha contra el hambre.

Sobre la base de una evaluación exhaustiva e independiente de nuestras actividades,
estructuras y procesos, estamos orientando nuestra labor con la finalidad de conseguir mayor
pertinencia, puntualidad y eficacia. Aprendiendo de nuestros éxitos y, lo que es más impor-
tante, de nuestros fracasos, estamos formulando un nuevo plan de actividades y revisando
nuestra estructura operativa. Los cambios resultantes no alterarán, sino que reforzarán,
nuestro mandato básico: proporcionar un método para llevar a cabo una amplia gama de
actividades a escala nacional e internacional a fin de reunir, analizar y difundir mejor infor-
mación que pueda utilizarse activamente para reducir el hambre y lograr la seguridad ali-
mentaria para todos. 

Sabemos que la batalla contra el hambre será ardua y llevará mucho tiempo, y que debe-
mos estar preparados para hacer frente a este desafío. Estamos convencidos de que al fina-
lizar el proceso de planificación de nuestras actividades estaremos a la altura de esta labor.

Lynn Brown (Banco Mundial)
Presidenta del GTI-SICIAV

Los miembros del GTI-SICIAV comprenden organismos técnicos y de ayuda bilaterales,
organismos de las Naciones Unidas y de Bretton Woods, organizaciones internacionales
de investigación agrícola, organizaciones internacionales no gubernamentales y organi-
zaciones regionales. Es posible obtener más información acerca del SICIAV y sus orga-
nismos miembros en el sitio Web www.fivims.net o por correo electrónico escribiendo a
la siguiente dirección: FIVIMS-Secretariat@fao.org



El estado de la
inseguridad alimentaria en el mundo
Quedan tan sólo 10 años antes de que venza el plazo, en 2015, en el cual
los líderes mundiales han prometido reducir a la mitad el hambre y la
pobreza extrema y lograr avances importantes en la educación, la salud, 
la equidad social, la sostenibilidad del medio ambiente y la solidaridad
internacional. En El estado de la inseguridad alimentaria en el mundo 2005
se examinan los avances hacia la consecución de las metas de la Cumbre
Mundial sobre la Alimentación y los objetivos de desarrollo del Milenio
(ODM), prestando especial atención a la importancia decisiva que reviste la
reducción del hambre, no sólo como meta explícita del primer ODM sino
como condición fundamental para alcanzar los restantes ODM.

En el informe se presentan pruebas irrefutables de que el hambre y la
malnutrición son causas importantes de las privaciones y el sufrimiento
que se pretende combatir mediante los restantes ODM. Los progresos hacia
la consecución de estas metas no han sido suficientes, en particular en los
países y regiones donde los esfuerzos de reducción del hambre se han
estancado.

En El estado de la inseguridad alimentaria en el mundo 2005 se destaca el
hecho de que aún es posible alcanzar la mayoría de las metas de los ODM,
e incluso todas ellas, pero sólo si los esfuerzos se redoblan y se orientan
más eficazmente y si se reconocen y afrontan específicamente dos aspectos
fundamentales: sin un rápido avance en la reducción del hambre, resultará
difícil, y tal vez imposible, conseguir los restantes ODM; y la lucha por
eliminar el hambre y conseguir los restantes ODM se ganará o perderá en
las zonas rurales, pues allí vive la abrumadora mayoría de las personas
hambrientas del mundo.
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