No espere los resultados del laboratorio para actuar. En
tal situacién, los resultados del laboratorio sélo sirven
para ayudar al Servicio Veterinario Local y al veterinario
ha tomar la decisién de mantener o en su caso prolongar
las medidas de control (si las muestras son positivas a
gripe aviar) o detenerlas (si las muestras son negativas).
Los resultados de laboratorio sirven para comprender el
problema de mejor manera. Las medidas de control de-
ben empezar inmediatamente con la visita del veterina-
rio. Si usted espera los resultados, jpodria ser demasia-
do tarde!

No espere a que el personal del Servicio Veterinario Lo-
cal llegue para comenzar a actuar.

Si se confirma que la enfermedad es gripe aviar, tanto el
veterinario local y/o el técnico pecuario deben asegu-
rarse que las medidas de control se mantengan o prolon-
guen, de acuerdo a lo que decida la autoridad del Servi-
cio Veterinario Local (asistida por los Servicios Veterina-
rios Nacionales y Regionales).

Aqui hay un ejemplo de los pasos a seguir:

El domingo alas 18:00 horas, la Sra. Martinez alimenta a sus
20 pollos. Todos aparentan estar normales.

El lunes:

7.00

8.00

9.00

9.30

9.35

10.00

11.00

5 pollos estén muertos y los otros se observan dé-

biles.

La Sra. Martinez se lava las manos y sus sandalias
y luego se dirige a la casa del veterinario.

El veterinario toma un desinfectante y va a la casa
de la Sra. Martinez.

Llega el veterinario,; deja su vehiculo en la entrada
de la granja.

El veterinario observa a las aves (vivas y muertas).
Le hace unas preguntas a la Sra. Martinez y descu-
bre que una semana antes, varios pollos de la casa
vecina habian muerto. Sospecha que podria ser
gripe aviar o enfermedad de Newcastle. Le expli-
ca a la Sra. Martinez lo que debe hacer.

la Sra. Martinez coloca a los pollos muertos en
bolsas de pléstico. Cierra las bolsas y las coloca
en un lugar cerrado (alejada de la casa, de otros
animales, del pozo de agua). Mantiene a las aves
vivas en un lugar protegido (corral o patio cerca-

do).

El veterinario prepara una solucién de desinfec-
tante comercial en un balde y posteriormente va
hacia la entrada de la granja, se lava y cepilla las
manos y su calzado en el balde asi como las rue-
das de su vehiculo (automévil, camioneta, motoci-
cleta, bicicleta, efc...)



11:30

15:00

16.00
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La Sra. Martinez coloca equipos e instrumentos peque-
fios bajo riesgo de estar contaminados en el balde.

La Sra. Martinez acepta controlar la entrada y salida de
personas y animales de su granja

La Sra. Martinez rocia agua con jabén y luego coloca
un poco de cal viva en las instalaciones avicolas y don-
de sea que las aves se hayan desplazado durante los
dltimos dias. Supervisa que todos los animales se man-
tengan confinados en sus corrales, sin que se salgan.

El veterinario se dirige inmediatamente a informar al la
autoridad de los Servicios Veterinarios locales y poste-
riormente conjuntamente con la autoridad veterinaria lo-
cal, al jefe del poblado para notificar acerca de la en-
fermedad, proporcionando informacién detallada de lo
que ha observado y hecho. El veterinario le informa que
alguien iré por la tarde a conversar y tomar algunas
muestras para enviarlas al laboratorio.

Un oficial de los Servicios Veterinarios llega a la casa
de la Sra. Martinez con el veterinario. El oficial y el
veterinario siguen los mismos principios antes de ingre-
sar a la granja. El oficial del SV abre las bolsas plésti-
cas, observa a las aves muertas, las abre (post-mortem).
Toma muestras tanto de animales vivos como de los muer-
tos. Durante estos procedimientos, el oficial del SV y los
ofros usan guantes y cubrebocas.

El oficial del SV le hace a la Sra. Martinez las siguientes
preguntas: ;Qué, quienes han ingresado a la granja
durante las Gltimas 3 semanas y hacia dénde han ido?

17.00

17.30

19.00

3Qué animales han sido comprados durante las ilti-
mas 3 semanas y de dénde vinieron? ;Qué animales
han dejado la granja (por venta u otras razones) du-
rante las 3 Gltimas semanas y hacia dénde han ido?

El oficial de los SV le pide a la Sra. Martinez no mover
ningdn animal al interior o fuera de la granja, reducir
los movimientos de personas hacia adentro y fuera de
la granja y le aconseja desechar a los animales restan-
tes antes de recibir los resultados del laboratorio. La
Sra. Martinez esta de acuerdo con las medidas a to-
marse en su granja.

El oficial de los SV va hacia la casa vecina para hacer
las mismas preguntas y ver si aun hay animales vivos.
De ser asi, también toma muestras y aconseja, depen-
diendo de que si las aves estdn enfermas, su elimina-
cién.

De regreso a la oficina, el personal de los SV se comu-
nica con el Departamento Regional de Sanidad Animal
(DRSA) para informarle al respecto. Las muestras son
almacenadas en refrigeracién en la oficina de los SV.
La oficina de los SV prepara un breve informe para
enviarlo por fax a la DRSA y envia las muestras al labo-
ratorio.

El martes

08.00 Una persona de la oficina de los SV transporta las mues-

tras en un taxi, para ser enviadas al laboratorio regio-
nal de diagnéstico veterinario en la capital.



m  ¢Qué hacer con las aves muertas y ofros objetos conta- = Nunca las consuma

minados? ) _
= Las aves muertas deben ser puestas inmediatamente
= Nunca tire, bote o deposite las aves muertas en el en una bolsa de pléstico y cerrada perfectamente.
rio.

BUENA PRACTICA

[ MALA PRACTICA

J
N J J

Figura 12. Tirando o botando aves muertas al rio Figura 13. Colocando aves muertas en una bolsa de pléstico
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El personal de la oficina de SV puede ir y tomar algunas
muestras de estas aves. Después de que que el personal
de la oficina de SV ha ido o después de un dia, estas
aves deben ser destruidas tal como a continuacién se
describe.

Quema

Coloque todas las aves, sus huevos y objetos en un
recipiente metdlico, agregue un poco de petréleo
y encienda el fuego.

m Todas las aves muertas y otros objetos contaminados (por
ejemplo: estiércol (pollinaza, gallinaza) , huevos, san-
gre, plumas, bandejas para la coleccién y conos para el
trasporte de huevos) deben ser destruidos apropiadamente
lo antes posible durante el dia a través de:

Entierro
Cave una fosa en el suelo (alejado del pozo de agua,
estanque y animales), coloque un poco de cal viva en el
fondo y en los bordes de la fosa; coloque todas las aves y
objetos en la fosa y cibrala con cal viva y tierra
respectivamente.



:Qué hacer con los animales enfermos?

Nunca consuma animales enfermos.

Los animales enfermos deben ser puestos en instala-
ciones completamente cerradas sin ningdn contacto
con cualquier otro animal. El personal de la oficina
de SV puede ir y tomar algunas muestras de estas
aves. Después que personal de la oficina de SV haya
ido o después ge un dia, estas aves deben ser inme-
diatamente sacrificadas (porque cuando estan vivas,
contingan produciendo virus y, de cualquier manera,
seguramente morirdn).

Sacrificio: en la produccién avicola de pequefia esca-
la, puede no haber otro método disponible que ha-
cerlo con sus propias manos y con ayuda de un cu-
chillo (decapitacién). Es importante que las personas
que sacrifican a las aves tengan buena salud y que
se protejan (con cubrebocas, anteojos, guantes, bo-
tas, etc.) desde su inicio hasta el término vigilar de la
limpieza del area y del equipo e instrumental utilizo-
do. La sangre, asi como cualquier otro tipo de dese-
chos, deben ser recolectados y destruidos (como se
cité anteriormente). El sacrificio debe realizarse ale-
jado de fuentes naturales de agua (estanque, pozo).
El sacrificio debe causar la muerte del ave lo més
répido posible para evitar la propagacién de plumas
contaminadas en el medio ambiente y para limitar el
dolor del ave antes de su muerte. Disloque la cabeza
o decapite el ave y coléquela inmediatamente dentro
de un recipiente con tapa o una bolsa cerrada para
evitar que el virus, con el aleteo, se disemine por el
aire.

Destruccion: ver texto anterior (quema o entierro)

m ;Qué hacer con las aves sanas?

Las aves aparentemente sanas pueden permanecer
con vida siempre y cuando se mantengan en instala-
ciones completamente cerradas, sin ninguna clase de
contacto con ofros animales.

El veterinario y el oficial de los SV pueden sugerir
desechar estas aves inmediatamente si el riesgo es
muy alto, sin esperar recibir los resultados del labora-
torio.

Si la prueba de laboratorio es positiva a gripe aviar,
estas aves deben ser inmediatamente sacrificadas (si
aun estén vivas), tal como se explicé con anteriori-

dad.

iEl pequefio productor nunca debe vender o regalar
estas aves o sus huevos aun cuando parezcan salu-
dables! Estas acciones lo ponen en peligro, asi como
a ofras personas de contraer la enfermedad y pone a
las aves de otras personas en peligro de enfermarse.

m Limpieza y desinfeccién de las instalaciones y el equipo e
instrumentos

El virus puede estar presente en muchos objetos, ma-
teriales y dreas que hayan estado en contacto con
las aves infectadas o que hayan sido utilizadas du-
rante la vigilancia, sacrificio y destruccion de ellas.

Las bolsas de pléstico, alimento para animales, co-
nastas, nidos, paredes de madera, etc. pueden ser
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quemadas con facilidad. El excremento de las aves
puede ser enterrado o transformado en composta.

Las instalaciones avicolas, hechas de cemento o ma-
dera, deben ser:

LAVADAS CON AGUA Y JABON
v
CEPILLADAS

v
ROCIADAS CON DESINFECTANTE

El suelo donde las aves caminaron debe ser rociado
con agua y jabén, limpiado (con una escoba), y pos-
teriormente rociada con desinfectantes.

La cal viva es el desinfectante mds barato y debe ser
usado en el suelo y el corral de las aves.

m  Ofros aspectos

No visite ofras granjas avicolas: podria transportar
el virus hacia ellas.

No preste su equipo (por ejemplo: camioneta, moto-
cicleta, bicicleta, cajas de coleccién y trasporte de
huevos) a ofras personas.

No venda ni regale ningn animal, huevos, estiércol
(pollinaza, gallinaza).

Cuando el granjero y los miembros de su familia sa-
len de la granja, deben lavar y cepillar sus zapatos,
sandalias, botas, asi como las ruedas de su vehiculo
rocidndolas con algin desinfectante.




m Periodo previo al reaprovisionamiento con aves

= Después que todas las aves hayan sido destruidas y u
todos los materiales y superficies hayan sido lava-
das, cepilladas y rociadas con desinfectante, usted
no debe traer inmediatamente nuevos animales.

< 3 semanas >

Si la limpieza se ha hecho apropiadamente, por lo
menos 21 dias deben pasar antes de ingresar aves
nuevas. La mayoria de los virus no pueden sobrevivir
més de 21 dias en el medio ambiente.

Iro Septiembre < | semana >

22 Septiembre

Limpieza, quemado, Desinfeccién. Segunda limpieza y Desinfeccién Ingresar nuevos animales

Figura 14. Pasos y su duracién previos a la repoblacién con aves.
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PROTECCION DE SERES HUMANOS

Cuando hay brotes reportados en una regién o pais, to-
dos deben ser conscientes que pueden contraer el virus.
La influenza aviar puede ser transmitida a seres huma-
nos principalmente mediante las heces o inhalando el
virus que es propagado por las aves infectadas cuando
estas lo eliminan en secreciones.

En granjas avicolas no infectadas, solo una persona debe
hacerse cargo de las aves. Esta persona debe ser un
adulto en buen estado de salud. Las mujeres embarazo-
das y los nifios pequefios deben evitar el contacto con
los animales.

No consuma animales muertos por la enfermedad debi-
do a que corre el riesgo de ser infectado por la gripe
aviar.
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Cada vez que usted manipule aves o sus productos (car-
ne, huevos), debe posteriormente lavarse las manos con
agua y jabén.

Las personas no deben consumir sangre cruda.

Los veterinarios, técnicos pecuarios, intermediarios, ven-
dedores en el mercado, personas que compran animales
vivos en el mercado para consumo casero o para restau-
rantes, etc. deben protegerse cada vez que estén en
contacto con aves. Deben usar, por lo menos, cubrebo-
cas y de ser posible, guantes, anteojos, etc. Deben lavar-
se las manos con agua y jabén frecuentemente. Deben
lavar su ropa, zapatos, botas o sandalias, por lo menos,
una vez al dia y antes de regresar a casa.

En areas infectadas, se debe evitar cualquier clase de
contacto con las aves y sus productos. Las Gnicas perso-
nas que deben estar en contacto con las aves son: gran-
jeros, veterinarios y técnicos pecuarios y todos deben
usar equipo de proteccién.

Cuando usted o un miembro de su familia que estuvo en
contacto con los animales, especialmente aves enfermas,
tiene fiebre o problemas respiratorios, vaya lo antes po-
sible al centro de salud e informe al médico que usted
estuvo trabajando con aves.

4 .'. s
fo ™y
-



VETERINARIOS, TECNICOS PECUARIOS Y LA OFICINA DEL SERVICIO VETERINARIO LOCAL:
ALIANZA CLAVE PARA COMBATIR LA GRIPE AVIAR

La gripe aviar puede combatirse eficientemente si (1) los
brotes son reportados tempranamente, (2) las medidas
de control son implementadas tempranamente. La lucha
contra la influenza aviar requiere de diferentes personas
trabajando en equipo: granjeros, veterinarios, técnicos
pecuarios, oficina local de los SV, departamento central
de sanidad animal, laboratorios de diagnéstico veterina-
rios y también médicos. El médico veterinario es una
persona clave en esta red, de tal forma que él o ella
deben mantener buenas relaciones con los granjeros, re-
accionando rapidamente e informando a la oficina del
SV local y a los lideres del pueblo o la comunidad.

Las buenas relaciones entre los avicultores y los veterina-
rios son claves debido a que estos Gltimos son los Gnicos
expertos locales de «sanidad animal» en contacto cerca-
no con la comunidad. Esto facilitard la notificacién de
enfermedades importantes de los granjeros a los veteri-
narios y la implementaciéon de medidas sugeridas por el
veterinario.

El veterinario y los técnicos pecuarios locales pueden
ayudar al granjero proporcionéndole adecuada asisten-
cia e implementando medidas de control para proteger
a su familia y a la comunidad.

El veterinario y los técnicos pecuarios deben mantener
buenas relaciones para asegurar informes y acciones tem-
pranas.

Los técnicos pecuarios tienen interés en colaborar con
los veterinarios locales debido a que pueden obtener

asistencia técnica de estos y de la oficina de los SV
locales.

El personal de la oficina de los SV locales tiene inte-
rés en colaborar con los técnicos pecuarios y los vete-
rinarios debido a que es la Unica manera para ellos
de saber que pasa a nivel de las comunidades. Tam-
bién pueden utilizar los servicios de los veterinarios
y técnicos pecuarios para implementar medidas de
prevencién y control en las comunidades.

Para poder facilitar la coordinacién a nivel local,

son muy (tiles las reuniones frecuentes entre los

veterinarios, técnicos pecuarios y personal de la

oficina de los SV locales.
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