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Brasil

  La pobreza y la desigualdad social 
dan lugar al hambre y a la malnutrición. 

La alimentación y los servicios y bienes básicos que afectan 
la seguridad alimentaria, la salud y la nutrición – el agua 

potable, un medio ambiente limpio, viviendas seguras, escuelas, 
servicios de asistencia sanitaria -  deben estar a disposición 

de todos, incluso de los más pobres. 

Por qué la gente de “Vila Esperança”          
padece hambre y se enferma.

Lo que tiene que cambiar para mejorar la vida     
en “Vila Esperança”.

Cómo la comunidad se da apoyo mutuo y qué podemos hacer 
para ayudar a la comunidad. 

Con aproximadamente 180 millones de habitantes, 
Brasil es el país más grande y poblado de América Latina. 
Uno de cada cinco brasileños vive con menos de dos 
dólares al día – es decir más de 40 millones de personas.
Casi 16 millones de personas, incluso muchos niños, 
pasan hambre. 
Mucha gente vive en los barrios pobres sin servicios 
básicos y oportunidades de trabajo. 
La vida del campo es dura: nueve de cada diez campesinos 
no tienen acceso al agua potable y la mayoría de las viviendas rurales 
no tienen instalaciones higiénicas. Casi cinco millones de familias campesinas 
carecen de tierras o luchan para sacar provecho de sus pequeños terrenos. 
Sin embargo, Brasil no es un país pobre. Es uno de los principales  productores         
y exportadores alimentarios del mundo. Brasil tiene también un buen nivel de educación:      
casi todos los niños y niñas (97 por ciento) van a la escuela primaria. 
En 2003 el gobierno brasileño lanzó el Programa “Hambre Cero”, una iniciativa 
muy importante a nivel nacional para acabar con el hambre, la malnutrición y la miseria.

  La pobreza y la desigualdad social 
dan lugar al hambre y a la malnutrición.

Sabían que...

Con aproximadamente 180 millones de habitantes, 

Algunos datos sobre mi país

Lean mi historieta para aprender... 

potable, un medio ambiente limpio, viviendas seguras, escuelas, 
servicios de asistencia sanitaria -  deben estar a disposición 

de todos, incluso de los más pobres. 

Algunos datos sobre mi país

no tienen acceso al agua potable y la mayoría de las viviendas rurales 
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Uno al lado del otro pero diferentes como la noche y el día

derechos humanos: beneficios que deberían pertenecer automáticamente a cada individuo,          
como el derecho a la vida, a la educación, a la asistencia médica, a la vivienda, a la alimentación, etc.
pobreza: no tener bastante dinero para las necesidades básicas: comida, vivienda, ropa
obligación: deber, algo que una persona tendría o no tendría que hacer  

EN UNA CLASE DEL COLEGIO 
“SANTO ANTONIO”, 
LA SEÑORA FERNANDES 
DA UNA LECCIÓN SOBRE 
LOS DERECHOS HUMANOS. 

Saben 
que millones de personas 

en Brasil 
y en todo el mundo viven 
en situación de pobreza 
y afrontan problemas 
serios diariamente.

Hay gente que pasa 
hambre cada día 

y no sabe ni leer, ni escribir. 
Muchos tampoco consiguen 
los trabajos más humildes. 

Viven en hogares miserables 
sin baños y beben agua sucia.

  ¿Pero no es el gobierno
el que tiene que ayudar
a resolver estos problemas?
¡Para esto ha sido elegido!

Seguro, 
El gobierno está 

trabajando mucho 
para solucionarlos y 
para cumplir con sus 

obligaciones con respecto 
a los derechos humanos, 

pero todo sigue igual
por varios motivos.

Recuerden que somos todos 
responsables del mundo en que vivimos. 

Todos debemos comprometernos 
a resolver estos problemas.  

¿Qué 
podemos hacer?

Primero 
hay que tomar 

conciencia de esta 
situación porque 

a menudo no nos damos 
cuenta de lo que pasa. 
¿Les gustaría saber 
más acerca de uno 

de los barrios pobres 
de nuestra ciudad?  

¡Sí í í í í í í í í !
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paro: no tener trabajo
problemas de propiedad de la tierra: desacuerdo sobre quien es el dueño de un terreno

LA PROFESORA HA ORGANIZADO UNA VISITA 
A “VILA ESPERANÇA”, EN LAS AFUERAS 
DE UNA GRAN CIUDAD BRASILEÑA. LA POBREZA, 
EL PARO Y PROBLEMAS DE PROPIEDAD 
DE LAS TIERRAS, OBLIGARON A LOS QUE 
VIVEN ALLÍ A MARCHARSE DEL CAMPO.

Vamos 
a visitar “Vila 
Esperança”. 
¿Han estado 

allí alguna vez?

¡NOOOO!

Hola, ¿qué tal? 
¿Cómo te llamas? 

Ronaldo.
¿Y tú?

Paula. 
Tengo diez años. 

¿y tú? Doce.

¡¿Doce?! 
Creía que tenías 
menos... Mi hermano 
de ocho años es 
más alto que tú.  

 Sí, lo sé. 
Mi mamá tiene miedo 

de que no crezca sano 
ya que no tengo todos 

los alimentos que necesito.

¿Y a dónde vas 
a la escuela?

 Dejé 
el colegio hace 
algunos años 

para empezar 
a trabajar y ganarme 

la vida: así puedo ayudar 
a mi mamá 

y a mis hermanitos.
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¿Qué tipo 
de trabajo 

haces? 

Vendo caramelos, 
trabajo como 
cuida-coches 
y lava-autos. 

A veces me quedo 
en la calle hasta 

muy tarde, 
y hasta duermo 

allí.  

 ¿Y tu mamá, 
trabaja? 

Le gustaría. 
Por ahora busca 

en la basura cosas 
para vender 

y comida para 
llevar a la casa.

 ¿Qué quieres decir? 
¡¿Se comen 
la basura?!

A veces 
tenemos 

que hacerlo.

 ¿No puede 
conseguir 

un trabajo? 

De verdad 
lo está buscando, 
pero a la gente 
de la ciudad 

no le gusta ofrecer 
trabajo a los habitantes 

de “Vila Esperança”. 
Piensan que somos 
ladrones sucios e 

incapaces de trabajar. 
Sentimos mucho que 

nos consideren así. 

¿Y tu padre qué hace?

 Lo mataron 
cuando 

yo era muy pequeño.

¡Qué pena!...
¿Y la policía 
cogió a los 

responsables?

Sí, pero
no pueden

proteger sólo
a nosotros: ¡este lugar

no es  muy seguro
para vivir!
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dignidad: sentido de su valía, orgullo o amor propio

    Ronaldo, ¿por qué 
estas mujeres 

llevan agua sobre    
la cabeza?

Porque aquí 
no hay 
agua... 

Tenemos que 
ir a la charca 

para buscarla, a 
unos dos kilómetros. 

Solamente así 
podemos lavarnos, 

cocinar y lavar nuestra 
ropa... Pero no es tan 

sano, ya que el agua 
está sucia... 

 ¿Y hasta beben 
esa agua? 

 Sí, no tenemos alternativa. 
Muchos se sienten mal 

y no sabemos si es 
por la basura, la comida 
malsana o el agua sucia... 

Quiero presentarles 
a Doña María, presidenta 
de la “Asociación de Vila 

Esperança”. 
Es una 

representante muy 
importante de 

esta comunidad. 
Le gustaría 

guiarles. 

 ¡Buenos 
días! ¡Qué 
gusto recibirles 
aquí! Este barrio 
no es tan bonito 
como el de ustedes, 
pero las personas 
son honestas y luchan 
por su dignidad y el respeto 
de sus derechos. 

¡¿Doña María?! 
¡No sabía 
que usted 
vivía aquí!

Sí, Davi. 
Todos los días 
trabajo en tu 
casa, pero aquí 
es donde vivo 
con mi familia. 

Vengan 
que los 

acompaño. Doña María,
me extraña que aquí

no haya ni agua potable
ni recogida de basuras. 

¡Vaya!, Paula...
Asegurarnos servicios básicos como agua, 

saneamiento, educación y asistencia sanitaria es 
una de las responsabilidades del gobierno.

Pero, durante mucho tiempo, parecía como si
no existiésemos para el gobierno y la sociedad,

que no hacían caso de nuestros derechos 
y necesidades. Ahora las cosas 

están cambiando.
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limosna: lo que se le da a un necesitado
programa de asistencia: ayuda momentánea que se da a los necesitados: dinero, trabajo, alimentos, 
ropa, agua potable, refugio, asistencia sanitaria, etc.

¿Nunca
han reclamado 
sus derechos?

¡Cierto! 
Hemos presentado 

peticiones,
nos reunimos con 
las autoridades
y votamos por 

candidatos
que apoyan 

los derechos 
humanos, 
pero hace 

falta tiempo 
para cambiar 

las cosas.

¿No saben
que vivir así

es perjudicial 
para su salud? Quizás no...

Casi todos
los niños padecen

enfermedades
que se podían evitar

fácilmente.  

NO ES ACEPTABLE 
que la gente pobre vive 

en condiciones desgraciadas.
 Las cosas deben cambiar

Es por esto que creamosla “Asociación 
de Vila Esperança”. Necesitamos ayuda 

no como una limosna
sino porque es nuestro derecho.

A través de la TV me 
enteré que el gobierno realiza

programas de ayuda a los pobres.  
¿Ustedes reciben ayuda?

Sí, algunos programas de 
asistencia dan alimentos o dinero 
para comprar comida. El gobierno 
está obligado a hacer lo posible 

para asegurarnos el derecho
a la alimentación

y a una vida digna. 

Se hicieron progresos, pero los que no tienen 
su partida de nacimiento o el documento
de residencia todavía tienen problemas
en acceder a esos programas. Además,

¡la asistencia no es suficiente!
Queremos trabajar, estudiar

y comprarnos la comida.  

¿Quieren 
ver lo que Doña María 

y la gente de “Vila Esperança” 
hacen para mejorar su vida?   

¡Sí í í í í í !  
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indígena: persona que ha vivido en una región durante miles de años, el habitante originario 
de un lugar 
embalse: obra construida para contener el curso de las aguas

Aquí lo pasamos muy mal. Si miran alrededor verán 
que nos faltan muchas cosas que generalmente 
se da por sentado tener. Muchos niños no van 
al colegio porque tienen que ayudar a sus familias. 
Otros se convierten en niños de la calle ya que 
no tienen un hogar.  

Hace más de 20 años, cuando llegamos, 
este lugar estaba abandonado. No había 

ni alambrado ni propietario. Por eso 
lo ocupamos y construimos nuestras casitas.

¿Y por qué vienieron 
aquí?

Algunos
llegaron

con la esperanza
de encontrar trabajo
en la ciudad. Otros

fueron forzados
a abandonar sus 

tierras.
La construcción de
un embalse obligó
también a algunos 

indígenas a 
trasladarse

a “Villa Esperança”.

Algunos lograron 
construirse casas bonitas, otros 

siguen viviendo en carpas y duermen 
en el suelo.  

¿Y ahora este
lugar les pertenece?

Aún no, Davi, todavía se lucha
para decidir cómo utilizar esta tierra.

La ciudad crece y hay alguien que quiere 
desalojarnos. Hasta quemaron casitas

y destruyeron unos huertos. 

¡Pero Doña María, 
eso no es justo! 

La gente debe saber 
cual es la situación. 

Los periódicos, 
la radio y las 

     estaciones de 
        televisión 

deberían 
    promocionar 

            vuestra causa.
Tienes razón, Paola; 

no es justo. Pero muy a 
menudo las personas prefieren 
ignorar las cosas inquietantes 

o injustas de la sociedad.
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dieta sana y equilibrada: dieta que proporciona una cantidad adecuada de una variedad 
de alimentos que ayudan a crecer y a mantener el organismo sano

... pero
parece que a los llamados 

terratenientes no les importe 
nada de los derechos humanos 

ni de la dignidad. Todo lo que les 
interesa es vender

estas tierras. 

Doña María, 
cuente 

la historia 
de Pedro.

¡Qué 
buena idea, 

Ronaldo!
Pedro fue uno de los primeros que llegaron aquí. Cuando 

intentaron obligarnos a marcharnos, consiguió apoyo 
para resolver nuestros problemas, recaudando firmas, 
organizando manifestaciones, escribiendo a la prensa 

y a las cadenas locales y nacionales, y creó la Asociación.

¿Y dónde se
encuentra ahora?

Gracias 
a los nuevos programas 
y acciones del gobierno 

y al trabajo de organizaciones 
para los derechos humanos, 

a nuestra comunidad le llegan 
diversos apoyos.   

¡Estamos
seguros de que 

nuestros derechos 
serán respetados! 
Esto da sentido 

a nuestra vida y nos 
permite continuar 

sonriendo, 
a pesar de los 

problemas. 

Espero 
vivir lo 

suficiente para 
ver a nuestra 

gente recuperar 
su tierra, tener 
trabajo, comida 
digna y respeto. 
Sus muchachos 
irán al colegio 
y tendrán un 

porvenir mejor.   

¡Ánimo, chicos! Tomemos 
un refresco. Recuerden 

que la gente tiene el derecho 
a no padecer hambre, 
pero también a gozar 

de una dieta sana 
y equilibrada. 
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Ronaldo 
¿qué te gustaría 
ser cuando seas 

mayor?

Voy 
a ser futbolista. 
¡Ganaré mucho 

y ayudaré a “Vila 
Esperança”! 

Me gustaría 
ser médico y 

¡ayudar también a 
“Vila Esperança”! 

¡Hola Davi! 
¿Todo bien? 

¿Cómo te fue? 

¡Increíble! 
Sabes, mamá, en los barrios

pobres vive gente común, ¡no son 
ladrones! ¿Y sabes una cosa? 

¡Allí encontramos a Doña María, que 
es la presidenta de la asociación 

comunitaria!  
¡Increíble, papá! Me cruzo con Doña María 
todos los días, año tras año. Nunca me hubiera 
imaginado que su vida y la de mucha gente, 
fuese tan difícil.

Sí, ricos 
y pobres viven 
unos al lado de 

otros pero están 
tan separados...  

¡¿Sabes qué 
papá?! Cuando sea 
grande, ¡quiero ser abogado 
para ayudar a la gente que 
lucha por sus derechos! Las 
cosas cambiarán para mejor. Fin

Quizás volveré 
a la escuela y después 
iré a la universidad.
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Se han                
preguntado...
¿Por qué la Señora Fernandes quería acompañar a Paula, Davi     
y sus compañeros a “Vila Esperança”?

¿Qué diferencias existen entre la vida de Ronaldo y la de Davi?

Es justo que...
¿Algunas personas no tengan comida sufi ciente, mientras otras 
tienen en abundancia?

¿Los pobres no gocen del mínimo que necesitan para vivir             
de manera digna? 

¿Existan niños que viven y trabajan en la calle en lugar                  
de ir al colegio? 

Todos podemos hacer algo
Doña María llevó a cabo muchas iniciativas para mejorar la vida 
en “Vila Esperança”. ¿Qué se podría hacer en su comunidad?

Se han                
preguntado...
¿
y sus compañeros a “Vila Esperança”?

¿

Todos podemos hacer algo
Doña María
en “Vila Esperança”. 

Entonces, ¿qué opinan?

Se han                


