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Indonesia

Las autoridades locales, las empresas 
y los particulares deben asegurarse que sus 

acciones no impidan el acceso a la alimentación.
Las comunidades deberían estar involucradas en los planes 

y proyectos que afectan su seguridad alimentaria. 

Los efectos sobre nuestra comunidad                  
 de la destrucción de la selva y de la contaminación del río.

Qué decisiones tomamos para recuperar nuestro            
medio ambiente.

Cómo aprendimos a cultivar fruta y hortalizas en la escuela              
y por qué esto es bueno para nosotros.

Con 217 millones de habitantes, Indonesia             
es la cuarta nación más poblada del mundo. 
Con más agua que tierra, Indonesia tiene                  
más de 13.000 islas, y más de la mitad están deshabitadas. 
El país posee el diez por ciento de las selvas tropicales 
que quedan en el mundo y que proporcionan comida,              
plantas medicinales y material de construcción. 
En  tiempos recientes, Indonesia ha atravesado 
muchas crisis, como guerras civiles y desastres naturales: 
terremotos, erupciones volcánicas, El Niño, inundaciones          
y el tsunami.  
Uno de cada dos indonesios vive con menos de dos dólares al día. 
Más de doce millones de personas – el seis por ciento          
de la población – padecen hambre. Uno de cada cuatro niños                
de menos de cinco años pasa hambre (alrededor de cinco millones). 
Casi la totalidad de los jóvenes de menos de veinte cuatro años de edad 
saben leer y escribir, pero solamente la mitad de los muchachos y de las muchachas 
asisten a la escuela secundaria. 
Recientemente, Indonesia ha iniciado un programa de comida escolar             
en las comunidades pobres, para proporcionar a los niños alimentos cultivados localmente        
y preparados por los padres y profesores. 

Las autoridades locales, las empresas 

Sabían que...

Con 217 millones de habitantes, Indonesia             
es la cuarta nación más poblada del mundo. 

Algunos datos sobre mi país

Lean mi historieta para aprender...

y proyectos que afectan su seguridad alimentaria.

vive con menos de dos dólares al día. 
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Árboles, peces y orangutanes 

orangután: mono robusto con brazos muy desarrollados, originario de Indonesia
maderero: relativo a la industria de la madera
talar/tala: práctica de cortar los árboles de la selva para obtener madera

¡Hola Jusaf! ¡Hace
un siglo que no te vemos!

EN UNA ALDEA DE KALIMANTAN RUSMIATI      
Y MURAI ENCUENTRAN A SU PRIMO JUSAF.

¡Siete años! ¡Qué
bueno regresar!  

¡Buscamos
orangutanes 

en la selva! ¡Cómo 
solíamos hacer! 

Por desgracia la selva
ya no existe, Jusaf. 

Ven 
con nosotros y ya 

verás lo que le pasó.

LOS JÓVENES ENCUENTRAN A DOS GUARDAS FORESTALES.
¿Por qué la selva
fue destruida? 

Una empresa
maderera de Jakarta taló
los árboles para venderlos 

en el extranjero y ganar dinero. 
La madera de nuestra isla 

tiene gran valor. 
La selva era 

muy importante para nuestra
comunidad: proporcionaba muchas 

cosas necesarias como fruta, 
especias, aceites, nueces... ... lugares de caza... 

...”rattan”, resina.
¿Qué podemos hacer ahora?

Se acabó con la selva, perdimos 
la manera de ganarnos la vida 

y el acceso a todo esto. 
¿Te parece justo? 

No, no es justo.
La selva fue talada 

ilegalmente. ¿Ves esa casa? 
Los líderes de nuestra comunidad 
concordaron con la empresa que, 
en cambio del permiso de tallar 

árboles, construyese 
un edificio público. 

Pero nos engañaron.
Los árboles y nuestro sustento se fueron
y la comunidad recibió sólo una pequeña 

parte de los provechos realizados. 
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contaminar: ensuciar, transformar en algo nocivo
contaminación: emisión de sustancias nocivas para el medio ambiente

¡No es justo! 
¿Por qué los líderes 

de la comunidad no nos preguntaron 
nada? ¡Este pacto afectaba nuestra 

vida! ¿No tenemos derecho 
a saber lo qué pasa?

Sí.
Tenemos voz y voto 
sobre las decisiones 

que nos afectan. ¿Y los orangutanes? 
¿Dónde se fueron? 

Se desplazaron 
más lejos.

¿Más lejos? 
Yo no veo nada... Ni árboles... 

Ni orangutanes... Sólo hay 
un aserradero...

Pero ¿cómo
desplazan los árboles?

¡Son enormes y pesados! 

Tras talarlos,
los hacen flotar en el río, 

cubiertos de una sustancia 
química especial que parece 

una grasa negra.

Esa grasa 
negra se quita 

en el agua y contamina el río, 
que solía ser claro antes 
de la tala de los árboles. 

¡Ahora mira cómo 
está turbio! 

Ahora 
ya no se puede nadar 

en el río...

Ni nadar, 
ni pescar... Muchos 

peces han muerto por 
la contaminación. 

Nuestro papá y otros 
pescadores perdieron su trabajo 

y sus ingresos. Ya no ganan bastante dinero 
para vivir y comprar lo poco 

que necesitan.

Es verdad:
ya ni me acuerdo 
la última vez que 

comimos pescado... 
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violación: acto de infringir una ley o una norma
derecho a la alimentación: derecho de cada persona, hombre, mujer y niño, de tener siempre          
la comida necesaria para una vida sana y activa
obligación: deber, algo que una persona tendría o no tendría que hacer

Muchas familias 
tienen este problema, 
Rusmiati. No logran 

dar de comer 
a sus miembros con 

su trabajo. Sin pescado, 
el pescador come menos 

y no tiene ingresos. 
Menos comida

y ningún trabajo 
quiere decir

 hambre.  

¿Hambre? 

Sí. El hambre
es una violación 

del derecho a la alimentación.
 Nuestros líderes tienen 

la obligación de garantizar que
 nadie pase hambre y permitir 

que se pueda proporcionar 
a su familia lo que necesita.  

¿Qué hacer 
si no se respeta el derecho 

a la alimentación?

Podemos hacer mucho: 
oponernos a la deforestación 

ilegal, limpiar el río y organizarnos 
para plantar una nueva selva.

Mañana 
en el mercado tendrá 

lugar una reunión 
de expertos forestales 

que darán indicaciones sobre 
qué hacer para proteger 
la tierra y el río, así como 
para mejorar el acceso 

a la alimentación.

¡Mira!
¿Qué hacen 

esas mujeres?

Preparan 
cestas con 
un material 
que se llama 

“rattan”.

Esas plantas
crecen en la selva y necesitan 

árboles altos para apoyarse y trepar. 
Si la selva se tala, ya se acabó 

con el “rattan”.

Los hombres 
solían recoger el “rattan” 

cerca de la aldea, ahora se alejan 
mucho para encontrarlo... 

Lo necesitamos para varias cosas: 
trampas para pescar, cestas, 

alfombras.
¿Y luego 

qué hacen 
con esas cosas?

Las venden 
y con lo que ganan compran comida, 

ropa y otros bienes básicos.

 Esta es la razón 
de por qué la reforestación 

es tan importante.
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DESPUÉS DE DESPEDIRSE 
DE LAS GUARDAS FORESTALES, 
LOS JÓVENES REGRESAN A SU CASA. 

Nosotros también 
tenemos buenas noticias.

¿¿De qué 
se trata??

¡SORPRESA!
Lo verás mañana 

en el colegio.

EL DÍA SIGUIENTE 
POR LA MAÑANA...

¿Qué secreto
me está esperando 

en el colegio?

Tenemos 
un jardín 

particular...

... donde 
hemos sembrado 

frutas 
y hortalizas.

¿Y por qué?

Así aprendemos
a cultivar la comida 

y a cuidar 
de las plantas... 

Luego nos lo 
comemos todo como refrigerio. 
Nos proporciona la energía y los 

nutrientes necesarios para crecer 
sanos y fuertes.

¡Buenos días!

¡Bueeenos díííííías!

Éste es Jusaf, 
nuestro primo. 

Buenos días Jusaf.
Hoy tu tía nos ayudará 

con el huerto. 

Bien, divídanse
en grupos, como 
de costumbre... 

 ... tenemos un grupo
que riega, otro que escarda,

otro que abona y otro 
que recoge los frutos.
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Tenemos que recoger
las piñas y otros frutos, 
ponerlos en estas cestas

y llevarlos al almacén.

¡Qué 
divertido!

¿Y luego 
qué se hace 

con los frutos? 

A veces 
nos los comemos aquí,

otras veces hay tantos que 
¡hasta los llevamos a casa!

¿Tu colegio 
no tiene un huerto? 

No. Pero cuando
regrese preguntaré 

a mi profesor si podemos 
hacer uno.  

Y tu mamá 
¿ayuda siempre 
con los cultivos? 

No, hoy 
es su turno. Todas las mamás 

lo hacen por turnos y se ofrecen 
para cocinar nuestras 

comidas escolares.

ALGÚN TIEMPO DESPUÉS, CUANDO EL CULTIVO 
YA TERMINÓ, ES HORA DEL REFRIGERIO. 

¿Qué se pica?

Distintas comidas,
todo lo que nuestras mamás 

nos preparan. 
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pantano: prado húmedo donde se detiene el agua

¿Los estudiantes 
pagan esta comida? 

No, es el gobierno 
que proporciona alimentos 
y dinero para el programa 

de comida escolar.

¿Y por qué lo hace? 

Porque 
la comunidad pidió 

que el gobierno ayudase 
a las familias que perdieron 

sus ingresos por la 
deforestación ilegal.

¿Quieres decir
que hay gente 

que no logra procurarse 
la comida? 

 No ha sido nada
fácil para nosotros, 

desde que talaron la selva y contaminaron 
el río. Claro que preferiríamos no depender 

de la ayuda del Estado
para comer. 

TRAS HABER COMIDO...

¿Quién sabe 
de qué planta 

se trata?

¡Una palmera 
de sagú!

Crece a lo largo
de los ríos 

y en los pantanos.

¡Tienes razón!
Estas palmeras necesitan agua 

para crecer y nosotros las necesitamos 
para comer y construir nuestras casas. 

Algunas familias venden la fécula
que se saca de ellas.

¿Quieren plantar 
algunas palmeras 

de sagú hoy?

¡Sííí! 

¿Y cómo 
se plantan?
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Hoy hay una reunión
de expertos forestales en el mercado 
flotante. Ellos les mostrarán dónde 

y cómo plantar las semillas.

¿En el mercado 
flotante? Está donde 
las guardas forestales 

nos invitaron.

Entonces vámonos. 

Buenas tardes.  

 ¡Hola! Gracias 
por venir. Remontemos 

el río hasta el lugar donde 
plantaremos las palmeras 

de sagú. 

Ya llegamos.
Ahora cada uno de ustedes 

recibirá unas semillas y 
les mostraremos como plantarlas 

correctamente.

¿A quiénes 
pertenecerán los árboles? 

¿Quiénes decidirán 
cómo utilizarlos?

A la comunidad,
por supuesto. Esta tierra pertenece 

a su pueblo y tienen derecho a decidir 
cómo utilizar los árboles 

que crecen aquí.

¡Increíble! Un día 
esta pequeña semilla nos proporcionará 

harina, galletas, fécula, escobas... 
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Fin

DE VUELTA AL RÍO... 

¡Mira!

¡Hacen volar 
cometas! 

¡Aquí 
es estupendo! ¡Espero 

que el río vuelva a estar 
limpio y regresen 

los peces! 

¡Ojalá 
dejen de talar los árboles 

ilegalmente!

¡Esperemos que 
respeten nuestros 

derechos!

ALGUNOS AÑOS MÁS TARDE...
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Se han          
preguntado...
¿Cuántas cosas cambiaron para la comunidad cuando la selva   
fue talada?

¿Cómo la gente que perdió la manera de ganarse la vida          
pudo procurarse la comida necesaria?

Es justo que...
¿Los líderes de las comunidades tal vez tomen                  
decisiones importantes sin involucrar a la gente? 

¿El gobierno ayude a la gente que se ve negar 
su acceso a la alimentación? 

Todos podemos hacer algo
Infórmense sobre las decisiones importantes           
tomadas por los líderes de su comunidad y animen a su familia, 
amigos, vecinos y al colegio a interesarse. 

Se han          
preguntado...
¿
fue talada?

¿

Todos podemos hacer algo
Infórmense sobre las decisiones importantes
tomadas por los líderes de su comunidad y animen a su familia, 
amigos, vecinos y al colegio a interesarse. 

Entonces, ¿qué opinan?


