
 
Longitud: unidades  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1  metro (m) = 10 decímetros (dm) = 100 centímetros (cm) = 1000 milímetros 
(mm) 
1 kilómetro (km) = 1000 metros (m) 
1 milla marina = 1852 m (milla náutica) 
1 cable = 185 m 
1 braza = 1,83 m 

 
•    1 mm = 0,04 pulgadas (in) o (")  

1 cm = 0,4 pulgadas (¡n) o (")  

1 cm = 0,03 pies (ft) o (')  
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1 m = 3,3 pies (ft) o (')   

Correspondencia en 
unidades anglo-
americanas  

1 m = 1,09 yardas (yd)   

 1 m = 0,55 brazas (fm)   

 1  km = 0,54 millas náuticas (m)   

 1 km = 0,62 millas terrestres   

 •     1 pulgada (in) = 25,4 mm   

 1 pulgada (¡n) = 2,54 cm   

 1  pie (ft) = 30,5 cm   

 1 pie (ft) = 0,3 m   

 1 yarda (yd) = 0,9 m  
 1 braza (fm) = 1,83 m  
 1 milla náutica = 1,85 km  
 1 milla terrestre = 1609 m  

 
 

    
 10 cm  4 pulgadas   
 30 cm  1 pie   
 1 m  40 pulgadas   

Aproximaciones de 
cálculo rápido     

        
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
 



 
 Superficie: unidades 

1 metro cuadrado (m2) = 100 decímetros cuadrados (dm2)= 10000 centímetros cuadrados (cm2) = 1000 
000 milímetros cuadrados (mm2) 
1 kilómetro cuadrado (km2) = 1000 000 m2 
1 área (a) = 100 m2 
1 hectárea (ha) = 10000 m2 

 

 •     1 mm2 = 0,0015 pulgadas cuadradas (in2) 
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 1 cm2  = 0,15 pulgadas cuadradas (in2) 
  1  m2    = 10,7 pies cuadrados (ft2) 
  1 ha     = 2,47 acres  

Correspondencia en 
unidades anglo-
americanas 

 
 
 

  •     1 pulgad a cuadrada (in2) = 645 mm2   

  1 pulgad a cuadrada (in2l = = 6,45 cm2   

   1 pie cuadrado (ft2)  = 0,09 m2   

   1 acre   = 0,4 ha   

       
      
  
  10 cm2  1,5 (in2) pulgadas cuadradas  

  1 dm2  15 (in2) pulgadas cuadradas  

  1 m2  1 1  (ft2) pies cuadrados  

  10 m2  12 (yd2) yardas cuadradas  

      

 Aproximaciones de cálculo 
rápido 

 

       
       

      
      
      
     

  
  
  
  
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Volumen, capacidad: unidades  

 
 
 
 
 
 

1   metro  cúbico   (m3) = 1000   decímetros  cúbicos (dm3) = 1000000 
centímetros cúbicos (cm3) 
1 litro (I) = 1000 centímetros cúbicos (cm3) = 1 decímetro cúbico (dm3) 

1 metro cúbico (m3) = 1000 litros (I) 

 
 •   1 cm3 = 0,06 pulgadas cúbicas (in3)  

 1 dm3 = 0,03 pies cúbicos (ft3)  

 1 m3 = 35,3 pies cúbicos (ft3)  

 1  m3 = 1,3 yd3  
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Correspondencia en 
unidades 
angloamericanas  
 

 1 I = 0,22 galones imperiales (imp. gal)   

  1  I = 0,26 galones americanos (US gal)   

  1 I = 1,75 pintas inglesas (pint)   

  1 I = 2,1 pintas americanas (pint)   

  •   1 pulgada cúbica (in3) = 16,4 cm3   

  1 pie cúbico (ft3) = 28,3 dm3   

  1 pie (ft3) = 0,03 m3   

  1 yd3 = 0,76 m3   

  1 imp. gal = 4,5 I   

  1 US gal = 3,8   

  1 pinta inglesa = 0,57 I   

  1 pinta americana = 0,47 I   

      
      
      
      
   

  9  2 gal   

  1m3  35 ft3   

       
       

Aproximaciones de 
cálculo rápido    

       
        
        
        
        
    
 
 
 
 

 
  
  
  
  
 
 
 
 
 



 
 Peso, masa, fuerza: unidades 

■ Peso, masa 

1 kilogramo (kg) = 1000 gramos (g) 
1 tonelada (tm) = 1000 kilogramos (kg) 

 
 •   1 g = 0,03 onzas (oz)  

 1 kg = 2,2 libras (Ib)  

 1 kg = 0,02 quintales (cwt)  

 1 tm = 0,98 toneladas largas (t)  

 •    1 onza = 28,3 g  

 1 libra = 0,45 kg  

U
N

ID
A

D
ES

 

  1 quintal = 50,8 kg  

 Correspondencia en 
unidades anglo-americanas 

  1 tonelada larga = 1,01 tm   

  
10 kg  

 
22 libras (Ib) 1  

 
 

 

50 kg quintal (cwt) 

 

  
  
  

 Aproximaciones de cálculo 
rápido 

   
   
   
   
 

■ Fuerza 
1 kilogramo fuerza (kgf) = 1000 gramos fuerza (gf) 
1 kilogramo fuerza (kgf) = 9,81 newton (N) 
1 decanewton (daN) = 10 newton (N) 
 

  
       
    
  
 1 kgf ~ daN   
   

   Aproximación 

   
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Velocidad: unidades  

1  metro por segundo (m/s) 
1 nudo (n) = 1 milla marina* por hora = 1852 m/hora = 0,51 m/s 
■ Velocidad de un barco 
 n ~ m/s ~km/h n ~m/s ~km/h  

 0,5 0,3 0,9 8 4,1 14,8  

 1 0,5 1,8 8,5 4,4 15,7  

 1,5 0,8 2,8 9 4,6 16,7  

 2 1,0 3,7 9,5 4,9 17,6  

 2,5 1,3 4,6 10 5,1 18,5  

 3 1,5 5,6 10,5 5,4 19,4  

 3,5 1,8 6,5 11 5,7 20,4  

 4 2,1 7,4 11,5 5,9 21,3  

 4,5 2,3 8,3 12 6,2 22,2  
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 5 2,6 9,3 12,5 6,4 23,1   

 5,5 2,8 10,2 13 6,7 24,1   

 6 3,1 11,1 13,5 6,9 25   

 6,5 3,3 12 14 7,2 25,9   

 7 3,6 13 14,5 7,5 26,9   

 7,5 3,9 13,9 15  7,7 27,8   

         
         
         
         
  
  
Por aproximación Ej.: 10 nudos equivalen a  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 
  

  
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 

  
  
  
 
 
 



 Presión, potencia, luz, sonido: unidades 
■ Presión 

 
1 atmósfera (Atm) = 1 kgf/cm2 = 101 kN/m2 ~ 1 bar ~ 100000 Pascal (Pa) ~ 1013 milibares (mb) 
1  milibar (mb) = 100 N/m2 = 100 Pa 
1 kgf/m2 = 9,81  N/m2 
1 PSI (pound/square ¡nch) = 689 mb 
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• 
• 

1 kg/mm2- 1422 lb/¡nch2 
1 Ib/in2      = 0,0007 kg/mm2 

  

Corresponds en unidades angloes -
americans 

  
  
 ■  Potencia 
 
 
 
 
 
 
 

Potencia = Fuerza x Velocidad 

1 caballo vapor (cv) = 75 kg x m/s 
1 kilowatio (kW) = 1,34 caballos vapor en horse po-wer (hp) ingleses 

1 caballo (o hp) = 0,74 kW 
 

 ■  Luz 
 
 

 
 
 
 
 
 

La intensidad luminosa (I) se expresa en bujías (o candela, cd) 

El alumbrado (A) se expresa en lux (Ix). 
El alumbrado varía en función inversa del cuadrado de la distancia (r) de la 
fuente luminosa: 

 
 

 ■   Sonido 
 
 
 
 
 

Velocidad del sonido en el agua: 1500 m/s. 

  
  
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Temperatura: unidades  

  

 oF oc   ■c °F  
 -20 -28,9   -30 -22  
 -10 -23,3   -20 - 4  
 0 -17,8   -10 14  
 10 -12,2   0 32  
 20 - 6,7   10 50  
 30 - 1,1   20 68  
 40 4,4   30 86  
 50 10,0   40 104  
 60 15,6   50 122  
 70 24,1   60 140  
 80 26,7   70 158  
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 90 32,2   80 176   
 100 37,8   90 194   
 110 43,3   100 212   
 120 48,9       

 130 54,4       

 140 60,0       

 150 65,6    

 160 71,1    

 170 76,7    

 180 27,9    

 190 87,8    

 200 93,3    

 210 98,9    

     

 
 

  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
   
 kW cv   cv KW  

 0,2 0,3   0,5 0,4  

 0,4 0,5   1 0,7  

 0,6 0,8   2 1,5  

 0,8 1,1   3 2,2  

 1 1,4   4 2,9  

 2 2,7   5 3,7  

 4 5,4   6 4,4  

 6 8,2   8 5,9  

 8 10,9   10 7,4  
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 10 14   20 15  

  20 27   30 22  

  30 41   40 29  

  40 54   60 44  

  50 68   80 59  

  60 82   100 74  

  70 95   200 147  

  80 109   300 221  

  90 122   400 294  

  100 136   500 368  

  200 272   600 442  

  300 408   700 515  

  400 544   800 589  

  500 680   900 662  

  600 816   1 000 736  

  700 952   1 200 883  

  800 1 088   1 400 1 030  

  900 1 224   1 600 1 178  

  1 000 1 360   1 800 1 325  

  1 100 1 496   2 000 1 472  

  1 200 1 632      

  1 300 1 768      

  1 400 1 904      

  1 500 2 040      

         
       
 
 
 
 
 



 
 
 
 
Superficie  
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 Superficie, perímetro 
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 Superficie, perímetro 
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Superficie, volumen  
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 Presión en el medio marino 

  
 Profundidad 

(m) 
Presión hidrostática (kgf/cm2) o atmósferas  

 0 1  

 10 20 2o 1 + 1 
3o 2 + 1 

 

 40 5 o 4+ 1  

 
 

 50 6 o 5+ 1   

 60 7 o 6+ 1   

 100 11 o 10+ 1   

 200 21 o 20 + 1   

 300 31  o 30+ 1   

 400 41 o 40 + 1  
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 500 51 o 50 + 1  

  1000 101 o 100+ 1  

     
  
 
 
 

Presión (kgf/cm2) = 0,1 x prof. (m) + 1 
Masa específica del agua ~ 0,001 kgf/cm3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

  



 
Fuerza de gravedad y empuje vertical  
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Ga (kgf) = volumen del  cuerpo  (m3) x d  (masa  específica  del cuerpo en kgf/m3). 
F (kgf)    = empuje vertical hacia arriba. 
F (kgf)    = volumen  del  cuerpo  (m3) x dw  (masa  específica  del agua en kgf/m3). 
G„ (kgf) = peso del cuerpo en el agua. 
Gw (kgf) = peso del cuerpo en el aire (kgf) — empuje vertical (kgf). 
G. (kgf) = Ga - F 
 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

Empuje vertical superior al peso 
del cuerpo en el aire. 
Diferente peso del cuerpo en el 
aire — empuje vertical negativo. 
El cuerpo (1) flota. 

Empuje vertical igual al peso del 
cuerpo en el aire. 
Diferente peso del cuerpo en el 
aire — empuje vertical nulo. 
El  cuerpo  (2)  está en equilibrio  
en  el  agua. 

Empuje vertical inferior al 
peso del cuerpo en el 
aire. 
Diferente peso del cuerpo en 
el aire — empuje vertical 
positivo. 
El cuerpo (3) se hunde. 
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