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Panama 

Panama expresses its gratitude to FAO and WHO for their continued contribution and attention to the issues 
of interest reflected in document CX/NFSDU 24/44/3. Collaboration between these organizations is essential 
for the development of effective nutritional policies. 

We consider it crucial to integrate the recommendations of these organizations to improve nutritional policies 
in our countries. It is vital that regulations reflect the best practices and scientific evidence available. 

Conducting regular reviews of guidelines based on new scientific evidence is essential. This will ensure that 
recommendations remain aligned with global public health and nutrition objectives, thus promoting a dynamic 
and updated approach. 

Panama supports the updating of nutrient intake values for infants and young children, as well as the review 
of the nutritional composition of plant-based foods and beverages. These initiatives are essential to ensure 
that all population groups, especially the most vulnerable, have access to healthy and nutritious diets. 

Implementing policies that promote food security and nutrition, as well as education on healthy eating in 
schools, are fundamental steps towards improving public health. Working in collaboration with FAO and WHO 
to advance these goals and contribute to a healthier and more sustainable future for all is important. 

Spanish: 

Panamá expresa su agradecimiento a la FAO y a la OMS por su contribución continua y su atención a los 
asuntos de interés reflejados en el documento CX/NFSDU 24/44/3. La colaboración entre estas 
organizaciones es fundamental para el desarrollo de políticas nutricionales efectivas. 

Consideramos crucial integrar las recomendaciones de estas organizaciones para mejorar las políticas 
nutricionales en nuestros países. Es vital que las normativas reflejen las mejores prácticas y evidencias 
científicas disponibles. 

La realización de revisiones periódicas de las directrices basadas en nuevas evidencias científicas es 
imprescindible. Esto asegurará que las recomendaciones se mantengan alineadas con los objetivos de salud 
pública y nutrición global, promoviendo así un enfoque dinámico y actualizado. 

Panamá apoya la actualización de los valores de ingesta de nutrientes para lactantes y niños pequeños, así 
como la revisión de la composición nutricional de alimentos y bebidas elaborados a base de plantas. Estas 
iniciativas son esenciales para garantizar que todos los grupos de población, especialmente los más 
vulnerables, tengan acceso a dietas saludables y nutritivas. 

La implementación de políticas que promuevan la seguridad alimentaria y la nutrición, así como la educación 
sobre alimentación saludable en las escuelas, son pasos fundamentales hacia la mejora de la salud pública. 
Trabajar en colaboración con la FAO y la OMS para avanzar en estos objetivos y contribuir a un futuro más 
saludable y sostenible para todos, es importante. 

Thailand 

CCNFSDU should collect issues related to the nutritional aspects of all foods and/or foods for special dietary 
uses that require scientific evidence or advice, especially new work proposals that should be supported by 
such evidence. We propose collaboration between FAO and WHO through the Joint FAO/WHO Expert 
Meetings on Nutrition (JEMNU) to provide scientific advice to Codex and member countries. It is also 
recommended to regularly update and review scientific evidence on important topics or issues.  


