
 
Agenda Item 6.21 CRD43 

JOINT FAO/WHO FOOD STANDARDS PROGRAMME 
CODEX COMMITTEE ON NUTRITION AND FOODS FOR SPECIAL DIETARY USES 

Forty-fourth Session 

Dresden, Germany 

(Comments by Argentina) 

AGENDA ITEM 6.21 DISCUSSION PAPER ON HARMONIZED PROBIOTIC GUIDELINES FOR USE IN 
FOODS AND FOOD SUPPLEMENTS 

English: 

Argentina would like to thank Malaysia and China for their collaboration in the development of the discussion 
and draft document on the probiotic guidelines.  

Argentina regrets not being present at the meeting and also thanks the members and observers who provided 
comments in the EWG.  

After three sessions of the CCNFSDU and two rounds of consultations among EWG members, Argentina 
expresses that there is general support from many countries from different regions of the world for the proposal 
to initiate new work to develop a harmonized CCNFSDU guideline on probiotics in foods and food supplements.  

Countries have stated very clearly that the products are in their markets and that they require a harmonized 
regulatory guideline for foods and food supplements containing probiotics.  

Argentina would like to clarify that the work is not intended to develop a standard but to establish clear 
guidelines in a Codex guideline for the evaluation of the use of microorganisms as probiotics in foods and 
dietary supplements, addressing minimum aspects on characterization, safety and labeling, taking as a 
reference the FAO/WHO 2001/2002 reports.  

Argentina notes that it is not the intention of the work to develop a list of specific probiotic strains or to include 
health claims. 

Spanish: 

Argentina desea expresar su agradecimiento a Malasia y China por su colaboración en la elaboración del 
documento de debate y de proyecto sobre las directrices sobre probióticos.  

Argentina lamenta no estar presente en la reunión y agradece también a los miembros y observadores que 
aportaron comentarios en el GTE.  

Después de tres sesiones del CCNFSDU y dos rondas de consultas entre los miembros del GTE, Argentina 
expresa que existe un apoyo general de muchos países de diferentes regiones del mundo a la propuesta de 
iniciar un nuevo trabajo para desarrollar una directriz armonizada sobre probióticos en alimentos y 
complementos alimenticios del CCNFSDU.  

Los países han manifestado muy claramente que los productos están en sus mercados y que requieren una 
guía regulatoria armonizada para los alimentos y complementos alimenticios que contienen probióticos.  

Argentina quisiera aclarar que el trabajo no pretende elaborar una norma sino establecer lineamientos claros 
en una directriz del Codex, para la evaluación del uso de microrganismos como probióticos en alimentos y 
suplementos dietarios, abordando aspectos mínimos sobre caracterización, inocuidad, etiquetado tomando 
como referencia los informes de FAO/OMS 2001/2002.  
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Argentina señala que no es intención del trabajo desarrollar un listado de cepas probióticas especificas ni 
incluir las declaraciones de propiedades saludables.  
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