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1. El Comité del Codex sobre Nutricién y Alimentos para Regimenes Especiales (CCNFSDU) ha
elaborado directrices, normas y otros textos que se han adoptado y publicado en el Codex Alimentarius.
Estas normas? estan disponibles aqui. Muchas de estas normas se desarrollaron por primera vez a
finales de los decenios de 1970 y 1980 con actualizaciones a lo largo de los afios. El nuevo texto
desarrollado mas recientemente son las Directrices para los alimentos terapéuticos listos para el
consumo (ATLC) (CXG 95-2022), adoptadas en 2022 y la revision completa de la Norma para
preparados complementarios (CXS 156-1987), renombrada como Norma para preparados
complementarios para lactantes de mas edad y producto para nifios pequefos?.

2. Parte de las responsabilidades de la Comision del Codex Alimentarius (CAC) y sus 6rganos
subsidiarios es la revisién, segun sea necesario, de las normas del Codex para asegurar que sean
coherentes con los conocimientos cientificos actuales y otra informacién pertinente y reflejen esos
conocimientos?. Por lo tanto, los comités deben mantener en examen sus normas y textos afines para
asegurarse de que estén actualizados y sean pertinentes. Los miembros u observadores suelen ser
los que sefialan a los comités la necesidad de actualizar o suprimir las normas existentes
(revisiones/modificaciones), de conformidad con los procedimientos para la elaboracién de normas y
textos afines del Codex* y siguiendo también los procedimientos especificos que haya establecido
cada comité. En algunos casos, los comités pueden incluso tener procesos sisteméaticos para revisar
sus normas vigentes.

3. En su 43.% reunién, el CCNFSDU sefial6é que el grupo de trabajo electrénico (GTE) que habia
elaborado el proyecto de directrices para la evaluacion previa y la identificacion de las prioridades de
las propuestas de nuevo trabajo del CCNFSDU habia recomendado que el CCNFSDU revisara
periédicamente sus normas y otros textos para asegurarse de que siguieran siendo pertinentes,
estuvieran actualizados y fueran coherentes con otros textos del Codex. En esa reunidn, se acordd
que la Secretaria del Codex examinaria enfoques para examinar todos los textos bajo la competencia
del CCNFSDU a fin de evaluar si seguian siendo adecuados para su finalidad®.

4. En este documento se propone explorar los enfoques para revisar los textos bajo la
competencia del CCNFSDU, y también se proporcionan antecedentes para la revisién de las normas
del CCNFSDU desde su adopcion, asi como mecanismos para la revision y posibles actualizaciones
que podrian llevarse a cabo como parte de las modificaciones (redaccién/armonizacion) o revisiones
que correspondan a las responsabilidades de los comités o de la Secretaria del Codex. En preparacién
de este documento, la Secretaria del Codex, junto con la direccion del CCNFSDU vy la Secretaria del
pais anfitrién, con la asistencia de Alemania, Australia, Canad4, Finlandia, Ghana, la OMS vy la FAO,
llevaron a cabo una seleccién de determinadas normas como ejemplos para facilitar el debate ulterior

1 «Norma» en este documento se refiere a todos los textos desarrollados por el CCNFSDU, incluidas las
directrices.

2 Otros nombres equivalentes para este producto son «bebida con nutrientes afiadidos para nifios pequefios», o
«producto con nutrientes anadidos para nifilos pequefios», 0 «bebida para nifios pequenosy.

3 Principios generales del Codex Alimentarius: Revision de normas del Codex, Manual de procedimiento.

4 Procedimientos para la elaboracion de normas y textos afines del Codex, Propuestas de emprender nuevos
trabajos o la revision de una norma: Manual de procedimiento del Codex (Ultima edicion).

5 Parrs. 116-118 de REP23/NFSDU.
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sobre la necesidad de revisar las normas existentes. Las normas elegidas no incluyeron las mas
recientemente actualizadas o desarrolladas, como CXS 156 o CXG 95, ni las Listas de referencia de
compuestos de nutrientes para su utilizacién en alimentos para fines dietéticos especiales destinados
a los lactantes y nifios pequefios (CXG 10-1979), ya que esta directriz se actualiza periddicamente a
medida que surge la necesidad.

Debate

Historial de modificaciones/revisiones para actualizar las normas con los nuevos avances en la
ciencia y la tecnologia o en consonancia con las decisiones generales aplicables a todas las
normas del Codex

5. La mayoria de las normas desarrolladas por el CCNFSDU se han actualizado, salvo la
Declaracién sobre alimentacion de lactantes (CXA 2-1976), la Norma para el etiquetado y la
declaracioén de propiedades de los alimentos para fines medicinales especiales (CXS 180-1991) y las
Directrices para complementos alimentarios de vitaminas y/o0 minerales (CXG 55-2005). Las
actualizaciones mas recientes se produjeron en 2023 para abordar las decisiones del Comité del Codex
sobre Aditivos Alimentarios (CCFA) sobre la armonizacion de los aditivos alimentarios con la Norma
general para los aditivos alimentarios (CXS 192-1995). También se han introducido algunas
modificaciones de redaccién o cambios a raiz de propuestas de los miembros en las que se habia
determinado que era necesaria una actualizaciéon debido a los avances tecnolégicos o cientificos, o
para tener en cuenta las directrices o decisiones de la OMS, para aclarar el alcance o las disposiciones
o corregir un error (por ejemplo, la modificacién mas reciente de la Norma para alimentos envasados
para lactantes y nifios [CXS 73-1981]) y actualizaciones periddicas de las Listas de referencia de
compuestos de nutrientes para su utilizacion en alimentos para fines dietéticos especiales destinados
a los lactantes y nifios pequerfios (CXG 10-1979). La unica norma totalmente revisada en los ultimos
afnos ha sido la recientemente finalizada y adoptada Norma para preparados complementarios
(CXS 156-1987), que ha pasado a denominarse Norma para preparados complementarios para
lactantes de mas edad y producto para nifios pequefios®.

6. Un resumen que explica la historia de las revisiones o modificaciones de las normas a lo largo
de los afios esta disponible aqui.

Revision de las normas para actualizarlas

7. Aparte de la actualizacion de las normas porque se dispone de nueva informacion (cientifica o
de otra indole), siguiendo los procedimientos generales del Codex, la actualizaciéon también puede
tratarse de un cambio en la redaccién o de un cambio en aras de la coherencia con el Formato de las
normas del Codex sobre productos, de conformidad con la Seccién 2 del Manual de procedimiento,
para lo que no se requiere una propuesta de nuevo trabajo (es decir, no es necesario presentar un
documento de proyecto). Entre los ejemplos cabe citar el reciente trabajo de armonizacién de los
aditivos alimentarios (como se menciona en el parrafo 5) o la inclusiéon de declaraciones generales
sobre higiene o métodos de analisis y muestreo.

8. Teniendo en cuenta que algunas de las normas del CCNFSDU se elaboraron antes de que se
introdujera la version actual del formato de las normas del Codex sobre productos y, por lo tanto, no
siguen necesariamente este formato prescrito en el Manual de procedimiento, la Secretaria ha
sefialado que, en el caso de algunas normas, a modo de ejemplo, es necesario incluir una seccion
sobre contaminantes o, si existe, actualizarla de conformidad con la Seccion 2: Elaboracién de normas
y textos afines del Codex: Relaciones entre los comités sobre productos y los comités de asuntos
generales y Formato de las normas del Codex sobre productos.

9. Esto es especialmente importante porque en los ultimos afos se han adoptado varios niveles
maximos para contaminantes, a saber, para el plomo y para las aflatoxinas totales en alimentos
elaborados a base de cereales para lactantes y nifios pequefios, y se han incluido en la Norma general
para los contaminantes y las toxinas presentes en los alimentos y piensos (CXS 193-1995). Estos
niveles maximos son relevantes para los productos cubiertos por la Norma para alimentos elaborados
a base de cereales para lactantes y nifios pequefios (CXS 74-1981) y, sin embargo, no hay referencia
a la Norma general para los contaminantes y las toxinas presentes en los alimentos y piensos en
CXS 74. La inclusién de una referencia ayudaria a las personas usuarias de la norma a conocer los

6 Otros nombres equivalentes para este producto son «bebida con nutrientes afadidos para nifios pequefios», o
«producto con nutrientes afadidos para nifios pequefios», o «bebida para nifios pequefios».


https://www.fao.org/fao-who-codexalimentarius/sh-proxy/en/?lnk=1&url=https%253A%252F%252Fworkspace.fao.org%252Fsites%252Fcodex%252FMeetings%252FCX-720-44%252FLinks%252FCCNFSDU_standards_history.pdf
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requisitos aplicables a determinados contaminantes en los productos cubiertos por la norma para
garantizar la seguridad de los consumidores.

10. La Secretaria del Codex puede llevar a cabo esas actualizaciones para presentarlas a la
Comision del Codex Alimentarius (CAC) y que esta las apruebe. La presentacion puede hacerse
directamente a la CAC o mediante el Comité. Sin embargo, el Comité deberia considerar si esas
modificaciones de redaccion deberian hacerse de forma gradual o si seria mas util hacer un examen
completo de una norma para determinar si también se necesitan otras modificaciones o revisiones mas
significativas.

Enfoques para examinar o revisar las normas del Codex sobre nutricion y regimenes especiales

11. Parte del mandato de un comité consiste en revisar sus normas vigentes para asegurarse de
que estén actualizadas y sean pertinentes. La mayoria de los comités, incluido el CCNFSDU, dependen
de que los miembros (u observadores) presenten propuestas para revisar o modificar una norma
existente mediante los procesos normales para las propuestas de nuevo trabajo (es decir, no hay un
enfoque sistematico especifico para revisar normas). Sin embargo, en otros casos, hay enfoques mas
sistematicos para identificar la posible revision de una norma existente. El proceso actual del
CCNFSDU se basa en los procedimientos descritos en el Manual de procedimiento y, mas
recientemente, el CCNFSDU ha introducido un proceso mediante el cual el Comité puede presentar
propuestas vy fijar prioridades (véase CL 2024/52-NFSDU).

Revisar los enfoques o procedimientos de otros comités

12. Si bien no es necesario prescribir enfoques o procedimientos adicionales para revisar las
normas existentes del Codex distintos de los ya prescritos en el Manual de procedimiento, algunos
comités, dada la naturaleza de su trabajo, han elaborado procedimientos internos para identificar las
normas existentes que deben revisarse o han prescrito procedimientos oficiales para las revisiones
periodicas.

13. Por ejemplo, el Comité del Codex sobre Contaminantes de los Alimentos (CCCF) ha
desarrollado recientemente un procedimiento y criterios para identificar las normas existentes bajo su
competencia que deben revisarse. Esto no significa necesariamente que el comité lleve a cabo nuevos
trabajos, sino que identifica normas (ya sea niveles maximos o codigos de practicas) que deben
revisarse para determinar si es necesario actualizarlas. La decisién sobre si emprender un nuevo
trabajo sigue dependiendo de que un miembro elabore un documento de debate en el que se expongan
los motivos del nuevo trabajo y presente un documento de proyecto. El proceso del CCCF es interno.

14. Por otro lado, el Comité del Codex sobre Residuos de Plaguicidas (CCPR) tiene un
procedimiento establecido en los principios de analisis de riesgos (Manual de procedimiento) para la
revision periddica de los limites maximos de residuos para los plaguicidas. Sin embargo, hay que tener
en cuenta que este Ultimo es un caso especifico debido a la naturaleza del uso de plaguicidas. Estos
procedimientos podrian ser Utiles para un comité en particular, pero los comités no tienen la obligacion
de elaborarlos. En el caso del CCNFSDU, hay textos limitados y la naturaleza de la ciencia de la
nutricion y los avances en este campo pueden ser muy diferentes de establecer niveles maximos para
contaminantes o limites maximos de residuos para plaguicidas, por lo que la necesidad de
procedimientos adicionales podria no estar justificada.

15. Cabe sefialar que todos estos procedimientos adicionales complementan los procedimientos
generales para la elaboraciéon y revision de las normas del Codex prescritos en el Manual de
procedimiento y aplicables a todos los 6rganos subsidiarios de la Comisién. Por lo tanto, no sustituyen
a los procedimientos generales y se establecen caso por caso en funcion de la naturaleza, la necesidad
y el volumen de trabajo de los comités del Codex, y pueden aplicarse de forma coherente o segun sea
necesario por los comités interesados.

16. Por lo tanto, el CCNFSDU debe considerar detenidamente si es conveniente desarrollar
procedimientos adicionales cuando ya ha iniciado un mecanismo de asignacion de prioridades para
los nuevos trabajos en general (incluida la revisibn o modificacion de las normas existentes). El
procedimiento propuesto para la asignacion de prioridades de los trabajos que se esta debatiendo
actualmente en el CCNFSDU es un procedimiento para orientar al comité en la identificacién y la
asignacion de prioridades de las propuestas de nuevo trabajo, incluidas las propuestas para revisar o
modificar las normas existentes. Estas directrices establecen un proceso para presentar y recopilar
propuestas de nuevo trabajo, incluida una lista, y para asignar prioridades a las propuestas de nuevo
trabajo.


https://www.fao.org/fao-who-codexalimentarius/sh-proxy/en/?lnk=1&url=https%253A%252F%252Fworkspace.fao.org%252Fsites%252Fcodex%252FCircular%252520Letters%252FCL%2525202024-52%252Fcl24_52s.pdf
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17. Existen procesos similares en el Comité del Codex sobre Higiene de los Alimentos (CCFH) y
el Comité del Codex sobre Etiquetado de los Alimentos (CCFL), por ejemplo, que cuentan con una lista
de esferas con posibles nuevos trabajos, incluida la necesidad de revisar los textos existentes, y se
anima a los miembros/observadores a presentar propuestas en respuesta a las convocatorias de
propuestas de nuevos trabajos mediante circulares.

Resultados de la revision de las normas

18. Como se menciona en el parrafo 4 anterior, se realizaron varias selecciones limitadas para
identificar carencias o cualquier novedad en la ciencia de la nutricion u otros avances
cientificos/tecnolégicos que pudieran ser relevantes para las siguientes normas:

e Directrices para complementos alimentarios de vitaminas y/o minerales (CXG 55-2005)

o Norma del Codex para el etiquetado y la declaraciéon de propiedades de los alimentos para
fines medicinales especiales (CXS 180-1991)

o Norma para preparados dietéticos para regimenes muy hipocalbricos de adelgazamiento
(CXS 203-1995)

o Norma relativa a los alimentos para regimenes especiales destinados a personas intolerantes
al gluten (CXS 118-1979)

o Norma del Codex para el etiquetado y la declaracién de propiedades de los alimentos para
fines medicinales especiales (CXS 180-1991)

e Norma para alimentos envasados para lactantes y nifios (CXS 73-1981)

o Norma para alimentos elaborados a base de cereales para lactantes y nifios pequefios
(CXS 74-1981)

o Directrices sobre preparados alimenticios complementarios para lactantes de mas edad y
nifios pequefios (CXG 8-1991)

e Principios generales para la adicion de nutrientes esenciales a los alimentos (CXG 9-1987)

o Norma para preparados dietéticos para regimenes de control del peso (CXS 181-1991)

o Norma para preparados para lactantes y preparados para usos medicinales especiales
destinados a los lactantes (CXS 72-1981)

e Norma para regimenes especiales pobres en sodio (incluso los sucedaneos de la sal)
(CXS 53-1981)

19. El objetivo de solicitar estas selecciones era poner en marcha los debates sobre i) posibles
nuevos trabajos para revisar/modificar las normas existentes, o ii) nuevas revisiones a fondo para
determinar si es necesario actualizar ciertas normas. En el Apéndice | se recoge un resumen de las
selecciones. Las actualizaciones propuestas seguiran exigiendo una propuesta de nuevo trabajo por
parte de un miembro, siguiendo los procedimientos descritos en el Manual de procedimiento y el
proyecto de directrices para la evaluacion previa y la identificacion de las prioridades de las propuestas
de nuevo trabajo del CCNFSDU.

20. De las selecciones se desprende que las normas consideradas siguen siendo pertinentes y
que algunas podrian requerir una actualizacién (ya hay informacién suficiente para llevar a cabo una
revision/modificacion); requieren una revision adicional para identificar la posible necesidad de revision
o modificacién en el futuro o determinar que son adecuadas para su propdésito y no requieren ninguna
otra accién por el momento. A continuacion se enumeran las que deben modificarse/revisarse,
revisarse mas a fondo o sobre las que no debe actuarse en este momento:

Posible revision/modificacion

o Norma relativa a los alimentos para regimenes especiales destinados a personas intolerantes
al gluten (CXS 118-1979)

e Norma para alimentos envasados para lactantes y nifios (CXS 73-1981)

e Norma para alimentos elaborados a base de cereales para lactantes y nifios pequefios
(CXS 74-1981)

o Norma para preparados dietéticos para regimenes de control del peso (CXS 181-1991)

e Directrices para complementos alimentarios de vitaminas y/o minerales (CXG 55-2005)

Revision adicional/posible revision/modificacion en el futuro

e Norma para preparados para lactantes y preparados para usos medicinales especiales
destinados a los lactantes (CXS 72-1981)
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e Norma para el etiquetado y la declaracién de propiedades de los alimentos para fines
medicinales especiales (CXS 180-1991)

No hay necesidad urgente de revision o modificacion

e Directrices sobre preparados alimenticios complementarios para lactantes de mas edad y nifios
pequerios (CXG 8-1991)

e Principios generales para la adicién de nutrientes esenciales a los alimentos (CXG 9-1987)

e Norma para regimenes especiales pobres en sodio (incluso los sucedaneos de la sal)
(CXS 53-1981)

e Norma para preparados dietéticos para regimenes muy hipocalbricos de adelgazamiento
(CXS 203-1995)

21. Cabe senalar que la lista anterior es solo indicativa, no se presenta en ningun orden de
prioridades y no debe considerarse como propuestas de nuevo trabajo ni significa que no debe
considerarse una revision mas a fondo. Todavia se requieren propuestas formales de nuevos trabajos
de conformidad con los procedimientos generales del Codex y los procedimientos adicionales
especificos del CCNFSDU.

Conclusién

22. El CCNFSDU ha desarrollado muchas normas desde su creacién y ha emprendido varias
modificaciones/revisiones a lo largo de los afios para actualizarlas o ajustarlas a las decisiones
generales de la CAC pertinentes para todas las normas del Codex. La revisién completa de la Norma
para preparados complementarios (renombrada Norma para preparados complementarios para
lactantes de mas edad y producto para nifios pequefios) es el trabajo mas reciente.

23. Habida cuenta de que en el Manual de procedimiento existen procedimientos y orientaciones
para propuestas de nuevos trabajos (incluida la revision/modificacion de normas) y que el CCNFSDU
ha iniciado un proceso de asignacion de prioridades de nuevos trabajos o cuestiones emergentes,
incluida la revision/modificacion de las normas existentes y la publicacion de una circular regular en la
que se solicitan propuestas para nuevos trabajos desde 20207, y dado también el nimero limitado de
normas existentes del CCNFSDU, no es necesario un mecanismo especifico para revisar las normas
bajo la competencia del CCNFSDU. Contar con una lista, tal como se introdujo con el proyecto de
directrices para la evaluacién previa y la identificacion de las prioridades de las propuestas de nuevo
trabajo del CCNFSDU, podria bastar para aportar transparencia sobre la necesidad de actualizaciones
(véase el parrafo 11 del proyecto de directrices de CL 2024/52-NFSDU).

24, Los resumenes de la seleccidon que figuran en el apéndice | proporcionan un punto de partida
para la revisién o la presentacién de propuestas de nuevos trabajos en el marco de los procedimientos
generales del Codex y los procedimientos de trabajo aplicados por el Comité.

Recomendaciones
25. Se invita al CCNFSDU a considerar las siguientes recomendaciones:

i. Utilizar los procedimientos existentes para revisar las normas bajo la competencia del
CCNFSDU.

ii. Instar a los miembros (y observadores) a proponer revisiones o modificaciones de las normas
existentes, si fuera necesario, en respuesta a la circular regular en la que se solicitan
propuestas de nuevo trabajo. Al hacerlo, podrian tenerse en cuenta las selecciones iniciales
para orientar las propuestas de nuevo trabajo.

iii. Solicitar a la Secretaria del Codex que presente las modificaciones correspondientes
identificadas para CXS 72-1981 (disponible aqui) o cualquier otra modificacion de redaccién
para su examen y aprobacion por la CAC en su 47.° periodo de sesiones.

iv. Pedir a la secretaria del pais anfitrion del CCNFSDU que incluya las normas existentes
elaboradas por el CCNFSDU en la lista de propuestas y posibles areas de trabajo, tal como se
propone en el «Proceso de recopilacion de propuestas de nuevos trabajos» (véase CL
2024/52-NESDU) (tema 6 del programa).

7 CL 2020/30-NFSDU, CL 2024/52-NFSDU.
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Apéndice |

Resumen de las selecciones

Norma para preparados para lactantes y preparados para usos medicinales especiales
destinados a los lactantes (CXS 72-1981)

Las modificaciones consiguientes para corregir la conversion entre kilocalorias y kilojulios y para
ajustarse a las correcciones introducidas en la CXS 156-1987 revisada podrian requerir su
presentacion inmediata a la CAC, mientras que en el futuro podria realizarse un examen mas detenido
para considerar cualquier otra modificacidon que pudiera ser pertinente a la vista de la CXS 156-1987
revisada, los resultados de la actualizaciéon conjunta de la FAO/OMS de los valores de ingesta de
nutrientes para lactantes y nifios pequefos desde el nacimiento hasta los 3 afios de edad (en fase de
publicacién), los resultados del GTE del CCNSFDU sobre el uso de fructanos, betacaroteno y licopeno
como ingredientes opcionales, o cualquier otra informacion pertinente.

Norma para alimentos envasados para lactantes y ninos (CXS 73-1981)

El examen ha puesto de relieve las deficiencias y los acontecimientos que merecen la atencién del
CCNFSDU. Se han identificado varias areas que requieren mayor consideracion, tales como, pero no
limitadas a, la clarificacion del ambito de aplicacién (por ejemplo, aclarar que los productos cubiertos
por la norma CXS 156 estan excluidos de esta norma), los requisitos de composicion y el grupo objetivo
de los alimentos cubiertos por la norma y otras modificaciones de la seccidén sobre aromatizantes, y la
seccién sobre etiquetado (para que sea coherente con otras normas pertinentes).

Norma para alimentos elaborados a base de cereales para lactantes y nifios pequenos

(CXS 74-1981)

El examen ha puesto de relieve las deficiencias y los acontecimientos que merecen la atencion del
CCNFSDU. La versién actual de la norma, especialmente las disposiciones sobre los macronutrientes,
incluidas las cantidades maximas de azucares anadidos y sodio, pero también los requisitos sobre
vitaminas y minerales, deben revisarse en funcion de las recomendaciones y directrices internacionales
mas recientes. También deberian tenerse en cuenta las secciones sobre ingredientes optativos y
etiquetado.

Norma para regimenes especiales pobres en sodio (incluso los suceddaneos de la sal)

(CXS 53-1981)

En la revisién de la norma se tuvo en cuenta la directriz de la OMS sobre los sucedaneos de la sal y,
desde esta perspectiva, no parece que sea necesario actualizar esta norma porque se refiere a
alimentos para regimenes especiales.

Norma relativa a los alimentos para regimenes especiales destinados a personas intolerantes

al gluten (CXS 118-1979)

La revisiébn ha puesto de manifiesto que la norma sigue siendo pertinente y eficaz, pero que el
CCNFSDU podria considerar varias actualizaciones de la definicién (alimentos sin gluten), es decir,
eliminar la avena de la lista de fuentes de gluten, ademéas de varias otras modificaciones en las
secciones 2.1.2,2.2.2 y 5.1. Se recomienda que el CCNFSDU considere la posibilidad de armonizar la
norma con las practicas mundiales, lo que podria implicar la eliminacion de los alimentos sin gluten del
marco de los alimentos para regimenes especiales y la posible integracion de las disposiciones
pertinentes en normas de etiquetado de alimentos mas amplias, y que la norma se actualice para
reflejar los avances relacionados con la deteccién del gluten, entre otros.

Norma del Codex para el etiquetado y la declaracién de propiedades de los alimentos para fines
medicinales especiales (CXS 180-1991)

La revision ha mostrado que esta norma sigue siendo relevante para los preparados para usos
medicinales especiales y no requiere una actualizacion urgente. Sin embargo, hay debates en curso
que tal vez sea necesario revisar en el futuro. Para ayudar a armonizar mejor la norma con las préacticas
actuales, se podria considerar la posibilidad de realizar una revisiéon en el futuro para ayudar a
determinar la necesidad de incluir requisitos de composicion mas especificos para los preparados para
usos medicinales especiales, principalmente aquellos formulados para proporcionar una unica fuente
de nutricién y aquellos que no estan actualmente recogidos en CXS 72, CXS 203 y CXG 95.


https://www.fao.org/fao-who-codexalimentarius/sh-proxy/es/?lnk=1&url=https%253A%252F%252Fworkspace.fao.org%252Fsites%252Fcodex%252FMeetings%252FCX-720-44%252FDocReferences%252FCXS_72-1981_review.pdf
https://www.fao.org/fao-who-codexalimentarius/sh-proxy/es/?lnk=1&url=https%253A%252F%252Fworkspace.fao.org%252Fsites%252Fcodex%252FMeetings%252FCX-720-44%252FDocReferences%252FCXS_73-1981_review.pdf
https://www.fao.org/fao-who-codexalimentarius/sh-proxy/es/?lnk=1&url=https%253A%252F%252Fworkspace.fao.org%252Fsites%252Fcodex%252FMeetings%252FCX-720-44%252FDocReferences%252FCXS_74-1981_review.pdf
https://www.fao.org/fao-who-codexalimentarius/sh-proxy/es/?lnk=1&url=https%253A%252F%252Fworkspace.fao.org%252Fsites%252Fcodex%252FMeetings%252FCX-720-44%252FDocReferences%252FCXS_53_1981.pdf
https://www.fao.org/fao-who-codexalimentarius/sh-proxy/es/?lnk=1&url=https%253A%252F%252Fworkspace.fao.org%252Fsites%252Fcodex%252FMeetings%252FCX-720-44%252FDocReferences%252FCXS_53_1981.pdf
https://www.fao.org/fao-who-codexalimentarius/sh-proxy/es/?lnk=1&url=https%253A%252F%252Fworkspace.fao.org%252Fsites%252Fcodex%252FMeetings%252FCX-720-44%252FDocReferences%252FCXS_118-1979_review.pdf
https://www.fao.org/fao-who-codexalimentarius/sh-proxy/es/?lnk=1&url=https%253A%252F%252Fworkspace.fao.org%252Fsites%252Fcodex%252FMeetings%252FCX-720-44%252FDocReferences%252FCXS_180-1991_review.pdf
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Norma para preparados dietéticos para regimenes de control del peso (CXS 181-1991)

La revision parece sugerir que hay alguna justificacion técnica para actualizar la norma y que deberia
emprenderse un examen mas a fondo para determinar otras areas en las que se podria actualizar. La
revision actual sugiere que otros micronutrientes esenciales, como el acido pantoténico, la vitamina K,
la biotina, el molibdeno, el manganeso y el selenio, para los que se han establecido VRN, también
deberian exigirse obligatoriamente en los alimentos regulados por esta norma y que la Seccién 3.2.3.2
deberia revisarse.

Norma para preparados dietéticos para regimenes muy hipocaléricos de adelgazamiento

(CXS 203-1995)

Los analisis y los informes de los fabricantes de preparados para regimenes muy hipocaléricos
indicaron que no es necesaria una actualizacion de CXS 203 por el momento. CXS 203 sigue siendo
segura y adecuada desde el punto de vista nutricional, ademas de técnicamente viable, con barreras
minimas para el suministro de preparados para regimenes muy hipocaldricos en todo el mundo.

Directrices sobre preparados alimenticios complementarios para lactantes de mas edad y nifios

pequenos (CXG 8-1991)

Si bien se ha identificado una posible modificacion de la Seccion 4.1, no se han identificado otras
novedades o informacion que justifiquen un nuevo examen de las directrices por el momento.

Principios generales para la adiciéon de nutrientes esenciales a los alimentos (CXG 9-1987)
La revisidon no encontrd ninguna informacion que justificara cambios en las directrices por el momento.
Directrices para complementos alimentarios de vitaminas y/o minerales (CXG 55-2005)

El examen de las directrices ha puesto de relieve varios avances y carencias significativos que merecen
la atencion del CCNFSDU. Las carencias detectadas, sobre todo en la provisién de una orientacion
integral para los alimentos para regimenes especiales y la difusa linea que separa los alimentos
convencionales de los complementos alimenticios, ponen de relieve la necesidad de actuar. Se
recomienda que el CCNFSDU considere las opciones presentadas para abordar estas carencias y que
considere la posibilidad de realizar nuevos trabajos en los préximos afos. La revision de las directrices
y de otros textos del Codex identificé una carencia en las recomendaciones de composicion para los
alimentos para regimenes especiales, ademas de una posible necesidad de ampliar el ambito de
aplicacién de los textos actuales del Codex o de elaborar un nuevo texto del Codex para proporcionar
orientacioén para los productos que no entran en el ambito de aplicacion de los textos existentes, como
los alimentos complementarios y los alimentos para regimenes especiales. Se identificaron varias
opciones que el CCNFSDU podria considerar para subsanar las carencias detectadas.


https://www.fao.org/fao-who-codexalimentarius/sh-proxy/es/?lnk=1&url=https%253A%252F%252Fworkspace.fao.org%252Fsites%252Fcodex%252FMeetings%252FCX-720-44%252FDocReferences%252FCXG8_9_CXS181.pdf
https://www.fao.org/fao-who-codexalimentarius/sh-proxy/es/?lnk=1&url=https%253A%252F%252Fworkspace.fao.org%252Fsites%252Fcodex%252FMeetings%252FCX-720-44%252FDocReferences%252FCXS_203-1995_review.pdf
https://www.fao.org/fao-who-codexalimentarius/sh-proxy/es/?lnk=1&url=https%253A%252F%252Fworkspace.fao.org%252Fsites%252Fcodex%252FMeetings%252FCX-720-44%252FDocReferences%252FCXG8_9_CXS181.pdf
https://www.fao.org/fao-who-codexalimentarius/sh-proxy/es/?lnk=1&url=https%253A%252F%252Fworkspace.fao.org%252Fsites%252Fcodex%252FMeetings%252FCX-720-44%252FDocReferences%252FCXG8_9_CXS181.pdf
https://www.fao.org/fao-who-codexalimentarius/sh-proxy/es/?lnk=1&url=https%253A%252F%252Fworkspace.fao.org%252Fsites%252Fcodex%252FMeetings%252FCX-720-44%252FDocReferences%252FCXG_55-2005_review.pdf

