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ANTEPROYECTO DE ANEXO PARA PREVENIR Y REDUCIR LA CONTAMINACION DEL SORGO POR LAS AFLATOXINAS Y

LA OCRATOXINA A (CODIGO DE PRACTICAS PARA PREVENIR Y REDUCIR LA CONTAMINACION DE LOS CEREALES POR
MICOTOXINAS (CAC/RCP 51-2003))

(EN EL TRAMITE 4)

Se invita a los miembros y observadores del Codex que deseen presentar observaciones en el Tramite 3 sobre el
anteproyecto de Anexo para prevenir y reducir la contaminacion del sorgo por las aflatoxinas y la ocratoxina A (véase el
Apéndice 1), incluyendo posibles consecuencias para sus intereses econémicos, a que las presenten de conformidad con
el Procedimiento uniforme para la elaboracion de normas y textos afines del Codex (Manual de Procedimiento de la
Comision del Codex Alimentarius) antes del 10 de marzo de 2014. Las observaciones se dirigiran:

- con copia al:

Mrs Tanja Akesson Secretario, Comision del Codex Alimentarius,
Codex Contact Point Programa Conjunto FAO/OMS sobre Normas
Ministry of Economic Affairs Alimentarias,

P.O. Box 20401 Viale delle Terme di Caracalla,

2500 EK The Hague 00153 Roma (ltalia)

The Netherlands correo electronico: codex@fao.org

correo electronico: info@codexalimentarius.nl

INFORMACION GENERAL

1. La 7.a reunion del Comité del Codex sobre Contaminantes de los Alimentos (abril de 2013) examiné el anteproyecto de
Anexo para prevenir y reducir la contaminacion del sorgo por las aflatoxinas y la ocratoxina A (Cddigo de Practicas para Prevenir y
Reducir la Contaminacion de los Cereales por Micotoxinas (CAC/RCP 51-2003) y acordé devolver el Anexo al Tramite 2/3 para su
elaboracion ulterior por un grupo de trabajo por medios electrénicos bajo la presidencia de Nigeria y copresidencia de Sudan.

2. Al examinar el Anexo, el Comité identificé algunas medidas que podian considerarse demasiado restrictivas y aconsejo que
se eliminaran. EI Comité aconsejo ademas que las medidas recomendadas debian limitarse a las que estaba demostrado que eran
efectivas a gran escala.

3. El Comité acordd que el GTE examinaria esas cuestiones y presentaria un Anexo revisado para examinarlo en su 82
reunion.!
4, Nigeria prepar la version con base en las observaciones presentadas en la Gltima reunion del Comité y las presentadas por

los miembros del GTE. El Anexo revisado se adjunta como Apéndice |. La lista de participantes del GTE se adjunta como Apéndice
Il.

PETICION DE OBSERVACIONES
5. Se invita a los miembros y observadores del Codex a que presenten observaciones sobre el anteproyecto de Anexo para

prevenir y reducir la contaminacién del sorgo por las aflatoxinas y la ocratoxina A (para su inclusién en el Cddigo de Practicas para
Prevenir y Reducir la Contaminacion de los Cereales por Micotoxinas (CAC/RCP 51-2003) tal como se indica en el recuadro.

L REP13/CF, parrs. 71-74.
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6. Al presentar las observaciones, se invita a los miembros y observadores del Codex a que tengan en cuenta la
recomendacién de la 7.a reunion del CCCF con respecto a la determinacién de medidas de gestién que estén en uso y se apliquen
ampliamente. Ademas se invita a los miembros y observadores del Codex a presentar observaciones en el marco de las
conclusiones y recomendaciones del documento de debate sobre la posible revisién del Cédigo de Préacticas para Prevenir y
Reducir la Contaminacion de los Cereales por Micotoxinas (CAC/RCP 51-2003) (véase CX/CF14/8/14) y las conclusiones y
recomendaciones del documento de debate sobre las aflatoxinas en los cereales (véase CX/CF 14/8/152).

2 Los documentos de trabajo que se examinaran en la 8.a reunion del Comité del Codex sobre Contaminantes de los Alimentos estan a disposicion en el sitio
web del Codex: http://www.codexalimentarius.org/meetings-reports/en/ o accediendo a través del enlace ftp: ftp:/ftp.fao.org/codex/meetings/cccf/cccf8
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APENDICE |
ANEXO 5
PREVENCION Y REDUCCION DE LAS AFLATOXINAS Y LA OCRATOXINA A EN EL SORGO Y LOS PRODUCTOS DE SORGO
Introduccion

1. Este anexo tiene dos partes. La primera parte (parrafos 4-22) es aplicable tanto a las aflatoxinas como a la ocratoxina A,
mientras que la segunda parte (parrafo 23) se refiere especificamente a las practicas aplicables Ginicamente a la reduccion
de la ocratoxina A.

2. Las buenas préacticas agricolas comprenden métodos para reducir la proliferacion de hongos productores de aflatoxinas y
ocratoxina A y su consiguiente contaminacién por toxinas del sorgo en el campo, durante la siembra, cosecha,
almacenamiento y transporte, asi como durante la elaboracion.

3. Serecomiendan las siguientes practicas para los distintos segmentos de la produccién del sorgo.
Siembra

Véanse los parrafos 4-9 del Cédigo general de practicas para prevenir y reducir la contaminacion de los cereales por
micotoxinas (CAC/RCP 51-2003)

4. Evitese sembrar sorgo en tierras donde el afio anterior se hayan cultivado cacahuetes u otros cultivos altamente
susceptibles porque estos suelos pueden estar contaminados con Aspergillus flavus y Aspergillus parasiticus.

5. En la medida de lo posible, la siembra de cultivos se programara de forma que se evite una gran humedad durante el
periodo de polinizacién, floracién y/o fertilizacién. Los hongos son propensos a producir micotoxinas (especialmente
alcaloides del cornezuelo) en esas condiciones climaticas.

6. Evitese cultivar en suelo arenoso, especialmente en condiciones aridas, porque estos factores pueden dar lugar a
condiciones de estrés hidrico causando proliferacion de hongos y produccion de toxinas.

7. Utilizar buenas practicas agricolas asi como medidas que reduzcan el estrés de las plantas. Dichas medidas pueden
incluir: gestién de los nutrientes, lucha contra las plagas e irrigacion, si es necesario para combatir el calor y el estrés de la
sequia.

8. Siestan disponibles y si es eficaz en funcion de los costos, los agentes de extension deberan ayudar a los agricultores en
la adquisicion y liberacion de aflatoxinas no toxicogénicas A.flavus y A.parasiticus en el entorno agricola para suprimir la
presencia natural de hongos aflatoxigénicos de acuerdo con las instrucciones del fabricante.

Cosecha

9. Recdjase la cosecha en el momento de plena madurez, a menos que si se permite al cultivo alcanzar su plena madurez lo
sometiera a condiciones extremas de calor, lluvia o sequia.

10. Las plantas dafadas y/o infectadas por plagas deben cosecharse por separado.

Evitese apilar los productos cosechados, incluidas las paniculas, durante periodos excesivamente prolongados para impedir la
proliferacién flngica ya que las esporas de la panicula funcionaran como inoculante.

11. El secado al sol debera hacerse en superficies limpias; el cereal debera protegerse de la lluvia y el rocio durante este
proceso. El secado podria hacerse también utilizando secadoras mecéanicas. Las secadoras de plancha plana y
recirculacién de lotes son adecuadas para las operaciones a pequefia escala, mientras que las secadoras de circulacion
continua bastaran para secar a gran escala para periodos prolongados de almacenamiento.

Transporte
Consiiltese el parrafo 16 del Codigo general de practicas, sobre el transporte al lugar de almacenamiento y desde el mismo
Almacenamiento

Constiltense los parrafos 26 y 31 del Coédigo general de practicas sobre el tipo de instalaciones de almacenamiento
convenientes y la documentacién del procedimiento de recoleccién y almacenamiento.

12. Son preferibles los materiales de envasado que permitan la ventilacién de su contenido.
Elaboracion

El sorgo en grano para consumo humano se suele elaborar para obtener harina de sorgo (Figura 1), con la que se preparan masa y
harinas de sorgo, asi como otros alimentos. En general, el proceso consta de descascarado, pulido, trituracion y limpieza. El sorgo
en grano se utiliza también como pienso para aves y se debe tener cuidado para mantener una separacién adecuada entre los lotes
buenos y los lotes malos para poder evitar la contaminacién por micotoxinas.

13. Empezar con granos maduros de gran calidad exentos de dafios mecanicos, dafios de insectos o mohos.
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Deben tomarse precauciones para rechazar los granos que muestren dafios causados por plagas o formacion de mohos
debido al riesgo de que contengan aflatoxinas y ocratoxina A. Los resultados de los analisis de aflatoxinas y ocratoxina A
deben conocerse antes de permitir la elaboracion de lotes de cereales sin elaborar. No debe aceptarse ningln lote de
cereales sin elaborar que muestre niveles inaceptables de micotoxinas.

Los granos infectados de mohos o dafiados deben separarse y descartarse con el fin de impedir que entren en la cadena
alimentaria y en el proceso de fabricacion de piensos.

Limpiar completamente el equipo de elaboracién y el entorno antes y después de triturar un lote del producto utilizando
desinfectantes aprobados a fin de reducir el riesgo de contaminacion cruzada.

Iniciar la elaboracién del cereal por lo menos con una de las siguientes técnicas de transformacion de los alimentos que
han demostrado su capacidad para reducir los niveles de aflatoxinas presentes en los granos: lavado, molido en himedo
y en seco, limpieza del grano, descascarado, tostado, horneado y freido.

Una de las principales fuentes de contaminacion por micotoxinas en la elaboracién tradicional del sorgo es un
almacenamiento doméstico indebido de la harina de sorgo antes de utilizarla. Por lo tanto, evitar mantener harinas durante
largos periodos de tiempo, pero si es inevitable, entonces deben almacenarse en recipientes y condiciones adecuados,
con un nivel inocuo de humedad y cambios minimos de temperatura. Esos recipientes deben impedir la infestacion de
insectos y roedores.

El proceso de remojo (fases de remojo y germinacion) elevan el nivel de humedad de las semillas a cerca del 45%, lo cual
es favorable para la formacién de hongos y la produccién de micotoxinas. La situacion es problematica si el proceso se
realiza a la intemperie, con insuficientes condiciones sanitarias. Por lo tanto, el remojo se debe realizar en recipientes
herméticos con atmésfera controlada.

Los cultivos de inicio mal conservados son importantes fuentes de contaminacién por micotoxinas en el sistema tradicional
de preparacion de la cerveza, lo que pone de relieve la necesidad de que los cultivos de inicio se almacenen en tarros
limpios, herméticos, libres de infestacion y sellados para evitar que el agua, las plagas y los mohos los alcancen antes de
Su USo.

Envasado y comercializacion

21.

El sorgo en grano y los productos de sorgo deben envasarse en contenedores con las caracteristicas que se describen en
los parrafos 19-21 anteriores. Esos contenedores deben permitir una adecuada ventilacion del producto durante el transito
y la comercializacion.

Practicas para prevenir y reducir la presencia de ocratoxina A en el sorgo y los productos de sorgo

Siembra
22.

Las estrategias de intervencion analizadas anteriormente son aplicables tanto para reducir las aflatoxinas como la
ocratoxina A. Sin embargo, las siguientes practicas (parr. 23) son especificas para reducir la ocratoxina A.

No cultivar sorgo en cacaotales, cafetales o vifiedos, ni cerca de ellos, ya que estos cultivos son muy susceptibles a los
hongos ocratoxigénicos y a la contaminacién por ocratoxina A y, por lo tanto, inocularan el suelo con Asperigillus
ochraceus o Penicillium verrucosum en climas tropicales y templados, respectivamente, con la consiguiente transferencia
al cereal.
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