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Comentarios de Panamá 

Panamá agradece al Gobierno de Canadá por el desarrollo de la reunión número 48, y aporta 
comentarios a los puntos expuestos en la agenda.  

TEMA 2: ASUNTOS REMITIDOS AL COMITÉ POR LA COMISIÓN DEL CODEX ALIMENTARIUS O 
SUS ÓRGANOS AUXILIARES - CX/FL 24/48/2 

Panamá reafirma su compromiso con el desarrollo de normas alimentarias en la cuadragésima octava 
reunión del Comité del Codex sobre Etiquetado de Alimentos, apoyando especialmente las disposiciones 
sobre alérgenos en la Norma general para el etiquetado de alimentos preenvasados, dado su papel 
crucial en la seguridad del consumidor. Además, destaca la importancia de las directrices para el 
comercio electrónico y el uso de tecnologías innovadoras para garantizar que la información alimentaria 
sea clara y accesible. Panamá respalda los objetivos estratégicos del Plan 2026-2031 del Codex, 
promoviendo la cooperación internacional alineándose con los Objetivos de Desarrollo Sostenible para 
asegurar un sistema alimentario saludable y justo. 

TEMA 3: ASUNTOS DE INTERÉS PLANTEADOS POR LA FAO Y LA OMS CX/FL 24/48/3 

Desde 2023, Panamá evalúa como referencia directrices de la OMS entre otras, sobre dietas saludables 
basadas en estudios científicos. Estas directrices son esenciales para guiar al país en la promoción de 
hábitos alimentarios saludables entre su población.  

La OMS también ha hecho un llamado para reducir la ingesta de sodio y eliminar los ácidos grasos trans, 
estableciendo un objetivo global de reducir el consumo de sodio en un 30% para 2030. Panamá, en 
atención a estas recomendaciones internacionales está implementando herramientas y políticas para la 
reducción de sal, buscando así mejorar la salud cardiovascular de su población. 

En cuanto a la alimentación infantil, Panamá evalúa como referencia directrices de la OMS las cuales 
subrayan la importancia de ofrecer una dieta variada y equilibrada a los niños, con la  introducción de 
alimentos complementarios y la realización de campañas enfocadas a la promoción de la lactancia 
materna.  

TEMA 4:  EXAMEN DE LAS DISPOSICIONES SOBRE ETIQUETADO EN LOS PROYECTOS DE 
NORMAS DEL CODEX (RATIFICACIÓN) - CX/FL 24/48/4 

Panamá apoya firmemente las disposiciones sobre etiquetado propuestas por los comités del Codex, 
incluyendo el Comité sobre Especias y Hierbas Culinarias (CCSCH), el Comité sobre Grasas y Aceites 
(CCFO) y el Comité Coordinador FAO/OMS para América Latina y el Caribe (CCLAC).  

En particular, la clarificación entre "país de origen" y "país de cosecha" es un punto importante para 
Panamá, dado su compromiso con la calidad y autenticidad de los productos agrícolas. La adición de 
elementos de información en un producto, en este caso, sobre procedencia permite:  

 A los consumidores tomar mejores decisiones;  

 apoyar en la prevención del fraude; 

 asegurar que se respeten las características únicas; 

 aporta herramientas de trazabilidad efectivas y directas a las autoridades sanitarias.  
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Panamá reconoce que estas distinciones son vitales para incentivar a los productores y fomentar el 
comercio justo. 

Por último, Panamá enfatiza la importancia de que el etiquetado cumpla con la Norma general para el 
etiquetado de los alimentos preenvasados (CXS 1-1985) y otros estándares relevantes. La adopción de 
estas disposiciones permitirá al país no solo alinearse con las mejores prácticas internacionales, sino 
también impactar en la salud pública mediante una alimentación informada y consciente. Panamá está 
comprometido con la implementación efectiva de estas normativas, contribuyendo así al bienestar de su 
población y al desarrollo sostenible de su industria alimentaria. 

TEMA 5: ETIQUETADO DE ALIMENTOS ALERGÉNICOS 

TEMA 5.1: REVISIÓN DE LA NORMA GENERAL PARA EL ETIQUETADO DE LOS ALIMENTOS 
PREENVASADOS (CXS 1-1985): DISPOSICIONES PERTINENTES PARA EL ETIQUETADO DE 

ALÉRGENOS (TRÁMITE 7) - CX/FL 24/48/5 (Parte A) 

Panamá apoya la revisión de la norma general para el etiquetado de los alimentos preenvasados (CXS 
1-1985) y reconoce la importancia de establecer disposiciones claras sobre el etiquetado de alérgenos. 
Consideramos que la gestión adecuada de la información sobre alérgenos es fundamental para la 
protección de la salud pública. 

Apoyamos la propuesta de definición de "alérgeno alimentario" siguiente: 

 Por "alérgeno alimentario" se entiende un alimento (incluidos ingredientes, aditivos 
alimentarios y coadyuvantes de elaboración) que puede provocar reacciones mediadas por IgE 
u otras reacciones inmunomediadas específicas en individuos susceptibles, causadas 
generalmente por una proteína o un derivado proteico en el alimento 

Respaldando lo indicado por uno de los miembros de GTe que señaló que la definición de "alimento" ya 
incluye el término "sustancia", el cual abarca ingredientes, los aditivos alimentarios y los coadyuvantes 
de elaboración (según las definiciones existentes en la NGEAP), y que el etiquetado se aplica a un 
alérgeno alimentario y no a la proteína del alimento alergénico. 

Esperamos que la sección que trata sobre las exenciones de declaración, 4.2.1.6, sea flexible y permita 
a las autoridades nacionales adoptar un enfoque basado en la evidencia. No obstante, pedimos que 
cualquier exención esté sujeta a criterios claros y evaluaciones de riesgo que garanticen la seguridad de 
los consumidores. 

 [4.2.1.6 Con sujeción a la evaluación utilizando criterios establecidos 7 , las autoridades 
nacionales podrán eximir de declarar los ingredientes derivados de los alimentos enumerados 
en la Sección 4.2.1.4 y, cuando fuera pertinente, en la Sección 4.2.1.5.] 

En cuanto al sulfito; 

 4.2.1.7 El sulfito, cuando esté presente en concentraciones de 10 mg/kg o más altas 8 en un 
alimento [tal como se ofrece al consumidor o tal como se consume], se declarará siempre 
utilizando el nombre especificado de “sulfito” además o como parte del nombre del ingrediente. 

Nombre del alimento; 

8.3.2 El nombre especificado para los alimentos y los ingredientes de las secciones 4.2.1.4, 4.2.1.7 y, 
cuando fuera pertinente, la Sección 4.2.1.5 se declararán en la lista de ingredientes o en una declaración 
separada o en ambos. 8.3.2.1 Si se utiliza, la declaración separada comenzará con el término “Contiene” 
(o un término equivalente) y se colocará directamente debajo o en estrecha proximidad a la lista de 
ingredientes, cuando esté presente. 

TEMA 5.2: DIRECTRICES PARA EL USO DEL ETIQUETADO PRECAUTORIO DE ALÉRGENOS 
(TRÁMITE 4) (TRÁMITE 4) - CX/FL 24/48/5 (Parte B) 

La posición de Panamá sobre las directrices para el uso del etiquetado precautorio de alérgenos siempre 
basados en evidencia científica robusta y evaluaciones de riesgo que consideren aspectos tanto 
cuantitativos como cualitativos según sea el caso refleja un compromiso con la seguridad alimentaria y 
la salud de la población. El establecimiento de niveles de umbral por parte de expertos de la FAO y OMS 
ayudará al país a diseñar políticas de salud públicas que protegen a los consumidores y además 
aseguran   

Asimismo, en el contexto del etiquetado precautorio de alérgenos, Panamá subraya la importancia de las 
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actividades de educación y sensibilización dirigidas a los consumidores, empresas de alimentos y 
profesionales de salud. Se reconoce que una correcta interpretación del etiquetado puede reducir los 
riesgos asociados con el consumo inadvertido de alérgenos. Por esto, se sugiere que el EPA (Etiquetado 
Precautorio de Alérgenos) vaya acompañado de campañas educativas que informen sobre los riesgos y 
cómo identificarlos en productos alimentarios, fomentando así una mayor protección y conciencia. 

Panamá hace hincapié en que el desarrollo de directrices claras respecto al etiquetado de alérgenos 
debe considerar todos los contextos locales y regionales, incluidos los tipos de alergias más prevalentes 
en la población panameña. Al participar activamente en este proceso, Panamá no solo busca fortalecer 
su marco normativo en materia de seguridad alimentaria, sino que también desea convertirse en un 
referente en la región en la gestión de alérgenos y en la protección de la salud de sus ciudadanos. De 
esta manera, el país podría contribuir significativamente a la armonización de las normas a nivel 
internacional, beneficiando tanto a consumidores como a productores en Panamá. 

TEMA 6: DIRECTRICES PARA EL SUMINISTRO DE INFORMACIÓN ALIMENTARIA SOBRE 
ALIMENTOS PREENVASADOS OFRECIDOS A TRAVÉS DEL COMERCIO ELECTRÓNICO 

(TRÁMITE 7) - CX/FL 24/48/6 

El Programa Conjunto FAO/OMS sobre Normas Alimentarias destaca la importancia de una regulación 
efectiva en la presentación de información alimentaria, particularmente en el contexto del comercio 
electrónico. Panamá considera que las directrices propuestas son cruciales para garantizar que los 
consumidores tengan acceso a la información necesaria para tomar decisiones informadas al comprar 
alimentos preenvasados.  

La adaptación de estas directrices al entorno digital es especialmente relevante en un país donde el 
comercio electrónico ha crecido considerablemente, lo que plantea nuevos desafíos en la transparencia 
y la seguridad alimentaria. Por lo tanto, Panamá respalda la inclusión de un marco regulatorio claro que 
asegure que la información alimentaria en línea refleje las mismas exigencias de calidad y claridad que 
se esperan en el etiquetado físico. 

Sin embargo, es importante que el proceso de desarrollo de estas directrices contemple las 
preocupaciones de los distintos miembros, en especial en relación con la definición y el concepto de 
"durabilidad". Panamá sugiere que se realice un esfuerzo conjunto para establecer una redacción que, 
aunque simplificada, no comprometa la capacidad de los consumidores para entender la seguridad y 
frescura de los productos. Siempre habrá costos adicionales, asociados a estas directrices.  

Se debe prestar atención a la necesidad de que cualquier exención aplicable a las unidades pequeñas 
no comprometa la transparencia, y el derecho a la información, lo cual es crucial para mantener el interés 
del consumidor en un mercado competitivo. En resumen, Panamá se compromete a colaborar en el 
fortalecimiento de las directrices que garanticen un comercio electrónico seguro y responsable, que 
proteja a los consumidores y fomente el desarrollo de un sistema alimentario más inclusivo y eficiente. 

TEMA 7; DIRECTRICES PARA EL USO DE LA TECNOLOGÍA CON MIRAS A PROPORCIONAR 
INFORMACIÓN ALIMENTARIA EN EL ETIQUETADO DE LOS ALIMENTOS (TRÁMITE 7 - CX/FL 

24/48/6) 

Los avances en la regulación de las normas alimentarias, particularmente en lo que respecta al uso de 
la tecnología para la divulgación de información alimentaria en el etiquetado de productos por parte del 
CODEX que permite adaptar las prácticas de etiquetado a las necesidades contemporáneas de los 
consumidores, facilitando su acceso a información relevante y necesaria para la toma de decisiones 
informadas. 

Desde un punto de vista científico, es esencial que la implementación de tecnología en el etiquetado sea 
respaldada por investigaciones que garanticen su efectividad y accesibilidad. El acceso a la información 
alimentaria a través de medios tecnológicos debe ser considerado en el contexto de la infraestructura 
tecnológica de cada región, así como de la prevalencia de uso de estas herramientas por parte del 
consumidor. Esto asegura que no solo se promueva la innovación, sino que también se respeten las 
capas demográficas menos favorecidas que podrían no tener el mismo nivel de acceso. 

Es prioritario que cualquier información que se brinde a través de tecnologías digitales mantenga un claro 
vínculo con la información obligatoria que tradicionalmente aparece en las etiquetas. Esta interrelación 
no solo debe ser visible, sino también comprensible, garantizando que el consumidor pueda distinguir 
claramente entre la información obligatoria y la comercial. Este aspecto es vital para evitar la confusión 
y para asegurar que los consumidores puedan tomar decisiones informadas sobre lo que compran y 
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consumen. 

Asimismo, se observa la importancia de que la información alimentaria esencial, como la relacionada con 
la salud y la seguridad, no dependa exclusivamente de la tecnología. Esto plantea la necesidad de seguir 
garantizando formas adicionales para acceder a dicha información, lo cual protege a los consumidores y 
asegura su derecho a estar informados, independientemente de su nivel de familiaridad con la tecnología. 

En relación a las dificultades observadas en las consultas previas sobre la necesidad de introducir 
disposiciones adicionales en torno a las políticas de protección de datos y la comprensión de la tecnología 
por parte de los consumidores, consideramos que estos factores son fundamentales para el éxito de 
cualquier medida que busque integrar tecnología en el ámbito del etiquetado. Abordar estas 
preocupaciones desde un enfoque basado en evidencias contribuye a construir la confianza de los 
consumidores en los sistemas de etiquetado modernos. 

Con base en lo anterior, Panamá apoya el avance de las Directrices para el uso de la tecnología en el 
etiquetado de alimentos, siempre considerando las observaciones científicas y las realidades 
socioeconómicas de los consumidores a nivel global. Creemos que el enfoque colaborativo en este 
ámbito fortalecerá la seguridad alimentaria y promoverá prácticas de consumo más sostenibles y 
responsables. 

TEMA 8:  ENMIENDAS A LA NORMA GENERAL PARA EL ETIQUETADO DE LOS ALIMENTOS 
PREENVASADOS (CXS 1-1985): DISPOSICIONES PERTINENTES A LOS FORMATOS DE 
PRESENTACIÓN CONJUNTA Y DE ENVASES MÚLTIPLES (TRÁMITE 4) - CX/FL 24/48/8 

El etiquetado de alimentos desempeña un papel crucial en la promoción de la seguridad alimentaria y el 
bienestar del consumidor. Es imperativo que la información proporcionada sea clara y accesible, 
permitiendo a los consumidores tomar decisiones informadas. Las enmiendas propuestas tienen la 
potencialidad de avanzar en esta dirección, especialmente al considerar la inclusión de definiciones 
claras para "envases múltiples" y "presentación conjunta", que facilitarían la comprensión del etiquetado 
y su adecuación a los diferentes formatos comerciales en el mercado. 

Desde una perspectiva científica, es esencial garantizar que la información sobre ingredientes, contenido 
neto, fechas de caducidad y otros elementos relevantes sea visible y comprensible en todos los formatos 
de envase. Esto no solo contribuiría a una mejor experiencia del consumidor, sino que también apoyaría 
prácticas responsables de gestión de alimentos, lo que puede, a su vez, abordar preocupaciones globales 
sobre el desperdicio de alimentos. La implementación de etiquetas que reflejen adecuadamente la 
información de cada componente dentro de un envase múltiple puede ser un avance hacia la 
transparencia y la seguridad alimentaria, especialmente en un entorno donde los consumidores son cada 
vez más conscientes de los ingredientes y el origen de los alimentos que consumen. 

Es también crítico que se evalúe el impacto de las normativas propuestas en la trazabilidad de los 
productos y en la protección del consumidor frente a posibles alérgenos. La claridad en la presentación 
de la información obligatoria no solo contribuye al cumplimiento normativo, sino que también fomenta la 
confianza del consumidor. 

Además, es fundamental asegurar que las disposiciones para el marcado de fechas y la información 
nutricional sean técnicamente viables y no comprometan la calidad de los productos. Las propuestas de 
modificación que buscan incluir referencias a la fecha de caducidad y las instrucciones de conservación 
deben ser revisadas cuidadosamente para evitar confusiones y facilitar el entendimiento por parte del 
consumidor. 

Nuestro país se alinea con la necesidad de promover enmiendas que fortalezcan el etiquetado de 
alimentos preenvasados, asegurando que sean científicamente fundamentadas, transparentes y 
accesibles, en beneficio de la salud pública y el bienestar del consumidor. Reiteramos nuestra disposición 
a participar activamente en las discusiones y en la elaboración de un marco normativo que refleje estas 
consideraciones y que contribuya a la seguridad alimentaria a nivel globa 

TEMA 9: DOCUMENTO DE DEBATE SOBRE EL ETIQUETADO DE BEBIDAS ALCOHÓLICAS - 
CX/FL 24/48/9 

La revisión y posible elaboración de directrices específicas respecto al etiquetado de bebidas alcohólicas 
respondan a la creciente necesidad de información clara y accesible para los consumidores. Las 
investigaciones indican que la carencia de etiquetado coherente en este ámbito puede contribuir a la 
desinformación de los consumidores y, en consecuencia, afectar negativamente su salud. Por lo tanto, 
se considera esencial que el CCFL evalúe la inclusión de información relacionada con la salud como 



FL48/CRD37  5 

contenido de alcohol, riesgos asociados al consumo y directrices sobre su consumo en las etiquetas de 
estas bebidas. 

Es particularmente relevante tomar en cuenta las opiniones mencionadas en las respuestas a la carta 
circular CL 2024/13-FL, donde se observa un amplio apoyo por parte de los miembros y observadores 
del Codex para establecer requisitos obligatorios en el etiquetado de las bebidas alcohólicas. Este 
enfoque no solo busca informar adecuadamente a los consumidores, sino también cumplir con 
compromisos internacionales en materia de salud pública, como el Plan de Acción Mundial de la OMS 
sobre el Alcohol 2022-2030. 

Asimismo, la inquietud relacionada con las declaraciones de propiedades nutricionales es de suma 
importancia. Permitir dichas afirmaciones sin restricciones adecuadas podría inducir a error a los 
consumidores, sugiriendo que las bebidas alcohólicas pueden ser parte de un estilo de vida saludable. 
Por consiguiente, se sugiere considerar la implementación de restricciones específicas en este sentido. 

La cuestión del etiquetado nutricional también se debe abordar de forma integral. Es esencial que las 
etiquetas proporcionen información sobre el contenido calórico, alérgenos y otros ingredientes que 
puedan afectar a los consumidores. Esta información permite a los individuos tomar decisiones 
informadas sobre su consumo, lo cual es un aspecto central en la promoción de una vida saludable. 

El país considera que la creación de un nuevo estándar específico para el etiquetado de bebidas 
alcohólicas podría ser una alternativa viable para abordar las particularidades de este producto. Una 
norma dedicada ofrecería un marco claro y uniforme para la regulación del etiquetado a nivel 
internacional, facilitando así el comercio y garantizando la protección de la salud pública. 

A través de estas recomendaciones, se busca avanzar hacia un sistema de etiquetado que no solo 
informe adecuadamente a los consumidores, sino que también contribuya a la promoción de la salud y 
el bienestar, alineándose con las mejores prácticas y la evidencia científica existente en el ámbito del 
consumo de alcohol. 

TEMA 10: APLICACIÓN DE LAS DISPOSICIONES SOBRE ETIQUETADO DE LOS ALIMENTOS EN 
SITUACIONES DE EMERGENCIA - CX/FL 24/48/10 

Es evidente la necesidad de establecer un marco científico que aborde las flexibilidades en el etiquetado 
de alimentos durante situaciones de emergencia. El país reconoce que la integridad del sistema 
alimentario es esencial, y cualquier modificación de los requisitos de etiquetado debe mantener en 
primera instancia la inocuidad alimentaria, así como la seguridad y la calidad de los alimentos, por lo que 
las decisiones deben fundamentarse en principios basados en evidencia y evaluaciones de riesgo que 
aseguren que la salud de los consumidores no se vea comprometida. Esto permite a Panamá gestionar 
adecuadamente los riesgos potenciales asociados con la flexibilización del etiquetado en situaciones de 
emergencia. 

Panamá también reconoce que las emergencias pueden presentarse de diversas formas, desde crisis 
sanitarias hasta desastres naturales y fenómenos climáticos. Por lo tanto, es crucial adoptar un enfoque 
flexible que contemple las variadas implicaciones de cada tipo de emergencia. Las directrices deben 
estar diseñadas no solo teniendo en cuenta el contexto internacional, sino también las circunstancias 
locales y regionales, lo que permitirá que las respuestas sean pertinentes y efectivas. Así, el país podrá 
manejar de forma eficiente las emergencias que se presenten. 

La interacción con el comercio internacional es un aspecto que Panamá considera esencial. Las medidas 
de flexibilización en el etiquetado deben abordar las necesidades urgentes sin perder de vista el impacto 
en el comercio global. Es vital fomentar un comercio justo y la colaboración entre naciones, evitando que 
las excepciones en el etiquetado generen barreras comerciales o ineficiencias en la cadena de 
suministro. En este sentido, Panamá aboga por un diálogo constante y la participación activa de todas 
las partes interesadas, garantizando que cualquier cambio en el marco del etiquetado sea práctico, 
efectivo y aceptado por todos los actores en la cadena de suministro alimentaria. 

TEMA 11: DOCUMENTO DE DEBATE SOBRE LOS ÁCIDOS GRASOS TRANS - CX/FL 24/48/11 

Basado firmemente en el compromiso con la salud pública y la seguridad alimentaria. Consideramos que 
la reducción de la ingesta de AGT es un tema crítico, dado su vínculo directo con enfermedades 
cardiovasculares y otros trastornos alimenticios. En este sentido, Panamá respalda las iniciativas que 
busquen establecer normas claras y contundentes sobre el etiquetado de alimentos, que permitan a los 
consumidores tomar decisiones informadas sobre su alimentación y, a su vez, fomentar la producción y 
comercialización de productos alimenticios más saludables. 
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Además, Panamá enfatiza la importancia de una colaboración internacional efectiva y de la inclusión de 
todas las voces en el proceso deliberativo. Reconocemos que la propuesta de Canadá de desarrollar un 
documento de debate sobre los AGT es un paso necesario para avanzar en este tema. Sin embargo, es 
crucial que dicho documento no solo tome en cuenta las perspectivas técnicas y científicas, sino que 
también incluya el contexto socioeconómico de los países miembros. Por lo tanto, Panamá solicita que 
se considere el impacto de las regulaciones propuestas sobre la industria local y el acceso de la población 
a alimentos saludables y asequibles, buscando siempre un equilibrio entre la salud pública y el desarrollo 
económico. 

Panamá aboga por la adopción de medidas preventivas más robustas, que incluyan límites claros a la 
presencia de AGT en los alimentos y el impulso a la educación nutricional en la población. Esta estrategia 
no solo contribuirá a reducir la carga de enfermedades asociadas a la ingesta de AGT, sino que también 
favorecerá un ambiente saludable y sostenible. Estamos comprometidos a trabajar junto a nuestros 
socios internacionales en el establecimiento de normativas efectivas que protejan la salud de nuestra 
población y promuevan hábitos alimenticios más responsables, apoyando así los objetivos globales de 
salud y bienestar. 

TEMA 12: DOCUMENTO DE DEBATE SOBRE LAS DECLARACIONES DE SOSTENIBILIDAD EN 
EL ETIQUETADO - CX/FL 24/48/12 

Panamá ha revisado el documento y ha identificado que se considerarán aspectos medioambientales 
para su inclusión en las Directrices generales sobre declaraciones de propiedades. Sin embargo, 
creemos que el Codex no es el organismo para abordar estos temas.  

TEMA 13: DOCUMENTO DE DEBATE SOBRE EL ESTABLECIMIENTO DE LA DEFINICIÓN DE 
AZÚCARES AÑADIDOS - CX/FL 24/48/13 

Panamá apoya la iniciativa de establecer una definición cl ara y armonizada de "azúcares añadidos" 
dentro del ámbito del Codex Alimentarius. La creciente preocupación por la salud pública relacionada 
con el consumo excesivo de azúcares ha propiciado un cambio notable en la percepción del etiquetado 
nutricional en el país. Esto refleja la necesidad de que los consumidores tengan acceso a información 
precisa y comprensible sobre los alimentos que adquieren, lo que a su vez les permitirá tomar decisiones 
más informadas y saludables. La ausencia de una definición común de "azúcares añadidos" dificulta la 
regulación del etiquetado y favorece la confusión entre los consumidores, lo cual es inconsistente con 
los esfuerzos internacionales para combatir la obesidad y enfermedades crónicas no transmisibles. 

Panamá considera que la definición de azúcares añadidos debería basarse en evidencia científica 
robusta y tener en cuenta los métodos analíticos que faciliten su implementación y verificación. Sin 
embargo, se reconoce que la distinción entre azúcares añadidos y aquellas que se encuentran de forma 
natural en los alimentos puede ser complicada. Por ello, es esencial que el Codex, en colaboración con 
otras organizaciones internacionales, desarrolle metodologías que ofrezcan claridad en la correcta 
identificación y cuantificación de estos azúcares. Promover el uso de un marco normativo que ayude a 
los países en desarrollo a adoptar regulaciones sobre el etiquetado nutricional es un paso importante 
hacia la reducción de barreras comerciales y la mejora de la salud pública. 

TEMA 15: ENFOQUE Y CRITERIOS PARA LA EVALUACIÓN DE LOS TRABAJOS DEL CCFL Y EL 
ESTABLECIMIENTO DE PRIORIDADES AL RESPECTO - CX/FL 24/48/15 

La posición de Panamá en relación al enfoque y criterios para la evaluación y priorización del trabajo del 
Comité del Codex sobre Etiquetado de los Alimentos (CCFL) debe ser clara y fundamentada en la 
importancia de establecer normativas alimentarias que aseguren la salud pública y la protección del 
consumidor. Desde una perspectiva científica y de salud pública, es esencial respaldar la idea de que los 
criterios propuestos para la priorización del trabajo del CCFL deben centrarse en la protección de la salud 
del consumidor a través de políticas que reduzcan riesgos, como la ingesta excesiva de sodio. Panamá, 
como parte de la comunidad internacional y miembro de la FAO/OMS, tiene el deber de alinearse con 
estas iniciativas globales que buscan mejorar los estándares de calidad alimentaria. 

El enfoque de priorización mencionado es decisivo, ya que sugiere un sistema que evalúa las propuestas 
basándose en su relevancia para la salud pública y seguridad alimentaria. Dado que Panamá presenta 
altos índices de enfermedades no transmisibles que están directamente relacionadas con la nutrición y 
la dieta, el país se beneficiaría enormemente al apoyar un enfoque que incluya criterios de evaluación 
que aborden estos problemas. En este sentido, el proceso propuesto permite que el CCFL identifique 
necesidades críticas y prioridades que son pertinentes para la salud y bienestar de la población. Esto 
refuerza la idea de que las decisiones sobre normativas alimentarias deben ser respaldadas por 
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evidencia científica sólida, lo que a su vez puede mejorar la calidad de vida de la ciudadanía panameña. 

A pesar de esto, es crucial también considerar las preocupaciones de otros países respecto a la 
aplicabilidad y flexibilidad del enfoque. Algunas propuestas y comentarios reflejan que la implementación 
de un procedimiento de priorización que sea demasiado rígido podría limitar la capacidad de adaptarse 
a nuevas preocupaciones y problemas emergentes en el ámbito alimentario. Por lo tanto, Panamá debe 
abogar por un enfoque que, si bien tiene criterios claros y específicos, también permita ajustes y 
revisiones que se adapten a las circunstancias cambiantes del contexto alimentario global y local. La 
flexibilidad es necesaria para adaptarse a las necesidades del sector alimentario de Panamá, 
garantizando así que cualquier estrategia implementada no sólo sea eficaz, sino también sostenible. 
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