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WHO and OMS. 2001. The Global Strategy for Infant and Young Child Feeding and World Health Assembly resolution 2
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https://apps.who.int/gb/archive/pdf_files/WHA54/ea54r2.pdf

	تم اعتمادها في عام 1981 وتم تنقيحها في عام 2006. وتم تعديلها في الأعوام 2017 و2019 و2023.
	1- النطاق
	ينبغي ألا تقل كثافة الطاقة بالنسبة إلى الأغذية المجهّزة المعتمدة على الحبوب عن 3.3 كيلوجول/غرام (0.8 كيلو سعرة حرارية/غرام).
	- لا تتجاوز كمية الكربوهيدرات المضافة من هذه المصادر 1.8 غرامات/100 كيلوجول (7.5 غرامات/100 كيلو سعرة حرارية).
	- ولا تتجاوز كمية سكر الفاكهة المضافة 0.9 غرامات/100 كيلوجول (3.75 غرامًا /100 كيلو سعرة حرارية).
	- لا تتجاوز كمية الكربوهيدرات المضافة من هذه المصادر 1.2 غرام/100 كيلوجول (5 غرامات/100 كيلو سعرة حرارية)؛
	- ولا تتجاوز كمية سكر الفاكهة المضافة 0.6 غرامات/100 كيلوجول (2.5 غرامات/100 كيلو سعرة حرارية).
	- لا تقل كمية حمض اللينوليك (على شكل ثلاثي غليسيريدات = اللينوليات) عن 70 ملليغرامًا/100 كيلوجول (300 ملليغرام/100 كيلو سعرة حرارية) ولا يتجاوز 285 ملليغرامًا/100 كيلوجول (200 1 ملليغرام/100 كيلو سعرة حرارية)؛
	- ولا تتجاوز كمية حمض اللوريك 15 في المائة من إجمالي محتوى الشحوم؛
	- ولا تتجاوز كمية حمض الميريستيك 15 في المائة من إجمالي محتوى الشحوم.
	وتسري هذه الحدود أيضًا على الأغذية الأخرى المجهّزة المعتمدة على الحبوب عند إضافة الفيتامين ألف أو دال.
	لا يجوز معالجة المنتج ومكوناته بالإشعاع المؤين.
	ويحظر استخدام الشحوم المهدرجة جزئيًا في هذه المنتجات.
	4-1 يجوز استخدام منظمات الحموضة وعوامل منع التكتل ومضادات الأكسدة والحاملات والمستحلبات وغازات التعبئة وعوامل التخمير والمكثّفات المستخدمة وفقًا للجدولين 1 و2 من المواصفة العامة للمواد المضافة إلى الأغذية (CXS 192-1995)1 في فئة الأغذية 13-2 (المكمّلات...
	4-2 وإنّ المواد المضافة إلى الأغذية المبيّنة في فئة الأغذية 13-2 (المكمّلات الغذائية للرضّع والأطفال الصغار) في المواصفة العامة للمواد المضافة إلى الأغذية (CXS 192-1995)1 هي وحدها التي يجوز أن تكون موجودة في الأغذية التي تمتثل لأحكام هذه المواصفة، نتي...


	(أ) ألّا تتجاوز كمية المادة المضافة إلى الأغذية في المواد الخام أو المكونات الأخرى (بما في ذلك المواد المضافة إلى الأغذية) الحد الأقصى المنصوص عليه؛
	(ب) وألّا تحتوي الأغذية التي تنتقل إليها مادة مضافة إلى الأغذية على هذه المادة بكمية أكبر من تلك التي كانت ستضاف عن طريق استخدام المواد الخام، أو المكونات في إطار ممارسات التصنيع الجيدة، بما يتسق مع أحكام الانتقال في ديباجة المواصفـــة العامة للمــــو...
	4-3 المنكّهات
	يتم إعداد المنتج بعناية خاصة طبقًا لممارسات التصنيع الجيدة، حتى لا تبقى مخلفات تلك المبيدات التي قد تكون مطلوبة في عمليات إنتاج المواد الخام أو مكونات المنتج النهائي أو تخزينها أو تجهيزها، أو تخفض إلى أقصى حد ممكن إذا تعذر تلافيها من الناحية التقنية.
	وتراعي هذه التدابير الطابع الخاص للمنتجات المحلية والمجموعة السكانية المعينة التي تخصص لها هذه المنتجات.
	يكون المنتج خاليًا من مخلفات الهرمونات، والمضادات الحيوية التي تحدد بواسطة أساليب تحليل متفق عليها، وتكون خالية عمليًا من الملوثات الأخرى، وخاصة المواد النشطة دوائيًا.
	يوصى بتجهيز المنتجات التي تشملها أحكام هذه المواصفة ومناولتها وفقًا للأقسام ذات الصلة في المبادئ العامة لنظافة الأغذية (CXC 1-1969)،  وغير ذلك من نصوص الدستور الغذائي ذات الصلة مثل مدونات السلوك الخاصة بالنظافة ومدونات السلوك الأخرى.
	وينبغي أن يمتثل المنتج للمعايير الميكروبيولوجية الموضوعة وفقًا للمبادئ والخطوط التوجيهية لوضع المعايير الميكروبيولوجية وتطبيقها في مجال الأغذية (CXG 21-1997).
	يكون اسم المنتج الغذائي "حبوب جافة للرضّع (و/أو صغار الأطفال)"، أو "كعك للرضّع (و/أو صغار الأطفال)"، أو "بسكويت (أو "بسكويت بالحليب") للرضع (و/أو صغار الأطفال)"، أو "عجائن للرضّع (و/أو صغار الأطفال)"، أو أي تسمية ملائمة تشير إلى الطابع الحقيقي للمنتج ...

	(أ) قيمة الطاقة، محسوبة بكيلو سعرة حرارية وكيلوجول، وكمية البروتينات، والكربوهيدرات، والدهون محسوبة بالغرام (بالغرامات) لكل 100 غرام أو 100 ميلليلتر للمنتج الغذائي بالشكل الذي يباع فيه، وحسب الكمية المحددة من المنتج الغذائي المقترحة للاستهلاك، حسب الا...
	(ب) والكمية المتوسطة لكل نوع من الفيتامينات والمعادن التي حددت لها مستويات معينة في القسم 3-6 والقسم 3-7 محسوبة بالشكل العددي لكل 100 غرام أو 100 ملليلتر من المنتج الغذائي بالشكل الذي يباع فيه، وحسب الكمية المحددة من المنتج الغذائي المقترحة للاستهلاك،...
	(ج) وأي معلومات تغذوية أخرى تقتضيها التشريعات الوطنية.

