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ASUNTO: DISTRIBUCION DEL INFORME DE LA 212 REUNION DEL COMITE DEL CODEX SOBRE
NUTRICION Y ALIMENTOS PARA REGIMENES ESPECIALES (ALINORM 99/26)

El informe de la 212 reunion del Comité del Codex sobre Nutricion y Alimentos para Regimenes
Especiales serd examinado por la Comision del Codex Alimentarius, en su 23° periodo de sesiones, que se
celebraraen Romade 26 dejunio a 3 dejulio de 1999.

PARTE A. ASUNTOS QUE SE PRESENTAN PARA SU ADOPCION O APROBACION POR
LA COMISION DEL CODEX ALIMENTARIUS EN SU 23° PERIODO DE
SESIONES

PROYECTOSDE TEXTOSEN EL TRAMITE 8

1. PROYECTO DE CUADRO DE CONDICIONES PARA LOS CONTENIDOS DE NUTRIENTES (PARTE B)
(DIRECTRICES SOBRE LA UTILIZACION DE DECLARACIONES DE PROPIEDADES NUTRICIONALES)
(ALINORM 99/26, Apéndice I1)

Seinvitaalos gobiernosy organizaciones internacionales a formular observaciones sobre e citado
proyecto de Cuadro, debiéndolo hacer por escrito de conformidad con la Guia para € Examen de las
Normas en € Tramite 8 del Procedimiento para la Elaboracién de las Normas del Codex, incluido €
examen de declaraciones relativas a las repercusiones econdmicas (Manual de Procedimiento del Codex
Alimentarius, décima edicién, pags. 24-25) y remitiéndolas al Jefe del Programa Conjunto FAO/OMS
sobre Normas Alimentarias, FAO, Viale delle Terme di Caracalla, 00100 Roma, Italia (fax: +39 06 5705
4593; e-mail: codex@fao.org), para el 1° de abril de 1999 a méastardar.

PROYECTOSDE TEXTOSEN EL TRAMITE 5:

2. ANTEPROYECTO DE NORMA REVISADA PARA ALIMENTOS ELABORADOSA BASE DE CEREALES
PARA LACTANTESY NINOSDE CORTA EDAD (ALINORM 99/26, Apéndice V)

A los gobiernos y organizaciones internacionales se les invita a formular observaciones sobre €
anteproyecto de norma en € Tramite 5 del Procedimiento para la Elaboracion de Normas del Codex,
incluido el examen de declaraciones relativas a las repercusiones econdmicas (Manual de Procedimiento
del Codex Alimentarius, décima edicion, pags. 24-25), debiéndolo hacer por escrito al Jefe del Programa
Conjunto FAO/OMS sobre Normas Alimentarias, FAO, Vide delle Terme di Caracalla, 00100 Roma,
Italia (fax: +39 06 5705 4593; e-mail: codex@fao.org), para el 1° de abril de 1999 a mastardar.
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PARTE B SOLICITUD DE OBSERVACIONESE INFORMACION

3. PROYECTO DE CUADRO DE CONDICIONES PARA LOS CONTENIDOS DE NUTRIENTES (PARTE B,
QUE CONTIENE DISPOSICIONES SOBRE FIBRA) (DIRECTRICES PARA LA UTILIZACION DE
DECLARACIONES DE PROPIEDADES NUTRICIONALES) EN EL TRAMITE 6 (ALINORM 99/26, parr.
30y Apéndicelll)

A los gobiernos que deseen formular observaciones sobre € anteproyecto de Cuadro en € Tramite
6 selesinvitaahacerlo por escrito al Jefe del Programa Conjunto FAO/OMSS sobre Normas Alimentarias,
FAO, Vide dele Terme di Caracalla, 00100 Roma, Italia (fax: +39 06 5705 4593; e-mail:
codex@fao.org), para el 1° de abril de 1999 a mastardar.

4. ANTEPROYECTO DE NORMA REVISADA PARA ALIMENTOS EXENTOS DE GLUTEN EN EL
TRAMITE 6 (ALINORM 99/26), parr. 40)

A los gobiernos que deseen formular observaciones sobre € anteproyecto de norma que se
presenta en e documento CX/NFSDU 98/4 se les invita a hacerlo por escrito a Jefe del Programa
Conjunto FAO/OMS sobre Normas Alimentarias, FAO, Vide delle Terme di Caracalla, 00100 Roma,
Italia (fax: +39 06 5705 4593; e-mail: codex@fao.org), para el 1° de abril de 1999 a mastardar.

5. ANTEPROYECTO DE NORMA REVISADA PARA PREPARADOS PARA LACTANTESEN EL TRAMITE
3 (ALINORM 99/26, parrs. 106 y Apéndice V)

Se invita a los gobiernos a formular observaciones sobre el anteproyecto citado, especiamente
sobre las partes que quedan entre corchetes, debiéndolo hacer por escrito al Jefe del Programa Conjunto
FAO/OMS sobre Normas Alimentarias, FAO, Vide delle Terme di Caracalla, 00100 Roma, Italia (fax:
+39 06 5705 4593; e-mail: codex@fao.org), para el 1° de abril de 1999 a mastardar.

6. ENRIQUECIMIENTO CON VITAMINA C (ALINORM 99/26, parrs. 7-8)

Al examinar la cuestion del Enriguecimiento con vitamina C, e Comité tomo nota de que tal vez
fuera necesario examinar los Principios Generales para la Adicién de Nutrientes Esenciales a los
Alimentos (CAC/GL 09/1987) con objeto de abordar € Tema del enriquecimiento en las normas sobre
productos. Seinvitaalos gobiernos aformular sus observaciones sobre e citado asunto, debiéndolo hacer
por escrito al Jefe del Programa Conjunto FAO/OMS sobre Normas Alimentarias, FAO, Vide delle
Terme di Caracalla, 00100 Roma, Italia (fax: +39 06 5705 4593; e-mail: codex@fao.org), para el 1°de
abril de 1999 a méastardar.
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RESUMEN Y CONCLUSIONES

En su 212 reunion, e Comité del Codex sobre Nutricion y Alimentos para Regimenes Especiales
[legd alas conclusiones siguientes:

ASUNTOSPARA SU EXAMEN POR LA COMISION
El Comité

& Recomendo la aprobacion en e Tramite 8 Del Cuadro de Condiciones para los contenidos de
nutrientes (Parte B), en que figuran disposiciones sobre proteinas y vitaminas y minerales para su
incorporacion a las Directrices sobre la utilizacion de declaraciones de propiedades nutricionales
(pérr. 30y Apéndicelll);

& adelanté & anteproyecto de Norma Revisada para Alimentos Elaborados a Base de Cereales para
Lactantes y Nifios de Corta Edad para su aprobacion en e Tramite 5 (parr. 82 y Apéndice 1V);

@& jnicié un nuevo trabgo sobre listas consultivas de sales minerales y compuestos vitaminicos, con
sujecion a su aprobacion por € 23° periodo de sesiones de la Comision del Codex Alimentarius (parr.
121).

OTROSASUNTOSDE INTERESPARA LA COMISION
El Comité:

< Devolvio € Anteproyecto de Condiciones para Contenidos de Nutrientes (PARTE B), que contiene
disposiciones sobre fibra, al Tramite 6 para ulteriores observaciones y para su examen por e Comité
en su proximareunion (parr. 30 y Apéndice 11);

& devolvié a Tramite 3 los Anteproyectos de Normas de Preparados para Lactantes para ulteriores
observacionesy examen (parr. 106 y Apéndice V);

& acordd seguir examinando € Anteproyecto de Directrices sobre Complementos Vitaminicos y
Minerales asi como un documento de trabajo preparado con objeto de facilitar € debate de este Tema
(pérr. 49);

& acordd dgjar e texto del Proyecto de Norma Revisada para Alimentos Exentos de Gluten tal como
figuraba en e CX/NFSDU 98/4) en € Tramite 6 y seguir examinandolo en su proxima reunién (parr.
40);

& acordd que las disposiciones relativas a vitaminas y minerales en los alimentos para fines médicos
especiales merecian un ulterior examen y que la delegacion de Alemania revisaria € documento de
examen, incluido & Cuadro, segln sea necesario, en corchetes para ulteriores observacionesy examen
(pérr. 113);

& acordd aplazar el examen de los Valores de Referencia sobre Nutrientes a Efectos de Etiquetado hasta
que se disponga de las recomendaciones de la Consulta de Expertos en Bangkok (parr. 115); y

& acordd que se remitiese la cuestion relativa a las técnicas sobre propiedades a Comité del Codex
sobre Métodos de Andlisisy Tomas de Muestras como asunto genera (parr. 40).
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INTRODUCCION

1. El Comité del Codex sobre Nutricion y Alimentos para Regimenes Especiales celebrd su 212
reunion del 21 a 25 de septiembre de 1998 en Berlin, Alemania, por amable invitacion del Gobierno de
Alemania. Presidio la reunion e Prof. Dr. Rolf Grossklaus, Director y Profesor del Ingtituto Federal para
la Proteccion de los Consumidores y Medicina Veterinaria. Asistieron a la reunién 200 delegados,
asesores y observadores procedentes de 42 paises miembros 'y 21 organizaciones internacional es.

APERTURA DE LA REUNION (Tema 1 del programa)

2. La Sra Dra. Sabina Bergmann-Pohl, Subsecretaria Parlamentaria del Ministerio Federa de
Sanidad declar6 inaugurada la reunion. En nombre del Ministro Federal de Sanidad dio su més cordial
bienvenida a los delegados que asistian a la reunién. Destaco la importancia de la labor del Codex para
proporcionar normas que protejan la salud de los consumidores y favorezcan € comercio internaciona de
alimentos a propio tiempo que se mejora la competitividad internacional. La Sra. Bergmann-Pohl hizo
notar en especia que la asistencia sin precedente de delegaciones a esta reunion era un reconocimiento de
la gran importancia del Codex debido a la referencia que en los pertinentes Acuerdos de la Organizacion
Mundial del Comercio se hacen alas normas, directrices y recomendaciones del Codex. Sefialé asimismo
gue existia una cierta informacién errdnea sobre declaraciones de propiedades médicas y sobre la
implantacién de restricciones a la accesibilidad a las vitaminas y minerales. En conclusion, expreso la
esperanza de que, a pesar de cuaesguiera dificultades, las decisiones del Comité se adoptarian por
consenso Y se basarian en los datos cientificos disponibles, por o que deseaba a los delegados pleno éxito
en su labor.

3. La delegacién de Espaia expresd su pesar por la falta de interpretacion al espafiol y pidio ala
Secretaria del pais anfitrion que arbitrase medios adicionales para asegurar la posibilidad de trabajar en
todos los idiomas oficiales de la reunion.

APROBACION DEL PROGRAMA (Tema2 del programa)*

4, El Comité aprob6 € Programa provisiona propuesto y acordd examinar las propuestas de
Australia (DSC 10) en relacidn con la Propuesta de definicion de la base para derivar los coeficientes de
conversion energética en las Directrices del Codex sobre Etiquetado en materia de Nutricion, y la de
Nueva Zelandia (DSC 20) referente alarevision de las listas consultivas de sales minerales y compuestos
vitaminicos para su empleo en adimentos para lactantes y nifios (CAC/GL 10-1979) dentro de Otros
asuntosy trabgjos futuros (Tema 10 del programa).

ASUNTOSREMITIDOSAL COMITE POR LA COMISION DEL CODEX ALIMENTARIUSY
OTROS COMITESDEL CODEX (Tema2 del programa)®

5. El Comité tom6 nota de los asuntos que derivaban del 22° periodo de sesiones de la Comisién del
Codex Alimentarius (CCA; junio de 1997; 452 reunion del Comité Ejecutivo de la Comision del Codex
Alimentarius (CCEXEC), la 29?2 reunion del Comité del Codex sobre Residuos de Plaguicidas (CCPR; 7-
12 de abril de 1997) y decidié examinar puntos de interés especificos dentro de los Temas
correspondientes del programa.

! CX/NFSDU 98/1.
2 CX/NFSDU 98/2; CX/NFSDU 98/2 Addendum; CRD 11 (Observaciones de los EE.UU.); CRD 22 (CIAA);
CRD 36 (ILS).
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DISPOSICIONES SOBRE EL ENRIQUECIMIENTO CON YODO, HIERRO Y VITAMINA A EN LASDIRECTRICES
SOBRE DECLARACIONES DE PRIORIDADES NUTRICIONAL ES3

6. El Comité aceptd la amable oferta de la delegacion de Tailandia de preparar un documento de
examen para su consideracion en la proxima reunion del CCNFSDU.

ENRIQUECIMIENTO CON VITAMINA C4

7. Varias delegaciones sefialaron que este Tema ya habia sido tratado en los “Principios Generales
para la adicion de nutrientes esenciales a los aimentos’ (CAC/GL 09-1987), donde habia disposiciones
para € enriquecimiento de nutrientes. EI Comité debati6 la necesidad de establecer una distincion clara
entre € uso de la vitamina C como aditivo y su empleo a efectos de enrigquecimiento: cuando se emplea
como aditivo debe declararse como tal y cuando se utiliza a efectos de enriquecimiento debe declararse asi
de acuerdo con las Directrices Generales sobre uso de declaraciones de propiedades nutricionales.

8. El Comité tomé nota de que tal vez fuera necesario examinar |os Principios Generales con objeto
de abordar € Tema del enriguecimiento en las normas sobre productos basicos y acor d6 que se preparase
unacircular en que se recabase de |os gobiernos sus observaciones sobre la necesidad de dicho examen.

EXAMEN DEL METODO DE ANALISISPARA EL ETIQUETADO EN MATERIA DE NUTRICI(')N5

9. El Comité tomo nota de que se disponia de un nuevo método y acor do agregar el método AOAC
996.06 para la determinacion de las grasas poliinsaturadas y saturadas ala vista actual de métodos.

ASUNTOSRELATIVOSA LASDECLARACIONESEN MATERIA DE SANIDAD Y NUTRICION

10. El Comité tomd nota de que & Comité Coordinador para Europa habia subrayado la importancia
de las cuestiones relativas a las declaraciones en materia de nutricién y sanidad y a la necesidad de
proseguir los trabajos en estas materias. A este respecto, e Comité examind los siguientes asuntos que se
derivaban del Comité sobre Etiquetado de los Alimentos (CCFL).

ANTEPROYECTO DE ENMIENDA A LASDIRECTRICES SOBRE ETIQUETADO EN MATERIA DE NUTRICION

11. El Comité examino la peticion del CCFL en e sentido de determinar s las necesidades de salud
publica exigian € etiquetado obligatorio de azlcares, fibras, grasas saturadas y sodio cuando fuera
aplicable € etiquetado en materia de nutricion, lo que vendria a afladirse a las disposiciones actuales de
las Directrices para etiquetado en materia de nutricion, en virtud de las cuales deberan indicarse cuando se
hace una declaracién de nutrientes, €l valor energético, la proteina, los carbohidratos existentes y la grasa.

12. Varias delegaciones apoyaron |os requisitos que figuran actualmente en las Directrices, apuntando
gue seria dificilmente aplicable en la préactica la declaracion sobre cuatro nutrientes adicionales, ademas
de que esto podria confundir a consumidor sin servirle de informacion Util. Indicaron que, desde el punto
de vista de la sanidad publica, € etiquetado adicional no era € Unico medio para megorar & estado
nutricional de la poblacion e insistieron en la necesidad de desarrollar una educacién nutriciona de tal
suerte gque los consumidores pudieran aprovecharse realmente del etiquetado nutricional y estuvieran en
condiciones de hacer una opcion informada.

13. El Observador de la Comunidad Europea recordd que € método seguido en la CE concordaba con
las Directrices actuales y que la declaracién sobre energia, proteina, carbohidratos y grasa era obligatoria
solo cuando se hacia una declaracion de propiedades. Ademas, si se hacia una declaracion sobre azlicar,

3 ALINORM 97/15, pérrs. 69-74
4 ALINORM 99/27, parr. 29.
° ALINORM 97/23% parrs. 43-48, Apéndice IV, CX/MAS 97/9; CRD 4 (Observaciones de Canadd, Uruguay,

CSP).
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fibra, grasa saturada y sodio, la declaracion de todos estos cuatro nutrientes adicionales debia también
convertirse en obligatoria. EI Observador propuso que € Comité examinase este méodo y recibio €
respaldo de Canaday otras delegaciones.

14. La delegacion de la India 'y & Observador de la IC apoyd la obligatoriedad del etiquetado
completo para informacion y educacion de los consumidores. Podria incluso ampliarse para incluir la
fibra, e azlcar, la grasa saturada y € sodio. Algunas delegaciones expresaron la opinién de que deberia
dgarse a arbitrio de las autoridades nacionales que determinasen s hacia falta un etiquetado nutricional
adiciond. La delegacion de los Estados Unidos apoyd la inclusion de los cuatro nutrientes adicionales y
propuso que se siguiese estudiando este asunto ya que seria Util proporcionar orientacion a los gobiernos
sobre la declaracién de nutrientes adicional es, incluso con carécter facultativo.

15. El Comité reconocid que habia apoyo genera afavor de retener las disposiciones actuales en las
Directrices y acordd seguir examinando esta cuestion en su proxima reuniéon y recabar ulteriores
observaciones sobre esta materia.

ANTEPROYECTO DE RECOMENDACIONES SOBRE EL EMPLEO DE DECLARACIONES EN MATERIA DE
SALUD

16. El Comité tuvo un intercambio de opiniones sobre la peticién del CCFL en punto a la base
cientifica de las declaraciones en materia de salud, y reconocio que una de las principales cuestiones erala
de definir qué se entiende por declaraciones de salud, pues e enfoque de este concepto diferia
considerablemente de un pais a otro.

17.  Varias delegaciones indicaron que no se inclinaban por ninguna declaracion relativa a la
prevencién, curay tratamiento de enfermedades pero que podrian seguirse estudiando las declaraciones
relativas a la contribucién de nutrientes especificos a la salud, siempre que se estableciese claramente la
base cientifica de las mismas.

18. El Observador de la Internacional de Consumidores manifesté su opinién de que no se deberian
permitir declaraciones en materia de salud. Estas declaraciones por lo genera creaban confusion a los
consumidores y era muy dificil definirlas satisfactoriamente. EI Observador del Consgo para una
Nutricion Responsable (CNR) observd que muchas de esas declaraciones, parte de las cuales eran
equivocas para € consumidor, ya se hallaban en e mercado y que e Comité deberia tratar de afrontar
como asunto de urgencia una cuestion tan compleja como ésta.

19. La delegacién de Franciaindico que habia preparado un documento sobre los criterios cientificos
gue deberian emplearse como base de las declaraciones de salud y se ofrecié a pasarlo a las delegaciones
interesadas. La delegacion de los Estados Unidos se refirio a su experiencia en esta materia a nivel
naciona y propuso compilar informacién de los paises miembros sobre sus respectivas experiencias por |o
gue respecta ala definicion de criterios.

20. El Comité reconocié que deberian definirse los criterios para su demostracion cientifica a fin de
sentar la base de las declaraciones de salud y acord6 continuar su labor sobre este Tema tan importante.
El Comité se felicito de la oferta de las delegaciones de Francia y los Estados Unidos para coordinar la
preparacion de un documento de trabajo, con la participacion de las delegaciones de Alemania, Brasil,
Dinamarcay otras delegaciones interesadas, para su examen en la préxima reunion.



PROYECTO DE CUADRO DE CONDICIONES PARA LOSCONTENIDOSDE NUTRIENTES
(PARTE B) (PROYECTO DE DIRECTRICES SOBRE LA UTILIZACION DE
DECLARACIONES DE PROPIEDADES NUTRICIONALES) (Tema3 del programa)®

FiBrA

21. El Comité reconocié que, a definirse la condicion para las declaraciones sobre fibra se debian
abordar las cuestiones siguientes: la definicion de fibra, € método de andlisis, laremisién alos valores de
referencia de nutrientes (VRN) y las discrepancias en los resultados obtenidos segin se hiciese la
declaracién por 100 g o por 100 kcal.

22.  Algunas delegaciones se inclinaron a favor de fijar una condicion para hacer una declaracion de
propiedades en materia de fibra por 100 kcal ya que asi se incluirian muchos aimentos que estaban
reconocidos como fuentes de fibra, especiamente frutas y hortalizas, mientras que en otro sistemas
podrian quedar excluidos. Otras delegaciones apoyaron la condicion para una declaracion de propiedades
por 100 g, que guardaria coherencia con la expresion de nutrientes incluida en la Parte A del Cuadro.
Brasi| propuso también incluir una referencia a las cifras de fibra en 1,5 g de “contenido basico” y 3,0 g
por 100 ml de “contenido alto” para asi tener en cuenta los liquidos como jugos (zumos) de frutas.
Algunas delegaciones propusieron referirse a tamario de la porcion de aimento con objeto de evitar las
incongruencias sefial adas cuando se hace referenciaa 100 kcal 0 100 g.

23. El Comité reconocio que, a no haber acuerdo sobre la definicion de fibra ni sobre el método de su
determinacién, no podia adoptarse ninguna decision por ahora pero seria Util seguir examinando este
Tema. El Comité acordé establecer un Grupo oficioso de Trabajo’, presidido por el Reino Unido, para
estudiar las observaciones y propuestas recibidas de los gobiernos y determinar como seguir avanzando
por |o que respecta a las declaraciones de propiedades relativas alafibra. EI Comité observo que € Grupo
oficioso de Trabajo no habia llegado a ninguna conclusion pero habia comenzado a trabgar para
identificar aquéllos aspectos que necesitan ulterior consideracion y acordd proseguir sus consultas por
correspondencia seguin fuese necesario, con objeto de establecer una base cientifica para los niveles de
fibras que figuraban en e Cuadro.

PROTEINAS. VITAMINASY MINERALES

24, Algunas delegaciones indicaron que la clasificacion de agunos alimentos como liquidos o sdlidos
creaban ciertas dificultades para determinar s eran fuentes de algunos nutrientes; otras delegaciones
sefidaron que la referencia a energia (100 kcal) en lugar de cantidad (100 g o ml) solucionaria €
problema.

25. La delegacién de Sudéfrica propuso combinar las referencias a energiay a cantidad con € fin de
evitar que se clasifiquen dimentos que no son fuentes reconocidas de proteina 0 con un ato contenido
proteinico.

26. El Comité debatio el empleo del vaor para*“ contenido ato” y en genera estuvo de acuerdo en que
debia ser € doble de los valores de “contenido bésico’. El Observador de la Internaciona de
Consumidores expresd la opinion de que e valor para un contenido alto de proteina debia corresponder a
triple del valor del “contenido basico” pues asi corresponderia a la sensacién que tiene el consumidor. La
delegacién de Esparia, aunque se manifestd de acuerdo con una base cientifica como condicion para la

6 CX/NFSDU 98/3; CX/NFSDU 98/3-Add.1 (Observaciones de Australia, Cuba, Kuwait, México, Nueva
Zelandia, Sudafrica, Espafia); CX/NFSDU 98/3-Add.2 (Alemania); CRD 2 (Uruguay); CRD 12 (EE.UU.);
CRD 27 (Tailandia); CRD 34 (ISDC); CRD 40 (India); CRD 53 (EE.UU.)

Alemania, Australia, Brasil, Canadd, Corea, Dinamarca, EE.UU., Francia, Hungria, Nueva Zelandia,
Sudafrica.
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declaracion de propiedades sefialé que esta informacion no siempre era suficientemente clara a
consumidor. Otras delegaciones puntualizaron que la proporcion actual entre “contenido ato” y
“contenido basico” era congruente con los estudios cientificos basados en las encuestas de consumo de
alimentos en sus paises.

27. Algunas delegaciones expresaron la opinion de que € VRN deberia actuaizarse, ya que los
valores que figuran en € Cuadro se referian a ellos. Sin embargo, € Comité convino en que, por 1o que
respecta a las declaraciones de propiedades nutricionales, la cuestién que hay que abordar no son las
cifrasrealesdelos VRN sino los principios aplicables a establecimiento de condiciones en e Cuadro.

28. Algunas delegaciones sefidlaron que la expresion que se emplea “por porcién de alimento” debe
tenerse en cuenta ya que es practica comun en sus paises; asi se deberia recoger en las condiciones para
las declaraciones de propiedades en € Cuadro, conforme se acordd en la Ultima reunién del Comité y
quedd consignado en e informe de la Comision. EI Comité reconocio que no es posible determinar e
tamafio de las porciones de aimento ya que esto diferia mucho en cada caso segun los paises y los
alimentos, pero acordd que en e Cuadro debia incluirse una referencia a la expresion por porcién de
alimento. Para facilitar € debate acerca de los valores relativos tanto a la proteina como a las vitaminas y
minerales, e Comité acordd crear un Grupo de Trabgo oficioso presidido por Francia, con € encargo
especia de estudiar la propuesta de la delegacion de los Estados Unidos para incluir una referencia a
porciones de aimento y encomendar ala Comision del Codex Alimentarius que emprendieran ulteriores
trabajos sobre |os tamafios de |as porciones (ALINORM 97/37, péarr. 50).

29. El Profesor Rey (Francia) presento las conclusiones del Grupo de Trabao oficioso e informo a
Comité de que dicho Grupo, a excepcion de Sudafrica 'y Francia, habia llegado a un consenso sobre la
cuestion planteada. El Comité expresd su reconocimiento a Grupo de Trabagjo y se mostrd de acuerdo con
sus recomendaciones de incluir los siguientes vaores, ademés de la expresion por 100 kcal y por 100

g/ml:
- 10% del VRN por porcién de alimento para “ contenido basico de proteina”’
- 15% del VRN por porcién de alimento para “ contenido bésico de vitaminasy mineraes’

con una nota a pie de pagina en € sentido de que € tamafio de la porcién de aimento debia ser
determinado anivel nacional. Se confirmé también lareferenciaa“ contenido ato” como el doble del vaor
del “contenido basico” tanto para la proteina como para las vitaminas y minerales. Sudéfricay Francia se
mostraron de acuerdo con la nota a pie de pagina revisada, pero no accedieron a una revision de las
condiciones parala proteina

SITUACION DEL _PROYECTO DE_CUADRO DE_CONDICIONES (DIRECTRICES SOBRE _USO DE
DECL ARACIONES DE PROPIEDADES NUTRICIONALES)

30. El Comité acordo adelantar las disposiciones sobre proteina y vitaminas y minerales que
aparecian en e Cuadro a Tramite 8 para su aprobacion por la Comision en su 23° periodo de sesiones
(véase Apeéendice I1) y devolver las disposiciones sobre fibra a Tramite 6 para recabar ulteriores
observacionesy para su examen por la proxima reunion (véase Apéndice l11).

PROYECTO DE NORMA REVISADA PARA ALIMENTOS EXENTOS DE GLUTEN (Tema4
del programa)®

CX/NFSDU 98/4; CX/NFSDU 98/4-Add.1 (Observaciones de Australia, Espaiia, Reino Unido, AAC; ISDI);
CX/NFSDU 98/4-Add.2 (AOECS); CRD 3 (Uruguay, ISDI); CRD 13 (EE.UU.); CRD 21 (Espafia);
CRD 33 = CRD 43 (Suecia); CRD 44 (India); CRD 51 (Noruega).
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31 El Comité record6 que la CCA, en su 22° periodo de sesiones, adoptd € Anteproyecto de Norma
para alimentos exentos de gluten que se hallaba en e Tramite 5, al propio tiempo que recomendaba que
las observaciones sobre métodos de andlisis y sobre cantidades de gluten en los alimentos exentos de
gluten habrian de tenerse en cuenta a dar los Ultimos toques a la norma. EI Comité sefialé que, sin un
buen método de andlisis, no estaria justificado desde €l punto de vista cientifico adelantar ulteriormente
dicha norma.

32. La delegacion de Suecia presentd su reciente estudio sobre la determinacion del gluten en
adimentos mediante un inmunoensayo enziméico empleando un anticuerpo monoclonal para la
omega-gliadina (CRD 33), habida cuenta de que e limite de deteccidn del método (AOAC 991.19) erade
un 20-40 ppm y que la repetibilidad era aceptable. Algunas delegaciones sefialaron que € método
presentado planteaba algunas preocupaciones de orden técnico: se habia utilizado sdlo en € trigo y por
ello hay incertidumbre en lo que respecta a su aplicabilidad a otros ceredles. En e ensayo se midio sdlo la
omega-gliadinay debian también tenerse en cuenta otras gliadinas. También habia preocupacién sobre la
variabilidad de los resultados a emplear dicho método. Se suscito la necesidad de mejorarlo alln més. La
delegacion de Espafia, refiriéndose a sus observaciones escritas (DSC 21), expresd su preocupacion en
cuanto a establecer limites sin disponer de un método para detectar todas |as prolaminas.

33. El Comité tomo nota de que en algunos casos un método patentado era el medio mas especifico
para detectar un analitico, tal como ocurre en e caso de la deteccion de gluten. Dado que € Codex no
habia aprobado estas técnicas como métodos de andlisis del Codex, e CCMAS debiera estudiar este
problema

34. Varias delegaciones sugirieron al Comité que pidiese ala FAO y ala OMS que convocara una
Consulta de Expertos para abordar € Tema del nivel de andlisisy del método a seguir. Otras del egaciones
propusieron consultar a CCMAS sobre este particular. La Secretaria informé a Comité que, a peticion
del CCFL, & JECFA estaba dispuesto a estudiar la cuestion de la hipersensibilidad en su 532 reunion
(junio de 1999) y en ese marco podria debatirse la intolerancia a gluten. La Secretaria recordd que la
funcion del CCMAS era aprobar métodos de andlisis propuestos por comités especializados y que €
CCNFSDU tenia que especificar dicho método.

35. Espafia expresd su posicion en cuanto afijar un nivel en 200 ppm sefialando que, para proteger la
salud, la seguridad de los consumidores y sus legitimas preocupaciones econdmicas no esta justificado
clasificar los aimentos con un contenido de gluten de 200 ppm como exentos de gluten. Varias
delegacionesy € Observador de la AAC propusieron que se aplazase € debate de este proyecto hasta que
se dispusiera de un método fiable de andisis. Otras delegaciones se inclinaron a favor de proseguir los
trabaj os con objeto de atender a la necesidad urgente de los pacientes que sufren de enfermedad celiacay
propusieron adelantar al Tramite 8 una propuesta para un unico nivel en 200 ppm. Un nuevo preambulo
sugeriria la revision de la norma cuando se dispusiera de una metodologia andlitica ya perfeccionada.
Teniendo en cuenta la falta de un méodo adecuado y exacto de andlisis, se propuso mantener € nivel
exento de gluten en 200 ppm para todos los alimentos e incluir un nuevo preambulo en que se sugiriese la
enmiendaen € futuro de la norma cuando se llegase a contar con nuevos datos cientificos.

36. Varias delegaciones sefidaron que la actua definicion en que se proponen dos niveles de
alimentos “exentos de gluten” era desconcertante y engafiosa para € consumidor y que deberia
establecerse un nivel Unico. Sin embargo, otras delegaciones 'y € Observador de la AOECS insistieron en
la necesidad de dos niveles por lo que respecta a los alimentos exentos naturalmente de gluten y a los
productos que habian quedado exentos también. EI Comité tomo nota de que € término que se propone
de “exento de gluten” podria llevar a engafio a consumidor y reconocié que debe considerarse € término
“de bajo contenido o de contenido reducido de gluten”.

37. El Observador de la AOECS, apoyado por algunas delegaciones, manifest6 la opinion de que €
nivel de 200 ppm para todos los alimentos exentos de gluten era demasiado elevado para proteger a los
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celiacos y que € nivel de gluten deberia referirse sdlo al producto final para asi proteger mejor a
consumidor.

38. La delegacion de Finlandia propuso eliminar la avena de la lista ya que las Ultimas investigaciones
cientificas de orden clinico habian demostrado que la avena podia ser tolerada por los pacientes celiacos
yaque permite aportar fibras dietéticas alos enfermos. El Observador de la AOECS, apoyado por agunas
delegaciones, insstié en que se eliminen los corchetes relativos en la avena ya que ésta puede tener un
impacto negativo en la salud de los cdiacos y los expertos en medicina no habian Ilegado a un consenso
sobre este extremo.

39. El Comité reconocio que la preparacion de un método fiable de andlisis parad gluten eralaclave
de este debate y que por todos los medios debia estimularse € desarrollo de ese método.

SITUACION DEL PROYECTO DE NORMA REVISADA PARA ALIMENTOS EXENTOS DE GLUTEN

40. El Comité acord6 dgjar como figuraba en & documento CX/NFSDU 98/4 €l texto del proyectoy
devolverlo ad Tramite 6 para su ulterior examen. EI Comité convino asimismo en que se plantease a
CCMAS como asunto genera la cuestion relativa a las técnicas de determinacion de propiedades.

ANTEPROYECTO DE DIRECTRICES SOBRE COMPLEMENTOS DE VITAMINAS Y
MINERALESEN EL TRAMITE 4 (Tema5 del programa)®

41. El Presidente record6 que en € Ultimo periodo de sesiones de la CCA (junio de 1997) se debatio
esta cuestion y se acordd devolver e anteproyecto a Tramite 3 para recabar ulteriores observaciones y
para su examen por e CCNFSDU, en particular un reexamen de fondo sobre la necesidad de dichas
Directrices, einvitd a Comité aintercambiar opiniones sobre la cuestion bésica planteada.

42. El Comité examind e asunto y reconocié que sobre esta cuestion habia dos criterios. Varios
paises y €l Observador de la IC se inclinaban a favor de una ulterior elaboracion de estas Directrices sin
demora ya que los complementos de vitaminas y minerales se comercializaban ampliamente y e empleo
no reglamentado de algunos complementos podria acarrear perjuicio a la salud de los consumidores. Por
otra parte, ya que la legidiacion nacional no podia siempre abordar los problemas y existian ya obstaculos
al comercio, eraindispensable ofrecer unareferenciainternacional en el dmbito del Codex y asegurar unas
buenas précticas comerciales. Algunas delegaciones sefialaron que debia establecerse una clara distincion
entre vitaminas y minerales a fines terapéuticos y los complementos dietéticos que debian clasificarse
como alimentosy, por lo tanto, quedar comprendidos en el mandato del Comité.

43. La delegacion de Canadd, apoyada por la de los Estados Unidos, se opuso enérgicamente a una
ulterior elaboracion de las Directrices ya que dlo interferiria con € comercio de productos que podria
beneficiar a algunos consumidores, ya que los datos cientificos recientes™ indican que tal vez la dieta no
baste para cubrir las necesidades de a gunos nutrientes de determinados subgrupos de poblacion; ademés,
muchos consumidores estimaban que & consumo de vitaminas y minerales congtituia un “derecho”, y que
debian poderse disponer libremente de aguellos productos que fueran seguros y que no ofreciesen riesgo
alguno parala salud. Ladelegacion insistié en que, dado que la actitud y |a sensacion de los consumidores
variaban considerablemente de un pais a otro, deberia dgjarse en manos de las autoridades nacionaes la
reglamentacion de los complementos.

o CX/NFSDU 98/5; CX/NFSDU 98/5-1 - Texto corregido (Observaciones de Australia, Dinamarca, Espafia,
CSPI; CRN; I1SDI); CX/NFSDU 98/5-Add.2 (Alemania); CRD 1 (EE.UU: Texto abreviado en Internet de un
modelo de evaluacion de riesgos para establecer niveles superiores de absorcién de nutrientes); CRD 4
(Canada, Uruguay, CSPI); CRD 14 (EE.UU.); CRD 25 (Tailandia); CRD 44 (India); CRD 52 (Noruega)

10 Junta de Alimentacion y Nutricion, NAS.
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44, Se recordd al Comité que en agunos paises |os complementos de vitaminas y/o minerales estaban
reglamentados como productos farmacéuticos o articulos terapéuticos por completo y en algunos otros
esto dependia de la cantidad de la dosis por encima de la IDR. Por lo tanto se estimé necesario resolver
primero los principios clave del problema. La delegacion de Sudafrica apoyd las observaciones de
Austraia puestas por escrito y sefidd que, como las Directrices no se aplicarian a los paises donde se
reglamentaban |os complementos como medicamentos, tendrian un efecto limitado en la situacion actual
de Sudéafrica

45, El Comité mantuvo un amplio debate sobre la base del establecimiento de limites superiores ala
vista de las demostraciones cientificas de que actualmente se dispone; algunas delegaciones expresaron su
apoyo a un enfogque de modelo de riesgo de base cientifica para elaborar limites superiores de inocuidad
mientras que otras delegaciones insistieron en que la decision debia basarse fundamental mente en motivos
de orden nutricional. Se sefiadd asmismo que las autoridades oficiales tenian que abordar cuestiones
relativas a declaraciones de propiedades no fundamentadas, control y seguimiento de productos, que
debian tenerse en cuenta al debatir lafijacion de limites.

46. El Presidente propuso que, para favorecer e consenso, habia que esforzarse por combinar los
distintos métodos pues debia caber la posbilidad de integrar las preocupaciones tanto en punto a
inocuidad como a nutricion sobre la base siguiente: e establecimiento de un modelo de evauaciéon de
riesgos de base cientifica para desarrollar limites superiores de inocuidad, teniendo en cuenta todas las
procedencias de los nutrientes y unos factores adecuados de inocuidad para formular recomendaciones en
relacion con la ingesta diaria de vitaminas y minerales en e caso de los complementos vitaminicos y
minerales. EI Comité no puede llegar por ahora a una conclusion pero acordd proseguir sus debates en la
préximareunion alavista de la propuesta anterior y de los Temas suscitados durante €l debate.

47. La Secretaria sefidd a la atencion del Comité la Consulta Mixta FAO/OMS de Expertos en
necesidades humanas de vitaminas y mineraes, que actuamente se celebra en Bangkok (21-30 de
septiembre de 1998). El proposito de dicha consulta era examinar toda la serie de necesidades de
vitaminas y minerales de base alimentaria, incluida su importancia en la fisiologia y metabolismo humano
normal y en situaciones de enfermedades de carencia, o que podria servir de base parala solucion de este
Tema.

48. El Observador de la CE indicO que la cuestion de los complementos dietéticos estaba siendo
examinada actuamente en la CE, donde todavia no existia legidacion alguna a respecto, e informé a
Comité que los servicios de la CE habian preparado un documento sobre este punto. En dicho documento
se ofrecia una exposicion neutral y objetiva de los Temas que debian estudiarse al respecto y se pretendia
ayudar a comprender las razones que servian de apoyo alos distintos criterios. El Observador sefid 6 que
el documento que actuamente se debatia se habia preparado en € marco de la UE pero que podria
seguirse desarrollando en e contexto internacional con la participacion de los paises interesados,
convendria estudiar a fondo los principios que justifican cada aptitud concreta con € fin de encontrar un
terreno comun para e debate. EI Comité acordo que, antes de seguir adelante con la elaboracion de las
Directrices, Canadd, EE.UU., y la CE debian preparar conjuntamente sobre los Temas arriba planteados
un documento de debate, tomando como base el documento antes citado.

SITUACION DEL _ANTEPROYECTO DE DIRECTRICES SOBRE COMPLEMENTOS DE VITAMINAS Y
MINERALES

49, El Comité decidio6 retener en € Tramite 4 el Anteproyecto de Directrices para complementos de
vitaminas y minerales y acordd examinar en su proxima reunion un documento de debate preparado por
Canada, los Estados Unidos'y la CE con €l fin de facilitar € examen de este Tema.
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ANTEPROYECTO DE NORMA REVISADA PARA ALIMENTOS ELABORADOS A BASE
DE CEREALESPARA LACTANTESY NINOSDE CORTA EDAD (Tema6 del programa)™*

50. El Comité, recordando que en su Ultima reunién se habia examinado detalladamente €l
anteproyecto y se habia distribuido para recabar observaciones adicionales, examiné €l texto seccion por
seccion e introdujo las siguientes enmiendas.

AMBITO DE APLICACION

51. L a delegacion de Bolivia propuso modificar el Ambito de aplicacion para hacer alusion a“la edad
de unos 6 meses” en lugar de “a partir de 4 6 6 meses de edad en adelante”, destacando |os problemas de
saud relacionados con la adimentacion complementaria cuando se introduce demasiado pronto,
especiamente en los paises en desarrollo. Opinion ésta que fue apoyada por las delegaciones de Egipto,
Hungria, Noruega, Corea, India, Brasil, Venezuela, Uruguay, asi como por € representante del UNICEF
(que serefirié alaresolucion 45.5 de la Asamblea Mundia de la Alimentacion), y los Observadores de la
Internacional de Consumidores, IBFAN, ENCA, ILCA. Sefialaron que e empleo de una escala (de 4 a 6
meses) acarrearia confusién a los agentes sanitarios y padres, y que un limite concreto para la
introduccién de alimentos a base de cereales arrojaria mas luz para abordar los problemas relativos a la
contaminacién microbianay alaintolerancia.

52. La delegacion de Francia, apoyada por varias delegaciones y por e Observador de la CE, se
mostro favorable a texto actual y subrayd la base cientifica parala escalade a partir delos 4 6 6 meses de
edad en adelante, ya que asi era posible tener en cuenta el estado de salud de nutricion de la poblacién en
diferentes paises y las necesidades de desarrollo de los lactantes, mientras que un limite de 6 meses no
permitia flexibilidad aguna en este sentido. La delegacion también sefialé que las Directrices sobre la
formulacion de alimentos complementarios para lactantes de més edad y nifios de corta edad se referia a
lactantes de més edad después de los 6 meses y se habia decidido mantener la norma y las directrices
separadas porque se aplicaban a diferentes escalas de edad y cumplian diferentes fines.

53. El Representante de la OMS sefialé que no existia cambio alguno en la actua actitud de laOMS
sobre laintroduccion de la alimentacion complementaria entre los cuatro y 10s seis meses, ya que los datos
cientificos actuales no apoyaban introducir una enmienda por € momento; la escala de edades era un
elemento esencia ya que respondia ala necesidad de tener en cuenta la diversidad de necesidades de cada
lactante. El Representante inform6 a Comité que se habia emprendido un estudio exhaustivo, que se
terminarden e afio 2002, pararevisar las actuales normas internacionales de referencia sobre crecimiento,
con arreglo a los datos compilados en varias regiones sobre nifios amamantados (o que representa la
nutricién ideal); los resultados de este estudio deberian aportar la base cientifica para volver a examinar
dicha cuestion en € futuro. El Representante sefial6 asimismo que e Ambito de aplicacion deberia
estudiarse en union con la Seccién 8.5.4 sobre Instrucciones de empleo, por lo que la decision de
introducir alimentacion complementaria deberia hacerse en consulta con un agente de salud con arreglo a
las necesidades concretas de los lactantes, y luego podrian estudiarse a nivel naciona otros tipos de
requisitos.

54, Algunas delegaciones, en particular la India, representantes del UNICEF y de la IC sefidaron ala
atencién la resolucion de la reciente Asamblea Mundia de la Salud en que se adopté “de unos seis
meses’ en lugar de “apartir de cuatro a seis meses en adelante” dado el caracter mundia de lanorma.

1 CX/NFSDU 98/6; CX/NFSDU 98/6 (corrigendum trilinglie); CX/NFSDU 98/6-Add.1 (Observaciones de
Cuba, Kuwait, México, IC, 1SDI); CX/NFSDU 98/6-Add.2 (Observaciones de Alemania, Espafia, AOECS,
CE); CRD 5 (Uruguay, Canada, I1SDI); CRD 15 (EE.UU.); CRD 23 (ENCA); CRD 26 (Tailandia); CRD 31
(IBFAN); CRD 37 (Japén); CRD 45 (India); CRD 49 (ILCA).
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55. Algunas delegaciones subrayaron gque ya se habia adoptado en la Ultima reunién una decision
sobre este punto por recomendacion del representante de la OMS™ y que el texto actual debe mantenerse
ya que no existia base cientifica alguna para modificarlo. La Indiay otras delegaciones se opusieron a este
criterio. El Comité, reconociendo que no existia consenso por € momento, se mostré de acuerdo con la
propuesta de la delegacion de Canada de incluir €l texto actual entre corchetes para recabar ulteriores
observaciones y para su examen en la préxima reunion.

56. Como enmienda derivada, todas las referencias conexas a la edad de introduccién en la norma se
colocaron entre corchetes: secciones 3.8.1. (ingredientes facultativos), 8.5.3 (declaracion sobre gluten),
8.5.4 (empleo del producto).

2.1 DEFINICIONES DEL PRODUCTO

57. El Comité decidio suprimir la primera frase de esta seccién ya que se repetia el texto de la seccién
2. Descripcion.

58. Algunas delegaciones propusieron suprimir la referencia a galletas, bizcochos y pastas como
alimentos especificos para nifios de corta edad ya que no habia necesidad de reglamentar especialmente
para nifios esos productos, dado que éstos, en su definicion de productos para lactantes y nifios de corta
edad, no diferian de los productos empleados por otros grupos de edad. Esta opinion fue apoyada por los
Observadores de la Internaciona de Consumidores y ENCA. El Representante de la OMS sefial6 que €
hecho de que los productos no fueran necesarios no significaba necesariamente que no podian
reglamentarse. Otras delegaciones indicaron que estos productos se empleaban y estaban reglamentados
por laley en sus paises y que convenia proporcionar criterios nutricionales para su composicion a nivel
internacional y como orientacion para los gobiernos. Esta opinion fue apoyada por e Observador de las
I1SDI.

59. El Comité tomo nota de la propuesta de la delegacion de la India de suprimir lareferencia araices
amilaceas ya que éstas no aportaban proteina y todos los paises deberian estar en condiciones de utilizar
cereales para sus lactantes. Sin embargo, se seflald que las raices amiléceas se habian incluido en la
norma para atender a las necesidades de paises donde no se disponia de otras materias primas. EI Comité
reconocié que la norma tenia por objeto abarcar todos los tipos de aimentos y materias primas que se
empleaban en distintas regiones y acordo retener e texto en su redaccion actual.

2.2 OTRASDEFINICIONES

60. El Comité tuvo un intercambio de opiniones sobre € punto 2.2.3 relativo alaleche, y debatio s 1a
leche condensada edulcorada, la leche evaporada y la leche descremada deberian quedar excluidas.
Algunas delegaciones sefidaron que habia que evitar la confusion entre los factores esenciales de
composicion que interessban a fabricante y las instrucciones de empleo proporcionadas a los
consumidores en € etiquetado. EI Comité reconocié que los requisitos nutricional es segin se definen en la
Seccion 3 asegurarian que € producto final no tuviese un contenido demasiado elevado en grasa o
azucares y que no fuesen necesarios requisitos adicionales sobre diferentes tipos de leche; se advirtio
asmismo que en & Codex existia una definicion de leche, revisada recientemente por € Comité sobre la
Lechey los Productos L acteos. Por lo tanto, e Comité convino en suprimir la Seccion 2.2.3.

3.1 FACTORESESENCIALESDE COMPOSICION

61. El Comité convino en suprimir la referencia @ mani (cacahuete) por 1os riesgos de alergenicidad
gue encierra.

3.3 PROTEINA

12 ALINORM 97/26, parr. 67.
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62. El Comité acordo retener la segunda opcion propuesta en € texto actual, que se refiere al 80 por
ciento de la proteina de referencia, para expresar € contenido proteinico. La delegacién de Japon propuso
gue se indicara que los valores para la proteina podian fijarse a nivel nacional teniendo en cuenta los
habitos alimenticios. Opinion ésta que recibié € apoyo de la delegacién de Noruega, la cual propuso
reducir los valores actuales para evitar una ingesta excesiva de proteina. Sin embargo, el Comité retuvo €
texto actual ya que su propésito era servir de criterio coman a nivel internacional, incluido € Anexo 1
sobre caseina. Acordd que solo podrian emplearse formas natural es de L-aminoéacidos.
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34 HIDRATOSDE CARBONO

63. El Comité acord6 modificar la cantidad de hidratos de carbono afiadidos que aparecen en €
parrafo 3.4.2 de 1,2-2,0 g por 1 kJ segun lo sugerido por la delegacion de Espafia.

35 LirPIDOS

64. La referencia a los productos a que se refiere € punto 2.1.4 (galetas y bizcochos) se suprimié
pues las disposiciones de la Seccion 3.5.1 se referian solo a cereales simples para su reconstitucion.

65. Algunas delegaciones sefidlaron que las disposiciones sobre @) &cido laurico y b) acido miristico
no se consideraban esenciales, por 1o que el Comité acordd suprimirlas.

3.6 MINERALES

66. Se introdujo entre corchetes la referencia a la expresion de sodio por 100 kcal para su examen
mas detenido. En la Seccién 3.6.1, e Comité acordd mantener la referencia a productos destinados a
nifios de méas de un afio de edad con un cambio de reaccion a fines aclaratorios. EI Comité acordd
suprimir la Seccién 3.6.2 referente a productos descritos en la Seccion 2.1.4 (galletas y bizcochos) y
transferir esareferenciaala Seccion 3.6.1.

3.7 VITAMINAS

67. Algunas delegaciones apoyaron la supresion de la Seccién 3.7.2 sobre la adicion de vitaminas A y
D pues € enriquecimiento de los productos con estas vitaminas no era necesario en algunos paises y
podriaincluso dar lugar a una ingesta excesivay a graves peligros para la salud; las decisiones en materia
de enriquecimiento de productos deberia degjarse en manos de las autoridades nacionales, seguin se indica
en la Seccion 3.7.3. Otras delegaciones recordaron que estas disposiciones figuraban ya incluidas en la
norma para preparados de lactantes y que sélo se aplicaban a los cereales con aimentos adicionados de
alto vaor proteinico (2.1.2). Algunas delegaciones sefidlaron que € enriquecimiento con vitaminas no
deberia ser obligatorio.

68. El Comité sefia 6 también que las disposiciones relativas a las vitaminas A y D deberian guardar
coherencia con la Seccion 3.7.3. en virtud de la cua la adicion de vitaminas y minerales deberia hacerse
de conformidad con la legidacién del pais respectivo. Algunas delegaciones propusieron que en la
Seccion 3.7.3 no se mencionasen expresamente la vitamina A, € yodo y € hierro, mientras que otras
delegaciones subrayaron la importancia de esa referencia dadas las preocupaciones de salud publica
relativas a deficiencias de micronutrientes.

69. El Comité, con la excepcidn de la delegacion de Noruega acor do 1) mantener |os valores actua es
paralas vitaminas A y D que aparecen en la Seccion 3.7.2 y 2) modificar la Seccidn 3.7.3 para especificar
que las excepciones a estos valores maximos y la adicion de otras vitaminas y minerales para los que no
se fijaba disposicion aguna en la norma, quedaban encomendadas ala legidacién naciona .
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3.8 INGREDIENTESFACULTATIVOS: 3.8.3 CACAO

70. El Comité, aunque tomo nota de la sugerencia de algunas del egaciones de suprimir esta Seccion y
de la propuesta de la delegacién de Corea de referirse a un afio de edad para la introduccion del cacao,
acordd mantener el texto actual, que se referia a nueve meses.

3.10 CONSISTENCIA Y TAMANO DE LASPARTICULAS

71.  Varias delegaciones y observadores propusieron introducir una referencia a “aimentacion con
cuchara’, 1o que aseguraria que estos productos no se comercialicen como sucedaneos de leche materna
gue podrian darse en biberén, y a la préctica normal para lactantes de mas de seis meses. Otras
delegaciones sefidaron que este requisito dependia de la decision que se tomase respecto de la edad de
introduccion de la aimentacion complementaria. EI Comité reconocié que no podia llegarse a ninguna
conclusion por ahora y acordd incluir la “aimentacion con cuchard’ entre corchetes para recabar
ulteriores observaciones. El Observador de la ILCA sefial6 que la adicién de las palabras “con cuchara’
antes de alimentacion era compatible con este borrador ya que dichos productos no son sucedaneos de la
leche materna.

4, ADITIVOSALIMENTARIOS

72. El Comité observd que se habian formulado varias propuestas para enmendar la seccion de
aditivos y recordd gue debia darse la justificacién tecnol 6gica adecuada cuando se presentan aditivos a su
aprobacion por € Comité sobre Aditivos y Contaminantes Alimentarios. EI Comité admitio que estas
disposiciones tenian que examinarse atentamente teniendo en cuenta todos los aspectos técnicos
pertinentes, lo cual no erafactible en lareunion actual debido a limitaciones de tiempo; por |0 que propuso
que un Grupo de Trabgjo™, coordinado por la delegacion de los Paises Bgjos, trabajase por
correspondencia para proporcionar una seccion revisada sobre aditivos alimentarios para su examen en la
préxima reunion.

5. CONTAMINANTES

73. La delegacion de Espafia expresod la opinion de que la referencia actual a “préacticamente exento”

(de contaminantes) no era aceptable ya que no proporcionaba la base juridicay préctica necesaria para un
control oficial de los alimentos ni garantizaba la libre circulacién de mercancias. Opinién ésta que fue
apoyada por otras delegaciones, que propusieron la inclusién de cifras concretas para los plaguicidas,
metal es pesados y otros contaminantes.

74. El Comité recordd gque €l Comité sobre Residuos de Plaguicidas habia pedido aclaraciones sobre
su anterior solicitud de establecimiento de LMR para aimentos destinados a lactantes y nifios, y reconocié
gue habia que aportar las razones. EI Comité acordd, por consiguiente, pedir al CCPR gue examinase la
viabilidad de establecer LMR especificos para aimentos basados en ceredles y preparados para | actantes.
El CCPR, d fijar los LMR para cada residuo de plaguicida en estos alimentos, deberia exponer los
principios generales para la evaluacion de los riesgos gque ya se han tenido en cuenta. Dichos principios
debian incluir, aunque sin limitarse aello, € examen de:

- las caracterigticas fisiologicas y de desarrollo de los lactantes y nifios de corta edad que
consumirian esos productos,

- la aportacion respectiva de esos alimentos a laingesta diaria total de dichos lactantes y nifios; y

- los tipos de ingredientes empleados en esos alimentos.

13 El Grupo de Trabajo incluye los participantes siguientes: Alemania, Canada, China, EE.UU., ESlovaguia,

Espafia, Francia, Reino Unido, Rumania, Suiza, Uruguay, CEE e ISDI.
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6. HIGIENE

75. El Comité observo que las declaraciones de referencias sobre higiene de los alimentos habian sido
modificadas por la Comision en su Ultimo periodo de sesiones y acordé modificar en consecuencia la
seccion actual.

8. ETIQUETADO

76. El Comité tuvo un intercambio de opiniones sobre la referencia a etiquetado en € idioma
correspondiente del pais y observd que en la Norma General para € Etiquetado de Alimentos Envasados
se incluia una referencia a idioma. Sin embargo, algunas delegaciones y observadores se mostraron a
favor de una afirmacién especifica adicho efecto en lanormay e Comité mantuvo € texto actual.

8.3 DECLARACION DEL VALOR NUTRITIVO

77. Para aclarar y simplificar esta seccion, e Comité acordd sustituir la seccion actual con e texto
propuesto en las observaciones de Canada, en virtud del cual e valor energético se expresaba en kcal o kJ
y la proteina, los hidratos de carbono y la grasa “se expresaban en gramos por cada 100 g del aimento
vendido, asi como por cada cantidad determinada del alimento cuyo consumo se sugiere”. Se enmendo €l
texto de la Seccion 8.3 segln lo propuesto por € Observador de la CE.

8.5 | NSTRUCCIONES SOBRE EMPLEO

78. En la Seccion 8.5.2,  Comité acordd suprimir la referencia a proteina y referirse a “productos
comprendidos por laseccion.1.1” a efectos aclaratorios.

79. En la Seccién 8.5.3, e Comité tuvo un intercambio de opiniones sobre la declaracion de gluten y
reconocié que las cuestiones relativas a los aimentos exentos de gluten se abordaban en la
correspondiente normay que debia ser compatible con lareferenciaal gluten en los alimentos destinados a
lactantes. EI Comité acordd que se declarara “la presencia o ausencia’ de gluten con objeto de dar mayor
flexibilidad. Lafrase quedd entre corchetes. EI Observador de la AOACS expresd la opinidn de que debe
haber una declaracién suficiente de gluten, incluidas las ayudas de elaboracion que contengan gluten, la
“regla del 75%", que se extienda a todos los alimentos elaborados a base de cereades para lactantes y
nifios de corta edad para mejor informacion de los consumidores que no toleran e gluten. El Observador
delas I1SDI sefid 6 que no era necesaria esta peticion porque la presencia de cereales que contienen gluten
figurabaindicada en lalista de ingredientes.

80. La Seccion 8.5.4 quedd entre corchetes en espera de una decision sobre e Ambito de aplicacion,
yaque incluia la referencia a la edad. Algunas delegacionesy € Representante de la OM S sefidaron que
esta Seccidn no era necesaria S se incluia un limite concreto para la edad de introduccion del producto;
otras delegaciones afirmaron que la decision se tomase en consulta con un agente de salud, incluso en €
marco de una recomendacion para“ unos seis meses’, que no era de carécter absoluto.

81. La delegacion de la India y la de la Internacional de Consumidores propusieron incluir las
siguientes disposiciones adicionaes. una referencia a la necesidad de proseguir la lactancia materna
cuando se introdujeran alimentos complementarios; la prohibicion de dibujos que representen a nifios o
gue den a entender una edad poco idénea para la introduccién; la prohibicion de declaracion de
propiedades sanitarias y nutricionales. EI Comité observo que dentro de las disposiciones actuales de las
Directrices Generales sobre Declaraciones de Propiedades, solo se permitian las relativas a la salud que
fueran conformes alalegidacion nacional.
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82. El Comité reconociendo los avances redizados en la revison dd texto, acordd transmitir €
anteproyecto ala Comisién para que lo apruebe en € Tramite 5 (véase Apéndice V).

ANTEPROYECTO DE NORMA REVISADA PARA PREPARADOS PARA LACTANTES EN
EL TRAMITE 4 (Tema7 del programa)**

83. La delegacion de los Paises Bajos introdujo € proyecto propuesto. EI Comité recordd que, en su
202 reunion, habia examinado brevemente € documento y, en vista de la importancia de la normay del
poco tiempo disponible para analizarla, convino en devolver € texto a Tramite 3 para examinarlo més a
fondo.

84. El Comité examind € anteproyecto seccidn por seccion y formul 6 las siguientes enmiendas.

1. AMBITO DE APLICACION

85. Canada y otras delegaciones sefidlaron que todos los preparados para lactantes, inclusive los
destinados a usos dietéticos especiales, deben cumplir todos los requisitos estipulados en la norma,
excepto los concernientes a cualquier nutriente que haya de modificarse para cumplir € requisito
nutricional especia, afin de asegurar que los preparados sean inocuos y nutricional mente adecuados bajo
todos los demés aspectos (aditivos, contaminantes, higiene). EI Comité sefidd que, aunque algunos
requisitos en un preparado para lactantes en que se exigen condiciones sanitarias especificas podian
apartarse de las disposiciones que figuraban en el anteproyecto, otros aspectos del preparado deben
gjustarse a los requisitos del mismo. Se enmendd € primer parrafo del anteproyecto. El observador de la
CE expreso su seria preocupacion por las consecuencias de incluir en esta norma productos destinados a
lactantes que no gocen de buena salud. Por |o que respecta a la aplicabilidad de las disposiciones para €
empleo de aditivosy € etiquetado, hay que tener en cuenta que en otras normas podrian establecerse esas
disposiciones diferentes y sobre todo en la Norma sobre Alimentos para Usos M édicos Especiales.

86. En lo que respecta a lareferencia d Codigo Internacional de Comercializacion de Sucedaneos de
la Leche Materna asi como las resoluciones pertinentes de la Asamblea Mundial de la Salud (WHA), €
Comité tomd nota del proyecto de texto presentado por la delegacion de Canada (CRD 6). Varias
delegaciones asi como € Observador de la CE se opusieron a remitir a las resoluciones de la WHA pues
de esa forma se vincularia la norma a resoluciones futuras cuyo contenido es desconocido. Otras
delegaciones junto con € Representante del UNICEF se mostraron a favor de la referencia. EI Comité
acordd incluir entre corchetes las palabras “asi como las resoluciones pertinentes de la Asamblea Mundial
delaSaud’.

87. La delegacion de Espafia expresd la opinion de que deberian examinarse atentamente las
repercusiones juridicas de lareferencia

2. DESCRIPCION
Seccién 2.1.1

88. El Comité acord6é afadir, inmediatamente después de “agua’ las palabras “inocua, potable y
previamente hervida’, ya que eraindispensable lainocuidad del agua en |os preparados para lactantes.

" CX/NFSDU 98/7; CX/NFSDU 98/7-Add.1 (Observaciones de Australia: Texto desechado, Costa Rica,
Egipto, Lituania, Nueva Zelandia, Sudéfrica, Turquia, IC; 1SDI); CX/NFSDU 98/7-Add.2 China, CE); CRD
6 (Australia: Texto correcto, Canada, México, Uruguay); CRD 16 (EE.UU.); CRD 24 (ENCA); CRD 46
(India); CRD 48 (Argentina); CRD 50 (ILCA).
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Seccion 2.1.2

89. Varias delegaciones propusieron suprimir € texto que sigue a “sus instrucciones de empleo”
mientras que otros se opusieron. EI Comité observo que las palabras “cuatro a seis meses de vida’
deberian considerarse junto con €l debate del Tema 6 del programa (véanse parrs. 51-56).

3. COMPOSICION ESENCIAL Y FACTORES DE CALIDAD
Seccion 3.1

0. El Comité tuvo un intercambio amplio de puntos de vista. Se hicieron muchas sugerencias sobre
esta seccion, incluidas las presentadas por escrito en CX/NFSDU 98/6-Add.1; Add.2 y varios CRD.

91. Con referencia a sus observaciones en e CRD 46, la delegacidn de la India se opuso a la actud
Seccion 3.1.1, ya que la composicion de los preparados para lactantes deberia gjustarse a la respectiva
legidacion nacional.

92. El Comité observé que los valores maximos en los cuadros de vitaminas y minerales debian
basarse en € andlisis cientifico de riesgos y en los datos correspondientes. En la proxima reunion se
efectuard un examen més afondo de las cifras individuales de valores minimos y maximos.

93. Por 1o que respecta ala nota de pie de paginadel Cuadro de Vitaminasy Minerales: se suprimio €
texto entre corchetes de la primera nota, ya que la base cientifica del maximo especificado requeria un
ulterior examen; la proporcion méxima propuesta de Ca a P se sustituyé por 2,0 entre corchetes; se
suprimié la cuarta nota pues la deficiencia de hierro constituia un grave problema en algunos paises 'y €
preparado para lactantes debia siempre enriquecerse.

94, Después de las palabras “ proteinas de leche de vaca’ de la Seccidn €) se agregaron las palabras
“hidrolizados parciales de proteina’ para que la expresion guardara coherencia con las disposiciones sobre
proteina de soja.

95. El titulo propuesto parala seccién f) “grasasy linoleato” fue sustituido por e nuevo titulo “grasay
acidos grasos’, ya que en esta seccion se trata de varios componentes grasos ademas del linoleato. Se
suprimieron las disposiciones para el contenido de &cido laurico y miristico, pues lajustificacion cientifica
de las mismas precisaban de un examen més detenido. Varias delegaciones expresaron su preocupacion
por los limites propuestos para los acidos grasos trans. El Observador del CNR pidid que se mencionasen
expresamente en e proyecto de informe las recomendaciones o preocupaciones de varios delegados por 1o
gue respecta d ADH y a AAR con objeto de centrar € debate cientifico en lo que podrian ser datos
vinculantes y emergentes con respecto a beneficio.

Seccién 3.2
96. En la Seccidn 3.2.2 seincluyeron las palabras “ e inocuidad” después de las palabras “La utilidad”.

4, ADITIVOSALIMENTARIOS

97. La delegacion de los Estados Unidos sugirié agregar los esteres del &cido tartérico diacetilico de
mono y diglicéridos y los esteres del écido citrico de mono y diglicéridos en la lista de emulsionantes
(CRD 16). Algunas delegaciones propusieron suprimir |os agentes espesantes de lalista.

98. El Comité sefid 6 que debian darse razones cientificas cuando se presentan aditivos para que los
apruebe e CCFAC. El Comité acordd que & Grupo de Trabajo que examina la seccién de los aditivos
alimentarios en e Anteproyecto de Norma Revisada para los Alimentos a Base de Cereales para L actantes
y Nifios de Corta Edad (parr. 72) abarque también esta tarea.
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5. CONTAMINANTES

99. En lo que respecta a la Seccién 5.2, la delegacion de Espaia repitié las preocupaciones ya
expresadas en € parrafo 72 y manifesto su criterio de que deberia aclararse la amplitud de la expresion
“otros contaminantes’. Algunas delegaciones propusieron incluir contaminantes como metales pesados,
PCB, dioxinas o elementos radioactivos. EI Comité acord6 que € debate de esta seccion debia seguir al
de la seccién de contaminantes en €l Anteproyecto de Norma Revisada para Alimentos a Base de Cereales
para Lactantes y Nifios de Corta Edad (Tema 6 del programa).

6. HIGIENE

100. El Comité sefidd que las indicaciones de referencia sobre higiene de los aimentos habian
guedado modificadas por la Comision en su Ultimo periodo de sesiones, por |o que acordé enmendar en
consecuencia la seccion actual.

9. ETIQUETADO
Seccién 9.1

101. Enlaseccion 9.1.5, d Comité acordd incluir la segunda frase entre corchetes, ya que todavia no
se habia ultimado & debate sobre declaraciones de propiedades saludabl es.

102. EnlaSeccion 9.1.6, se colocaron entre corchetes ambos parrafos.

Seccion 9.5

103. EnlaSeccién 9.5.2 se pusieron entre corchetes las palabras “ de méas de seis meses de edad” .
Seccion 9.6

104. El Comité acord6 que todo € parrafo de la Seccion 9.6.1 'y 9.6.2 figurara entre corchetes para su
ulterior examen.

Anexo 1

105. El Comité acordd adoptar las cifras propuestas por la delegacién de Canada (CRD 6).

SITUACION DEL ANTEPROYECTO DE NORMA REVISADA PARA PREPARADOS PARA LACTANTES
106. El Comité acordd devolver € Anteproyecto de Norma Revisada al Tramite 3 para su ulterior
examen (véase Apéndice V).

EXAMEN DE LAS DISPOSICIONES PARA VITAMINASY MINERALESEN LASNORMAS
DEL CODEX

A)  VITAMINAS Y MINERALES EN ALIMENTOS PARA USOS MEDICINALES
ESPECIALES (Tema8adel programa)®®

107. Ladelegacion de Alemania present6 el documento CX/NFSDU 98/8, que habia sido preparado a
solicitud del Comité en su 192 reunion.

15 CX/NFSDU 98/8; CX/NFSDU 98/8-Add.1 (Observaciones de Australia, Dinamarca, Egipto, Noruega,
Singapur, Reino Unido; 1SDI); CRD 7 (Uruguay); CRD 19 (EE.UU.); CRD 29 (Tailandia); CRD 42
(Dinamarca); CRD 47 (India).
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108. El Comité agradecio ala delegacion de Alemania dicho documento y mantuvo un intercambio de
opiniones sobre la base cientifica de las necesidades de nutrientes para enfermos y los grupos de edad que
han de tenerse en cuenta cuando se establecen niveles minimos y maximos de vitaminas y minerales. Se
acordd expresar |os criterios de densidad de nutrientes tanto en kcal como en kilojulios ya que esta Ultima
expresion se utilizaba en varios paises. EI Comité acept6 la opinién de que, cuando se elaboren las
disposiciones en @ futuro, las escalas de edades se basen en los tres grupos de edad siguientes: 0-12
meses, 1-11 afios, y mas de 11 afos.

109. Ladeegacion delos Estados Unidos se opuso al establecimiento de limites maximos salvo que se
haga sobre |la base de una evaluacién de riesgos de base cientifica cuando exista preocupacion por la
inocuidad y sefidld que algunas de las escadlas para los eectrolitos no eran adecuadas. Algunas
delegaciones pusieron en tela de juicio la utilidad de prescribir un contenido de nutrientes basado en las
necesidades de los adultos sanos. Asimismo se sugirié modificar la ingesta energética de referencia
cifrandola en 1500 kcal.

110. Las delegaciones de Dinamarca y Noruega propusieron ampliar € ambito de aplicacion del
Cuadro e incluir las necesidades de energia, contenido de proteina y acidos grasos esenciales. La
delegacion de Rumania sefidld que los pacientes con quemaduras graves estaban especiamente
necesitados por lo que toca a acidos grasos. Sin embargo, € Comité no llegd a una conclusién sobre la
adicion de otros nutrientes a Cuadro.

111. Se apunté que & Cuadro, cuando estuviera elaborado més detenidamente, se incluyera en la
Norma para Etiquetado de Alimentos Preenvasados para Regimenes Especiales y las correspondientes
declaraciones de propiedades. No obstante, e Comité observé que la Norma no se aplicaba a los
requisitos de composicién sino sélo al etiquetado y a las declaraciones de propiedades; su revision y la
modificacion de su @mbito de aplicacién era una cuestion diferente que hasta ahora no se habia planteado
y no podia examinarse en estos momentos, especialmente dado que todavia no se habia decidido como
proceder con € Cuadro.

112. Ladelegacion de Suiza sefial6 alaatencion del Comité el hecho de que la Consulta FAO/OMS de
Expertos en necesidades humanas de vitaminas y minerales se estaba celebrando en Bangkok y que sus
conclusiones podrian ser (tiles en este sentido.

113.  El Comité acordo que los Temas mas arriba sefialados merecian méas consideracion y acordaron
gue la delegacion de Alemania revisara € documento de examen, incluyendo € Cuadro, segun fuera
necesario, entre corchetes para ulteriores observacionesy para su examen en la proxima reunion.

VALORES DE REFERENCIA SOBRE NUTRIENTES A EFECTOS DE ETIQUETADO (Tema
8b del programa)™®

114.  El Comité recordd que en su 207 reunién se habia examinado este Temay se habia acordado que
el documento se distribuyese para recabar las observaciones sobre € criterio general respecto de los
valores y demés medidas que fueran necesarias.

115. El Comité observé que era dificil tratar este asunto ya que no se preveia ninguna posibilidad de
tener una consulta de expertos andloga a la que se celebrd en Helsinki. La delegacion de Suiza recordd
gue se estaba celebrando en Bangkok 1a Consulta Mixta FAO/OMS de Expertos y podia aportar |os datos
necesarios para la ulterior elaboracion de este documento. El Comité acor d6 no seguir examinando este
Tema hasta que se pudiera disponer de |as recomendaciones de la Consulta de Expertos.

16 CX/NFSDU 98/9; CX/NFSDU 98/9-Add.1 (Observaciones de Singapur, Reino Unido); CRD 8 (Uruguay);
CRD 17 (EE.UU.); CRD 30 (Tailandia); CRD 35 (ISDC).
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EXAMEN DE MODELOSDE ALIMENTACION(Tema9 del programa)*’

116. Ladeegacion de Australiarecordd que en la tltima reunion se habia presentado un documento de
examen sobre modelos de alimentacion para la ingestion de nutrientes y que se habia distribuido para
recabar observaciones con objeto de conocer los puntos de vista de los paises miembros sobre cémo
proceder en este sector. La delegacion reconocio que este documento habia sido sustituido ya que se
habia verificado un ulterior desarrollo de la cuestion por las recomendaciones de la Consulta FAO/OMS
sobre Consumo de Alimentos y Evaluacion de la Exposicién a los Productos Quimicos (Ginebra, 1997)*
. En este sentido, la delegacion propuso que € Comité podria estudiar la forma de integrar las
recomendaciones de la Consulta en su labor sobre cuestiones de nutricion, ya que la Consulta se habia
interesado fundamental mente de la exposicion alos productos quimicos.

117. El Comité se mostr de acuerdo con este criterio y decidié suspender € debate sobre €l examen
de los modelos de aimentacién. Acogié con beneplécito la oferta de la delegaciéon de Austrdia de
elaborar un documento de debate sobre la aplicacion de las recomendaciones de la Consulta a la labor del
Comité, para su examen en la proxima reunion.

OTROSASUNTOSY TRABAJOSFUTUROS (Tema 10 del programa)*®

118. El Comité expresd su reconocimiento a Prof. Dr. Arpad Somogyi, que presidié el Comité durante
largo tiempo por la importante contribucion que ha hecho a la labor del Comitéy le desed pleno éxito en
SU nuevo cargo.

A) PROPUESTA DE DEFINICION DE LA BASE PARA LA DERIVACION DE LOS
COEFICIENTES DE CONVERSION ENERGETICA EN LAS DIRECTRICES DEL
CODEX SOBRE ETIQUETADO

119. La delegacion de Austrdia presentd € Documento de Sala de Conferencia n® 10 en que se
subrayaba la necesidad de una definicién clara de la base de la que se derivaban los coeficientes
energéticos. En é se proponia el examen de una definicién de la energia metabolizable en las Directrices
sobre Etiquetado en Materia de Nutricion que permitan un estudio de los coeficientes actuales en vista de
la nueva definicion. Esto seria especiamente (til para las autoridades reguladoras cuando elaboren
disposiciones para € etiquetado de nutricién en relacion con la energia. La delegacion sefia o que podria
estudiarse también la revision de los valores energéticos que figuran actualmente enumerados en las
Directrices, teniendo en cuenta para €elo las recomendaciones de la Consulta Mixta FAO/OMS de
Expertos en Hidratos de Carbono.

120. El Comité expresd su reconocimiento a la delegacion de Australia por su interesante estudio y
algunas del egaciones sefiaaron que, debido a la indole técnica del documento y alos importantes cambios
gue en é se proponen, tenian que estudiarlo més a fondo y no podian adoptar una actitud en estos
momentos. Se acordd distribuir e documento a los paises miembros pues solo habia estado disponible
como Documento de Sala de Conferencia en la actua reunion, y examinarlo més detenidamente en la
préxima reunion con objeto de tomar una decision sobre s este asunto seria objeto de apoyo como nuevo
trabgjo.

1 CX/NFSDU 98/10; CX/NFSDU 98/10-Add.1 (Observaciones de Egipto, Republica Eslovaca); CRD 9
(Uruguay); CRD 17 (EE.UU.); CRD 18 (EE.UU.).

18 WHO/FSF/FOS.975, Ginebra, 1997.

19 CRD 10 (Austraia); CRD 18 (EE.UU.); CRD 20 (Nueva Zelandia).
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B) REVISION DE LAS LISTAS CONSULTIVAS DE SALES MINERALES Y
COMPUESTOS VITAMINICOS PARA SU EMPLEO EN ALIMENTOS DE
LACTANTESY NINOSDE CORTA EDAD (CAC/GL 10-1979)

121. La delegacion de Nueva Zelandia presenté e Documento de Sala de Conferencias n° 20,
recordando que en 1991 se habian introducido las Ultimas modificaciones en laslistas, y que en lalistano
figuraban incluidos muchos contenidos basicos de nutrientes para su empleo a nivel nacional, lo que
podria crear obstaculos a comercio. La delegacion propuso que, con objeto de tener en cuenta la
importancia de la salud publicay de lainocuidad, asi como los nuevos adelantos cientificos y tecnol égicos
y lalabor del JECFA sobre especificaciones, deberiainiciarse como un nuevo trabgjo larevision de dichas
Listas.

122. El Comité, recordando que las listas se habian mantenido normamente en examen hasta ahora,
reconocié que era necesario asegurar su coherencia con la practica actual en los paises miembrosy acordd
proponer la revision de las Listas como nuevo trabgjo para la Comision. Se convino asimismo en que,
previa aprobacion de la Comision, se distribuyese una circular para recabar observaciones sobre las listas
actuaes, afin de examinarlas en la préxima reunion.

TRABAJOSFUTUROS

123.  El Comité tomo nota de que en sus trabajos futuros figurarian:
Parte B del Cuadro de Condiciones (que contiene disposiciones sobre fibra)
Revision de la Norma para Alimentos Exentos de Gluten
Complementos de vitaminas y minerales

Revision de la Norma para Alimentos Elaborados a Base de Cereales para Lactantes y Nifios de
Corta Edad

Revision de la Norma sobre Preparados para Lactantes
Vitaminas y minerales en aimentos para usos medicinales especiales
Listas consultivas de sales minerales y compuestos vitaminicos

Documento de examen sobre la aplicacion de las recomendaciones de la Consulta FAO/OMS de
Expertos alalabor del Comité (parr. 117)

Documento de examen sobre criterios para pruebas cientificas en relacion con las declaraciones de
propiedades de salud

Documento de trabajo sobre coeficientes de conversién de energia

Documento de trabajo sobre cuestiones de enrigquecimiento (Disposiciones de enriquecimiento con
yodo, hierro 'y vitamina A en las Directrices sobre Declaraciones de Propiedades Nultricional es)
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FECHA Y LUGAR DE LA PROXIMA REUNION

124.  Algunas delegaciones indicaron que, dado € denso volumen de trabgjo del Comité a examinar
tanto las normas de determinados productos como las cuestiones de nutricion en general, deberia reunirse
con mas frecuencia, como hacen la mayoria de los comités especializados, y sobre todo € Comité sobre
Etiquetado de los Alimentos.

125. El Presidente sefiald que e Gobierno hospedante examinaria la viabilidad de convocar las
reuniones a intervalos de 18 meses. EI Comité tomé nota de que la proxima reunion se celebraria en
Berlin en & afio 2000, y que su organizacidn exacta seria determinada por € Gobierno huésped y la
Secretaria del Codex.
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RESUMEN DEL ESTADO DE LOSTRABAJOS

Asunto Tl’émF[e Encomendado a Documento de
referencia
(ALINORM 99/26)
Proyecto de Cuadro de Condiciones para € 8 232CCA, parr. 30,
contenido de nutrientes (Parte B, con Gobiernos Apéndicell
disposiciones sobre proteinay vitaminasy
minerales) (Directrices para utilizacion de
declaraciones de propiedades nutricional es)
Proyecto de Cuadro de Condiciones para € 6/7 Gaobiernas, parr. 30,
contenido de nutrientes (Parte B, con 222 CCNFSDU Apéndicellll
disposiciones sobre fibra) (Directrices parala
utilizacion de declaraciones de propiedades
nutricionales)
Anteproyecto de Norma Revisada para Alimentos 6/7 Gobiernos, parrs. 84-88
Exentos de Gluten 222 CCNFSDU CX/NFSDU 98/4
Anteproyecto de Norma Revisada para Alimentos 5/6/7 232 CCA, Gobiernos, |parr. 82
Elaborados a base de cered es para L actantes 222 CCNFSDU Apéndice IV
Documento de trabajo parafacilitar € examen 4 Canada, EE.UU., CE |péarrs. 41-49
del Anteproyecto de Directrices para 222 CCNFSDU
Complementos de Vitaminasy Minerales
Anteproyecto de Norma Revisada para Ya Gobiernos, parrs. 83-106,
Preparados para L actantes 222 CCNFSDU Apéndice V
Examen de las disposiciones para vitaminasy 3 Alemania, parrs. 107-113
minerales en las Normas del Codex en: Gobiernos,
a

a) Vitaminas y mineraes en aimentos para usos 222 CCNFSDU
meédicos especiaes
b) Vaores de referencia de nutrientes a efectos de 3 222 CCNFSDU parrs. 114-115
etiquetado
Propuestas de nuevostrabajos:
Examen de las listas consultivas de sales 1,23 232 CCA parrs 121-122
minerales y compuestos vitaminicos, con sujecion Nueva Zelandia,
alaaprobacion del 23° periodo de sesiones de la Secretaria del Codex,
Comision del Codex Alimentarius 223 CCNFSDhU
Documento de examen sobre propuesta de Austrdia; parrs. 119-120
definicion de la base parala derivacion de los 223 CCNFSDhU
coeficientes de conversion de energiaen las
Directrices del Codex sobre Etiquetado a efectos
de nutricién
Documento de examen sobre criterios para Francia, EE.UU. parrs. 16-20

223 CCNFSDhU

pruebas cientificas en relacién con declaraciones
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Asunto

Tramite

Encomendado a

Documento de
referencia
(ALINORM 99/26)

en materia de salud

Documento de examen sobre disposiciones para - Tailandia parr. 6
el enriquecimiento con yodo, hierro y vitamina A 222 CCNFSDU

en las Directrices sobre Declaraciones de

Propiedades Nutricionales

Propuesta para suspension del trabajo: 462 CCEXEC parr. 117
Examen de modelos de alimentacion

Asuntos de inter és de otr os Comités del CCPR parr. 74
Codex:

LMR para aimentos de |actantes y nifios de corta

edad

Técnicas de declaraciones de propiedades en la CCMAS parr. 40

metodologia del Codex
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Andreas W. Adelber ger

Geschéftsfuhrer

Aktionsgruppe Babynahrung e.V.

Untere Masch Stral3e 21

37073 Gottingen

Germany

Tel.:  +49(551) 531034

Fax: +49(551)531035

Email: actionbabyfood@oln.comlink.apc.org

Stefanie Bausch

Nestlé Deutschland AG

Lyoner Stral3e 23

60523 Frankfurt/Main
Germany

Tel.:  +49(69) 66 71 - 26 89
Fax:  +49 (69) 66 71 34 40
Email: -

SofiaBeisel

Deutsche Z6liakie-Gesellschaft e.V.
Filderhauptstralie 61

70599 Stuttgart, Germany

Te.. +49(711) 454514

Fax: +49 (7 11) 456 78 17
Email: -

Anne Dermuhl

QM, Laborleiter
Hammermiihle Di& GmbH
Hauptstralle 181

67489 Kirrweiler

Germany

Tel: +49(6321)9589-0
Fax:  +49(6321)9589- 35
Email: hammer@Xirr.de

Harald Dittmar

Bundesverband Deutscher Industrie-

handel sunternehmen fir Arzneimittel, Reformwaren
und K orperpflegemittel eV.

L 11, 20-22

68161 Mannheim

Germany

Tel.. +49(621) 1294330

Fax:  +49 (6 21) 1524 66

Email: -
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Brigitte Grothe

Consultant

Heidegéngerweg 36

22149 Hamburg, Germany
Tel.:  +49(40) 67 37 87 25
Fax:  +49 (40) 67 3787 26
Email: -

Dr. Gerda Jost

Corporate & Regulatory Affairs
Milupa GmbH & Co. KG
Bahnstrale 14-30

61381 Friedrichsdorf

Germany

Tel. +49(6172) 991423
Fax: +49 (61 71) 99 12 44
Email: -

Beate K ettlitz

Amway GmbH

Benzstrale 11 a-c

82178 Puchheim

Germany

Tel.:  +49(89) 80094 - 338
Fax: +49(89)80094-313
Email: -

Dr. Gert Krabichler

Regulatory Affairs Manager
Hoffmann-LaRoche AG

79630 Grenzach-Wyhlen

Germany

Tel.: +49(7624) 142250

Fax:  +49 (76 24) 50 06

Email: gert.krabichler@roche.com

Dr. Elisabeth L uttermann-Semmer
Deutsche Gesdllschaft fr Ernghrung e.V.
Leitung Referat Ernéhrungsberatung

Im Vogelsgesang 40

60488 Frankfurt am Main

Germany

Tel.:  +49(69) 97 68 03 - O

Fax:  +49(69) 97 68 03 - 99

Email: -

AngelikaMichel-Dr ees

Food Officer, Referentin fur Erndhrung und LM-
Recht

Arbeitsgemeinschaft der Verbraucherverbande e.V.
Heilshachstral3e 20

53123 Bonn, Germany

Tel.: +49(221) 6389145

Fax:  +49(221) 64 4258

Email: -

AngelikaMrohs

Geschéftsfihrerin

Bund fir Lebensmittelrecht und L ebensmittelkunde
eVv.

Godesberger Allee 157

53175 Bonn, Germany

Tel.:  +49(228) 8199 30

Fax:  +49(228) 37 50 69

Email: bll.brc@t-online.de

Bettina Muermann

Geschéftsfuhrerin

Bund fiir Lebensmittelrecht und L ebensmittelkunde
eVv.

Godesberger Allee 157

53175 Bonn, Germany

Tel..  +49(228) 8199 30

Fax:  +49(228) 3750 69

Email: bll.brc@t-online.de

Dr. Detlef J.G. Mller

Procter & Gamble European Service GmbH
Industriestral3e 30-34k

65733 Eschborn/Ts.

Germany

Tel.:  +49(6196) 89 - 4398

Fax:  +49 (61 96) 89 - 66 48

Email: muller.d@pg.com

Dr. Michael Packert

Siidzucker AG Mannheim/Ochsenfurt
Forchheimer Strale 2

90425 Nirnberg

Germany

Tel.. +49(911)9344465

Fax:  +49(911) 9344560
Email: -

Dipl.-Ing. Norbert Pahne

Geschéftsfuhrer

Verband der Reformwaren-Hersteller (VRH) e.V.
Postfach 22 45

61294 Bad Homburg v.d.H.

Germany

Tel.. +49(6172) 4068 - 20

Fax:  +49 (69 72) 40 68 - 99

Email: -

Dr. Norbert Sauerwald
Nestlé Deutschland AG
Lyoner Stral3e 23

60523 Frankfurt/Main
Germany

Tdl. +49 (69) 66 71 22 76
Fax:  +49 (69) 66 71 34 40
Email: -
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Dr. Karin Schiele

L ebensmittel chemikerin /
Ernghrungswissenschaftlerin
CPC Deutschland GmbH
Knorrstralze 1

74074 Heilbronn, Germany
Tdl. +49(7131)501-273
Fax: +49(7131)501-703
Email: -

Dr. Ortrun Schneider

Peter Kolln KolInflockenwerke
Postfach 6 29

25333 Elmshorn, Germany
Tdl.: +49 (41 21) 64 80
Fax:  +49 (4121) 66 39
Email: -

Dr. Wolfgang Schubert
Leiter der Entwicklung
Humana-Milchunion eG
Postfach 1952

32046 Herford, Germany
Tel. +49(5221) 181327
Fax: +49(5221) 181406
Email: -

Heinz Wenner
Hauptgeschéftsfihrer
Diétverband e.V.

Winkelsweg 2

53175 Bonn, Germany

Tel.: +49(228) 3085110
Fax:  +49(228) 308 51 50
Email: -

GREECE / GRECE / GRECIA

Dr. Catherine M or aiti

Head of Dietetic Section

National Drug Organisation

284 Messogion Str.

15562 Athens, Greece

Tel: +30(1) 6547002

Fax: +30(1)6547002/6545535
Email: -

HUNGARY / HONGRIE / HUNGRIA

Dr. Marta Hor acsek

Head of Department Food Registration
Inst. of Food Hygiene and Nutrition
Gydi u3/a

1097 Budapest, Hungary

Tel: +36(1)215-4130

Fax: +36(1)215- 1545

Dr. Elizabeth Ulveczki

National Medical Officer in National Medical Office
National Medical and Public Health Office

Gydi ut 2-6

1097 Budapest, Hungary

Tel.. +36(1)2155320

Fax: +36(1) 2168598

Email: -

INDIA / INDE

Mrs. Dr. Rekha Bhar gava

Joint Secretary

Department of Women & Child Development
Ministry of Human Resources Devel opment
Shastri Bhavan

110001 New Delhi, India

Tel.: +91(11) 3386227

Fax:  +91(11) 3381800

Email: akg 1@hotmail.com

Dr. Sri Ram Khanna

Hony, Managing Trustee

Volountary Organisation in the Interest of Consumer
Education (VOICE)

F-71, Lajpat Nagar - I

110024 New Delhi, India

Tel.: +91(11) 6918969, 6315375

Fax:  +91 (11) 4 62 61 89

Email: srkhanna@giasdL01.vsnL.net.in

Mrs. Shashi Prabha Gupta

Technical Adviser

Food & Nutrition Bureau

Department of Women & Child Development
Ministry of Human Resource Devel opment
Shastri Bhavan

110001 New Delhi, India

Tel.: +91(11) 3383823

Fax:  +91(11) 3381800

Email: -

INDONESIA / INDONESIE

Syahril Sjahfiri

Konsul

Generalkonsulat der Republik Indonesien in Berlin
Esplanade 9

13187 Berlin, Germany

Tel.: +49(30)4459210

Fax:  +49(30) 44476 39

Email: -
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Ms. Devi Purwanti

Vizekonsulin

Generalkonsulat der Republik Indonesien in Berlin
Esplanade 9

13187 Berlin, Germany

Tel.: +49(30) 4459210

Fax:  +49(30)44476 39

Email: -

Mr. Y oesoef Fahroni

Head Sub-Directorate of Food Licency, MOH
Department of Health

Il Pereretakan Negara 23

Jakarta, Indonesia

Te.. +62(21)4241781

Fax:  +62(21) 4 253856

Email: -

ITALY /ITALIE/ITALIA

Dr.ssa Lucia Guidaré€li

Dirigente Medico I1° Livello

Dipartimento Alimenti e Nutrizione e Sanita Publica
Veterinaria

Ufficio XII

Piazzale Marconi 25

00144 Roma, Italy

Tel.: +39(6) 59 94 38 28

Fax:  +39(6) 5994 3255

Email: -

Dr.ssaBrunellaLo Turco

Secrétaire général du Comité National du Codex
Alimentarius

Ministére de I'Agriculture

ViaXX Settembre, 20

00100 Roma, Italy

Tel.. +39(6)4880273

Fax: +39(6) 4880273

Email: -

JAPAN / JAPON

Toshihiko Yunokawa, D.V.M.

Senior Veterinary Officer

Office of Health Policy on Newly Developed Foods
Environmental Health Bureau

Ministry of Health and Welfare

1-2-2 Kasumigaseki, Chiyoda-ku

100-45 Tokyo, Japan

Td.: +81(3)3595-2327

Fax: +81(3)3503-7965

Email: TY-UJJ@mhw.go.jp

NoriyaNakajima

Chief, Inspection and Guidance Division
Pharmaceutical and Medica Safety Bureau
Ministry of Health and Welfare
Kasumigoseki 1-2-2, Chiyodadu

100-45 Tokyo, Japan

Tel.. +81(3)3503-17 11 ex. 27 66
Fax: +81(3)3503-1043

Email: NN-ETA@mhw.go.jp

Hiroshi Ogino

Deputy Director

Division of Groceries, Oils and Fats

Ministry of Agriculture, Foresty and Fisheries
1-2-1 Kasumigaseki, Chiyoda-ku

100-8950 Tokyo, Japan

Tel.. +81(3)3502-8111

Fax: +81(3)3502-0514

Email: hiros_ogino@nm.maff.go.jp

Hiroshi Tatsuguchi

Chief, Merchandise Science Division

Consumer Affairs Department

Tokyo Center for Quality Control and Consumer
Service, MAFF

4-4-7, Kounan, Minato-ku

108-0075 Tokyo, Japan

Tel.. +81(3)3474-4501

Fax: +81(3)3458-1461

Email: ghh03700@nifty.ne.jp

Hiroaki Hamano

Technica Adviser

Japan Food Hygiene Association
6-1, Jingumae 2-Chome, Shibuya-ku
150-0001 Tokyo, Japan

Tel.. +81(3)3403-2112
Fax: +81(3)3478-0059
Email: -

Hirotoshi Hayasawa

Technical Advisor

The Japanese National Committee of IDF
1-14-19 Kudan-Kita, Chiyoda-ku

102 Tokyo, Japan

Tel.: +81(3) 3264 - 37 31

Fax: +81(3)3264-3132

Email: -

NorimasaHosoya, M.D., Ph.D.

Director General

Japan Health Food & Nutrition Food Association
6-1, Jingumae 2-Chome, Shibuya-ku

150-0001 Tokyo, Japan

Tel.. +81(3)5410-8231

Fax: +81(3)5410-8235

Email: jhnfa@st.alpha-web.or.jp
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Tatuo Inaishi

Technical Advisor

The Japanese National Committee of IDF
1-14-19 Kudan-Kita, Chiyoda-ku

Tokyo, Japan

Tel.: +81(3) 3264 - 37 31

Fax: +81(3)7364-3732

Email: -

Tadashi Idota

Technical Advisor

The Japanese National Committee of IDF
1-14-19 Kudan-Kita, Chiyoda-ku

Tokyo, Japan

Tel.: +81(3) 3264 - 37 31

Fax: +81(3)7364-3732

Email: -

Motoki Jujo

Assistant Manager

The Japanese National Committee of IDF
25, rue Louis Le Grand

75002 Paris, France

Tel: +33(1) 47424772

Fax:  +33 (1) 47 424845

Email: snow.euro@dial.oleane.com

Hiroshi Tsuchita

Technical Advisor

The Japanese National Committee of IDF
1-14-19 Kudan-Kita, Chiyoda-ku

189 Higashimurayama, Tokyo

Japan

Tel. +81(3) 3264 - 37 31

Fax: +81(3)7364-3732

Email: -

KOREA, REPUBLIC OF /
COREE, REPUBLIQUE DE /
COREA, REPUBLICA DE

Tal SooLee

Chief, Division of Nutrition
KoreaFood & Drug Administration
Division of Nutrition

Food Safety Evaluation Dep. KFDA
# 5 Nokbum-Dong, Eunpyung-Gu
122-704 Seoul, Republic of Korea
Tel.. +82(2)3801677

Fax: +82(2) 3824892

Email: codexkorea@kfda.go.kr

Jaiok Kim

Executive Director

Citizen's Alliance for Consumers Protection of Korea
Chongro-Gu, Sinmunro 2 ga

89-27 Pierson Bldg. 603

K.P.O. Box 411

Seoul, Republic of Korea

Tel.. +82(2) 7382555

Fax: +82(2) 73655 14

Email: cacpk@chollian.dacom.co.kr

Hyun Jung Park

Researcher

Food Sanitation Council

Ministry of Health & Welfare
Codex Office

KoreaFood & Drug Administration
# 5 Nokbum-Dong, Eunpyung-Gu
122-704 Seoul, Republic of Korea
Tel.. +82(2)380-1564

Fax: +82(2)383-8321
Email: codexkorea@kfda.go.kr

LAOS

Sivilay Naphayvong

Deputy Chief of Food Control Division
Food and Drug Department

Ministry of Health

Vientiane, Laos

Tel. +856(21)214013/14

Fax: +856(21) 214015

Email: -

MALAYSIA/MALAISIE/MALASIA

Dr. Tee E-Siong

Head, Division of Human Nutrition
Institute for Medical Research

Jalan Pahang

50588 Kuala Lumpur, Malaysia

Tel: +60(3) 2986704

Fax:  +60(3) 294 35 75/2 93 83 06
Email: teees@imr.gov.my

NETHERLANDS/PAYS-BAS/PAISESBAJOS

Mrs. S. Potting

Policy Officer, Food & Nutrition Department
Ministry of Health, Welfare and Sports

P.O. Box 5406

2280 HK Rijswijk, Netherlands

Tel.:  +31(70) 34069 68

Fax:  +31(70) 3405554

Email: sm.potting@minvws.nl
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F. Janssen

Food Chemist

Ministry of Health, Welfare and Sports
P.O. Box 5406

2280 HK Rijswijk, Netherlands

Tel.: +31(575)5266 44

Fax:  +31(575) 524607

Email: fwjanssen@wxs.nl

Gerrit M. K oor nneef

Food Legidation Officer

General Commodity Board for Arable Products
P.O. Box 29739

2502 LS Den Haag, Netherlands

Tel.. +31(70) 3708323

Fax: +31(70)3708444

Email: g.m.koornneef @hpa.agro.nl

A. Onneweer

Ministry of Agriculture, Nature Management and
Fisheries

P.O. Box 20401

2500 EK The Hague, Netherlands

Tel.. +31(70) 370436

Fax:  +31(70) 376141

Email: af.onneweer@mkg.agro.nl

H.H.S. Roomans

Food Chemist

Ministry of WVS. I-W & V
Florijnruwe 111

6218 CA Maastricht, Netherlands
Tel.:  +31(43) 3546300

Fax:  +31(43)3437385
Email: -

Dr. W.A. Rodfsema

Food Legidation Officer

Friedland Coberco Dairy Foods
P.O. Box 226

8901 MA Leeuwarden, Netherlands
Tel.:  +31(50) 299 26 68

Fax:  +31(50) 2992540

Email: -

Dr. Jaap Schrijver

Manager, Corporate Regulatory Affairs

Commission for Dutch Food and Agricultura
Industry

P.O.Box 1

2700 MA Zoetermeer, Netherlands

Te.. +31(79) 3539466

Fax:  +31(79) 3539050

Email: jaap.schrijver@numico.com

Mrs. T. van Ommeren
Programme Coordinator

Wemos

P.O. Box 1693

1000 BR Amsterdam, Netherlands
Tel.. +31(2)4688388

Fax:  +31(2) 46860 08
Email: wemos@wemos.nl

NEW ZEALAND / NOUVELLE-ZELANDE /
NUEVA ZELANDA

Elizabeth Aitken

Senior Advisor (Nutrition)

Ministry of Health

P.O. Box 5013

Wellington, New Zealand

Tel.: +64(4)4962425

Fax:  +64(4) 496 2340

Email: elizabeth aitken@moh.govt.nz

Ron Law

Executive Director

National Nutritional Foods Association of New
Zealand

P.O. Box 100538

North Shore City, New Zealand

Tel.. +64(9)8324773

Fax:  +64(9) 8324883

Email: ronlaw@ait.ac.nz

NORWAY / NORVEGE / NORUEGA

Ms. Turid Ose

Norwegian Food Control Authority
P.O. Box 8187 Dep.

0034 Oslo, Norway

Tel..  +4722 246650

Fax:  +47222469 99

Email: turid.ose@srt.dep.telemax.no

Ms. Bente Mangschou

Norwegian Food Control Authority

P.O. Box 8187 Dep.

0034 Oslo, Norway

Tel..  +4722 246650

Fax:  +47222469 99

Email: bente.mangschou@snt.dep.telemax.no

Ms. Bodil Blaker

National Nutrition Council

P.O. Box 8139 Dep.

0033 Oslo, Norway

Tel.. +4722249061

Fax: +47 22 2490 91

Email: bodil.blaker@se.dep.telemax.no
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Ms. Gry Hay

National Nutrition Council

P.O. Box 8139 Dep.

0033 Oslo, Norway

Tel.. +4722851334

Fax: +4722851532

Email: gry.hay@basalmed.uio.no

Dag Viljen Poleszynski, MSc.
Jar helse- og miljasentrum
Bjerkelundsvn. 8 b

1342 Jar, Norway

Tel.. +4767147139

Fax:  +4767 14 88 26
Email: viljen@powertech.no

PERU / PEROU

José Antonio Doig Alberdi
Generalkonsul

Generalkonsulat von Peru in Berlin
Schadowstral3e 6

10117 Berlin, Germany

Tel.:  +49(30) 229 14 55

Fax:  +49(30) 2292857
Email: conper.berlin@t-online.de

Claudia L ozada de Schoof

Handel sbeauftragte
Generakonsulat von Peru
Schadowstrale 6

10117 Berlin, Germany

Tel..  +49(30) 229 1455

Fax:  +49(30) 229 28 57
Email: conper.berlin@t-online.de

PHILIPPINES/ FILIPINAS

Armando L. Comia
Third Secretary and Vice-Consul

Embassy of the Republic of the Philippines

Berlin Extension Office
Hohenzollerndamm 196
10717 Berlin, Germany

Tel..  +49(30)861-3530;861-9218

Fax:  +49(30)873-2551
Email: berlineo@compuserve.com

POLAND / POLOGNE / POLONIA

Dr. Lucjan Szponar
Director

Head of National Food and Nutrition Institute

Nationa Food and Nutrition Institute
61/63 Powsinska Street

02-903 Warsaw, Poland

Tel.. +48(22)422171

Fax: +48(22) 421103

Email: -

Ms. MariaKundzicz

Res. assistant

National Food and Nutrition Institute
Dept. of Food Hygiene and Nutrition
61/63 Powsinska Street

02-903 Warsaw, Poland

Tel.. +48(22) 421128

Fax:  +48(22) 421128

Email: -

Dr. Grazyna Okolska

Head of Food Hygiene Laboratory
Nationa Food and Nutrition Intitute
61/63 Powsinska Street

02-903 Warsaw, Poland

Tel.. +48(22) 421128

Fax: +48(22) 421128

Email: instzyw@frodo.nask.org.pl

Ms. Agata Witkowska

Assistant

National Food and Nutrition Institute
Department of Nutritional Value of Food
61/63 Powsinska Street

02-903 Warsaw, Poland

Tel:  +48(22) 420571 ext. 130

Fax: +48 (22) 421103/ 42 37 42
Email: awit@izz.waw.pl

PORTUGAL

Prof. Dr. Amorim Cruz

Investigator Principal do Ingtituto Nacional de Salde
Dr. Ricardo Jorge

Instituto Nacional de Salde

Avenida Padre Cruz

1699 Lisboa Codex, Portuga

Tel.: +351(1)7519308

Fax: +351(1) 75904 41

Email: -

Eng. Antonio Cabrera

Assessor da FIPA

Food Federation

Avenida Antonio José Almeida 7-20
Lisboa, Portugal

Tel.. +351(1)7938671

Fax: +351(1) 7938537
Email: FIPA@mail.telepac.pt
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ROMANIA / ROUMANIE / RUMANIA

Daniela-Eugenia Cucu

Secretary of C.T. 94 - Food Chemistry
Romanian Standards Association

13, J.L. Cader6n Street, Sector 2
70243 Bucharest, Romania

Tel.. +40(1)3155870

Fax:  +40(1) 21008 33

Email: irs@kapparo

SLOVAK REPUBLIC / REPUBLIQUE
SLOVAQUE / REPUBLICA ESLOVACA

Igo Kajaba, M.D., CSc.

Vertreter der Slowakischen Republik
Delegationdeiter

Ministerium fur Gesundheit

Klinik VOV

LimbovaNo. 14

83337 Bratislava, Slovak Republic
Tel.: +42(17) 4379-500, - 571
Fax:  +42(17) 373 - 968

Email: -

Dr. Sc., Dipl. Ing. Alexander Szokolay

Scientific Adviser

State Institute of Public Health of the Slovak
Republic

Trnavska 52

82645 Bratislava, Slovak Republic

Tel. +42(17) 272743

Fax:  +42(17) 2726 41

Email: -

Iveta Truskovd, M.D.

Head of the Hygiene of the Nutrition Department

State Institute of Public Health of the Slovak
Republic

Trnavska 52

82645 Bratislava, Slovak Republic

Tel. +42(17) 272743

Fax:  +42(17) 2726 41

Email: -

SOUTH AFRICA / AFRIQUE DU SUD /
AFRICA DEL SUR

Mrs. Antoinette Booyzen

Assistant Director: Labelling
Directorate: Food Control
Department of Health

Private Bag X828

0001 Pretoria, South Africa

Tel.. +27(12) 3120490

Fax: +27(12)3264374

Email: booyza@hltrsa2.pwv.gov.za

Mrs. Anne Pringle

Dietitian

Hesalth Products Association

P.O. Box 2878

2060 Cramerview, South Africa
Tel.. +27(11) 706 10 10
Fax:  +27(11) 7067938
Email: nutrition@sportron.co.za

SPAIN / ESPAGNE / ESPANA

D. Jost Ignacio Arranz Recio

Subdirector General de Higiene de los Alimentos
Direccion General de Salud Publica

Ministerio de Sanidad y Consumo

Paseo del Prado, 18-20

28071 Madrid, Spain

Tel..  +34(91) 596 20 70

Fax:  +34(91) 596 44 09

Email: jarranz@msc.es

SWEDEN / SUEDE / SUECIA

Mrs. Kerstin Jansson

Head of Section

Ministry of Agriculture

10333 Stockholm, Sweden

Tel.:  +46(8) 4051168

Fax:  +46(8) 20 64 96

Email: kerstin.,jansson@agriculture.ministry.se

Dr. Ingrid Malmheden Yman
Ph.D., Senior Chemist
Chemistry Division 2

National Food Administration
Box 622

75126 Uppsala, Sweden

Tel.:  +46(18) 17 56 82
Fax:  +46(18) 1058 48
Email: iyma@slv.se

Mrs. Jeanette Nilsson

Master of Laws/Lega Adviser
Swedish National Food Administration
Box 622

75126 Uppsala, Sweden

Tel..  +46(18) 175500

Fax:  +46(18) 105848

Email: -

SWITZERLAND / SUISSE / SUIZA

EvaZbinden

Attorney

Head of Internationa Standards
Swiss Federal Office of Public Health
3003 Berne, Switzerland

Tel: +41(31)3229572

Fax: +41(31)3229574

Email: eva.zbinden@bag.admin.ch
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IrinaDu Bois

Nestec Ltd.

1800 Vevey, Switzerland

Tel: +41(21)9242261
Fax:  +41(21) 924 45 47
Email: irina-dubois@nestle.com

Dr. Marquard I mfeld

Head Reg. Affairs Nutrition

Novartis Nutrition AG

Monbijoustr. 118

3001 Berne, Switzerland

Tel.. +41(31)377- 6863

Fax: +41(31)377-6348

Email: marquard.imfeld@nutrition.novartis.com

Simone Konig

F. Hoffmann-La Roche Ltd.

P.O. Box, 4070 Basdl, Switzerland
Tel.. +41(61) 68884 30

Fax: +41(61) 6881635
Email: simonekoenig@roche.com

Dr. Otto Raunhardt

F. Hoffmann-La Roche Ltd.

P.O. Box, 4070 Basel, Switzerland
Tel.. +41(61) 6887533

Fax: +41(61) 6881635
Email: otto.raunhardt@roche.com

THAILAND / THAILANDE / TAILANDIA

Prof. Vichai Tanphaichitr

Professor of Medicine

Mahidol University, Faculty of Medicine
Ramathibodi Hospital

Rama 6 Road

Bangkok 10400, Thailand

Tel. +66(2)2011483

Fax: +66 (2) 20114 83; 2011910
Email: ravtn@mahidol.ac.th

Mrs. Chantana Jutitepar ak

Senior Expert in Food and Drug Standards
Food and Drug Administration

Ministry of Public Health

Nonthaburi 11000, Thailand

Tel: +66(2)5907152; 5918447
Fax:  +66(2) 5918446

Email: chantana@fda.moph.go.th

Mrs. Natnapang Damr ongsoontor nchai
Consul

Royd Thai Consulate-General

L epsiusstralle 64/66

12163 Berlin, Germany

Tel.:  +49(30) 7912268

Fax:  +49(30) 7912229
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ALINORM 99/26
APENDICE |1

PROYECTO DE CUADRO DE CONDICIONES PARA LOSCONTENIDOS
DE NUTRIENTES (Parte B)
(PROYECTO DE DIRECTRICES SOBRE LA UTILIZACION DE DECLARACIONES
DE PROPIEDADES NUTRICIONAL ES)20
(En e Tramite 8 del Procedimiento)

COMPONENTE PROPIEDAD CONDICIONES
DECLARADA
B. NO MENOSDE
Proteina Contenido basico 10% de VRN por 100 g (solidos)

5% de VRN por 100 ml (liquidos)
0 5% de VRN por 100 kcal
Contenido alto 6 10% de VRN por porcién de aimento

dos veces los vaores para “ contenido basico”

Vitaminasy Mineradles | Contenido basico 15% de VRN por 100 g (solidos)

7,5% de VRN por 100 ml (liquidos)

0 5% de VRN por 100 kcal

Contenido alto 6 15% de VRN por porcién de alimento

2 6 3 veces|los valores dd "contenido basico"

2 El tamafio de la porcién de alimento se fijard a nivel nacional.
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ALINORM 99/26
APENDICE |1

PROYECTO DE CUADRO DE CONDICIONES PARA LOSCONTENIDOS
DE NUTRIENTES (Parte B)
(PROYECTO DE DIRECTRICES SOBRE LA UTILIZACION DE DECLARACIONES
DE PROPIEDADESNUTRICIONALES)
(En el Tramite 6 del Procedimiento)

COMPONENTE PROPIEDAD CONDICIONES
DECLARADA
B. NO MENOSDE
Fibra Contenido bésico 3gpor100gol1,5gpor 100 kcd
o por porcién de alimento®
_ 6 g por 100 g 0 3 g por 100 kcd
Contenido alto 0 por porcién de aimento

2 El tamafio de la porcién de alimento se fijara a nivel nacional.
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ALINORM 99/26
APENDICE IV

ANTEPROYECTO DE NORMA REVISADA PARA ALIMENTOSELABORADOSA BASE
DE CEREALESPARA LACTANTESY NINOSDE CORTA EDAD
(En el Tramite 5 del Procedimiento)

1. AMBITO DE APLICACION

La presente norma comprende |os alimentos elaborados a base de cereales destinados a la alimentacion de
los lactantes como complemento de la leche materna o de los preparados para lactantes cuando, [a partir
de los cuatro 0 seis meses de edad] en adelante, el amamantamiento por si solo o € preparado para
lactantes ya no es suficiente para satisfacer las necesidades nutricionales, asi como aquéllos destinados a
la alimentacién de los nifios de corta edad como parte de una alimentacion progresivamente diversificada.

2. DESCRIPCION

Los alimentos elaborados a base de cereales estan preparados principalmente con uno 0 més cereales
molidos y/o leguminosas (legumbres) y/o productos de raices o tallos amilaceos que constituyen por lo
menos e 25 por ciento de lamezclafina en relacion con el peso en seco.

2.1 DEFINICION DEL PRODUCTO

Se distinguen cuatro categorias:

211 Ceredes smples que se han reconstituido, o deben serlo, con leche u otros liquidos nutritivos
apropiados,

2.1.2 Ceredes con dimentos adicionados de ato valor proteinico que se han recongtituido, o deben
serlo, con agua u otros liquidos exentos de proteinas;

2.1.3 Pastas aimenticias que deben usarse después de ser cocidas en agua hirviendo u otros liquidos
apropiados,

2.1.4 Gdletasy bizcochos que pueden utilizarse directamente o, después de ser pulverizados, con la
adicion de agua, leche u otro liquido conveniente.

2.2 OTRASDEFINICIONES

2.2.1 Por lactante se entiende una persona de menos de 12 meses de edad.

2.2.2 Por nifio de corta edad se entiende una persona de mas de 12 meses y hasta tres afios de edad
(36 meses).

[2.2.3 El término leche antes mencionado no comprende la leche condensada edulcorada, la leche
evaporaday laleche descremada.]

3. FACTORESESENCIALESDE COMPOSICION Y CALIDAD

3.1 COMPOSICION ESENCIAL

El cerea seco, las galetas, los bizcochos y las pastas alimenticias se preparan principa mente con uno o
mas productos molidos de cereales, como trigo, arroz, cebada, avena, centeno, maiz, mijo, sorgo y
aforfon y/o leguminosas (legumbres) y/o raices amildceas (como arroz, fiame, mandioca) o talos
amilaceos, y también sésamo y soja.
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Los requisitos relativos a contenido energético y los nutrientes se refieren a producto listo para
consumo tal como se vende, o preparado de conformidad con las instrucciones del fabricante, a menos que
se especifique otra cosa.

3.2 CONTENIDO ENERGETICO

El contenido energético de los cereales elaborados a base de cereales no deberd ser inferior a
0,8 kca/g (3,3 kJqg).

3.3 PROTEINA

3.3.1 El indice quimico de la proteina adicionada debera ser equivalente por lo menos a 80 por ciento
del indice de la proteina de referencia (caseina segin se define en e Anexo 1), o la proporcion de
eficiencia proteinica (PEP) de la proteina en la mezcla deberd ser equivalente por 1o menos al 70 por
ciento de la de la proteina de referencia. En todo caso, la adicion de aminoécidos esta permitida solo con
el objeto de mgorar € valor nutricional de la mezcla proteinica, y solo en las proporciones necesarias para
tal fin. Unicamente deberan emplearse formas naturales de L-aminoécidos.

3.3.2 Paralos productos mencionados en las secciones 2.1.2 y 2.1.4, € contenido de proteina no debera
ser superior a 1,3 g/100 kJ (5,5 ¢g/100 kcal).

3.3.3 Paralos productos mencionados en la seccion 2.1.2 e contenido de proteina adicionada no deberd
ser inferior 20,48 g/100 kJ (2 g/100 kcal).

3.34 Paralos bizcochos mencionados en la seccion 2.1.4, preparados con la adicion de un aimento de
alto vaor proteinico, y que se presentan como tales, la proteina adicionada no debera ser inferior a
0,36 9/100 kJ (1,5 g/100 kcdl).

34 HIDRATOSDE CARBONO

34.1 S alos productos mencionados en las secciones2.1.1 y 2.1.4 se adiciona sacarosa, fructosa,
glucosa, jarabe de glucosa o miel:

la cantidad de hidratos de carbono adicionados, procedentes de estas fuentes, no debera
ser superior a 1,8 g/100 kJ (7,5 g/100 kcal);

la cantidad de fructosa adicionada no deberd ser superior a0,9 g/100 kJ (3,75 g/100 kcal).

3.4.2 S alos productos mencionados en la seccion 2.1.2 se adiciona sacarosa, fructosa, glucosa, jarabe
de glucosa o mid:

la cantidad de hidratos de carbono adicionados, procedentes de estas fuentes, no debera
ser superior a0,48 g/kJ (2,0 g/100 kcal);

la cantidad de fructosa adicionada no deberd ser superior a0,6 g/100 kJ (2,5 g/100 kcadl).]

35 LirPIDOS

3.5.1 Paralos productos mencionados en laseccién 2.1, € contenido de lipidos no debera ser superior a
1,1 ¢/100 kJ (4,5 g/100 kcal). S €l contenido de lipidos es superior a 0,8 g/100 kJ (3,3 g/100 kcal):

la cantidad de &cido linoléico (en forma de &cidos glicéridos = linoleatos) no debera ser
inferior a 70 mg/100 kJ (300 mg/100 kcal) y no debera ser superior a 285 mg/100 kJ
(1 200 mg/100 kcal).
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3.6 MINERALES

3.6.1 El contenido de sodio de los productos descritos en las secciones 2.1.1 a 2.1.3 de esta Norma no
debera ser superior a [100 mg/100 g] del producto listo para € consumo, salvo en e caso de productos
destinados a nifios de més de un afio de edad, en que & contenido de sodio no debera ser superior a
[200 mg/100 kcal ]

3.6.2 El contenido de calcio de los productos mencionados en las secciones 2.1.2 no debera ser inferior
a 20 mg/100 kJ (80 mg/100 kcal).

3.6.3 El contenido de calcio de los productos mencionados en la seccion 2.1.4, que contengan leche, no
debera ser inferior a 12 mg/100 kJ (50 mg/100 kcal).

3.7 VITAMINAS

3.7.1 Lacantidad de vitaminaB; (tiamina) no debera ser inferior a[25 pg/100 kJ] (100 pg/100 keal).

3.7.2 Enlo que respecta alos productos mencionados en 2.1.2, la cantidad de vitamina A y de vitamina
D, expresada en 19/100 kcal, debera estar dentro de los limites siguientes:

Vitamina A (en equivalentes de g de retinol) 60 - 180
VitaminaD 1-3

Estos limites se aplican también a otros aimentos elaborados a base de cereales cuando se adiciona
vitamina A o vitaminaD.

3.7.3 Las excepciones a las cantidades méximas de vitamina A mencionadas en la Seccion 3.7.2 y la
adicion de vitaminas y minerales, para los que no se establecen mas arriba especificaciones, deberan
hacerse de conformidad con lalegidacion vigente en €l pais en que se vende € producto.

3.7.4 Lasvitaminas y/o los minerales adicionados deberan seleccionarse en las Listas de Referencias de
Compuestos Vitaminicos y Saes Minerdes para Uso en los Alimentos para Lactantes y Nifios
(CAC/GL 10-1979).

3.8 INGREDIENTESFACULTATIVOS

3.8.1 Ademés de los ingredientes indicados en la seccion 3.1, podrén usarse otros ingredientes
adecuados para lactantes de mas de [cuatro a seis meses] y para nifios de corta edad.

3.8.2 Los productos que contengan miel o jarabe de arce deberan tratarse de manera que se destruyan
las esporas de Clostridium botulinum, si las hubiere.

3.8.3 Podra usarse cacao sdlo en los productos cuyo consumo comience después de |os nueve meses de
edad, y con un limite méximo de 1,5% m/m en €l producto listo parael consumo.

3.9 FACTORESDE CALIDAD

3.9.1 Todos los ingredientes, incluso los ingredientes facultativos, estardn limpios, y seran inocuos,
apropiadosy de buena calidad.

3.9.2 Todos los procedimientos de elaboraciéon y desecacion deberén llevarse a cabo de forma que las
pérdidas del valor nutritivo sean minimas, especialmente en la calidad de sus proteinas.
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3.9.3 El contenido de humedad de los productos deberd ser conforme a las buenas practicas de
fabricacion para cada una de las categorias de productos, y su cuantia debera garantizar que se reduzca al
minimo la pérdida de valor nutritivo y no pueda haber multiplicacion de microorganismos.

3.10 CONSISTENCIA Y TAMANO DE LASPARTICULAS

3.10.1 Unavez preparados de conformidad con las instrucciones para su uso indicadas en la etiqueta, los
alimentos elaborados a base de cereales deberan tener una consistencia adecuada para la [aimentacion
con cuchara] de los lactantes o de los nifios de corta edad, conforme a las edades para las que € producto
esta destinado.

3.10.2 Las galletas y bizcochos podran ingerirse secos, a fin de permitir y estimular la masticacion, o
bien en forma liquida, mezclados con agua o cualquier otro liquido adecuado que les confiera una
consistencia andloga a los cereal es secos.

3.11 PROHIBICION ESPECIiFICA

El producto y sus componentes no habrén sido tratados con radiaciones ionizantes.
4, ADITIVOSALIMENTARIOS

En la preparacion de los aimentos elaborados a base de ceredles para lactantes y nifios de corta
edad, que se describen en la seccion 2.1 de esta Norma, se permiten los siguientes aditivos alimentarios
(en 100 g de producto, en relacion con € peso en seco, a menos que se especifigue otra cosa):

41  Emulsionantes
411 Lecitina 15¢g
4.1.2 Mono-y diglicéridos 159
4.2  Reguladoresde pH
4.2.1 Hidrogen-carbonato de sodio BPF, dentro delos limites parael sodio
4.2.2 Hidrogen-carbonato de potasio } BPF
4.2.3 Carbonato de calcio } 15g
4.24 AcidoL(+) lactico 259
4.25 Acidocitrico
4.3  Antioxidantes
4.3.1 Concentrado de variostocoferoles } 300 mg/kg de grasa, solos 0 mezclados
4.3.2 Alfatocoferol } 200 mg/kg de grasa
4.3.3 Padmitato de L-ascorbilo 50 mg, expresados en acido ascorbico
y dentro de los limites para el sodio
4.3.4 Acido L-ascorbicoy sus sales de
sodio y potasio

44 Aromas
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441 Extractodevainilla BPF

4.4.2 Etilvainilla } 7 mg/100 g con respecto alo consumido

443 Vainillina }
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4.5 Enzimas

45.1 Carbohidratos de mata BPF

46 Levaduras

4.6.1 Carbonato de amonio }  Limitado por las BPF
4.6.2 Hidrogencarbonato de amonio }

5. CONTAMINANTES

51 RESIDUOS DE PLAGUICIDAS

El producto debera prepararse con especial cuidado, de conformidad con las buenas précticas de
fabricacién, afin de eliminar los residuos de | os plagui cidas que puedan ser necesarios parala produccion,
almacenamiento o elaboracién de las materias primas, o los ingredientes del producto final; o s dlo es
técnicamente imposible, eliminar lamayor cantidad posible.

Los productos comprendidos en las disposiciones de esta Norma deberdn gjustarse a los limites
maximos para residuos establecidos por la Comision del Codex Alimentarius.

52 OTROS CONTAMINANTES

El producto estard exento de residuos de hormonas y antibidticos, determinados mediante
métodos convenidos de andlisis, y estara précticamente exento de otros contaminantes, en particular de
sustancias farmacol 6gicamente activas.

6. HIGIENE

6.1  Serecomiendaque & producto comprendido por |as disposiciones de esta norma esté preparado y
manipulado conforme a Codigo Internaciona Recomendado de Précticas: Principios Generales de
Higiene paralos Alimentos (CAC/RCP 1 1969, Rev. 3, 1997) y & Cadigo Internacional Recomendado de
Practicas de Higiene paralos Alimentos para Lactantes y Nifios (CAC/RCP 21-1979).

6.2 En la medida de lo posible, de conformidad con las buenas précticas de fabricacion, € producto
debera estar exento de sustancias objetables.

6.3  Anaizado con métodos adecuados de muestreo y examen, el producto:

a) deberd estar exento de microorganismos en cantidades que puedan representar un peligro
paralasaud,

b) debera estar exento de parasitos que puedan representar un peligro parala salud; y

C) no debera contener, en cantidades que puedan representar un peligro para la saud,
ninguna otra sustancia originada por microorganismos.

7. ENVASADO

7.1 El producto debera envasarse en recipientes que protgjan la higiene y demas calidades del
producto.
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7.2  Losrecipientes, incluido e materia de envasado, deberan fabricarse solo con sustancias que sean
inocuas y adecuadas para € uso a que estan destinadas. Si la Comisién del Codex Alimentarius ha
establecido una norma para cualquiera de las sustancias que se utilicen como material de envasado, se
aplicara dichanorma.

8. ETIQUETADO

Ademés de los requisitos de la Norma Genera del Codex para e Etiquetado de los Alimentos
Preenvasados (CODEX STAN 1-1985 (Rev.1-1991), Volumen 1 del Codex Alimentarius), se aplicaran
las siguientes disposiciones:

Todas las indicaciones que deban especificarse en la etiqueta deberan hacerse en € idioma del
pais en que se vende € producto.

8.1 NOMBRE DEL ALIMENTO

El nombre del aimento ser& "Cerea seco para lactantes (y/o nifios de corta edad)”, "Galletas para
lactantes (y/o nifios de corta edad)" o "Bizcochos' (o "Bizcochos de leche") para lactantes (y/o nifios de
corta edad)", o "Pastas alimenticias para lactantes (y/o nifios de corta edad)", o cualquier otra designacion
adecuada que indique la verdadera naturaleza del alimento, de conformidad con la legidlacién nacional.

8.2 LISTA DE INGREDIENTES

8.2.1 En la etiqueta debera declararse la lista completa de ingredientes por orden decreciente de
proporciones, salvo que, cuando se hayan adicionado vitaminas y minerales, éstos deberdn presentarse en
grupos separados para las vitaminas y los minerales, respectivamente, y dentro de esos grupos no sera
necesario que las vitaminas y los minerales se declaren por orden decreciente de proporciones.

8.2.2 Seindicara en la etiqueta e nombre especifico de los ingredientes y los aditivos alimentarios.
Ademés, podrén incluirse en la etiqueta nombres genéricos apropiados de estos ingredientes y aditivos.

8.3 DECLARACION DEL VALOR NUTRITIVO

La declaracion de informacion de carécter nutricional deberd contener la siguiente informacion, en
el orden que sigue:

a) el vaor energético, expresado en calorias (kcal) o kilojulios (kJ), y la cantidad en gramos
(g) de proteinas, hidratos de carbono y grasa por cada 100 gramos del alimento vendido y,
cuando proceda, por cada cantidad determinada de alimento cuyo consumo se sugiere;

b) ademas de cualquier otra informacion nutriciona que exija lalegidaciéon naciona, debera
declararse la cantidad total de cada vitamina'y mineral, adicionada de conformidad con la
seccion 3.2.2, que contenga € producto final, por 100 g, y segun & tamafio de la porcién
del aimento que se propone parael consumo.

C) el promedio de la cantidad de las vitaminas y minerales cuando su declaracion no esta
comprendida en las disposiciones de la seccion 8.3.1 b), expresado numéricamente por
100 g 6 100 ml del producto vendido y, cuando proceda, por cada cantidad determinada
de alimento cuyo consumo se sugiere.

8.4 MARCADO DE LA FECHA E INSTRUCCIONES PARA LA CONSERVACION

8.4.1 Seindicara la fecha de duracion minima (precedida de la expresion "consumir preferentemente
antes del"), especificando € dia, mes y afio en orden numérico no cifrado, salvo que, para los productos
gue tengan una duracién superior a tres meses, bastara la indicacion del mes 'y del afio. EI mes podra
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indicarse por letras en los paises en que ese uso no induzca en confusiéon al consumidor. Cuando se trate
de productos para los que solo se requiera la declaracion del mesy del afio, y la duracion del producto
Ilegue hasta € fina de un determinado afio, podra emplearse como alternativa la expresién "fin de (indicar
el afio)".

8.4.2 Ademés de la fecha, se indicaran cualesguiera condiciones especiales para la conservacion del
alimento, s de su cumplimiento depende lavalidez de lafecha.

8.4.3 Siempre que sea factible, las instrucciones para la conservacion deberén figurar lo més cerca
posible de lamarca que indicalafecha

8.5 |NSTRUCCIONES DE EMPLEO

8.5.1 En la eiqueta 0 en € folleto que acompafia a producto, se daran instrucciones sobre su
preparacion y uso, asi como sobre su amacenamiento y conservacion antes y después de abrirse
envase.

8.5.2 Paralos productos comprendidos por la seccion 2.1.b en las instrucciones de la etiqueta deberd
indicarse "utilicese leche o preparados, pero no agua, paradiluir o mezclar" o unaindicaciéon similar.

8.5.3 La presencia o ausencia de gluten deberd indicarse en la etiqueta cuando la edad prevista para €
uso sea de menos de [seis meses).

8.5.4 Debera indicarse claramente en la etiqueta a partir de qué edad puede usarse € producto. En la
etiqueta debera indicarse claramente que no se recomienda la utilizacion del producto antes de los cuatro a
seis meses de edad. Ademés, debera sefidarse en la etiqueta que la decision sobre e momento preciso en
gue se comenzara la alimentacion complementaria deber& adoptarse en consulta con un agente de salud,
basandose en las necesidades especificas de crecimiento y desarrollo ddl lactante. Podrén establecerse
requisitos adicionales a respecto de conformidad con lalegislacion del pais donde se vende € producto.

8.6 REQUISITOSADICIONALES

Los productos comprendidos en esta norma [no] son sustitutivos de la leche materna y [no]
deberan presentarse como tales.

9. METODOSDE ANALISISY MUESTREO

Véase @ Volumen 13 del Codex Alimentarius.
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ALINORM 99/26
APENDICE V

ANTEPROYECTO DE NORMA REVISADA PARA PREPARADOS PARA LACTANTES
(CODEX STAN 72-1981)
(EN EL TRAMITE 3 DEL PROCEDIMIENTO)

1. AMBITO DE APLICACION

1.1 Esta Norma se aplica alos preparados para lactantes en forma liquida o en polvo destinada para e
uso, cuando sea necesario, como sustitutivo de la leche materna en la satisfaccion de las necesidades
nutricionales normales de lactantes sanos. Igualmente sirve de norma para preparados destinados a
lactantes con necesidades nutricionales especiales, salvo ciertas disposiciones que han de ser modificadas
para atender a esas necesidades especiales.

1.2 Esta Norma contiene requisitos sobre composicién, calidad e inocuidad para asegurar un producto
inocuo y nutriciona mente adecuado.

1.3 En la aplicacién de esta Norma tendran que tenerse en cuenta las disposiciones del Cédigo
Internacional de Comercializacion de Sucedaneos de la Leche Materna [asi como las resoluciones
pertinentes de la Asamblea Mundial de la Salud].

2. DESCRIPCION

2.1 DEFINICIONES DEL PRODUCTO

211 El preparado para lactantes, cuando estd en forma liquida, puede usarse directamente o bien
diluirse con agua antes de la administracion, segun cada caso. En la forma en polvo, necesita agua para la
preparacion.

2.1.2 El preparado para lactantes debera ser nutricionalmente adecuado para favorecer € crecimiento y
desarrollo normales cuando se emplee de acuerdo con sus instrucciones de uso [y para satisfacer por si
solo |as necesidades nutricionales de | os lactantes durante sus primeros cuatro a seis meses de vida).

2.1.3 El preparado para lactantes se elabora de tal modo por medios fisicos Unicamente y se envasa de
manera que se evite su ateracion y contaminacion en cual esquiera condiciones normal es de manipulacion,
almacenamiento y distribucién en el pais en que se vende € producto.

2.2 OTRASDEFINICIONES

2.2.1 Por lactante se entienden |os nifios no mayores de doce meses de edad.
3. COMPOSICION ESENCIAL Y FACTORESDE CALIDAD

31 COMPOSICION ESENCIAL

3.1.1 El preparado para lactantes es un producto a base de leche de vaca o de otros animales y/o de
otros componentes comestibles de origen animal, incluido € pescado, 0 vegetal, que se consideren
adecuados para la alimentacion de los lactantes.

3.1.2 El preparado para lactantes debera contener 100 kilocalorias (6 100 kilojulios) ingeridas, y las
siguientes cantidades, minimas y maximas, de vitaminas, minerales en forma utilizable, colina, proteina,
grasay écidos grasos, carbohidratosy energia aimentaria:
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Cantidades por 100 kilocalorias

Cantidades por 100 kJ

a) Vitaminas

Vitamina A*

VitaminaD

Vitamina E (equivaentes de
dfa-tocoferol (ET)

Acido ascorbico (Vitamina C)
Tiamina (Vitamina B;)
Riboflavina (Vitamina B;)
Niacina, equivalentes de niacina

Vitamina Bg

Acido folico

Acido pantoténico
Vitamina B,
VitaminaK;

Biotina (VitaminaH)
b) Minerales

Sodio (Na)

Potasio (K)

Cloruro (Cl)

Cdcio (CA)®

Minimo

60 ug

401.U.

61pg

0,5 mg/g, &cido

linoléico?, pero

en ninglin caso
menos de 0,5
mg/100 kca

8mg

40 ng

60 ug
0,8 mg

15 pg/g de
proteinas, pero

en ninglin caso
menos de

35 ug/100 keal

4 g
300 ug
0,10 ug
4 g

1,5ug

20mg
60 mg
50 mg

50 mg

M aximo

180 ug
100 1.U.
625ug

SE!

SE!
SE!
SE!
SE!

SE!

SE!
SE!
SE!
SE!

SE!

60 mg
145 mg
125 mg

SE!

Minimo

14 ug

101.U.
60,25 ug
0,5 mg/g, é&cido
linoléico® pero
en ningln caso
menos de 0,1
mg/100 kJ
1,9mg
10 g
14 ug
0,2mg
15 pg/g de
proteinas, pero
en ningln caso
menos de
9 ug/100 kJ
1pg
70 pg
0,025 ug
1pg

0,4 ug

5mg
15 mg
12 mg

12 mg

M aximo

43 ug
251.U.

60,63 ug

SE!

SE!
SE!
SE!
SE!

SE!

SE!
SE!
SE!
SE!

SE!

15 mg
35mg
29 mg

SE!
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Fésforo (P)° 25mg 90 mg 6 mg 22 mg
Magnesio (MQ) 5mg 15 mg 1,2mg 3,6 mg
Hierro (Fe) 0,5mg 1,5mg 0,12 mg 0,36 mg
Hierro (Fe)* 1 mg 2mg 0,25 mg 0,5mg
Yodo (1) 5ug SE! 1,2 ug SE!
Cobre (Cu) 20 ug 80 ug 4,8 ug 19 ug
Zinc (Zn) 0,5 mg 1,5 mg* 0,12 mg 0,6 mg*
Zinc (zn)* 0,75 mg 2,4mg 0,18 mg 0,6 mg
Manganeso (Mn) 5ug SE! 1,2 ug SE!
Selenio (Se) SE! 3ug SE! 0,7 ug
(d) Colina SE. SE! 1,7 mg SE!

Expresado en equivalentes de retinol.

S.E. = sin especificar.

O por g de &cidos grasos poliinsaturados, expresados en acido linoléico.

Larelacion CA:P no serd menor de 1,2 ni mayor de [2,0].

En preparados el aborados con proteinas de soja solas 0 mezcladas con proteinas de leche de vacal

Proteinas

Contenido de proteinas = contenido de nitrégeno x 6,38 para proteinas de leche de vaca 'y sus
proteinas parciamente hidrolizadas

Contenido de proteinas = contenido de nitrégeno x 6,25 para extractos proteinicos de sojay sus
proteinas parcia mente hidrolizadas.

Por "indice quimico" se entendera la mas baa de las relaciones entre la cantidad de cada
aminoécido esencia de la proteina de ensayo y la cantidad de cada aminoacido correspondiente de
la proteina de referencia (leche materna, segiin se define en e Anexo 1).

El producto debera contener proteinas en una proporcion no inferior a 1,8 g/100 kcal (0,45 g/100
kJ) y no superior a3 g/100 kcal (0,7 g/100 kJ) [0 sea: 3 ¢/100 kcal].

Para un valor equivalente de energia, € preparado debe contener una cantidad disponible de cada
aminoécido esencia y semiesencia al menos igual a la que contiene la proteina de referencia
(leche materna, segiin se define en & Anexo 1); no obstante, para fines de cdculo, podra afadirse
el contenido total de metioninay cistina

[El valor minimo fijado paralacdidad y e méximo fijado parala cantidad de proteinas podran ser
modificados por las autoridades nacionales, con arreglo a sus reglamentos y/o las condiciones
locales).
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iii) Podran afadirse a preparado para lactantes aminoécidos aislados, solo con € fin de aumentar su
valor nutritivo para los lactantes. Para mejorar la calidad de las proteinas, podran afadirse
aminoécidos esenciales, pero sdlo en las cantidades necesarias al efecto. Solo podran utilizarse las
formas naturales L de los aminoécidos.

€) Grasasy acidos grasos
El producto debera contener:

- acido linoléico (en forma de triglicéridos) en cantidad no menor de 300 mg/100 kcal (o sea, 70
mg/100 kJ) ni mayor de 1 200 mg/100 kcal (285 mg/100 kJ);

- grasa en cantidad no menor de 4,4 g/100 kcal (1,05 g/100 kJ) ni mayor de 6,5 g/100 kcal (1,5
9/100 kJ);

- el contenido de &cido afa-linoléico no serdinferior a50 mg/100 kea (12 mg/100 kJ);
- larelacion de &cido linoléico/alfa-linoléico no serainferior a5 ni superior a 15;

- el contenido de &cido graso trans no debera superar € 4% del contenido total de grasa;
- el contenido de &cido erticico no debera superar € 1% del contenido total de grasa;

f) Carbohidratos

El producto deberé contener carbohidratos en una proporcion no inferior a 7 g/100 kea (1,7 g/100 kJ) ni
superior a 14 g/100 kcal (3,4 g/100 kJ).

0) Contenido de energia alimentaria

El contenido de energia alimentaria del producto no debera ser inferior a 60 kcal/100 ml (250 kJ100 ml)
ni superior a 75 kcal/100 ml (315 kJ/100 ml).

3.2 INGREDIENTESFACULTATIVOS

3.21 Ademés de las vitaminas y minerales enumerados en la seccion 3.1.2 a), b) y ¢), podran afadirse
otros nutrientes S son necesarios para proporcionar los que se encuentran normamente en la leche
materna, y para que el preparado sea adecuado como Unica fuente de nutricion del lactante.

3.2.2 Lautilidad de estos nutrientes debera estar demostrada cientificamente.

3.2.3 Cuando se afiadan uno de esos nutrientes, € preparado debera contener cantidades apreciables de
los mismos, sobre la base de las cantidades presentes en laleche materna.

3.2.4 Sblo podran utilizarse cultivos productores de &cido 1actico L(+).

3.3 COMPUESTOSVITAMINICOSY SALESMINERALES

3.3.1 Lasvitaminasy los minerales que se adicionen de conformidad con la seccion 3.1.2 (a, b, ¢, d) y
3.2.1 de esta Norma, deberan seleccionarse en las Listas de Referencia de Sales Minerales y Compuestos
Vitaminicos para Uso en los Alimentos para Lactantes y Nifios (CAC/GL 10-1979).

34 CONSISTENCIA Y TAMANO DE LASPARTICULAS

Una vez preparado seguin las instrucciones para su uso que se indican en la etiqueta, € producto
estara exento de grumos o particulas gruesas, para que pueda ser administrado mediante una tetina de
goma o de pléstico.
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35 REQUISITOSDE PUREZA

Todos los ingredientes estardn limpios, seran de buena calidad e inocuos y podran ser ingeridos
por los lactantes. Se gjustaran alos requisitos normales de calidad, tales como color, olor y sabor.

3.6 PROHIBICIONES ESPECIFICAS

El producto y sus componentes no habrén sido tratados con radiaciones ionizantes.
4, ADITIVOSALIMENTARIOS

En la preparacion del preparado para lactantes, tal como se describe en la seccién 1 de esta
Norma, se permitiran los siguientes aditivos y dentro de los limites que se establecen a continuacion:

41 Agentes espesantes

411  Gomaguar 0,1 en todos los tipos de preparados
paralactantes

412  Gomade agarrobo™ 0,1 en todos los tipos de preparados
paralactantes

4.1.3 Diamiddn fosfato U 0,5 g sdlo 0 en combinacién en los
preparados para lactantes a base de soja

414  Diamidén fosfato acetilado y solamente

415  Didmidon fosfato fosfatado b 2,5 g s0lo 0 en combinacion en

S o preparados para lactantes a base de

4.16  Hidroxipropil almidén proteina hidrolizada y/o amino&cidos
solamente

417  Carragenano 0,03 g solamente en preparados

normalesy liquidos a base de lechey
soja para lactantes

0,1 g solamente en preparados para
lactantes, liquidos a base de proteinas
hidrolizadas y/o aminoacidos solamente

2 Aprobada temporalmente.
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4.2

421

4.2.2

4.3
43.1

4.3.2

4.3.3

4.3.4

4.3.5

4.3.6

4.3.7

4.3.8

4.3.9

4.3.10

4.3.12

4.4

44.1

4.4.2

Emulsionantes

Lecitina

Mono- y diglicéridos

Reguladores del pH

Hidroxido de sodio
Hidrogen-carbonato de sodio
Carbonato de sodio

Hydroxido de potasio
Hidrogen-carbonato de potasio

Carbonato de potasio

Hydréxido de calcio
Citrato de sodio
Citrato de potasio
Acido L(+) l&ctico

Acido citrico

Antioxidantes

Concentrado de varios tocoferoles

Palmitato de L-ascorbilo

0,5 g en todos | os tipos de preparados
paralactantes

0,4 g en todos | os tipos de preparados
paralactantes

Dosis maxima en 100 ml del
producto listo para €l consumo

Limitada por las buenas précticas de
fabricacion (BPF) dentro de los limites
para el sodioy potasio establecidos en
la Seccién 3.1.2 ¢) en todos los tipos de
preparados para lactantes

Limitada por las BPF en todos los tipos
de preparados para lactantes

1 mg en todos | os tipos de preparados
paralactantes
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45 PRINCIPIOS DE TRANSFERENCIA

No deberd estar presente ningun aditivo alimentario transferido de las materias primas u otros
ingredientes, con la excepcion de:

a) los aditivos aimentarios enumerados en las secciones 4.1 a 4.4 de esta Normay dentro de
los limites de las dosis maximas estipuladas en lamisma; y

b) las sustancias de transferencia mencionadas en la Lista de Referencia de Compuestos
Vitaminicos para Uso en Alimentos para Lactantes y Nifios, dentro de los limites de las
dosis maximas estipuladas en esalista.

S. CONTAMINANTES

51 RESIDUOS DE PLAGUICIDAS

El producto debera prepararse con especia cuidado, mediante buenas practicas de fabricacion, a
fin de éiminar totalmente los residuos de plaguicidas que puedan exigir la produccion, almacenamiento o
elaboracion de las materias primas o del producto fina, o si ello es técnicamente imposible, de eliminar la
mayor cantidad posible.

52 OTROS CONTAMINANTES

[El producto no contendra residuos de hormonas ni de antibiGticos determinados mediante
métodos convenidos de andlisis, y estara préacticamente exento de otros contaminantes, en especia de
sustancias farmacol 6gicamente activas].

6. HIGIENE

6.1  Serecomiendaque e producto comprendido por las disposiciones de esta norma esté preparado y
manipulado conforme al Cdédigo Internaciona Recomendado de Précticas: Principios Generales de
Higiene paralos Alimentos (CAC/RCP 1 1969, Rev. 3, 1997) y & Cadigo Internacional Recomendado de
Practicas de Higiene paralos Alimentos para Lactantes y Nifios (CAC/RCP 21-1979).

6.2 En la medida de lo posible, de conformidad con las buenas précticas de fabricacion, € producto
debera estar exento de sustancias objetables.

6.3  Anaizado con métodos adecuados de muestreo y examen, € producto:

a) debera estar exento de microorganismos en cantidades que puedan representar un peligro
paralasaud,

b) debera estar exento de parasitos que puedan representar un peligro parala salud; y

C) no debera contener, en cantidades que puedan representar un peligro para la salud,
ninguna otra sustancia originada por microorganismos.

7. ENVASADO

7.1 El producto se envasara en recipientes que preserven las cualidades higiénicas, o de otra indole,
del adimento. Cuando € producto esté en forma liquida, se envasara en recipientes herméticamente
cerrados; como medio de cobertura podran utilizarse nitrégeno o anhidrido carbonico.
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7.2  Los recipientes, incluidos los materiales de envasado, sOlo serédn de sustancias inocuas y
adecuadas para € uso a gque se destinan. Cuando la Comision del Codex Alimentarius haya establecido
una norma para cada una de las sustancias empleadas como materia de envasado, se aplicara dicha
norma.

8. LLENADO DE LOSENVASES
Cuando se trate de productos listos para el consumo, el contenido del envase no ser&
i) inferior a 80% v/v, cuando pese menos de 150 g (5 onzas);

i) inferior al 85% v/v para productos que se hallen en la escala de pesos de 150-250 g (5-8
onzas); y

i) inferior a 90% v/v para productos que pesen més de 250 g (8 onzas)

de la capacidad del agua del envase. Por capacidad de agua de un envase se entiende € volumen de agua
destilada a 201C, que contiene € envase herméticamente cerrado cuando estd completamente lleno.

9. ETIQUETADO

Ademés de las disposiciones que figuran en la Norma Genera del Codex parad Etiquetado de los
Alimentos Preenvasados (CODEX STAN 1-1985 (Rev. 1-1991), Volumen 1 del Codex Alimentarius), se
aplicaran las siguientes disposiciones especificas:

9.1 NOMBRE DEL ALIMENTO

El texto del etiquetado y toda otra informacion que acompafia e producto deberan escribirse en e idioma
apropiado.

9.1.1 El producto se denominara "preparado para lactantes' o cualquier otra denominacion que indique
laverdadera naturaleza del aimento, de conformidad con las costumbres del pais.

9.1.2 Enlaetiquetaseindicara claramente el origen de las proteinas que contiene € producto.

9.1.3 S € 90% de las proteinas, 0 una mayor proporcion, procede de la leche entera, o desnatada, ya
sea pura o con pequefias modificaciones, € producto podra etiquetarse "preparado para lactantes a base
delechedevaca'.

9.1.4 S d producto no contiene ni leche ni ninguno de sus derivados, podra indicarse en la etiqueta "no
contiene leche ni productos lacteos’, o una frase equivalente.

9.1.5 El producto destinado a lactantes con necesidades especiales de nutricion debera etiquetarse de
forma que se indique claramente la necesidad especial para la cua va a emplearse € preparado, y la
propiedad o las propiedades dietéticas en que se basa. [No harén declaraciones de propiedades saludables
respecto de |as propiedades dietéticas del producto].

9.1.6 [Los productos que contengan como minimo 0,5 mg de hierro (Fe)/100 kilocalorias deberan
etiquetarse "preparado con adicion de hierro para lactantes'].

O bien sustituir por este texto:

[Los productos que contengan menos de 0,5 mg de hierro (Fe)/100 kca se etiquetaran con una
declaracién a efecto de que, cuando € producto se suministre a lactantes mayores de cuatro meses, las
necesidades totales de hierro deban satisfacerse de otras fuentes).
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9.2 LISTA DE INGREDIENTES

9.2.1 Enlaetiquetafiguraralalistacompleta de losingredientes, por orden decreciente de proporciones,
salvo que cuando se hayan afadido vitaminas 0 minerales se indicaran como grupos de vitaminas o de
minerales, respectivamente, sin que dentro de tales grupos sea necesaria su enumeracion por orden
decreciente de proporciones.

9.2.2 Seindicarden laetiqueta e nombre especifico de los ingredientes de origen animal o vegeta y de
los aditivos aimentarios. Ademas, podran incluirse en la etiqueta nombres genéricos apropiados de estos
ingredientes y aditivos.

9.3 DECLARACION DEL VALOR NUTRITIVO

La declaracion de informacion sobre nutricion deberd contener la siguiente informacion en €
orden siguiente:

a) la cantidad de energia, expresada en kilocalorias (kcal) y/o kilojulios (kJ), y € nimero en
gramos de proteinas, carbohidratos y grasa por cada 100 gramos de alimento vendido, asi
como por cien mililitros del aimento listo para € consumo, cuando esté preparado de
acuerdo con las condiciones indicadas en la etiqueta.

b) La cantidad total de cada vitamina, minera, colina y de cuaquier otro ingrediente
facultativo indicado en los parrafos 3.1.2 y 3.2 de esta Norma por 100 gramos de aimento
vendido, asi como por cien mililitros del aimento listo para € consumo cuando esté
preparado de acuerdo con las condiciones indicadas en la etiqueta. Ademas, se permitirala
declaracion por cada 100 kilocalorias (o por 100 kilojulios).

94 MARCADO DE LA FECHA E INSTRUCCIONES PARA LA CONSERVACION

9.4.1 Seindicarala"fecha de duracién minima" (precedida de la expresion "Consumir preferentemente
antes del") mediante € dia, € mesy € afio en orden numérico no cifrado, con la excepcién de que, para
los productos que tengan una duracion superior a tres meses, bastara la indicacion del mes 'y € afio. El
mes podra indicarse por letras en aguellos paises en los que esta indicacion no induzca a confusion al
consumidor.

Cuando se trate de productos en que solo se requierala declaracion del mesy el afio, y laduracion
del producto alcance hasta € final de un determinado afio, podra emplearse como alternativa la expresiéon
"fin de (indicar € afio)".

9.4.2 Ademés de la fecha, se indicaran cualesguiera condiciones especiales para la conservacion del
alimento, s lavalidez de la fecha depende de su cumplimiento.

Siempre que sea factible, las instrucciones para la conservacion deberén figurar lo mas cerca
posible de la marca que indicalafecha

9.5 | NSTRUCCIONES DE EMPLEO

9.5.1 En la etiqueta, 0 en € folleto que acompafia € producto, se dardn instrucciones sobre su
preparacion y uso, asi como sobre su amacenamiento y conservacion después de abrirse € envase.

9.5.2 Seindicaratambién en la etiqueta que a los lactantes de [mas de seis meses de edad] habran de
darse alimentos suplementarios, ademés del preparado.
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9.6 REQUISITOSDE ETIQUETADO ADICIONALES

9.6.1 Las etiquetas no deberan desalentar la practica de la lactancia materna. Cada etiqueta de envase
debera contener un mensgje claro, visible y facilmente legible que incluya los puntos siguientes. a) las
palabras "aviso importante” o una expresiéon equivaente; b) una declaracion de la superioridad de la
lactancia materna [0 sea, la declaracién "la leche materna es e mejor alimento para su nifio, ya que le
protege contra diarreas y otras enfermedades']; c) una declaracion de que € producto debera utilizarse
solamente conforme al asesoramiento proporcionado por un agente de salud acerca de la necesidad de su
uso y del método de uso apropiado; d) instrucciones para una preparacion apropiada; y €) advertencias
acercade los riesgos parala salud que pueden derivar de una preparacion inadecuada.

9.6.2 La etiqueta no debera contener imagenes de nifios ni ninguna otra imagen o texto que idedlice €
uso de preparados para lactantes. La etiqueta podra contener gréficos que ilustren € método de
preparacion del producto.

9.6.3 No se utilizardn términos como "humanizado”, "maternizado” u otros términos anal ogos.
10. METODOSDE ANALISISY MUESTREO

Véase @ volumen 13 del Codex Alimentarius.
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Anexo 1
AMINOACIDOSESENCIALESY SEMIESENCIALESEN LA LECHE MATERNA

Para los fines de esta Norma, los aminoacidos esenciales y semiesenciaes en laleche materna, expresados
en mg por 100 kJy 100 kcal, son los siguientes:

por 100 kJ por 100 kcal
Arginina 25 107
Cigtina 11 44
Histidina 12 47
Isoleucina 20 83
Leucina 40 167
Lisna 28 119
Metionina 6 23
Fenilalanina 18 75
Treonina 18 77
Triptofano 7 31
Tirosina 20 85

Vaina 24 99




