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Contexto 

En la 32.° reunión del Comité del Codex sobre Principios Generales (CCGP32), que se celebró virtualmente 
del 8 al 17 de febrero de 2021, Suiza dirigió la atención hacia el inminente 60.° aniversario de la Comisión del 
Codex Alimentarius (60.° aniversario del Codex) que se celebrará en 2023. 

En esa ocasión, Suiza remarcó que el 60.° aniversario del Codex sería una oportunidad excelente para que 
los miembros y observadores del Codex realizaran actividades para promocionar el uso de las normas y textos 
relacionados del Codex, además de concienciar sobre la inocuidad de los alimentos a nivel nacional, regional 
y mundial. A este respecto, Suiza informó al CCGP32 de que prepararía un documento de debate sobre el 
60.° aniversario del Codex para que lo examinaran el Comité Ejecutivo en su 81.ª reunión y la Comisión del 
Codex Alimentarius (CAC) en su 44.º período de sesiones e informaría al CCGP33 de los progresos 
realizados1.  

Suiza está convencida de que el 60.° aniversario del Codex es un hito muy importante en la existencia de la 
CAC y que supone una excelente plataforma para concienciar a nivel mundial sobre la importancia de las 
normas del Codex y de textos relacionados en línea con el doble mandato del CAC. 

En la Cumbre de las Naciones Unidas sobre Sistemas Alimentarios de 20212 se destacó la necesidad de 
transformar nuestros sistemas alimentarios para lograr el cumplimiento de los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible (ODS) para 2030, y el 60.° aniversario del Codex es una oportunidad excelente para reforzar y 
fortalecer la resolución de todos los gobiernos y de las partes interesadas pertinentes para garantizar la 
inocuidad alimentaria en toda la cadena de valor alimentaria, desde la producción primaria hasta el consumo. 
Además, el 60.° aniversario del Codex es un buen punto de referencia para resaltar las enormes 
contribuciones globales, regionales y nacionales que ha hecho la CAC durante los últimos sesenta años con 
el objetivo de proteger la salud de los consumidores de todo el mundo y garantizar unas prácticas justas en 
el comercio de alimentos. Por último, el 60.° aniversario del Codex es una ocasión excepcional para que todos 
los miembros, observadores y partes interesadas del Codex participen en varias actividades para promocionar 
el uso eficiente de las normas del Codex y concienciar sobre la importancia de las normas de inocuidad 
alimentaria, la calidad y la nutrición del Codex para un crecimiento sano, rico y socioeconómico. 

Objetivos de este documento de debate 

Los principales objetivos de este documento de debate son los siguientes: 

1. Llamar la atención sobre el inminente e importante hito del 60.° aniversario del Codex, que se 
celebrará en menos de dos años (2023), para que los miembros, los observadores y todas las partes 

                                                             
1 Informe de la 32.° sesión del Comité del Codex sobre Principios Generales, párrafo 47  
2 Cumbre de las Naciones Unidas sobre Sistemas Alimentarios de 2021 

http://www.fao.org/fao-who-codexalimentarius/sh-proxy/en/?lnk=1&url=https%253A%252F%252Fworkspace.fao.org%252Fsites%252Fcodex%252FMeetings%252FCX-716-32%252FReport%252FFINAL%252FREP21_GPe.pdf
https://www.un.org/es/food-systems-summit
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interesadas del Codex realicen las actividades preparatorias que se consideren necesarias para 
celebrar debidamente este importante acontecimiento. 

2. Movilizar a los líderes políticos de alto nivel y a los responsables de la toma de decisiones para que 
aprovechen el 60.° aniversario del Codex para renovar su resolución y compromiso con la CAC y sus 
actividades y para que refuercen su apoyo para aplicar las normas del Codex y garantizar la inocuidad 
alimentaria. 

3. Iniciar el proceso de compromiso por parte de los miembros, supervisores y todas las partes 
interesadas del Codex que participan en la cadena de valor alimentaria, proponiendo algunas 
actividades e iniciativas que podrían llevarse a cabo con el fin de promover las normas del Codex y 
la inocuidad alimentaria a nivel local, nacional, regional e internacional. 

Actividades propuestas 

1. Participación ministerial de alto nivel en el 46.º período de sesiones de la CAC (2023) 

De hecho, el 60.° aniversario del Codex es un acontecimiento que marca un hito en la historia de la CAC. 
Para garantizar que el Codex y la inocuidad alimentaria ocupen un lugar destacado en la agenda política 
mundial, Suiza propone que los Directores Generales de la FAO y la OMS inviten a los ministros de los 
miembros del Codex, así como a representantes de alto nivel de organizaciones intergubernamentales 
específicas, a asistir al 46.° período de sesiones de la CAC en 2023. Los ministros deberían representar a 
sectores importantes relacionados con la alimentación, como la salud, la agricultura, la pesca, el comercio, 
etc. Se podría organizar un segmento ministerial de alto nivel como parte de las celebraciones al inicio del 
período de sesiones de la CAC, en el que los dignatarios podrían compartir sus experiencias y prácticas 
recomendadas. Además, podrían organizarse paneles ministeriales de alto nivel regionales para garantizar 
un alto impacto, generar acciones y lograr resultados positivos. 

2. Compendio de los logros del Codex 

El 60.° aniversario del Codex representa una oportunidad única para que la CAC destaque los notables logros 
que ha alcanzado en los últimos sesenta años al elaborar normas alimentarias armonizadas 
internacionalmente basadas en la ciencia para proteger la salud de los consumidores y garantizar unas 
prácticas justas en el comercio de alimentos. De hecho, la implementación efectiva de las normas del Codex 
y de textos relacionados contribuye a la seguridad alimentaria y la nutrición mundiales. Es importante recordar 
que la inocuidad alimentaria es la base de la seguridad alimentaria, ya que no existe una seguridad alimentaria 
sin alimentos inocuos. También hay que destacar el importante papel que las normas del Codex han 
desempeñado en el comercio internacional desde 1963. 

Con el fin de recoger todos los logros notables que el Codex ha conseguido a nivel internacional, regional y 
nacional, Suiza propone la creación de un Compendio de los logros del Codex desde 1963 hasta 2023. El 
compendio debería desarrollarse de forma inclusiva y debería incluir, entre otras cosas:  

• Los mayores logros de la CAC en relación con las normas y textos relacionados adoptados desde 
1963.  

• La importancia de los análisis de riesgo y el papel central de la FAO y la OMS como cuerpos científicos 
independientes en relación con el proceso de evaluación del riesgo. 

• Contribuciones de todos los comités del Codex sobre temas generales y productos, los comités 
coordinadores regionales de la FAO y la OMS y los grupos de acción intergubernamentales 
especiales desde 1963.  

• Contribuciones de cada miembro del Codex destacando el impacto del Codex a nivel nacional.  
• Contribuciones de los observadores subrayando la importancia del Codex para sus actividades. 
• Una recopilación de las prácticas recomendadas en materia de inocuidad alimentaria. 
• Un capítulo sobre la importancia de la inocuidad alimentaria como parte de los sistemas alimentarios 

sostenibles. 
• Un capítulo sobre la importancia de la inocuidad alimentaria para la seguridad y la nutrición 

alimentarias. 
• Un capítulo sobre la importancia de la inocuidad alimentaria y el comercio, el empleo y la reducción 

de la pobreza. 
• Un capítulo sobre la importancia de las asociaciones para la inocuidad alimentaria. 
• Etc.  
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3. La inocuidad alimentaria incluye la salubridad del agua 
Los alimentos insalubres tienen un impacto negativo en la salud, el bienestar, la prosperidad y el desarrollo 
socioeconómico, y es una de las principales causas de las enfermedades y muertes que se pueden evitar a 
nivel mundial. El informe de OMS FERG (2015)3 fue el primer informe completo sobre la carga de las 
enfermedades transmitidas por los alimentos. Destacó el hecho de que 600 millones de personas, más o 
menos uno de cada 10 consumidores de todo el mundo, enferman anualmente por consumir comida 
contaminada con bacterias, virus, parásitos, toxinas o sustancias químicas. Las enfermedades transmitidas 
por los alimentos suponen aproximadamente 420 000 muertes al año. De ellas, se estima que 125 000 niños 
menores de cinco años de edad mueren anualmente debido a alimentos contaminados. Este grupo representa 
casi el 30 % de todas las muertes relacionadas con alimentos insalubres. 
La definición del Codex de alimento incluye el agua y, de hecho, la CAC ha adoptado normas sobre el agua 
como producto (elaboradas por el Comité del Codex sobre Aguas Minerales Naturales), así como 
orientaciones en materia de higiene en varios códigos de prácticas de higiene y directrices (elaboradas por el 
Comité del Codex sobre Higiene de los Alimentos). Puesto que se reconoce el hecho de que el agua insalubre 
podría ser una fuente de contaminación alimentaria durante la producción, la elaboración y la preparación de 
los alimentos, el 60.° aniversario del Codex podría ser una oportunidad para llamar la atención sobre la 
importancia de garantizar un agua salubre para prevenir la contaminación de los alimentos. Aunque sabemos 
que varias campañas de inocuidad alimentaria destacan la importancia de utilizar ingredientes inocuos 
durante la preparación de los alimentos, creemos que se podría prestar más atención a la prevención de las 
enfermedades transmitidas por los alimentos debido a la contaminación por agua insalubre. En este sentido, 
el organismo científico independiente pertinente de la FAO y la OMS podría preparar un documento científico 
que relacione la salubridad del agua con la inocuidad de los alimentos para lograr unos alimentos seguros, 
que podría servir como base para la promoción de la inocuidad alimentaria como parte de las celebraciones 
del 60.° aniversario del Codex. 

4. Invertir en la juventud para un futuro prometedor del Codex 
De cara al futuro y con el fin de garantizar la sostenibilidad de todos los esfuerzos hechos por la CAC y sus 
miembros hasta la fecha, es importante tener en cuenta el hecho de que el futuro del Codex y de la inocuidad 
alimentaria está en manos de los jóvenes del mundo. Es por eso que, con motivo del 60.° aniversario del 
Codex, sería importante involucrar a los jóvenes. En este sentido, se propone que se invite a cada miembro 
del Codex a comprometerse activamente, cuando proceda, con las organizaciones juveniles pertinentes a 
nivel nacional en relación con el Codex y la inocuidad de los alimentos, y que se presente un informe a la 
CAC sobre estas actividades como parte del programa del 60.° aniversario. Además, se propone que cada 
delegación que asista al 46.° período de sesiones de la CAC en 2023 incluya a uno o dos representantes de 
los jóvenes como miembros de la delegación. De hecho, el compromiso y el liderazgo de las mujeres y los 
hombres jóvenes en las actividades del Codex y de la inocuidad alimentaria hoy en día garantizarán un futuro 
prometedor para la CAC y el mundo en general. El 60.° aniversario del Codex será una ocasión para sentar 
las bases de una CAC sostenible y fuerte, así como de actividades exitosas en materia de inocuidad 
alimentaria a nivel nacional, regional y mundial. 

5. Asociaciones para el Codex y la inocuidad de los alimentos 
El 60.° aniversario del Codex podría ser una oportunidad excelente para que los miembros y observadores 
del Codex intercambien sus experiencias y prácticas recomendadas, para que aprendan unos de otros y para 
que fomenten las relaciones entre regiones, sectores, etc. para el Codex y la inocuidad alimentaria. 
Conclusión 
El documento de debate es un intento de Suiza para lanzar el proceso teniendo en cuenta la celebración del 
60.° aniversario del Codex. Suiza está convencida de que los miembros y los observadores del Codex, las 
organizaciones patrocinadoras del Codex, la FAO, la OMS y la Secretaría del Codex participarán en los 
preparativos del 60.° aniversario del Codex y enriquecerán la recopilación de propuestas para garantizar una 
celebración inclusiva y exitosa del 60.° aniversario del Codex. 
No cabe duda de que el 60.° aniversario del Codex será una oportunidad histórica para obtener apoyo para 
el Codex y la inocuidad alimentaria al más alto nivel político, de modo que se proporcionen los recursos 
adecuados para las actividades del Codex y la promoción de la inocuidad alimentaria. Este importante hito 
contribuirá a sensibilizar a todos los niveles sobre la importancia de las normas del Codex y debería ser una 
ocasión para promover acciones para la inocuidad alimentaria a nivel local, nacional, regional y mundial. A 
falta de menos de dos años, es fundamental que la comunidad del Codex comience a prepararse para este 
importante hito para poder garantizar su éxito.  

                                                             
3 Estimación de la OMS sobre la carga de las enfermedades transmitidas por los alimentos, disponible en el Informe de 
OMS FERG (consultado el 6 de octubre de 2021) 

https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/199350/9789241565165_eng.pdf
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/199350/9789241565165_eng.pdf

