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الارتقاء بالمســـــاواة بين الجنســـــين وتمكين المرأة والفتيات أمر بالغ الأهمية من أجل تحقيق رؤية لجنة الأمن الغذائي  إن -1
وع وضمان الأمن الغذائي والتغذية للجميع، والإعمال المطرد للحق في العالمي (اللجنة) المتمثلة في القضاء على الج

 في سياق الأمن الغذائي الوطني. غذاء كافٍ 

ومن أجــل تحويــل هــذه الرؤيــة إلى واقع ملموس، أقرّت اللجنــة في دورتهــا الســــــــــــــــادســــــــــــــــة والأربعين التي عُقــدت في  -2
ية بشـأن المسـاواة بين الجنسـين وتمكين المرأة خطوط توجيهية طوععن  سـتسـفرسـياسـة  2019أكتوبر/تشـرين الأول 

 .في سياق الأمن الغذائي والتغذية (ويُشار إليها في هذه الوثيقة باسم "الخطوط التوجيهية")والفتيات 

وتشـــكل المســـاواة بين الجنســـين وتمكين المرأة والفتيات أمراً أســـاســـيًا من أجل تحقيق جميع أهداف التنمية المســـتدامة  -3
، ومن أجل ضمان النظم الغذائية المستدامة اقتصادً� واجتماعيًا وبيئيًا. وقد أقر 2030المستدامة لعام  لخطة التنمية

أجل التنمية المســـــــــتدامة من خلال اعتماد  نالمجتمع الدولي بأهمية المســـــــــاواة بين الجنســـــــــين وتمكين المرأة والفتيات م
). وسينتج عن تحقيق 5(الهدف  2030ية المستدامة لعام المساواة بين الجنسين كهدف قائم بحد ذاته في خطة التنم

جميع أهداف الخطة ومقاصدها. وبالتالي، فإن تحقيق المساواة بين الجنسين وتمكين المرأة والفتيات إسهام حاسم في 
 مهم للغاية. 2030تنفيذ خطة عام  التعميم المنهجي للمساواة بين الجنسين في

. ومع كوكب الأرضلإطعام كل شـــــــــــــــخص يعيش على   لأغذيةيًا ما يكفي من اوينتج نظام الأغذية العالمي حال -4
ذلك، وبســـــــــبب مجموعة من التحد�ت المتنوعة، يفشـــــــــل عدد متزايد من الأشـــــــــخاص في إعمال حقهم في الغذاء 

ون ملي 690، أشـــارت التقديرات إلى وجود نحو 2019الكافي وتلبية احتياجاتهم اليومية الغذائية والتغذوية. وفي عام 
في المائة من إجمالي عدد  8.9، وهو ما يمثل 2014مليوً� تقريبًا منذ عام  60بز�دة قدرها  شـــــــــــــــخص جائع، أي

مليون شــخص إلى صــفوف  132إلى  83ما بين أضــافت قد  19-جائحة كوفيدمن المرجّح أن تكون و  1الســكان.
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اء والفتيات ويعزى ذلك بشــــــكل ، وهو ما يؤثر بشــــــكل غير متناســــــب على النســــــ20202�قصــــــي التغذية في عام 
أي نقص التغذية،  –جزئي إلى التمييز وعدم المســـــاواة بين الجنســـــين. ويشـــــكل اليوم ســـــوء التغذية بجميع أشـــــكاله 

يُســـــــاهم في العبء العالمي للمرض  الذي الرئيســـــــيالعامل  - والنقص في المغذ�ت الدقيقة، والوزن الزائد والســـــــمنة
معالجة عدم المساواة بين الجنسين  وفي هذا السياق العالمي الحافل بالتحد�ت، تعد .المتوقعوانخفاض متوسط العمر 

وضمان حقوق النساء والفتيات أمراً ملحًا وأكثر أهمية من أي وقت مضى من أجل تحقيق الأمن الغذائي والتغذية 
 للجميع.

بين الجنسين والأمن الغذائي والتغذية. وليست بين المساواة القائمة وتُظهر مجموعة كبيرة من الأدلة الروابط الإيجابية  -5
المســاواة بين الجنســين وتمكين النســاء والفتيات أمرين أســاســيين لإعمال حقوق الإنســان فحســب، بل هما ضــرور�ن 

الفقر وتحقيق النمو الاقتصادي وإدارة الموارد الطبيعية المستدامة والتخفيف من تغير المناخ والتكيف  أيضًا للحد من
حماية النظم الإيكولوجية والحفاظ على التنوع البيولوجي. ويمثل تمكين المرأة أحد أكثر الطرق فعالية لتحســـــــين معه و 

ا، ويخفض كذلك معدل  النتائج المحققة على صــــــــعيد التغذية، ليس فقط للنســــــــاء ولكن لجميع أفراد الأســــــــرة أيضــــــــً
ســـــــــوء التغذية بين  دوراتتالي على كســـــــــر وفيات الرضـــــــــع ويحد من ســـــــــوء التغذية لدى الأطفال، مما يســـــــــاعد بال

ا اتخاذ تدابير للاحتياجات الغذائية للحوامل والمرضـــــــعاتالأجيال، إضـــــــافة إلى إيلاء اهتمام خاص  . ويطُلب أيضـــــــً
وليس الاســـتثمار  3لتحســـين صـــحة الأمهات، مع الاعتراف بالصـــحة الجنســـية والإنجابية للمرأة، وبحقوقها الإنجابية.

وتعزيز المســـــاواة بين الجنســـــين وتمكين النســـــاء والفتيات مجرد أشـــــياء صـــــحيحة يتعين القيام بها  في النســـــاء والفتيات
 لتحقيق الأمن الغذائي والتغذية، بل هي أشياء ذكية ينبغي القيام بها.

وانتشـــــــــار عدم المســـــــــاواة بين الجنســـــــــين والتعرض للعنف إلى عدم المســـــــــاواة  4ويؤدي التمييز ضـــــــــد النســـــــــاء والفتيات -6
صول على الأغذية، إضافة إلى ارتفاع معدل انتشار انعدام الأمن الغذائي وسوء التغذية لدى النساء والفتيات. الح في

تتمثل في الموقع والنوع الاجتماعي والعمر. وقد ازدادت الفجوة بين الأبعاد وتواجه الفتيات الريفيات مســـــــــاوئ ثلاثية 
، ومن المتوقع أن تتســـــــــع هذه الفجوة نظراً إلى 20195ام إلى ع 2018الجنســـــــــين في الحصـــــــــول على الأغذية من عام 

احتوائها على الأمن الغذائي والتغذية بشــــــــــــكل ســــــــــــلبي ومتفاوت بين  والتدابير الرامية إلى 19-جائحة كوفيدتأثيرات 
 6الجنسين.

من القطاعات، ويرتبط تحقيق المســـــــــــــاواة بين الجنســـــــــــــين ارتباطاً إيجابيًا بز�دة الإنتاج وتحســـــــــــــين الكفاءة في العديد  -7
ا لا يزالان يقوضــان الأداء بهذلك الزراعة، في حين أن عدم المســاواة والتمييز في الوصــول إلى الموارد والتحكم  في بما
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 المتفق عليهما للجنة وضع المرأة. 63و 62. والاستنتاجان رقم 1995نهاج عمل بيجين، . وإعلان وم1994
أي تفرقة أو ، على النحو التالي "-1. يعُرّف التمييز ضــد المرأة في "اتفاقية القضــاء على جميع أشــكال التمييز ضــد المرأة"، المادة 1979الأمم المتحدة،    4

نس ويكون من آثاره أو أغراضــه، توهين أو إحباط الاعتراف للمرأة بحقوق الإنســان والحر�ت الأســاســية في الميادين اســتبعاد أو تقييد يتم على أســاس الج
بصـــرف النظر عن  الســـياســـية والاقتصـــادية والاجتماعية والثقافية والمدنية أو في أي ميدان آخر، أو توهين أو إحباط تمتعها بهذه الحقوق أو ممارســـتها لها،

". ويمكن أن ينشــأ التمييز ضــد المرأة من القانون أو الممارســة على الســواء. وتعترف الاتفاقية بكلا ية وعلى أســاس المســاواة بينها وبين الرجلحالتها الزوج
 شكلي التمييز وتتصدى لهما، سواء أكا� موجودين في القوانين أو السياسات أو الإجراءات أو الممارسات.

 .2020في العالم،  حالة الأمن الغذائي والتغذية  5
واســتجابات الســياســات العادلة في مجالات الزراعة والأمن  19-الموجز الســياســي الصــادر عن المنظمة بشــأن الآثار الجنســانية المترتبة عن جائحة كوفيد  6

 .2020، منظمة الأغذية والزراعة، الغذائي والتغذية
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الاقتصادي، مما يؤدي إلى نتائج اقتصادية دون المستوى الممكن بلوغه. وتؤدي النساء أدواراً فعالة بوصفهن عناصر 
رعـــات ومنتجـــات ومجهزات وتاجِرات وعـــاملات بأجر ورائـــدات أعمـــال على طول فـــاعلـــة في النظم الغـــذائيـــة كمزا

فرص التي يحظى بها الرجال للحصــول على الموارد الزراعية إلى ز�دة الســلاســل القيمة. وســيؤدي منح النســاء نفس 
 7المائة.في  17-12المائة، ويحتمل أن يقلل من عدد الجياع بنســـــــــــــــبة  في 4-5.2إجمالي الإنتاج الزراعي بنســـــــــــــــبة 

النظم الغذائية أمراً حاسماً بالنســــبة إلى الكوكب من أجل إطعام تســــعة  ويشــــكل تقديم الدعم الكافي إلى النســــاء في
 8في المائة. 50الأغذية بنسبة  وإنتاج مزيد من 2050مليارات شخص في عام 

 المرأةنســـــــــــــــين قائمة، إذ لا تزال ورغم التقدم الإيجابي المحرز على مدى عقود، لا تزال أوجه عدم المســـــــــــــــاواة بين الج -8
أشــكالاً متعددة ومتقاطعة من التمييز في العديد من المجالات. ويتجلى ذلك في عدم المســاواة في  نتواجهوالفتيات 

الوصــــــــول إلى، والتحكم في، الموارد الإنتاجية الرئيســــــــية والأصــــــــول والتكنولوجيات والخدمات والفرص الاقتصــــــــادية 
ضـــــــــلاً عن ع القرار على مســـــــــتويي الأســـــــــرة والمجتمع المحلي وعلى المســـــــــتوى الوطني، فوالمشـــــــــاركة في عمليات صـــــــــن

وجميعها تؤثر  –دفوعة الأجر والعمل المنزلي المما يتعلق بالرعاية غير  المســــــــــــؤوليات غير المتوازنة وغير المعترف بها في
 خدام والاستقرار.التوافر والوصول والاست بشكل سلبي على الأبعاد المختلفة للأمن الغذائي، أي

ما زلن يحظين بوضــع اجتماعي  اللواتيويؤثر عدم المســاواة بين الجنســين بشــكل غير متناســب على النســاء والفتيات،  -9
وســــــلطة اقتصــــــادية وســــــياســــــية متدنية في أجزاء كثيرة من العالم. ومع ذلك، تقوم الحواجز التمييزية والمعايير والتوقعات 

بمنع الجميع من تحقيق إمكا�تهم الكاملة. وبالتالي، فإن تغيير أدوار الجنســــــين وعلاقاتهما  المجتمعية الجنســــــانية التقييدية
من أجل تحقيق المســــــــاواة في الحقوق والمســــــــؤوليات والفرص ســــــــيعود بالنفع على المجتمع بأســــــــره. ومن المهم للغاية أن 

 العملية، بما في ذلك الرجال والفتيان. ل في هذهعتتحمل جميع الجهات الفاعلة مسؤولية مشتركة وأن تضطلع بدور فا

 
 أهداف الخطوط التوجيهية 1-2
 

يكمن الهدف من الخطوط التوجيهية في دعم الدول الأعضــاء والشــركاء في التنمية وأصــحاب المصــلحة الآخرين من  -10
للقضـــــــــاء على المبذولة أجل الارتقاء بالمســـــــــاواة بين الجنســـــــــين وحقوق المرأة والفتيات وتمكينهن، كجزء من الجهود 

الجوع وانعدام الأمن الغذائي وســــوء التغذية، وذلك في إطار الســــعي إلى الإعمال المطرد للحق في الغذاء الكافي في 
 سياق الأمن الغذائي الوطني.

وســـتوفر الخطوط التوجيهية توجيهات ســـياســـاتية ملموســـة تســـتند إلى الممارســـات الجيدة والدروس المســـتفادة بشـــأن  -11
والتدخلات التحويلية الجنســــــــانية والحلول المبتكرة. وتهدف إلى المســــــــاهمة في اعتماد �ج  9لجنســــــــانيتعميم المنظور ا

يراعي الجنســــين، وإلى تحســــين الأطر القانونية والســــياســــاتية والترتيبات المؤســــســــية والخطط والبرامج الوطنية، وتعزيز 
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هو "عملية لتقدير الآثار المترتبة على أي إجراء يعتزم اتخاذه، بما في ذلك التشــريعات أو الســياســات  -جميع الســياســات والبرامج في منظومة الأمم المتحدة
إلى النســاء والرجال. وهو طريقة لجعل شــواغل وتجارب النســاء والرجال بعدًا متكاملاً لتصــميم  أو البرامج، في جميع الميادين وعلى كل المســتو�ت، بالنســبة

لاســــتفادة الســــياســــات والبرامج وتنفيذها ورصــــدها وتقييمها في جميع الميادين الســــياســــية والاقتصــــادية والاجتماعية من أجل أن يتســــنى للنســــاء والرجال ا
 ساواة. والهدف الأسمى هو تحقيق المساواة بين الجنسين".بالتساوي، وألاّ تستمر أوجه انعدام الم
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الية التي تؤدي إلى تعزيز المســاواة بين الجنســين وتمكين الشــراكات المبتكرة وز�دة الاســتثمارات في الموارد البشــرية والم
 النساء والفتيات.

وتهدف الخطوط التوجيهية إلى ز�دة الاتســــــاق الســــــياســــــاتي بين المســــــاواة بين الجنســــــين وتمكين النســــــاء والفتيات،  -12
ر الأدلة حول الأوضاع وخطط الأمن الغذائي والتغذية، وإلى تعزيز التدابير السياساتية المتآزرة. ويساعد إعداد ونش

والتجارب المتنوعة للنســـاء والفتيات والرجال والفتيان، والاعتراف بالفرص والقيود والنتائج المتمايزة في ســـياق الأمن 
الغذائي والتغذية، على تغيير المعايير المجتمعية وز�دة الوعي ودعم الاســـــــــــــــتجابات المناســـــــــــــــبة، بما في ذلك الإعداد 

 امج.الهادف للسياسات والبر 

وستساهم الخطوط التوجيهية في تسريع الإجراءات التي يتخذها جميع أصحاب المصلحة على جميع المستو�ت، بما  -13
، كجزء 2030في ذلك منظمات المزارعين والمنظمات النســـــــــــــــائية، من أجل تحقيق رؤية اللجنة وأهداف خطة عام 

). ونظراً إلى الأدوار المهمة التي تؤديها 2030-2020من عقد الأمم المتحدة للعمل من أجل التنمية المســـــــــــــــتدامة (
والنظم الغذائية والزراعة الأســـــــرية، وفي الأمن الغذائي والتغذية للأســـــــر، ســـــــتســـــــاهم  10الزراعة النســـــــاء والفتيات في

ا في تنفيذ خطط عمل عقود الأمم المتحدة للعمل من أجل التغذية ( )، 2025 -2016الخطوط التوجيهية أيضـــــــــــــــً
 )، واستعادة النظم الإيكولوجية2028-2019)، والزراعة الأسرية (2028-2018ل التنمية المستدامة (والماء من أج

 .2021)؛ وستستفيد من قمة النُظم الغذائية لعام 2021-2030(

 
 ومستخدموها المستهدفونالطوعية طبيعة الخطوط التوجيهية  1-3
 

ها وتطبيقها بما يتماشــــــى والالتزامات القائمة بموجب القانون الخطوط التوجيهية طوعية وغير ملزمِة، وينبغي تفســــــير  إنّ  -14
الوطني والــدولي، ومع مراعــاة الالتزامــات الطوعيــة بموجــب الصــــــــــــــكوك الإقليميــة والــدوليــة الواجبــة التطبيق على النحو 

 طنية ومؤسساتها.تفسيرها وتطبيقها وفقًا للنظم القانونية الو أن يتم  هو الخطوط التوجيهيةوالمقصود من هذه الملائم. 

ل هذه الخطوط، وتدعم، المبادرات الوطنية والإقليمية والدولية التي تهدف إلى التصدي لجميع أشكال التمييز وتكمّ  -15
النساء والفتيات والتي تؤثر بشكل سلبي على الأمن الغذائي والتغذية. وعلى وجه الخصوص، ينبغي أن تستند  ضد

 لمعتمدة بشأن هذا الموضوع في سياق منظومة الأمم المتحدة، وتدمجها.توجيهات اللجنة إلى الصكوك القائمة ا

هذه الخطوط التوجيهية موجهة إلى جميع أصــحاب المصــلحة الذين يشــاركون في معالجة الأمن الغذائي والتغذية  إنّ و  -16
على جميع المستو�ت  الحكومات إلى الخطوط التوجيهية في المقام الأول وتتوجّهوالمساواة بين الجنسين وتمكين المرأة. 

هو توفير أدوات ملموســـــة  ســـــاســـــيالأمن أجل المســـــاعدة في تصـــــميم الســـــياســـــات العامة وتنفيذها، إذ إن هدفها 
السياسات القطاعية وعبر سياسات القطاع العام على المستو�ت الوطنية والإقليمية والعالمية.  لتحقيق الاتساق بين

اعلة الأخرى المشاركة في المناقشات السياساتية وعمليات تنفيذ السياسات. مة بالنسبة إلى الجهات الفكما أ�ا قيّ 
 وهذه الجهات الفاعلة هي:

 الحكومات؛ )أ(

                                                            
، /242/74A/RES قرار الجمعية العامة للأمم المتحدة .تشــــــــــــمل الزراعة المحاصــــــــــــيل والغابات ومصــــــــــــايد الأسماك والثروة الحيوانية وتربية الأحياء المائية  10

 .20 الفقرة
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 والمنظمات الحكومية الدولية والمنظمات الإقليمية، بما في ذلك وكالات الأمم المتحدة وهيئاتها؛ )ب(
 ونقابات العملوصـغار منتجي الأغذية،  والمجتمع المدني، بما في ذلك المنظمات النسـائية ومنظمات المزارعين )ج(

 الخاصة بالعمال المنزليين والريفيين والزراعيين والشعوب الأصلية؛
 توسطة الحجم؛المالمنشآت الصغيرة و  والقطاع الخاص، بما في ذلك )د(
 والمنظمات البحثية والجامعات؛ )ه(
 ووكالات التنمية، بما فيها المؤسسات المالية الدولية؛ )و(
 .والمؤسسات الخيرية )ز(

 
 المبادئ الرئيسية التي تستند إليها الخطوط التوجيهية - 2 الجزء

 
 تستند الخطوط التوجيهية إلى المبادئ الرئيسية التالية:

والفتيات أمر  المرأةتحقيق المســاواة بين الجنســين وتمكين  إنّ  وإعمال الحق في غذاء كافٍ. الالتزام بحقوق الإنســان -17
التوجيهية الحق في  الخطوطتعزز و . 11، بما في ذلك الحق في الغذاء الكافيإعمال حقوق الإنســانمن أجل أســاســي 

الجوع وضـــمان الأمن الغذائي والتغذية للجميع،  على القضـــاءلجنة المتمثلة في الالغذاء الكافي بما يتماشـــى مع رؤية 
 في سياق الأمن الغذائي الوطني. والإعمال التدريجي للحق في غذاء كافٍ 

والفتيات، والاعتراف بهن المرأة التوجيهية بشـــــــــــكل كامل إلى تعزيز تمكين  الخطوطتســـــــــــتند  فتيات.وال المرأةتمكين  -18
المرأة العلاقـــة الإيجـــابيـــة بين تمكين وترتكز الخطوط التوجيهيـــة إلى تغيير. وجهـــات فـــاعلـــة في الحق كصـــــــــــــــــاحبـــات 

اســـــــــتقلالية المرأة والفتيات مان ضـــــــــ تهدف إلىإجراءات تخاذ باوتوصـــــــــي والفتيات وتحقيق الأمن الغذائي والتغذية. 
 أن وذلك من أجل، رأيهن والحصــــــول على التمثيلوتمكنهن من التعبير عن  ،نبنفســــــه نفي تقرير مصــــــيره نوحقه

 .الاستراتيجية التي تؤثر على حياتهن وسبل عيشهن نخياراتهويقوين في حياتهن  يتحكمن

المراعية للمسـاواة لية يهج التحو الخطوط التوجيهية تطبيق النُ تعزز  لية المراعية للمساواة بين الجنسين.يالتحو  جالنُه -19
عدم المساواة بين الجنسين وتحدد الفرص الفريدة وجه المتعلقة بأبين الجنسين التي تعالج الأعراض والأسباب الهيكلية 

يع. ويتطلب تحســــــن مســــــتدام في الرفاه للجمتحقيق المعايير الجنســــــانية وعلاقات القوة من أجل  لإدخال تغيير على
ل الناجح لعلاقات القوة غير المتكافئة يتعزيز مسؤوليتهم المشتركة عن التحو من أجل  الرجال والفتيانإشراك ذلك 

 والمؤسسات والهياكل الاجتماعية التمييزية.والنظم 

ين اتســـاق الســـياســـات بين ســـياســـة المســـاواة بين الجنســـ تعزز الخطوط التوجيهية تعزيز الاتســـاق بين الســـياســـات. -20
والســـياســـات المؤســـســـية المتعددة القطاعات المتعلقة بالنظم الغذائية والأمن الغذائي والتغذية. وســـيســـاعد ذلك على 

الآثار غير المقصودة أو المتناقضة، بما في  والحيلولة دونالمخاطر من تخفيف التعزيز أوجه التآزر وتجنب الازدواجية و 
 آخر.مجال سياساتي إلى ذائي والتغذية من المساواة بين الجنسين والأمن الغ بشأن ذلك

                                                            
 من الإعلان العالمي لحقوق الإنسان. 25المادة   11

https://www.un.org/ar/universal-declaration-human-rights/#:%7E:text=%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%A7%D8%AF%D8%A9%2025.&text=(%202%20)%20%D9%84%D9%84%D8%A3%D9%85%D9%88%D9%85%D8%A9%20%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%B7%D9%81%D9%88%D9%84%D8%A9%20%D8%AD%D9%82%D9%8C%D9%91%20%D9%81%D9%8A,%D8%A7%D9%84%D8%B2%D9%88%D8%A7%D8%AC%20%D8%A3%D9%88%20%D8%AE%D8%A7%D8%B1%D8%AC%20%D9%87%D8%B0%D8%A7%20%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B7%D8%A7%D8%B1.
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 ةالجنســــــــــاني ت والإجراءاتالتوجيهية التحليلا الخطوطتعزز . ة الســــــــياقددالمحالتحليلات والنُهج الجنســــــــانية  -21
وتأثيره على العلاقات والأدوار  الســــياق الوطني والإقليمي والمحليتراعي التي ة الســــياق ددالمح ةوالتشــــاركي ةالشــــامل

 .نسانيةالجوالمعايير 

إلى جانب النهج التحويلي، تدعم . المحددة الأهداف مع الإجراءات بالاقتران تعميم مراعاة المنظور الجنســـــــــاني -22
في الوقت ذاته مع الاعتراف  ،في جميع الســـــياســـــات والتدخلات مراعاة المنظور الجنســـــانيالتوجيهية تعميم الخطوط 

تركز محددة الأهداف بإجراءات ميم مراعاة المنظور الجنســـاني بأن تحقيق المســـاواة بين الجنســـين يتطلب اســـتكمال تع
 .والفتياتالمرأة بشكل خاص على 

التوجيهية الجمع والاســـــــــتخدام  الخطوط. تعزز واســــــتخدامها الجنسنوع ســــــب بحتعزيز جمع البيا�ت المصــــــنفة  -23
لمؤشــــــــــرات التي تراعي الإحصــــــــــاءات واكذلك و  ،الجنس والعمر والإعاقةنوع ســــــــــب بحللبيا�ت المصــــــــــنفة  ينالمنتظم
عارف التقليدية والأصلية والمحلية المية ببيا�ت نوعية مستمدة من الجنسين. وستُستكمل البيا�ت الكمّ بين  المساواة

التي يصعب  والأعرافالمواقف بشأن بما في ذلك ، المحددة السياق بشأن المزيد من المعلوماتلدى النساء والرجال 
تمكّن الأدلة الســـليمة من اتخاذ و تفســـير صـــحيح. إعطاء من أجل ولا بد من وجودها ا بشـــأ�النوعية جمع البيا�ت 
 .استجابات وسياسات فعالةبلورة و  ،للرصد والتقييمقائمة على الأدلة  نظموتطوير  ،قرارات مستنيرة

 نســــانالإتعزز الخطوط التوجيهية الســــياســــات التي تركز على  صـــنع الســـياســـات.عملية لشـــمولية والمشـــاركة في ا -24
التي تعيش في حالة تهميش من مختلف الفئات  أةالمر تمكين وتعزيز مشـــــــــــاركة  ولا يعدّ  وتســـــــــــتند إلى �ج تشـــــــــــاركي.

 اتضــــمان اســــتجابة أهداف الســــياســــمن أجل في ذلك نســــاء الشــــعوب الأصــــلية، أمراً بالغ الأهمية  ، بماوضــــعف
 الاجتماعي. الإقصاءلب على أيضًا وسيلة استراتيجية للتغ انيوفر بل ، فحسب المرأة لأولو�ت

ما يتسمن به من تنوع والفتيات بكل المرأة تقر الخطوط التوجيهية بأن  تعددية القطاعات والنهج المتعدد الأبعاد. -25
العمر ، على ســــــــبيل المثال، لأســــــــباب منهامن التمييز  ومتداخلةيتعرضــــــــن في كثير من الأحيان لأشــــــــكال متعددة 

الشـــــــــــــــعوب الأصـــــــــــــــليــة أو المهــاجرة  وحــالــة الانتمــاء إلىالجنس نوع مــاعيــة والــدين و والطبقــة الاجت والإثنيــةوالعرق 
متعدد  اتباع �جالتوجيهية الخطوط تعزز و . لديهن ويةنتائج التغذالالغذائي و الأمن ما يؤثر على وهو الإعاقات، و 

 الحرمان.من  والمتكافلةالمترابطة وجه الأهذه الأبعاد يعالج 

والشــــــراكة التعاون  توطيدالتوجيهية بأهمية  الخطوط تقرّ  حاب المصــــلحة المتعددين.التعاون والشــــراكة بين أصــــ -26
يؤديه الذي دور الوالأمر الحيوي بشـكل خاص هو بين أصـحاب المصـلحة المتعددين في النظم الغذائية.  ينالفعال

أفعالهم في تعزيز  ت، وإمكا�والمنظمات النســـــــــــــــائيةمنظمات المزارعين ومســـــــــــــــتخدمي المياه  مثلالمجتمع المدني، 
مجموعة مهمة أخرى من في القطاع الخاص  وهناك والفتيات.للمرأة المســـــــــــاواة بين الجنســـــــــــين والتمكين الجماعي 

التوجيهية إلى تقديم الخطوط هذه تهدف و التوجيهية. التي تعترف بها الخطوط الجهات الفاعلة في النظام الغذائي 
على للشــــــــــــراكة بين القطاعين العام والخاص إحداث تغيير إيجابي  الجنســــــــــــانية وإظهار كيف يمكنلنُهجها الدعم 
 الأمن الغذائي والتغذوي. صعيد

التي تعزز بيئة تمكينية  دعومة بالالتزام الســياســي والســياســات العامةالموالبشــرية الكافية،  والفنية الموارد المالية -27
وبرامج ومؤســــســــات محددة مراعية للمنظور ســــياســــات ، إضــــافة إلى حداث تغييرات اجتماعية واقتصــــادية وثقافيةلإ

من أجل الدعوة دعم المرأة، وحملات من أجل أن تشـــــــــــــمل التغييرات تكييف الخدمات العامة  وينبغيالجنســـــــــــــاني. 
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الخطوط  وتوجهوالفتيات، لا ســـــــــــيما في المناطق الريفية. المرأة ختلف أشـــــــــــكال التمييز والعنف ضـــــــــــد لملتصـــــــــــدي ا
إحراز أســاســي من أجل هو شــرط للمنظور الجنســاني المراعية أن ضــمان الموارد الكافية  التوجيهية الانتباه إلى حقيقة

 .والفتياتالمرأة تقدم في المساواة بين الجنسين وتمكين 

 
 الخطوط التوجيهية الطوعية بشــــــــــأن المســــــــــاواة بين الجنســــــــــين وتمكين المرأة والفتيات - 3 الجزء

 في سياق الأمن الغذائي والتغذية
 

من الممتدة الفترة لمناقشات في المشاورات الإقليمية والإلكترونية في وضع إطار محدد لإلى  3التالي في الجزء  يهدف النص
هذا القسم نصًا مقترحًا يمثل منطوق لا و من الوثيقة. المقبلة سخ النُ  وتوجيه، 2021 تشرين الثاني/نوفمبرإلى  أيلول/سبتمبر

 من قبل النظر فيها ومناقشتها ينبغي التييع والمواضتتعلق بالقضا� أفكار أولية  عن عبارة هو، بل للخطوط التوجيهية الطوعية
 أصحاب المصلحة في لجنة الأمن الغذائي العالمي.

، التي وافقت عليها الجلسة جيهيةالتو  الخطوط إعداد لاختصاصاتمن المسودة صفر وفقًا الثالث تنظيم الجزء قد جرى و 
). يم(القسم ج "الخطوط التوجيهيةنطاق "المحددة في  موضوع من المواضيعنب كل ا، إلى ج2021 شباط/العامة في فبراير

 .المطروحة للنقاشذات الصلة  اتومجالات السياس امشكلة وسردً لل كل قسم بيا�ً ويعرض  

 
 وعمليــة صـــــــــــنع القرارات –في مجــال الســـــــــــيــاســــــــــــات  يودورهــا القيــاد اوصـــــــــــوتهــ المرأةمشــــــــــــاركــة  3-1

 على جميع المستو�ت
 

لأمن الغذائي والتغذية على جميع الخاصة با اتفي عمليات صنع القرار  كافٍ بشكل  ممثلة  ليست المرأة بيان المشكلة: -28
إعمال و  ،للمرأةالرئيســـية  دوارلأبا تنجح في الاعترافوتنفيذ الســـياســـات التي لا  إعدادفي ذلك  ويشـــاركالمســـتو�ت. 

ودعم دورها  ،للمرأة تينتعزيز المشــــــــــــاركة والقيادة الفعالويشــــــــــــكل . اوأولو�ته اواحتياجاته اوتعزيز مصــــــــــــالحه ،احقوقه
 .اومجتمعه تهاوأسر للمرأة لنهوض بالأمن الغذائي والتغذوي من أجل ا حيو�ً  اأمرً  ،تغييربوصفها جهة فاعلة في ال

من التأثير على الســـــياســـــات يمكّنها أن  اتفي صـــــنع القرار  بشـــــكل فعالتها صـــــوت المرأة ومشـــــاركإسماع من شـــــأن  -29
الاعتبار معارفها بعين تكون أكثر اســـــــتجابة لاحتياجات المرأة، وتأخذ كي والاســـــــتراتيجيات وخطط الاســـــــتثمار،  

ة المســــــتدامة لتنميبادعم النهوض تو وتخصــــــيص التمويل لأولو�تها، تعالج القيود المفروضــــــة عليها وخبراتها الخاصــــــة، و 
 الأمن الغذائي والتغذية.أهداف و والمنصفة 

http://www.fao.org/3/ne637ar/ne637ar.pdf
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ا إلى أن  -30 غذائية بأنماط نماط الإنفاق الأســـــــــــري ترتبط بأالمتعلقة  اتاتخاذ القرار على المرأة  قدرةوتشـــــــــــير الأدلة أيضـــــــــــً
ق إنفا يزداد احتمالعندما تتحكم المرأة في دخل الأســــرة، و . 12للأطفال أفضــــل ويةونتائج تغذصــــحية بقدر أكبر 

 .طفالالأالأغذية ورفاه على هذا الدخل 

في القطاعين العام والخاص المعنية رفيعة المســتوى ال اتوعلى الصــعيد العالمي، ازداد تمثيل المرأة في هيئات صــنع القرار  -31
ا في العديد من البلدان. بيد أنه لأمن الغذائي والتغذية، با امســتوى الأســرة وعلى لا يزال منخفضــً عدة ، هناك أيضــً
ى الموارد علصــــــول ، والحتقاســــــم العمل وتوزيعهعلى ســــــبيل المثال  -بالأمن الغذائي والتغذية تتعلق رارات رئيســــــية ق

والرابطات والمشــــــــاركة في رابطات المنتجين  ،الإنتاجية والمالية والتحكم فيها، والمشــــــــاركة في الأنشــــــــطة المدرة للدخل
على و الأدوار الجنسانية والأعراف الاجتماعية والممارسات التمييزية. بعلاقات القوة غير المتكافئة و  تتأثر – المجتمعية

الملقى بسبب أدوارها المتعددة وعبء العمل الثقيل  وذلك تواجه المرأة الريفية العديد من العقبات، ،وجه الخصوص
 دور المرأة والرجل في المجتمع.إلى التقليدية  ةالنظر واستمرار على عاتقها 

في بشــــــكل كامل  تهاومشــــــاركة يقياد أدوارالمرأة  توليّ أخطر العوائق التي تحول دون أحد المرأة ويشــــــكل العنف بحق  -32
التعليم وعبء العمل الثقيل، بما في  الحصــــــــــول علىإلى جانب عوامل أخرى، مثل التمييز ومحدودية و الحياة العامة. 

في  ةشـــاركالمالكاملة و  اقدراتهمن الكشـــف عن  ايمنعه المرأةفإن العنف بحق والعمل المنزلي،  المأجورذلك العمل غير 
العنف القائم على كما أن المجتمع بما يتماشى مع التشريعات الوطنية وصكوك حقوق الإنسان المتفق عليها عالميًا.  

 في جميع البلدان.مستمر رأة نوع الجنس بحق الم

 هي:ف المطروحة للنقاش مجالات السياساتأما  -33
 ن خلال التدريب وبناء القدرات.دعم الدور القيادي للمرأة م )1(
من أجل ضــمان تمثيل المرأة في المناصــب تطبيق تدابير التمييز الإيجابي، مثل الحصــص بحســب نوع الجنس  )2(

 القيادية في القطاعين العام والخاص والمنظمات المجتمعية.
الاجتماعي الحراك ودور  الاعتراف بأهمية الارتباط الذاتيتعزيز المنظمات النسائية والعمل الجماعي النسائي.  )3(

 على جميع المستو�ت. اتصنع القرار  مجال والفتيات في المرأةتعزيز المساواة بين الجنسين وتمكين  الرامي إلى
 .نوع الجنسالاجتماعية التمييزية والتصدي للعنف القائم على  الأعرافتغيير  )4(

 
 لمرأةالروابط بين الأمن الغذائي والتغذية والعنف والتمييز ضد ا 3-2
 

ا أمام تنميتهن البشرية ا كبيرً عائقً  تهنوسلام هنوالفتيات وانعدام أمنالمرأة  ضديمثل التمييز والعنف بيان المشكلة:  -34
بالنســـــبة لأمن الغذائي اعلى مســـــتوى  كبيرة  ينطوي على كلفةهو أمر و  ،لهاوالفرص المتاحة المرأة حياة ورســـــم معالم 

هو مظهر الجنس العنف القائم على نوع و تمعاتهن والتنمية الاقتصـــــــــــــــادية. ومجالمحلية أســـــــــــــــرهن ومجتمعاتهن إليهن و 

                                                            
12  ?sensitive agriculture program-Is women's empowerment a pathway to improving child nutrition outcomes in a nutrition ،

 .2019، المعهد الدولي لبحوث سياسات الأغذية

https://www.ifpri.org/publication/womens-empowerment-pathway-improving-child-nutrition-outcomes-nutrition-sensitive
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في التي تعيش  وتتعرض المرأة. الأســـــاســـــية قوق الإنســـــانلحمتطرف من مظاهر عدم المســـــاواة بين الجنســـــين وانتهاك 
 .13العنفخطر لدرجة أكبر من أو الكوارث النزاعات سياقات 

في الواقع، تســـــتمر أشـــــكال متعددة من لكن يع أشـــــكال العنف. و حياة خالية من جمعيش ولكل إنســـــان الحق في  -35
أحــد أكثر أشـــــــــــــــكــال انتهــاكــات حقوق وهو ، انبلــدالوالفتيــات في كــل الجنس بحق المرأة العنف القــائم على نوع 

 .عنه يجري الإبلاغوقلما الإنسان انتشاراً 

من النســــــــاء في جميع أنحاء العالم قد تعرضــــــــن  المائةفي  35إن إذ مشــــــــكلة عالمية،  نوع الجنسالعنف القائم على  يعدّ و  -36
 المرأةكما أن .  14للعنف الجســـدي و/أو الجنســـي من الشـــريك الحميم أو العنف الجنســـي من غير الشـــريك في حياتهن

والنساء  ،�ً قسر  نيدوالمشر ، ودينية إثنيةإلى أقليات  ينالمنتموالأشخاص  ،والشعوب الأصلية ،ذوات الإعاقة والفتيات
 .أكبر من العنفلخطر  هم عرضة ،جتماعيوالا قتصاديالا يعانين من الحرمان اللواتي والنساء ،المهاجرات والفتيات

كرامتها و  ،والعاطفية والعقليةالجســـــــــــــدية المرأة صـــــــــــــحة إلى تقويض شـــــــــــــديد لس الجنالعنف القائم على نوع  ويؤدي -37
بثقافة الصـــــــــمت.  امحاطً هذا العنف بقى يا ما ، مما يؤدي في بعض الأحيان إلى وفاة المرأة. ومع ذلك، غالبً ورفاهها

بقدرتهن على الاســــــــــتفادة من  يضــــــــــرّ و والفتيات في ســــــــــنواتهن الإنتاجية والإنجابية،  المرأةيؤثر في المقام الأول على و 
 رعاية،للومقدمات  أجوراتمتحســـــين مســـــاهمتهن في الأمن الغذائي والتغذية، بوصـــــفهن عاملات من أجل الفرص 
 ض والإصابة والوصم.بسبب المر  وذلك

ويعزز العنف القــائم على نوع الجنس الحلقــة المفرغــة للفقر وانعــدام الأمن الغــذائي. ويؤثر هــذا العنف المتجــذر في  -38
على جميع  الثقافات والطبقات الاجتماعيةفي شـــــــــــــــتى الموجودة الاجتماعية الضـــــــــــــــارة والصـــــــــــــــور النمطية الأعراف 
 ضحا� وأسرهم ومجتمعاتهم واقتصاداتهم.لبالنسبة إلى اباهظة كلفته ، و المجتمعات

، إلى تفاقم والجوائحوغالبًا ما تؤدي الأزمات الإنســـــــانية، بما في ذلك تلك الناتجة عن تغير المناخ والنزاعات والكوارث  -39
الضــــعف ومخاطر العديد من أشــــكال العنف الجنســــي والعنف القائم وأوجه أوجه عدم المســــاواة الكامنة بين الجنســــين 

إلى ز�دة انتشــار  19-كوفيدعلى ســبيل المثال، أدى الضــغط الاجتماعي والاقتصــادي الناجم عن  و . الجنس نوععلى 
ج اتباع �ُ وذلك عن طريق ، ينبغي إيلاء الاهتمام لمنع العنف والتصــــــــــــدي له منذ بداية الأزمات، ولهذاالعنف المنزلي. 

 يعانين من أشكال متعددة من التمييز. اللواتي إيلاء اهتمام خاص للنساء الأكثر حرما�ً و  تركز على الناجين

اليومية، مثل  االاضـــــطلاع بمســـــؤولياتهإبان العنف ة الريفي المرأة، غالبًا ما تواجه  للعملنياتقســـــيم الجنســـــالبســـــبب و  -40
 اجتيازعلى المرأة  وقلة خشــــــــــب الوقودشــــــــــح المياه يجُبر في كثير من الأحيان، و الوقود. جمع خشــــــــــب المياه و  جلب

إلى يفضـــــــي يمكن لانعدام الأمن الغذائي بحد ذاته أن و لعنف. ابشـــــــكل أكبر لخطر  اطويلة، مما يعرضـــــــه مســـــــافات
الأولوية  المرأةفي ســـــــــــــــياقات الندرة، غالبًا ما تعطي و تفاقم التوترات داخل الأســـــــــــــــرة، مما يؤدي إلى العنف المنزلي. 

، من الأغذية اومتناوله يةالغذائية اليوم اجباتهللاحتياجات الغذائية لأفراد الأســـــــــــــــرة الآخرين، مما يقلل من عدد و 
عدم التغذوي. كما يمكن أن يؤدي تزايد الفقر وانعدام الأمن الغذائي و  وضـــــــعهاعلى  اضـــــــارً  اتأثيرً  يؤثرالأمر الذي 

                                                            
13  based violence? Addressing GBV in the food security and -gender How can we protect men, women and children from

agriculture sector ،2018، منظمة الأغذية والزراعة. 
14  Based Violence (Violence Against Women and Girls)-Gender ،2019، البنك الدولي. 

http://www.fao.org/3/i7928en/I7928EN.pdf
http://www.fao.org/3/i7928en/I7928EN.pdf
http://www.fao.org/3/i7928en/I7928EN.pdf
https://www.worldbank.org/en/topic/socialsustainability/brief/violence-against-women-and-girls
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آثار وهو أمر له لفتيات، دى المبكر لحالات الحمل و والمبكر الدخل إلى ز�دة مخاطر الزواج القســــــــــــــري اســــــــــــــتقرار 
 .وتنميتهنعلى صحتهن وتعليمهن  مدمرة

ســــلبية من أجل تأقلم اســــتراتيجيات اعتماد بدافع الضــــرورة، وخاصــــة في ســــياقات الأزمات، إلى  المرأةوقد تضــــطر  -41
ويزيد من لمزيد من العنف  وهو ما يعرضــــها، الأغذيةشــــراء من أجل الجنس مقابل المال ممارســــة في  وتنخرطالبقاء، 

 وحدوث ،االأمراض المنقولة جنســــــــــيً ســــــــــوى ذلك من الإيدز و  /المناعة البشــــــــــرية  فيروس نقصب إمكانية الإصــــــــــابة
 حالات الحمل غير المقصود.

لتنفيذ الكامل لاتفاقية القضــــــــــــــاء امن أجل الجهود  تكثيفلا بد من ، القائم على نوع الجنسوبغية مكافحة العنف  -42
 الجنســـين وتمكين المرأة واحترام حقوق أســـاســـي لضـــمان المســـاواة بينكصـــك   15على جميع أشـــكال التمييز ضـــد المرأة

 .الإنسان

 هي:ف المطروحة للنقاش تامجالات السياسأما  -43
في ، بما في ذلك الممارســات الضــارة ،والفتيات المرأةجميع أشــكال العنف ضــد  منع ودعم القضــاء على )1(

لٍ من العنف عالم خاتحقيق إشــــــــــراك الرجال والفتيان من أجل  إلى إضــــــــــافةســــــــــياق الأمن الغذائي والتغذية، 
 الجنس.الجنسي والعنف القائم على نوع 

دمات الختقديم من أجل  اللازمةالقدرات المؤســـــــســـــــية  لى جانبإوإنفاذها، القوانين والســـــياســـــات العامة  )2(
لقضـــاء على العنف ابهدف لرجال والفتيان الفائدة  بما في ذلك ،وتدخلات تغيير الســـلوكالجيدة الأســـاســـية 

 الجنس.ى نوع الجنسي والعنف القائم عل
ــــياقات الأزمات، )3( ـ ــــتفيدات منذ البداية، ترمي إلى تدابير  اتخاذ في ســ ـ ـــــلامة المســ ـــــمان أمن وســ وتعزيز ضــ

 حمايتهن وكرامتهن وسلامتهن، مع إيلاء اهتمام خاص للنساء والفتيات ذوات الإعاقة.
لجنسي والعنف القائم د وتديم العنف االتي تولّ في المجتمع الأعراف والقوالب النمطية على تغييرات إدخال  )4(

 ز الذكورية الإيجابية والقضاء على الممارسات الضارة.ي، وتعز الجنسعلى نوع 
 
 الحصول على التعليم وبناء القدرات والتدريب والمعرفة والمعلومات 3-3
 

الغذائية  نماطالأوالفتيات ارتباطاً إيجابيًا بالحد من ســــــوء تغذية الأطفال وتحســــــين  المرأةيرتبط تعليم : المشــــكلة بيان -44
، ما يخص الحصــول على التعليم في الماضــية الســنوات العشــرين مرالتقدم الكبير الذي تم إحرازه على رغم و ســرة. للأ

 الدراســـة في وقت مبكر.ترك أكثر عرضـــة لأو  ،لفتيانبا مقارنةً المدرســـة عن  للانقطاعلا تزال الفتيات أكثر عرضـــة 
محو الأمية يمكن أن يكون أداة قوية لمحاربة الجوع.  ع أنّ م ، من الأميينمليو�ً  750 من أصل ثلثينالتشكل النساء و 
غالبًا ما تتمتع النساء و نة. أساليب وممارسات زراعية محسّ د لاعتماتجات يحد نقص التعليم والتدريب من فرص المنِ و 

ا بإمكانية محدودة  على اتخاذ خيارات تجارية ما يؤثر على قدرتهن وهو معلومات الســــــــــوق، للحصــــــــــول على أيضــــــــــً
 .عاملات في التجارةو جات ورائدات أعمال إمكا�تهن كمنتِ  وتحقيقمستنيرة 

                                                            
  ProfessionalInterest/Pages/CEDAW.aspx/https://www.ohchr.org/AR، القضاء على جميع أشكال التمييز ضد المرأة اتفاقية  15

https://www.ohchr.org/AR/ProfessionalInterest/Pages/CEDAW.aspx


11 

المســــتمرة عدم المســــاواة أوجه زال تأولو�ت التنمية الإســــتراتيجية. ومع ذلك، لا  ىحدإتعليم النســــاء والفتيات  يعُدّ  -45
معــدل التحــاق الفتيــات  ديز ولم . عــالمؤثر على حيــاة ملايين النســــــــــــــــاء والفتيــات في جميع أنحــاء التالتعليم مجــال في 

في  88إلى  78من  ،عشر نقاط مئويةبمقدار  الماضية إلاّ  الخمس والعشرين بالمدارس الابتدائية على مدى السنوات
المعدل، لن تتمكن جميع الفتيات من الالتحاق بالمدارس . وبهذا 16المائة، أي أقل من نصـــــــــــــــف نقطة في الســـــــــــــــنة

 .2050ام  في عالابتدائية إلاّ 

ممارسات غذائية يعتمدن ا ، كمأكثر دراية بالتغذيةكو�ن إلى   طولصلن على سنوات تعليم أيح للواتياوتميل النساء  -46
وتزيد . 17وكسب دخل أعلى لنظاميافي سوق العمل مشاركتهن  احتمال زيديو . نهوأسر  نأنفسهمن أجل أفضل 

كل هذه يمكن أن تســـــــاعد  و . في المائة 20-10ة بنســـــــبة كل ســـــــنة إضـــــــافية في المدرســـــــة الابتدائيأجور الفتيات مع  
 الفقر والجوع وسوء التغذية. لقةحانتشال الأسر والمجتمعات والبلدان من على العوامل مجتمعة 

ويرتبط تعليم الفتيات بالآفاق الاقتصـــــــــادية والاجتماعية المســـــــــتقبلية. ومع ذلك، في العديد من مناطق العالم، ينُظر  -47
إحراز تقدم كبير في تقليص  قابلمعلاوة على ذلك، في و . الفتيانات على أنه أقل أهمية من تعليم إلى تعليم الفتي

بين المناطق الريفية والحضـــــرية، مما يترك الفتيات  ارخةصـــــ أوجه تباينالفجوة بين الجنســـــين في التعليم، لا تزال هناك 
والحمل تشـــــــــــــــمل العقبات الفقر وزواج الأطفال والزواج  يان،ح. وفي كثير من الأأكثر حرما�ً وضـــــــــــــــع الريفيات في 

البنية التحتية المدرسية والبيئة غير الآمنة والقوانين والسياسات التمييزية والأعراف الاجتماعية  ملاءمةوعدم  ينالمبكر 
لى تأثيرات ع 19-جائحة كوفيد نطويتإضـــــــــــــــافة إلى ذلك، و والقوالب النمطية القائمة على نوع الجنس والعنف. 

 للغاية على تعليم الفتيات. سلبية

، والمعارفلى المعلومات عصـــــــــول الإلمام بالقراءة والكتابة من قدرة المرأة على الحالتعليم و انخفاض مســـــــــتو�ت  ويحدّ  -48
الأدلة تشــــير و من الخدمات التي تدعم الإنتاج. بشــــكل كامل في صــــنع القرار والاســــتفادة  تهاإمكانية مشــــاركد ويقيّ 

فضـــل الأزراعية المارســـات المفهم أكبر للتغذية والرضـــاعة الطبيعية و كتســـاب رتبط باياءة والكتابة لقر الإلمام باإلى أن 
. المحســـــنة اســـــتخدام أصـــــناف المحاصـــــيل والأسمدة ، بما في ذلك ز�دة احتمالنتاج المحاصـــــيلالمحســـــنة لإســـــاليب الأو 
ا بقدرة تفاوضـــــــية أكبر و  هات الفاعلة في ســـــــلاســـــــل القيمة لتعامل مع الجمن أجل ايتمتع المزارعون المتعلمون أيضـــــــً

بة إلىلى المعلومات أدوات عصـــــــــــــــول والح ارفبناء القدرات والتدريب والمع ويمثلالزراعية.   بالغة الأهمية بالنســـــــــــــــ
 اتخاذ خيارات مستنيرة.من أجل والتاجرات لمنتِجات والعاملات ورائدات الأعمال ا

مما مجموعة محدودة  وجودالتعليم الزراعي العالي مجال لنساء في النسبة المئوية المنخفضة لتعني  وفي كثير من الأحيان، -49
 ونباحثوالالســـــــــياســـــــــات.  اتوصـــــــــانع اتوالمخطط اتوالباحث في مجال الزراعة اتمن المرشـــــــــدات والفني هو متوفر

صــــفوفهم  فيجميع المزارعين، والتوازن بين الجنســــين بالنســــبة إلى تحســــين إنتاجية المزارع  في حاسمةأهمية لهم ن و الزراعي
. ومع ذلك، في على الســـــــواء واجهها النســـــــاء والرجالتلتحد�ت الزراعية التي با الاعترافأمر أســـــــاســـــــي لضـــــــمان 

الباحثات الزراعيات، وغالبًا ما وجود ندر ي، الكبرى العديد من البلدان، لا ســـــــــــــــيما في أفريقيا جنوب الصـــــــــــــــحراء
في  محور�ً  اتعليم ما بعد الثانوي والتعليم العالي دورً التؤدي الخريجات من ســــــــــو . عدد الباحثين ربعيشــــــــــكلن أقل من 

 .النظم الغذائيةشتى في إلى المؤسسات ومعارفها نقل واقع المرأة 
                                                            

 .2020، اليونسكو، الماضية 25انخفاض الفجوة بين الجنسين إلى النصف في مجال الالتحاق بالمدارس الابتدائية في السنوات الـ   16
17  Missed Opportunities: the High Cost of not Educating Girls ،الصـــــــــندوق الاســـــــــتثماري للأطفال، الشـــــــــراكة العالمية من أجل التعليم .

 .2018مالالا، البنك الدولي،  صندوق

https://ar.unesco.org/news/nkhfd-lfjw-byn-ljnsyn-lnsf-fy-mjl-llthq-blmdrs-lbtdyy-fy-lsnwt-25-lmdy
https://www.globalpartnership.org/content/missed-opportunities-high-cost-not-educating-girls
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 هي:فالمطروحة للنقاش  مجالات السياساتا مأ -50
ـــــدي  )1( ـ التعليم وبناء القدرات  مجالات عدم المســــــــــاواة بين الجنســــــــــين فيتديم التي لأعراف الاجتماعية لالتصــ

 علىالمعلومات، بما في ذلك دعم وســـائل الإعلام الحصـــول على و رف وتوليدها اوصـــول إلى المعوالتدريب وال
 .آفاقهاوتوسع من  الجنسانيةالأعراف الاجتماعية تناهض ج للصور والبرامج التي يترو ال

ية أكثر من أجل تعزيز المساواة بين الجنسين وتقديم نتائج تعليم التعليمية المراعية للمنظور الجنساني النظم )2(
 إنصافاً للفتيات والفتيان من خلال بيئات تعليمية آمنة وصحية.

رس الثــانويــة ومــا بعــدهــا، الالتحــاق بالمــدعلى ا إيلاء الأولويــة للجهود المبــذولــة من أجــل دعم الفتيــات )3(
التعليم العالي لالتحاق بالمدرســـــــــــــــة والبقاء فيها، والتســـــــــــــــجيل في من أجل اومعالجة القيود التي يواجهنها 

 .الزراعةمجال في المهنيين لتعليم والتدريب وا
ـــــركاء التنمية والمجتمع المدني لبرامج محو أمية الإ�ث  )4( لأمية اتدمج فصـــــــــول محو  التيتقديم الحكومات وشــ

 برامج الزراعة والتغذية. النسائية في
 

ـــــبة، بما في ذلك الابتكارات القائمة على تكنولوجيا  3-4 ـ ـ ـ ـ ــــــول على التكنولوجيات المناســ ـ ـ ـ المعلومات الحصــ
 والاتصالات والابتكارات الرقمية

 
التقدم في المســــــاواة بين لة ا عجعتســــــرّ أن يمكن لتكنولوجيا المعلومات والاتصــــــالات والثورة الرقمية  بيان المشــــكلة: -51

نوع الجنســين وتمكين المرأة في العديد من المجالات، مثل التعليم والتوظيف ور�دة الأعمال، ومنع العنف القائم على 
لمجتمعات لمرآة هي بل ، من الناحية الجنســــانيةليســــت محايدة التكنولوجيات . ومع ذلك، فإن لجنس ومكافحتها

جني إمكا�ت التحول والحماية من من أجل يعد تطبيق منظور جنســـــــــــــــاني أمراً بالغ الأهمية و التي تقوم بتحويلها. 
من أجل بذل الجهود ولا بد من  اء والفتيات.لنســـــــــــــــتطرحها التكنولوجيات أمام االمخاطر المحتملة التي يمكن أن 

 لتغلب على الفجوة الرقمية المتعلقة بنوع الجنس.ا
من خلال موارد فكثيرة.   بطرق 18المرأةالرقميــة والتكنولوجيــات ويمكن أن تفيــد تكنولوجيــا المعلومــات والاتصـــــــــــــــالات  -52

 وفرص العملقتصــــــــــــــادية الافرص الرات و الائتمان وبناء القد الحصــــــــــــــول علىعلى الإنترنت، يمكن للمرأة  المعلومات
في المجتمعات الريفية والنائية على الوصـــول إلى  النســـاء يمكن لتكنولوجيا المعلومات والاتصـــالات أن تســـاعدو ديدة. الج

ل تسهّ أن يمكن لتكنولوجيا المعلومات والاتصالات أيضًا و . نبيع منتجاتهمن أجل جدد أسواق جديدة ومستهلكين 
 .وشراء المدخلات المالية المعاملات الآمنة، بما في ذلك استلام التحويلات في وأن تكون وسيطاًة أي تحويلات نقدي

أخرى،  قبطر ا كان بإمكا�ا الحصـــــول عليها لومات مهمة لميمكن للمرأة أن تتلقى مع، الرســـــائل الرقمية وعن طريق -53
 الخاصـــــــــــةالمعلومات  المنتجات و ما يتعلق بالرعاية الصـــــــــــحية أو الزراعة، بما في ذلك تســـــــــــعير على ســـــــــــبيل المثال في

لمدخلات ورســــائل الإنذار المبكر المتعلقة بالظروف الجوية. ومع ذلك، فإن المعرفة المكتســــبة من خلال اســــتخدام با
تطبيقات إنترنت  وفرة معو الزراعية.  لمشــــــــــــــورةاخدمات تكنولوجيا المعلومات والاتصــــــــــــــالات لا يمكن أن تحل محل 

                                                            
18Mainstreaming gender in the use of information and communication technologies (ICTs) for agriculture  -Gender and ICTs  

and rural development 2018اعة، . منظمة الأغذية والزر. 

http://www.fao.org/documents/card/ar/c/I8670EN/
http://www.fao.org/documents/card/ar/c/I8670EN/


13 

لتي يمكن أن ا) المتنقلة بالأجهزة لالمفعّ  وتنظيم إجراءات الإدارة المختلفة (مثل الري رصـــــــــــدالأشـــــــــــياء، يمكن للمرأة 
 توفر الوقت وتقلل التعرض للمضايقات.

على نحو ما اتضــــح على التعامل مع حالات الطوارئ،  أةالمر والحلول الرقمية التكنولوجيات يمكن أن تســــاعد و  -54
ومن خلال الرســــــــائل المتعلقة عواقب الاجتماعية والاقتصــــــــادية. ما يخفف من الوهو ، 19-كوفيدجائحة  إبان 

ا  لهذه التكنولوجيات والحلول يمكن ،بالكوارث تســـاعد المرأة أن و  وأمنهافي ز�دة ســـلامة المرأة أن تســـاهم أيضًـــ
 .تهاوأسر نفسها على حماية 

ا إلى تفاقم التكنولوجيات يمكن أن تؤدي و  -55 ة بين الجنســـــين في النظم الغذائية عدم المســـــاواة القائمأوجه الرقمية أيضـــــً
للفجوة الرقمية التي تؤثر على قدرة  الاهتمام ينبغي إيلاءو إيلاء الاهتمام الكافي للجوانب الجنســـــــــــــــانية. يجرِ إذا لم 

 العصر الرقمي.التي يتيحها فرص الالناس على المشاركة واغتنام 

وتتعرض عبر المناطق وبين النساء والرجال. لات تكنولوجيا المعلومات والاتصالى عصول الح تفاوت كبير فيهناك و  -56
الوصـــول إلى من أجل عقبات كبيرة  اجهوتو  تمييز ثلاثي (رقمي وجنســـاني وريفي)لفي المناطق الريفية أو النائية  المرأة

لمام الرقمي الإمســـتوى وانخفاض  الكلفةعلى تحمل  قدرتهابســـبب عدم وذلك الرقمية واســـتخدامها، التكنولوجيات 
في البلدان المنخفضة والمتوسطة لهاتف محمول امتلاك النساء  احتمال في الوقت الحالييقلّ و والأعراف الاجتماعية. 

 23بنسبة فتقل الأجهزة المحمولة  برعوصولهن إلى الإنترنت  أما احتمال ؛لرجالمقارنة بافي المائة  10الدخل بنسبة 
التعليم ومســـــــــــــــتوى الإلمام بالقراءة والكتابة والمهارات منها  ة متنوعة من العواملبســـــــــــــــبب مجموعوذلك في المائة، 

معالجة على وجه الســــــرعة  ويتعينتوافر الوقت والموارد. ومدى القوة غير المتكافئة في شــــــبكات التســــــويق علاقات و 
فوائد تكنولوجيا  تكنولوجيا المعلومات والاتصـــــالات إذا أرد� تحقيق الحصـــــول علىبين الجنســـــين في القائمة الفجوة 

 .المرأةلمساواة بين الجنسين وتمكين ا ما يخص في المعلومات والاتصالات

ا مخاطر وتحد�ت جديدة، و  -57 أشـــــكال جديدة من العنف القائم على نوع مثل علاوة على ذلك، تجلب الرقمنة أيضـــــً
ودعم التحول الرقمي  ،الجنســـــــــــــين الفجوة الرقمية بين يهاتســـــــــــــتند إل الهيكلية التيالعوائق من المهم معالجة و . الجنس

شـــــــبكة على ماية حقوق الإنســـــــان، ســـــــواء القيام في الوقت ذاته بحالشـــــــامل والعادل، وتحقيق الفوائد للجميع، مع 
 وحماية البيا�ت. ،يسوده السلام والأمانسيبراني فضاء وجود أو خارجها، وضمان الإنترنت 

 هي:فالمطروحة للنقاش  مجالات السياساتما أ -58
ليم وآمن وميســور الكلفة على ة والفتياتأالمر حصــول  )1( إلى المناطق الريفية يصـــل  اتصــال رقمي متاح وســ

 بهدف سد الفجوة الرقمية بين الجنسين.، والنائية
بعد تُ والقوالب النمطية الجنســــــــــــانية التي  للمعاييروالتصــــــــــــدي محو الأمية الرقمية للفتيات في مجال التعليم،  )2(

 .النساء والفتيات عن التكنولوجيا
بوصفهم مصممين  بشكل متساوٍ  الرجال والنساء يشارك فيهاتصميم منصات وأدوات تكنولوجية زراعية  )3(

 .والاعتراف بها ،والفتيات وتفضيلاتهن وفرصهن وقيودهن المرأةشاركين من أجل تلبية احتياجات تم
 احتياجاتهم وواقعهم.وتمس سواء التستهدف الرجال والنساء على محتو�ت ورسائل رقمية  )4(
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التي يرافقها عدم المســاواة القانونية أوجه . ومع ذلك، فإن في النظم الغذائية لةعاف اراًو المرأة أد تؤدي بيان المشــكلة: -59
أقل  عائداتى الأطر المؤســســية والأعراف الاجتماعية والممارســات الثقافية تؤدي إلى حصــول النســاء علفي  التمييز

ســــلاســــل القيمة. ويؤثر ذلك ســــلبًا على طول النظم الغذائية و في على الموارد الطبيعية والأصــــول الإنتاجية وعملهن 
يؤثر نقص و الأداء العـــام لســـــــــــــــلاســـــــــــــــــل الإنتـــاج. على ر�دة الأعمـــال و المتعلقـــة بالإنتـــاجيـــة و المرأة على إمكـــا�ت 

المالية والمعلومات التي تدعم  لمشــــــورة والخدماتاخدمات ول على والحصــــــالمناســــــبة التكنولوجيات الاســــــتثمارات في 
 على الأمن الغذائي والتغذية للأسر المعيشية. اسلبيً تأثيراً الريفي والزراعي  ينأنشطة المرأة وإنتاجيتها في القطاع

نظم الغذائية من عدم المســـــــاواة بين الجنســـــــين في الأوجه  تقلللنظم الغذائية. ومع ذلك، المرأة بفعالية في اوتشـــــــارك  -60
تحد على ســــــــبيل المثال لا الحصــــــــر، فهي و والفتيات على تحقيق إمكا�تهن الكاملة وتحقيق هذا التحول. المرأة قدرة 

صـــــــوتها في إسماع مشـــــــاركة المرأة و و  ؛على إدارة المخاطر تهاوقدر  تهاإنتاجيمن وصـــــــول المرأة إلى الموارد، مما يؤثر على 
على الوقت والطاقة اللازمين المرأة وحصـــول  ؛االزراعة الذكية مناخيً اعتماد لك قلة وينتج عن ذ مجموعات المزارعين،

تؤثر أوجه و والتنقل والتحصــــــيل العلمي.  ما يحد من مســــــاهمتها في دخل الأســــــرةوهو ، المأجورةالأنشــــــطة من أجل 
تحســـــين اســـــتدامة النظم من أجل ولة ا على الجهود المبذا ســـــلبيً تأثيرً تولدها عدم المســـــاواة بين الجنســـــين والقيود التي 

 الغذائية والأمن الغذائي والتغذية.

ا للعلاقات القائمة بين الجنســــــــين ا دقيقً لجنســــــــين فهمً المنصــــــــفة لويتطلب تعزيز النظم الغذائية وســــــــلاســــــــل القيمة  -61
عليهم يع الموارد وتوز وقدرتهم التفاوضـــــــية أدوار الرجال والنســـــــاء ومســـــــؤولياتهم  هذه العلاقات والطريقة التي تحدد بها

، بما في ذلك الدخل، إلى الأغذيةمن الزراعة وإنتاج يجنو�ا والفوائد التي  اتلقرار ل هموصــــــــنع بينهم لالعم وتقســــــــيم
على يتطلب تحســين التدخلات تطبيق تحليل جنســاني و وتغييرها. من أجل التصــدي لها  ةنب تصــميم برامج فعالاج

التركيز على عمليات الإنتاج والمعالجة و ماعي وبيئي وثقافي محدد، ســــــــــلاســــــــــل القيمة، في ســــــــــياق قانوني واجت طول
 والتخزين والنقل والتوزيع والبيع بالتجزئة من منظور جنساني.

من الأكثر ربحية  الدوائرفي  بشــــــكل كاملوســــــيضــــــمن التحليل تحديد القيود التي تحد من دخول المرأة ومشــــــاركتها  -62
من خلفيات اجتماعية واقتصـــادية مختلفة وأولو�تها المرأة احتياجات بار بعين الاعتيجب أن تؤخذ و ســـلســـلة القيمة. 

 احتمال قلّ ية الريفية التي والإعاقة والوضـــــــــــــــع الاقتصـــــــــــــــادي)، مع إيلاء اهتمام خاص للمرأ والإثنية(مثل العمر 
كون في ذلك إلى   ويعُزى الســبب .والغذائية مقارنة بالرجالة يالزراعســلاســل القيمة من الاســتثمارات في  تهااســتفاد

الخاصــة  اوغالبًا ما تكون مؤســســاته، في كثير من الأحيان منخفضــة الأجر في النظم الغذائيةفي وظائف  المرأة تعمل
 .19الربح قليلةصغيرة الحجم وفي قطاعات 

ا وهو ، يســـــتهلاك الأســـــر الامن أجل النســـــاء رها يالتي تدنتاج المحاصـــــيل يجري الاحتفاظ بإوغالبًا ما  -63 ما يوفر فرصـــــً
، تشـــــــــير نظاميةلاق غير اســـــــــو رع إلى الأاعلاوة على ذلك، مع انتقال المنتجات الزراعية من المز و لدخل الهامشـــــــــي. ل

في بعض و عمليات إضــــــافة القيمة.  على طولما يفقدن الســــــيطرة وفرص توليد الدخل كثيراً إلى أن النســــــاء  الأدلة 
وهو  الســوق، بما في ذلك تلك التي تزرعها النســاء، الســياقات، يبيع الرجال المحاصــيل المزروعة للأغراض التجارية في

                                                            
تقرير مقدّم من فريق الخبراء الرفيع المســــــــــــتوى المعني بالأمن الغذائي والتغذية التابع للجنة . 2030الأمن الغذائي والتغذية بناء ســــــــــــردية عالمية نحو عام   19

 .2020، الأمن الغذائي العالمي

http://www.fao.org/3/ca9731ar/ca9731ar.pdf
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علاوة على ذلك، حتى لو كانت النســـــــــــــــاء تزرع في كثير من الأحيان و ما يقلل من عائد النســـــــــــــــاء على عملهن. 
وســـلاســـل التبريد التغليف مواد الافتقار إلى محاصـــيل بســـتانية عالية القيمة، مثل الخضـــروات للمراكز الحضـــرية، فإن 

 إلى خسائر كبيرة ومكاسب منخفضة. والنقل يؤدي

التكثيف  وينطوي. كثافةمع انتقال أصــــحاب الحيازات الصــــغيرة إلى نظم زراعية أكثر  تتســــع الفجوة بين الجنســــين و  -64
لى الأصــــــــــــول الإنتاجية والخدمات والتكنولوجيا عصــــــــــــول ويتطلب الح، رأس المال في أكبر ضــــــــــــخامةعلى  الزراعي

 لمرأة.ابالنسبة إلى أصعب  أموروهي  ،وتنويع المحاصيلوالأسواق 

خدمات الافتقار إلى الخدمات المالية والمعارف و قها يإن مشـــاركة المرأة في أنشـــطة تجهيز الأغذية المضـــيفة للقيمة يعو  -65
المتعلقة ة و يالقياد المرأة وكذلك مهاراتهدى ا، التي يمكن أن تبني القدرات الفنية لوالتكنولوجيا والتدريب لمشـــــــــــــــورةا
المشـــــــــــــكلة من خلال تقييد حركة من ما تزيد العوامل الاجتماعية والثقافية ا وكثيرً  دة الأعمال في النظم الغذائية.ر�ب

التكنولوجيات يؤدي عدم الاســــــــتثمار في و يقلل من قدرتها على الوصــــــــول إلى الأســــــــواق المربحة. الأمر الذي المرأة، 
خســائر حدوث مة، مثل تجفيف المحاصــيل وتخزينها ونقلها، إلى والبنية التحتية الريفية والنقل على طول ســلســلة القي

 .الأغذية على مستوى

ا في اتفاقية القضـــــاء على جميع أشـــــكال التمييز ضـــــد أن حقوق الإنســـــان الخاصـــــة بالمرأة منصـــــوص عليها دوليً ع مو  -66
على الوصـــــــــــــــول إلى الموارد الإنتــاجيــة  العــديــد من القيود القــانونيــة التي تحــد من قــدرتهــاتواجــه المرأة، لا تزال المرأة 

في  75، تمتعت النساء بحوالي 2019والفرص. وعلى الصعيد العالمي في عام  يضاوالاستفادة منها، بما في ذلك الأر 
التنقل ومكان العمل  تتضمنعبر مجموعة من المؤشرات وذلك لرجال، التي تمتع بها افقط من الحقوق القانونية  المائة

عادةً ترتبط الحقوق القانونية المتســـــــــاوية و ج والأبوة ور�دة الأعمال والأصـــــــــول والمعاشـــــــــات التقاعدية. والأجر والزوا 
من أجل والتغذية الأغذية بالتالي بز�دة الإنفاق على ترتبط و ، لنســـــاءبالنســـــبة إلى ابدخل أفضـــــل في ســـــوق العمل 

 20أنفسهن وأطفالهن.

 هي:فالمطروحة للمناقشة  مجالات السياساتما أ -67

، فضــــــــلاً ابهإلى الموارد الطبيعية والإنتاجية والتحكم ووصــــــــولها التي تدعم ملكية المرأة الحقوق القانونية  تعزيز )1(
 لاستفادة منها.من أجل ارف اعن وصولها إلى الخدمات والمع

ــــتثمارات الزراعية وســـــلاســـــل القيمة لأعراف الاجتماعية التي تحدد لالتصـــــــدي  )2( مشـــــاركة المرأة في الاسـ
 والوصول إلى الأسواق.

بما في ذلك ، التجارية في الاستثمارات الزراعية بوصفهن جهات فاعلة في مجال الأعمال النساء مشاركة )3(
الخاصــــة من خلال  المؤســــســــات، بالتعاون مع جهات فاعلة أخرى مثل النطاقصــــغير لافي التصــــنيع الزراعي 

 . بيئة مواتيةيروفوت تعاونيات ومنظمات المنتجين،ال
ـــة بالمرأة  )4( ـــطة الخاصــ ـــتثمارات في التكنولوجيات والبنية التحتية الريفية والنقل والأنشــ النظم  في شـــــــتى(الاســ

 ابتحليل الســياق الذي يطبق منظورً  بالاســترشــادالغذائية وعلى طول ســلاســل القيمة) التي تدعم أنشــطة المرأة، 
 عملهن.عبء أو الأساليب التي تقلل من التكنولوجيات قدرات النساء على استخدام ي تقوّ تي ال، و جنسانيًا

                                                            
20  s economic ’Resource guide on Gender issues in employment and labour market policies: Working towards women

empowerment and gender equality 2014الدولية،  لالعم، منظمة. 

https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_emp/documents/instructionalmaterial/wcms_243015.pdf
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_emp/documents/instructionalmaterial/wcms_243015.pdf
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_emp/documents/instructionalmaterial/wcms_243015.pdf
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 ، بما في ذلك الأراضيابهوالتحكم  لى الموارد الطبيعيةع صولالح 3-6
 

أمر  ابهواســــتخدامها والتحكم والخدمات الموارد الطبيعية والإنتاجية  لىعصــــول المرأة ح تحســــين إن: بيان المشـــكلة -68
المرأة تؤديها الأدوار الإنتاجية الحاسمة التي رغم و ضــمان المســاواة بين الجنســين ودعم حقوق المرأة. من أجل وري ضــر 
لى الموارد الإنتاجية والطبيعية الرئيسية ع صولعدم الحوينطوي . قائمة عدم المساواةأوجه لا تزال النظم الغذائية، في 

بشـــــــــــــــكل غير  المرأةما تتأثر  وكثيراً. وكفاءته ق المرأة وإنتاجية القطاع الزراعيقو بحتأثير ضـــــــــــــــار على  ابهوالتحكم 
من أجل قدرة مالية أقل  اولديهوفقدان التنوع البيولوجي.  ،والصـــــــــــــــدمات المرتبطة بالمناخ ،متناســـــــــــــــب بتغير المناخ

المعلومات والخدمات لى ع وفي الوقت المناســـــــــــــبا كافيًا صـــــــــــــولهحوقد لا يكون ، لتعافي من الصـــــــــــــدمات المناخيةا
في المــائــة من التنوع  80أ�ــا تحمي نظراً إلى  المنــاخيــة. وينبغي إيلاء اهتمــام خــاص لحقوق الشـــــــــــــــعوب الأصـــــــــــــــليــة،

 اأمنهبالنســــــــبة إلى  ةبالغالتي لها أهمية  لأهمية الموافقة الحرة والمســــــــبقة والمســــــــتنيرةكذلك البيولوجي المتبقي في العالم، و 
 .اافتهوثق االغذائي وسبل عيشه

 يضــــاقيودًا على الوصــــول إلى الموارد الطبيعية والإنتاجية، مثل الأر في غالب الأحيان والفتيات الريفيات أة المر تواجه  -69
يتمتعون النســـــــــــــــاء والرجال كان إذا  و والمدخلات الزراعية والتمويل والائتمان والخدمات الإرشـــــــــــــــادية والتكنولوجيا. 

في  30 - 20الإنتاج الزراعي للمرأة ســتزداد بنســبة  توالخدمات، فإن غلا الوصــول إلى جميع المواردإمكانية نفس ب
يمكن أن يؤدي هذا إلى و في المائة.  4 - 2.5الناتج الزراعي الإجمالي في البلدان النامية بنســـــــــــــبة  ســـــــــــــيزيدالمائة، مما 

 الجياع في العالم.من في المائة  17 - 12انخفاض بنسبة 

م الأرض كأســــــــاس للأمن والمأوى والدخل وســــــــبل العيش. ومع ذلك، لا يتم توزيع في جميع أنحاء العالم، تُســــــــتخدو  -70
قوق الأرض في أكثر من نصـــــف بحالتمتع حواجز مســـــتمرة أمام  المرأةوتواجه  ،الحقوق في الأراضـــــي بشـــــكل عادل

 ويقيد عدمهذه الحقوق. تنص على قوانين وســـــــياســـــــات ويحصـــــــل ذلك في بعض الأحيان رغم وجود العالم، بلدان 
 عندماو  .حيازة المرأة للأراضــــي والوصــــول إليها من خيارات إدارتها والاســــتفادة منها بشــــكل مســــتدامالاســــتقرار في 

وذات نوعية رديئة  مســاحةما تكون قطع أراضــيهن أصــغر  الوصــول إلى الأراضــي الزراعية، عادةً من  النســاءتتمكن 
 خدام أقل أماً�.حقوق است ن، وغالبًا ما يكون لهالرجالبقطع أراضي مقارنة 

وإنتاج تربية  والســــــــمكيالإنتاج الزراعي والحيواني  بالنســــــــبة إلىالأهمية عنصــــــــراً بالغ لى المياه عصــــــــول المرأة ح ويعدّ  -71
 - 10مصايد الأسماك وتربية الأحياء المائية وتشكل . الأسرية والمنزليةلأغراض اكذلك بالنسبة إلى و ، الأحياء المائية

تمثل و . 21في الأمن الغذائي والتغذوي التي تســاهمة الرئيســيالعناصــر وهي من  ،عيش العالميةفي المائة من ســبل ال 12
بيد والتجارة، التجهيز إلى حد كبير في وتشارك تربية الأحياء المائية،  مجاليصل إلى نصف القوة العاملة في  ما المرأة

 الرجال.مما يحصل عليه عمل ودخل أقل  عائداتعلى أ�ا تحصل 

غالبًا ما تكون أنشـــــــــــطة الرجال مدفوعة بأهداف و لنســـــــــــاء والرجال. اإلى الغابات ومواردها خدمات مختلفة تقدم و  -72
، وغالبًا ما ترتبط برفاه الأسـرة، بما في بتنوع أكبرفتتسـم  أةالمر أنشـطة أما و تجارية، بما في ذلك اسـتخراج الأخشـاب. 

                                                            
 .2020. استدامة العمل. منظمة الأغذية والزراعة، (باللغة الإنكليزية) 2020حالة الموارد السمكية وتربية الأحياء المائية في العالم   21

http://www.fao.org/documents/card/ar/c/ca9229en/
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الأغذية والأدوية  مثلغير الخشــــــبية، الحرجية تجات نالمالوقود للاســــــتخدام المنزلي، ومجموعة من  خشــــــبذلك جمع 
 علف للماشية.الللأسرة و 

للأراضـــــــي والمياه ومصـــــــايد الأسماك والأشـــــــجار والموارد الحرجية من قبل الرجال التفاضـــــــلية تؤدي الاســـــــتخدامات و  -73
عدم مراعاة يمكن أن يؤدي و الموارد. هذه حتياجات إدارة ما يتعلق با فيمتخصــــــــصــــــــة مختلفة معارف والنســــــــاء إلى 

المتخصصة للمرأة في سياسات الأراضي والمياه ومصايد الأسماك والغابات والتخطيط إلى نتائج سيئة، بما في  المعرفة
تغير من ذلك فقدان التنوع البيولوجي وتلوث المياه وتدهور التربة وفقدان الغطاء الحرجي والفشـــــــــــــــل في التخفيف 

إدارة الموارد الطبيعيـــة، بمـــا في ذلـــك إدارة نظم للمرأة في  تمثيـــل كـــافٍ عـــدم وجود  وينتج عن. والتكيف معـــه المنـــاخ
عليها من اســـــــتخدام الموارد وتقويض قواعد المجتمع المفروضـــــــة المرأة المجتمع ومجموعات المســـــــتخدمين، إلى اســـــــتبعاد 
 وإدارة الموارد دون المستوى الأمثل بسبب ذلك.

بشـــــكل بدورها تؤثر التي ات شـــــديدة على توافر الموارد الطبيعية، تأثير بالمناخ الناجمة عن أحداث الطقس وتتســـــبب  -74
وجمع خشـــــــب جلب المياه من أجل إليه تحتاج ، على ســـــــبيل المثال عن طريق ز�دة الوقت الذي المرأةمباشـــــــر على 

عدم المســــــــــــاواة القائمة بين أوجه ويعزى ذلك إلى تغير المناخ على النســــــــــــاء والرجال، وقد يختلف وقع آثار . الوقود
الشـــعوب لدى لمجتمعات المحلية و في اأكثر وضـــوحًا  هذه الآثار ويمكن أن تكون، تعددة الأبعادالمنســـين والعوامل الج

 الأصلية.

تحمل مســـــؤوليات إضـــــافية في إلى  المرأةالكوارث المتعلقة بالمناخ هجرة الذكور إلى الخارج، تضـــــطر ينتج عن عندما و  -75
غير ما تكون غالبًا إذ  –لأرض ات المتعلقة بافي اتخاذ القرار وبســــــــــلطة محدودة مناســــــــــبة موارد ر فتو  دونن مالمزرعة 

 الخدمات المالية.الإعا�ت الحكومية أو على طلب  اما يحد من قدرتهوهو  –قانونيًا  امسجلة باسمه

نســبة لمعارف المتعلقة بالبذور والنباتات المحلية ذات الأهمية الحيوية بالل ةراعيبوصــفها  – المرأةمن المهم أن تشــارك و  -76
في المناقشـــــــــــــات والقرارات المتعلقة بتخفيف آثار تغير المناخ والتكيف معه، مشـــــــــــــاركة فعالة  –إلى الأغذية والزراعة 

ســــــــاعدة الماللازمة من أجل فريدة الهارات المو عارف لمبا المرأةتتمتع إذ والقضــــــــا� ذات الصــــــــلة، ، والتنوع البيولوجي
المناقشـــــــات في إطار اتفاقية الأمم المتحدة الإطارية ذلك . ويشـــــــمل امةواســـــــتد يةفعالبالاســـــــتجابة لتغير المناخ على 

تغير المناخ في البلدان النامية، وحوارات ب المتعلقةنشـــــــــــــــطة الأبشـــــــــــــــأن تغير المناخ التي تدعم، من بين أمور أخرى، 
 .اومجتمعاته االسياسات المماثلة المتعلقة بالمناخ في بلدا�

الغذائية بســبب النظم حول اســتدامة الزراعة و  اتجية مكانة متزايدة الأهمية في النقاشــهج الزراعية الإيكولو وتحتل النُ  -77
وتؤثر الأبعاد الاقتصــادية والاجتماعية والبيئية للنظم الغذائية. ومراعاة ، الإنصــاف�جها الشــمولي وتشــديدها على 

الاعتراف  ســــيؤدي عدمو ســــتدامة الثلاثة. على جميع أبعاد الا المعايير الجنســــانية وأوجه عدم المســــاواة تأثيراً واضــــحًا
 هذا التأثير.التقليل من شأن إلى ذلك ب

 هي:فالمطروحة للمناقشة  ت السياساتمجالاما أ -78

لنســــاء والرجال، بين االحيازة والوصــــول إلى الأراضــــي والمياه ومصــــايد الأسماك والغابات المســـاواة في حقوق  )1(
 .22بغض النظر عن الحالة المدنية والزوجية للمرأة

                                                            
من الغذائي الخطوط التوجيهية الطوعية للجنة الأمن الغذائي العالمي بشـــأن الحوكمة المســـؤولة لحيازة الأراضـــي ومصـــايد الأسماك والغابات في ســـياق الأ  22

 .2012، لجنة الأمن الغذائي العالمي، الوطني

http://www.fao.org/3/i2801a/i2801a.pdf
http://www.fao.org/3/i2801a/i2801a.pdf


18 

على جميع المســـــتو�ت، بما في ذلك المؤســـــســـــات العرفية، في إدارة الموارد الطبيعية وحوكمتها  اركة المرأةمشـــــ )2(
 بأهمية المعارف التقليدية والمحاصيل المحلية. والاعتراف

الحد اســـتراتيجيات التأهب لحالات الطوارئ وبرامج الاســـتجابة و  برامجإعداد والفتيات في  المرأةإشـــــراك  )3(
 وارث.من مخاطر الك

ـــــات المناخ  يةقيادالمرأة وتوليها الأدوار المشــــــــــاركة المســــــــــاواة في  )4( ـ ــــياســ ـ ـ ــــياغة ســ ـ ـ واتخاذ في جميع جوانب صــ
على جميع المســـــتو�ت، بما في ذلك في عملية اتفاقية الأمم المتحدة الإطارية بشـــــأن تغير  الإجراءات بشــــأنه

 المناخ وعلى المستويين الوطني والمحلي.
 

 والموارد الإنتاجية الأخرى لمشورةاخدمات و  ةالمدخلات الزراعي 3-6-1
 

 لمشــورةاخدمات  المدخلات والخدمات الزراعية، بما في ذلك علىللحصــول بفرص أقل  المرأةتتمتع  :بيان المشــكلة -79
ا مــا تكون و  ،في المنــاطق الريفيــة متكيفــة مع غير الحصـــــــــــــــول عليهــا  اتلــك المــدخلات والخــدمــات التي يمكنهــغــالبــً

 .المرتبط بذلك اودخله امما يقلل من إنتاجيته ،اوواقعه اجاتهاحتيا
المزارعات، ولا ســــيما وتتلقى الزراعية.  لمشــــورةاخدمات لى الحصــــول عمكانية إفي كثير من الأحيان إلى  المرأةتفتقر  -80

لى ع صلنحأ�ن سيفي كثير من الأحيان يفُترض و . 23، القليل من الإرشاد الزراعي المباشرصغار منتِجات الأغذية
 أزواجهن.عن طريق المعلومات 

هم اســــتخدامات مختلفة للمحاصــــيل التي ديول، غالبًا ما يزرع الرجال والنســــاء محاصــــيل مختلفة و/أو أصــــنافاً مختلفةو  -81
عمل برامج التربية وإدارة المحاصـــــــــــــــيل إلى حد كبير مع المزارعين الذكور وتميل إلى التركيز على ت، وفي العادةيزرعو�ا. 
بعين أولو�ت المرأة  تؤخذ�دراً ما و . الغالبالمحاصــــــــــــيل التجارية التي يديرها الرجال في وإدارة مات ســــــــــــالتحســــــــــــين 
 .24في برامج التربيةالاعتبار 

وهي غير بناء على طول الرجل وقوته وجســــــــــمه،  ،الأدوات الميكانيكيةصــــــــــمم معظم الأدوات الزراعية، بما ذلك وتُ  -82
قد لا تتوفر فوعلاوة على ذلك،  .قد يكون مضــــراً لهنّ  اســــتخدامهاإنّ و ســــاء، بل من قبل النلاســــتخدامها ملائمة 
 .والتجهيزالمرأة في التجفيف والتخزين التي تضطلع بها نشطة الأمن أجل الميكنة 

وتعتبر الثروة الحيوانية من الأصــول الرئيســية للأســر الريفية، وغالبًا ما تمثل أداة لتراكم الثروة وعازلاً في حالة الأزمات  -83
يشــــارك كل من النســــاء والرجال في رعاية ، الســــياق الثقافيوبحســــب لأســــر. بالنســــبة إلى ائيســــيًا للتغذية مصــــدراً ر و 

 .على نطاق صغير الحيوا�ت، وغالبًا ما تأخذ النساء دوراً بارزاً في رعاية الماشية والدواجن

لمزارعين وتحســـــــــين نشـــــــــر دعم تعليم امن أجل بأهمية بالغة  الزراعية البحوثو خدمات الإرشـــــــــاد الزراعي وتتصـــــــــف  -84
وتحقيق صــــغار منتجي الأغذية. لبالنســــبة المعلومات الزراعية وز�دة الإنتاجية من خلال البحث والأدلة، ولا ســــيما 

                                                            
23  der and Rural Advisory Services Assessment ToolThe Gen ،2018، منظمة الأغذية والزراعة. 
24  2018 .State of the Knowledge for Gender in Breeding: Case Studies for Practitioners. Lima (Peru). CGIAR Gender and 

Breeding Initiative ة للبحوث الزراعية الدوليةماعة الاستشاري، الج3. ورقة العمل رقم )CGIAR ،(2018. 
initiative-breeding-www.rtb.cgiar.org/gender 

http://www.fao.org/3/CA2693EN/ca2693en.pdf
http://www.rtb.cgiar.org/gender-breeding-initiative
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على النســــاء والرجال  كل من  حصــــولضــــمان أمر أســــاســــي من أجل الممارســــين في صــــفوف التوازن بين الجنســــين 
 ومعالجتها.،  يواجهو�التحد�ت الزراعية التيبا والاعترافالمعلومات 

 هي:فالمطروحة للمناقشة  مجالات السياساتما أ -85
صـــــغار منتِجات ا ســـــيملا للمزارعات، و  والمناســـبةالمكيفة الممارســـات والنهج والأدوات والتكنولوجيات  )1(

 .الأغذية
ـــورةدمات خ )2( ـــاواة بين الجنســـــين في المناطق الريالمتحويلية و الث والتدريبات والبحو  المشــ  فيةراعية للمســ

 .بالمرأةتأخذ بعين الاعتبار الاحتياجات والقيود الخاصة التي 
الســــياســــات الخاصــــة بالأمن الغذائي إعداد في جميع أبعاد  اومنظماته للمرأةن الانخراط والمشـــاركة الكاملا )3(

 .هج المستدامة الأخرىوالنُ  امناخيً والزراعة الذكية الإيكولوجية الزراعة ُ�ج والتغذية، بما في ذلك 
 

 يالحصول على الخدمات المالية ورأس المال الاجتماع 3-6-2
 

عائدات الموارد  إلى الخدمات المالية والشــبكات الاجتماعية انخفاضالمرأة محدودية وصــول ينتج عن : بيان المشــكلة -86
 . تضطلع بهاالتي الاستثمارية في المزارع وإضافة قيمة إلى أنشطة ما بعد الإنتاج ة المرأةقدر يحد من كما الإنتاجية،  

المجزية على طول  تهالمرأة ومشــــاركلرأس المال النقدي عقبة كبيرة أمام أنشــــطة ر�دة الأعمال  إلى الافتقارويشــــكل  -87
تشمل القيود و . والغذائية النظام الغذائي وسلاسل القيمة، من الاستثمار في الأراضي إلى الأعمال التجارية الزراعية

الســــياســــات والقانونين والأعراف لخدمات المالية مثل الائتمان والتأمين حواجز اعلى المرأة حصــــول المفروضــــة على 
 وإنتاجيتها. مؤسستهاوتنمية تمنع المرأة من تطوير الثقافية التي 

للموارد  امن اســـــــــــــــتخدامه يحدّ وهو ما ، 25الخدمات الماليةونفاذ محدودين إلى معرفة  المرأةغالبًا ما يكون لدى و  -88
اشـــــــــتراطات ضـــــــــمان فهي تواجه ، الحصـــــــــول على هذه الخدمات لديها إمكانيةعندما يكون و الطبيعية والإنتاجية. 

تتشــــــــــــابه حتى عندما و لرجال. مقارنة باومعدلات فائدة أعلى ، ومهلاً أقصــــــــــــر لاســــــــــــتحقاق القروض، أكثر تقييدًا
الأســـواق تيســـره إلى  هانفاذز�دة فرص إلى  أةالمر تحتاج و . اســـتيفائهاغير قادرة على المرأة غالبًا ما تكون  ،المتطلبات

االخدمات المالية المصــــممة  إلى وتحويلها تحســــين الإنتاجية من أجل وذلك الخاصــــة،  اوظروفه الاحتياجاته خصــــيصــــً
 ، وخاصة الأطفال.تهاسر لأرفاه الدخل وسبل عيش محسنة، والتي بدورها تدعم الأمن الغذائي والتغذوي و 

االشــــمول المالي للمرأة عدم  يحدّ و  -89 مخاطر الكوارث المتعلقة المتعلق بإدارة التمويل الحصــــول على على  قدرتهامن  أيضــــً
ن يتعرضـــــــــــــــوالفتيات غالبًا ما  المرأةأن  اقعو هذا على الرغم من و بالمناخ والتعافي منها، بما في ذلك التأمين الزراعي. 

في بيع أصـــــولهن  احتمالفاع إضـــــافة إلى ارتتغير المناخ، يفاقمها للمخاطر الزراعية المتعلقة بالمناخ التي بشـــــكل أكبر 
 لتعامل مع الصدمات.المقام الأول من أجل ا

لى الموارد والخدمات المادية وغيرها من الموارد والخدمات التكميلية عصول المرأة ويتم تحديد أحد الجوانب الرئيسية لح -90
ا تكون مجموعات في الشـــــــــبكات ورأس المال الاجتماعي المخصـــــــــص لها. وغالبًا م إشـــــــــراكهاالضـــــــــرورية من خلال 

                                                            
25  r and financial inclusionGende ،2018، البنك الدولي، الشمول المالي؛ و 2018، منظمة العمل الدولية. 

https://www.ilo.org/empent/areas/social-finance/WCMS_737729/lang--en/index.htm
https://www.albankaldawli.org/ar/topic/financialinclusion/overview
https://www.albankaldawli.org/ar/topic/financialinclusion/overview
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بمن على صـــــــــلة أفضـــــــــل لأ�م أكثر من النســـــــــاء المنتجين ووكلاء الإرشـــــــــاد الزراعي ووســـــــــائل النقل متاحة للرجال 
على ســــــبيل المثال، قد و . مقارنة بالنســــــاء اســــــتخدامهاعند منية الأشــــــاكل يواجهود قدراً اقلّ من المو ا بهيتحكمون 

المنتجات الزراعية التجارية، وهو لتي تنقل اشـــاحنات الإلى المدن المحلية على متن  وســـيلة ركوبيحصـــل الرجال على 
يسهلون الوصول إلى الأسواق الذي وكلاء الإرشاد الزراعي وفي كثير من الأحيان، يكون . المرأةمتاح أمام أمر غير 

 .ضعيف احتمال وه للمرأةأن يتيحوا هذه الروابط  من الذكور، واحتمال والخدمات

والمنظمات النسائية، مثل النماذج التعاونية، في إحداث تغيير حقيقي نحو  ءللنساشبكات إرساء ويمكن أن يساهم  -91
من خلال تســـــــــــــهيل اجتماع النســـــــــــــاء الريفيات ذوات الدخل المنخفض، وتعزيز وذلك الاســـــــــــــتقلال المالي للمرأة، 

نتاجية. لموارد والخدمات الإوالحصـــــول على ا، المعارفالتمكين وتوفير فرص العمل، وتحســـــين ســـــبل العيش، وتبادل 
التجربة أ�ا يمكن أن تنمو لتصــــــبح  أوضــــــحتفي حين أن هذه الشــــــبكات غالبًا ما تبدأ بشــــــكل غير رسمي، فقد و 

صــــــــول على خدمات أفضــــــــل، مما من أجل الحن من التفاوض الفعال مع الموردين وتجار التجزئة هياكل منظمة تمكّ 
 .26الريفية ومؤسساتهن هؤلاء النساء يدر أرباحًا لمزارع

 هي:ف المطروحة للمناقشة مجالات السياسات امأ -92
ضــمان أكثر مرونة، وبيا�ت بديلة  اشــتراطاتعلى تنطوي  برامج مالية محددة لرائدات الأعمال الريفيات )1(

المرأة واحتياجات التي تزرعها اصـــــــــيل المحتقييم مخاطر الائتمان، وجداول دفع مخصـــــــــصـــــــــة تناســـــــــب من أجل 
 لديها. التدفق النقدي

المالية لنظم با مع الاعتراف شبكات الاجتماعية والاقتصادية، بما في ذلك التعاونيات،مشاركة المرأة في ال )2(
لمرأة ين لتالفعالقيادة الالمشـــــــــــــــاركة و إلى الاهتمام إيلاء ، و ودعم هذه النظم ،لمرأةالتي تعرفها االتقليدية المحلية 

 في شبكات مختلطة. وجودها عند
 المالي للمرأة. الشمولمن أجل  سانية والتحيزات الجنسانيةلحواجز القانونية والمعايير الجنل التصدي )3(
 البرامج المالية. في عملية إعدادالجنساني نظور المإدراج  )4(

 
 العمل اللائقلى الحصول عالوصول إلى أسواق العمل و  3-7
 

وغير  ظاميةنوغير  هشــــــةأن يتم توظيف النســــــاء في وظائف  لرتفع احتماي على الصــــــعيد العالمي، :بيان المشــــكلة -93
حصـــــــــــــــولهن على  ل احتمالقي، ونتيجة لذلكفي كثير من الأحيان كعاملات بدوام جزئي موسمي وعارض. و آمنة، 

الحماية الاجتماعية، بما في ذلك التأمين ضد البطالة والتأمين الصحي واستحقاقات الأمومة والمعاشات التقاعدية. 
في فجوات ال، كما أن العاملة ىقو الفي معدلات المشاركة في توقف التقدم في سد الفجوة العالمية بين الجنسين وقد 

أقل من الرجال مقابل العمل  النســـــــــــــاءتكســـــــــــــب  ،وفي كثير من الأحيان .لا تزيد المرأة إلاّ حرما�ً الأجور والدخل 
 نفسهن ولأسرهن.لأفي الأمن الغذائي والتغذية مساهمتهن  من ، وبالتاليما يحد من دخولهنوهو ، ذاته

رفاه الإنســـان من أجل  ةحيويأهمية  اذ اظروف الكرامة والســـلامة أمرً  اتســـوده ةآمنفرصـــة عمل صـــول على الح يمثل -94
 زيد احتمالي. ومع ذلك، هرب نصف نساء العالم وثلاثة أرباع رجالاما يقة ملويدخل في عداد القوى العا. هئورخا

                                                            
26  operative way-Guideline advancing gender equality the co2015، ة، منظمة العمل الدولي. 

https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_emp/---emp_ent/---coop/documents/publication/wcms_379095.pdf
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التمييز في أشـــــكاله المتعددة ســـــبب في ذلك إلى ويعزى ال ،عثور على عمل مدفوع الأجرالمرأة من أجل الأن تكافح 
الرعاية غير مدفوعة الأجر، والقيود المفروضـــــــــة على أعمال في الأعمال المنزلية و الأعلى  ة المرأةمشـــــــــاركو ، والمتداخلة

عات في قطا لمرأةالمأجورة لوظائف لاغالبًا ما تتركز و في العديد من الســـياقات.  اتعلى اتخاذ القرار  اوقدرته احركته
يمكن أن و . لنظاميافي الاقتصــاد غير وكثيراً ما تكون ، الأقلّ أجراًالخدمات والعمالة الضــعيفة والوظائف غير الآمنة 

تكون المرأة الريفية والحضرية عرضة للتمييز والاستغلال والعنف في مكان العمل، لا سيما عندما يكون عملها غير 
 آمن.

وهو ، الملائمةمن الافتقار إلى تدابير الصحة والسلامة  -بمن فيهم النساء  -ون بشكل عام، يعاني العمال الزراعيو  -95
أكثر المهن خطورة أحد الزراعة وتمثل ما قد يؤدي إلى ارتفاع معدلات الحوادث والإصـــــــــــــــابات والأمراض المميتة. 

البًا ما تفتقر النســـاء إلى غ وللأســـف،الزراعية والآلات والمعدات ورعاية الماشـــية. للمواد الكيميائية التعرض بســـبب 
 الحماية الاجتماعية. مستحقاتالحصول على 

الــدخــل  تكميــلمن أجــل أمر بالغ الأهميــة وهو ، عمــل ريفيــة أقــل خــارج المزارعفرص كــذلــك على   المرأةوتحصــــــــــــــــل  -96
ســـــــــــــين، هذه الفرص، فإ�ا تتأثر في كثير من الأحيان بفجوة الأجور بين الجن تتُاحعندما لكن الزراعي المنخفض. و 

ا في هذا و  للمرأة في  الزائدبســـبب الفصـــل القطاعي والمهني والتمثيل وذلك ، المرتفع ســـياقات الدخلهو الحال أيضـــً
، لكثيفة العمالهام المفي  المرأةتوظيف  زيد احتماليفي المناطق الريفية، و . دوامنصـــف بو نخفضـــة الأجر المالوظائف 

 الأجر اليومي.عوضًا عن أجورهن بالقطعة فع وتُد ،أقل من الرجال اكسب أجورً تو 

ا من مشــاركة المرأة في منظمات المتحيزة جنســانيً والقوانين والممارســات الأعراف الاجتماعية  تحدّ وإضــافة إلى ذلك،  -97
 مثل النقابات العمالية.، مؤسسات العمل المنظمو العمال والمنتجين 

على وجه الخصـــوص، عرضـــة للاســـتغلال الشـــديد في العمل  يمكن أن يكون المهاجرون وطالبو اللجوء واللاجئون،و  -98
في حالة المرأة، تتفاقم هذه الحالة بســبب الديناميكيات الجنســانية وعلاقات القوة و وغيره من أشــكال ســوء المعاملة. 

 .والمتداخلةوأشكال الضعف المتعددة 

 هي:فالمطروحة للمناقشة  مجالات السياساتما أ -99
، بما في ذلك حقوق المهاجرات وطالبات العاملةلمرأة اجور وحماية حقوق الإطار القانوني للمساواة في الأ )1(

 اللجوء واللاجئات.
 ، والحد من الفصل في سوق العمل.لنظامياتعزيز العمل اللائق وانتقال المرأة إلى الاقتصاد  )2(
تعزيز العمل اللائق بهدف القطاعات من قبل الحكومات والقطاع الخاص في شــتى تدخلات الســياســات  )3(

في والفتيات لنساء البالغات بالنسبة إلى ا والغذائيةنظم الزراعية الالأجور المعيشية وتحسين ظروف العمل في و 
الحواجز وأوجه التمييز القائمة  على والقضـــاء ،لســـلامة والحماية الاجتماعيةلالاهتمام إيلاء ســـن العمل، مع 
 على نوع الجنس.

لمدفوع الأجر التوفيق بين العمل  )4( ـــــؤولياا ـ ـ ـ ـ ، وإعادة التوازن بين عمل دفوعة الأجرالمت الرعاية غير ومســ
بين الرجل والمرأة من خلال الرعاية والأعمال المنزلية غير المدفوعة الأجر ومســـــــــــــــؤوليات  المدفوع الأجرالمرأة 

تحديد أهداف للمهن و ســـياســـات التوظيف الوطنية التي تعالج التحد�ت الرئيســـية المتعلقة بتوظيف الإ�ث. 
 رعاية الأطفال.لمرافق بوجود تيبات العمل المرنة، والتوظيف ذات تر 
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 والتقليل منها وإعادة توزيعها لمأجورةاغير  ةالمنزلي والأعمالالاعتراف بالرعاية  3-8
 

غير  ةالمنزلي والأعمالتعلق بالرعاية تمســـــــؤوليات كبيرة تتحمل المرأة الإنتاجية، إضـــــــافة إلى الأدوار : بيان المشـــــكلة -100
في الإحصــــــاءات الوطنية.  يؤخذ بعين الاعتبارولا بالاعتراف هذا العمل وفي كثير من الأحيان، لا يحظى . أجورةلما
ق قدرتها على المشـــاركة في يأعباء ثقيلة على اســـتخدام المرأة لوقتها وتع أجورةالمغير  ةالمنزلي والأعمالتفرض الرعاية و 

إلى ز�دة عبء عمل المرأة، بما في ذلك  19-كوفيدجائحة   تفي العديد من البلدان، أدو . مأجورةأنشــــطة إنتاجية 
 التعليم في المنزل ورعاية المرضى.

ذلك لأمن الغذائي والتغذوي. ويشــــــــمل بالغ الأهمية بالنســــــــبة إلى ا اأمرً  جورةأوالأعمال المنزلية غير الموتعتبر الرعاية  -101
والمرضـــى في الأســـرة والمجتمع، والعديد  المســـنينلأطفال و ا ةورعايوالإطعام  والتنظيف تجهيزالإعداد الطعام للأســـرة و 

 رفاه الإنسان والمجتمع ككل.من أجل  من الأنشطة الأخرى الضرورية

رب ثلاثة أضــعاف العمل غير افي المتوســط، تقوم النســاء بما يقو تقاســم هذا العمل بالتســاوي. يجري ومع ذلك، لا  -102
جزء اقتطاع عبئًا ثقيلاً على عاتق المرأة من خلال  جورةأالمهذه الأنشطة غير رتّب تو الذي يقوم به الرجال.  جورأالم

 تحظىولا في سوق العمل وعمليات صنع القرار.  جورةأكبير من وقتها وطاقتها وإعاقة مشاركة المرأة في الأنشطة الم
من الناتج المحلي  في المائة 35تســــاهم في المتوســــط بما يعادل أ�ا  عم بالاعتراف في كثير من الأحيان هذه الأنشــــطة
غير  لأعماللحســاب القيمة المالية من أجل تدابير الاتخاذ لا بد من و دراســته).  تجر  بلدًا 90أصــل الإجمالي (من 

 ، وضمان إدراجها في الإحصاءات الوطنية.اوالاعتراف به جورةأالم

 اوالفتيات الريفيات قدرً  المرأةوفي ســــياق البنية التحتية المحدودة، تقضــــي  ،نخفضــــة الدخلالمن وفي العديد من البلدا -103
لا تؤدي مثل هذه الأعمال المنزلية و . 27للاستخدام المنزلي والزراعيوخشب الوقود المياه جلب  من الوقت في هائلاً 

والفتيات، لا سيما في السياقات  المرأةض تعُرّ  إلى إبعاد الفتيات عن المدرسة فحسب، بل التي تستغرق وقتًا طويلاً 
ا عبئًا مزدوجًا يتمثل في أداء الأعمال و الهشـــــــــة، لخطر العنف والاعتداء الجنســـــــــي.  تواجه العديد من الفتيات أيضـــــــــً

تشــــكل المواقف و نب الأنشــــطة الزراعية، وغالبًا ما يعملن ســــاعات أكثر من الفتيان. االمنزلية داخل أســــرهن، إلى ج
تحســـــــين تقف أمام ية، مثل عدم تقدير تعليم الفتيات وعدم اعتبار الأعمال المنزلية كعمل، تحد�ت إضـــــــافية المجتمع

 حالة الفتيات في المناطق الريفية.

من  حيو�ً  اأمرً  أجورلمابين النســــــاء والرجال وتقليل عمل المرأة غير  جورأالمللعمل غير  المنصــــــفإعادة التوزيع  ثلوتم -104
قطاع الخاص في للاســـــــــــــــتثمارات عامة وبيئة تنظيمية تمكينية وجود إلى تدعو الحاجة و والفتيات.  المرأةكين تمأجل 

البنية التحتية الريفية، بما في ذلك ، وفي الموفرة للجهدالإنتاجية و والتكنولوجيات والحماية الاجتماعية  الرفاهمجالات 
 .التجهيزوميكنة مهام  ،والحصول على الكهرباء ،الصحية فةتحسين إمدادات المياه والصرف الصحي ومرافق النظا

غير  ةالمنزلي والأعمالعبء غير متناســب من الرعاية تحت الجنســانية التي تضــع المرأة  المعاييرتغيير حاجة إلى وهناك  -105
من الرجال فعالة ة مشــاركيتطلب هذا تغيير و  ؛ورعاية الأطفال الأســريةمن أجل توزيع أكثر إنصــافاً للمهام  جورةأالم

من خلال الاســـــتثمار في مرافق رعاية الأطفال وأدوات  ،على ســـــبيل المثال، تؤديه لســـــياســـــة العامة دورلو  والفتيان.

                                                            
 2017-2000. التقــدم المحرز في مجــال ميــاه الشــــــــــــــرب والإصــــــــــــــحــاح والنظــافــة العــامــة في المنــازل 2017منظمــة الصــــــــــــــحــة العــالميــة واليونيســــــــــــــف،   27

https://www.who.int/ar/publications/i/item/9789241516235. 

https://www.who.int/ar/publications/i/item/9789241516235
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تعزيز المســـاواة والتعاون بين الجنســـين عن اقتصـــاد الرعاية في إدخال الرجال  وســـيســـفرالحماية الاجتماعية المناســـبة. 
 .الطفللدى الأم و  صحة والتغذيةالودعم 

 هي:فالمطروحة للمناقشة  مجالات السياسات ماأ -106
وإعادة توزيع  جورةأالم غير ةالمنزلي والأعمالما يتعلق بتوزيع الرعاية  فيالتقييدية الجنسانية  المعاييرتغيير  )1(

 بين النساء والرجال. أكثرمنصف  بشكل أجورةالمأعمال الرعاية غير 
 .اورصده اوتقييمه جورةأبالأعمال غير الم الاعتراف )2(
لمغير الأعمال الحد من  )3( وتوفير ة، الحماية الاجتماعيو  ،الرفاهمن خلال الاســـــــــــــــتثمارات العامة في  أجورةا

غير الأعمال التي تجعل  يةالمنزلوالتكنولوجيات  ،والبنية التحتية الريفية، المســـــــــــنينو و لأطفال لرعاية الخدمات 
 .استهلاكًا للوقت والطاقةأسهل وأقل  جورةأالم

 ما يتعلق بالأطفال والرعاية المنزلية. في الرجال والفتيان إشراك )4(
 

 بشأن تغذيتهم وتغذية أسرهم استراتيجية ياراتلقيام بخاعلى قدرة النساء والرجال  3-9
 

ـــكلة -107 جميع أنحاء الرجال في  دىلالنســــــاء منه  دىلانتشــــــار انعدام الأمن الغذائي أعلى  معدل كان لقد :بيان المشــ
زادت الفجوة بين الجنســين في الحصــول  ،. وعلى المســتوى العالمي2019و 2014 بين عاميالعالم وفي جميع المناطق 

ضــــــــــــــبط بعد و . 19-كوفيدجائحة  في ســــــــــــــياق  لا تزداد إلاّ ســــــــــــــوءًاوقد  ،2019و 2018 الأغذية بين عاميعلى 
لتعرض لفي المائة  13بنحو من الرجال  أعلى لمااحتزال لدى النســــــــاء ي لا ،الخصــــــــائص الاجتماعية والاقتصــــــــادية

نعدام الأمن الغذائي لا للتعرض في المائة 27أعلى بنحو  واحتمال ،لانعدام الأمن الغذائي المعتدل أو الشـــــــــــــــديد
يعكس عدم و  الحصـول على الأغذيةما يعكس التمييز على نطاق واسـع في وهو  ،28الشـديد على المسـتوى العالمي

 والفتيات على تغذية ورفاهية جميع أفراد الأسرة. للمرأةالحصول على الغذاء الكافي. تؤثر الحالة التغذوية المساواة في 
بسبب مجموعة من العوامل  ، وذلكلرجال والفتيانبا مقارنةً والفتيات من سوء التغذية المرأة أن تعاني  احتمال زيديو  -108

أوجه عدم المســــــــــــاواة الاجتماعية والاقتصــــــــــــادية بين الرجال  تحولغالبًا ما و الاجتماعية والاقتصــــــــــــادية والبيولوجية. 
 ،العمل التي تضـــطلع بهادورة حياة المرأة وأنشـــطة  معتختلف الاحتياجات البيولوجية و التغذية الجيدة. دون والنســـاء 

ل لحديد وحمض الفوليك والمغذ�ت الدقيقة مثبا ،على ســـــــــــــــبيل المثال ،تتعلقاحتياجات خاصـــــــــــــــة  إذ يكون لديها
فإن السياسات والتدخلات المشتركة بين القطاعات  ،لذلكو لنساء الحوامل والمراهقات. اإلى بالنسبة الحديد واليود 

والفتيات لها أهمية حاسمة ولا يمكنها تحقيق نجاح دائم دون لمرأة دى الالخاصة  التغذويةدعم الاحتياجات الرامية إلى 
 مراعاة هذه العوامل.

لدى وجد تو على الحالة التغذوية لطفلها.  ،أثناء الحمل والرضـــــــــــــاعة الطبيعية خاصـــــــــــــةً  ،ية للمرأةوتؤثر الحالة التغذو  -109
أثناء الحمل أو الرضــــــاعة الطبيعية وعند الانخراط في عمل يتطلب  ،اا ونوعً كمً   ،إضــــــافيةتغذوية النســــــاء احتياجات 

الأجيال متوارثة بين ينُشئ دورة من الحرمان يمكن لسوء التغذية عند النساء الحوامل أو المرضعات أن و . اا بدنيً جهدً 

                                                            
 .2020، حالة الأمن الغذائي والتغذية في العالم  28
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الفصول  فيداء الأوسوء  ،والأمراض الخطيرة ،ووفيات الأطفال ،عند الولادةالأطفال تزيد من احتمال انخفاض وزن 
 وانخفاض إنتاجية العمل. ،الدراسية

والرفاه للأســـرة بأكملها بشـــكل  المبادرات التي تعزز المســـاواة بين الجنســـين وتمكين المرأة إلى تحســـين التغذية وتفضـــي -110
الروابط الإيجابية بين تمكين المرأة وصــحة  بفضــلن تمكين المرأة هو طريق لتحســين التغذية تفيد بأهناك أدلة و كبير. 

تُظهر بيا�ت مؤشــــر "تمكين المرأة في الزراعة" من مختلف البلدان وجود علاقة متبادلة بين المؤشــــرات و الطفل والأم. 
الغذائي  النمطتمكين المرأة في غا� ارتباطاً وثيقًا بجودة  تبطير  ،على ســـــــــــــبيل المثالو ين المرأة والتغذية. المختلفة لتمك

 .لديهاالتنوع الغذائي  بدرجة اوكبيرً ا إيجابيً ارتباطاً مشاركتها في قرارات الائتمان ترتبط و  ،للمرأةالإجمالي التمكين و 

على المســــــــــاهمة في تحســــــــــين تغذية التمتع بالقدرة و  هارارات بشــــــــــأن تغذيتاتخاذ قمن أجل إلى التمكين  المرأةوتحتاج  -111
ومعالجة المعايير الجنســـــانية  ،رف التغذوية الكافيةاالمعالحصـــــول على و  ،الوصـــــول إلى المواردذلك يتطلب و  - تهاأســـــر 

 .في العملية العادلة لاتخاذ القرارات الأسرية رأيهاإبداء من  هاالتي تمنع

دور المرأة قد تكون جزءًا من وتحضـــــــــــــــيرها  الأغذية وشـــــــــــــــرائهانتاج بإ القرارات المتعلقة انبوفي حين أن بعض جو  -112
 كما أن  ،هذه المجالات قدرتها بشــــــــــأنفيها ممارســــــــــة  االتي يمكنهالســــــــــياقات  تختلف ،رعايةلل ةالتقليدي كأم ومقدم

إلى التغذوي يل المناهج التقليدية للتثقيف تمو . وتنفيذ قدرتهامن الاختيار تمنعها الهيكلية المعايير وأوجه عدم المساواة 
يجب  ،لمعالجة هذا الأمرو رعاية للأطفال. المع التركيز على دور المرأة كأم ومقدمة  ،تعزيز الأدوار الحالية للجنســــــــين

 دوراً في ضمان التغذية الكافية للجميع.الرجال أيضًا  وجوب أن يؤديببرامج التثقيف التغذوي  تعترفأن 

 هي:فالمطروحة للمناقشة  مجالات السياساتأما  -113
تعزيز القدرة على اتخاذ خيارات اســـــــــتراتيجية من أجل لكل من النســـــــــاء والرجال  رف التغذوية الكافيةاالمع )1(

 سرهم.بأبشأن التغذية الخاصة بهم و
ـــــوء تغذية  )2( ـ ــــانية التي تديم ســ ـ ـ عادلة العملية التهن في اصــــــــــو أإسماع وتحول دون  والفتيات المرأةالمعايير الجنســ

 .لاتخاذ القرارات الأسرية
ـــــتركة بين القطاعات )3( ـ ـ ـــــات والتدخلات المشــ ـ ـ ــــياســ ـ ـ ـ  للمرأةالمحددة التغذوية دعم الاحتياجات من أجل  الســ

 والفتيات.
 

 الحماية الاجتماعية والمساعدة الغذائية والتغذوية 3-10
 

والأخطار الصــدمات من اعية بأي شــكل من أشــكال الحماية الاجتمغالبية ســكان العالم لا تتمتع  :بيان المشــكلة -114
الحماية الاجتماعية أن تتصـــــــــــــــدى  لمخططاتيمكن و . 29في هذه المجموعة تمثيلاً هن الأكثر والنســـــــــــــــاء  ،والمخاطر

                                                            
29  Empowering rural women through social protection ،2015، منظمة الأغذية والزراعة 

e.pdf4696e/i4696/i3http://www.fao.org/  
 Social Protection and Resilience. Supporting Livelihoods in Protracted Crises and in Fragile andمنظمـــــة الأغـــــذيـــــة والزراعـــــة. 

Humanitarian Contexts .2017. 

e.pdf7606e/i7606i/3http://www.fao.org/. 

http://www.fao.org/3/i4696e/i4696e.pdf
http://www.fao.org/3/i7606e/i7606e.pdf
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. 30بدورة حياتهن ومعالجة انتقال الفقر من جيل إلى جيل، التي تتعلق المرأة المحددة التي تواجههاللمخاطر والقيود 
 تحويل العلاقات بين الجنسين. ساهم أيضًا فيتأن  هايمكنكما 

 ،الاجتماعي اءلإقصــــاوالتغلب على  ،منع الفقر ن أجلمالأســــر والأفراد برامج الحماية الاجتماعية يمكن أن تدعم  -115
المرأة  ،في العديد من الأســــــــــرو حياتهم.  فترة ما يتعلق بأنواع مختلفة من الصــــــــــدمات والقيود طوال وإدارة المخاطر في

على  ،للوضــــع الصــــعب باســــتخدام اســــتراتيجيات مختلفة للتكيف وتســــتجيب الصــــدمات قوم باســــتيعابتالتي هي 
حماية الأمن الغذائي لأطفالهن وأفراد بهدف  ،الأصــــــــــولوبيع ســــــــــبيل المثال عن طريق تقليل اســــــــــتهلاكهن الغذائي 

 الأسرة الآخرين.

دورة حياتهن وتدعمهن  خلالوالفتيات  المرأةويمكن للحماية الاجتماعية أيضًا أن تتصدى للمخاطر التي تواجهها  -116
دفوعة الم نإجازة الوالديوحماية الأمومة و  ،ةإعالة الأطفال والأســـــــــــر  تقديمات ،من بين أمور أخرى ،بتدابير تشـــــــــــمل

إضـــافة إلى  ،والمعاشـــات التقاعدية، والحماية الصـــحيةالحماية من الأمراض و  ،إصـــابات العمل تحقاتســـمو  ،الأجر
الصــــــــحة الجنســــــــية والإنجابية والحقوق  دماتخبما في ذلك  ،ة الشــــــــاملةلى الخدمات الصــــــــحيع الكاملصــــــــول الح

والتأمين ضـــــــــــد البطالة ، 31وفقًا لقرار الجمعية العامة للأمم المتحدة بشـــــــــــأن التغطية الصـــــــــــحية الشـــــــــــاملة ،الإنجابية
 تحسين سوق العمل وسبل العيش.لتدخلات الو 

غير القائمة على و  الاشــــــــــــــتراكات القائمة على(ويمكن لمجموعة شــــــــــــــاملة من الســــــــــــــياســــــــــــــات والبرامج الاجتماعية  -117
الرعاية الاجتماعية) أن تساهم بشكل كبير في النهوض بالمساواة بين الجنسين و  سوق العملب والمتعلقةالاشتراكات 

تكون الحماية وقد والفتيات.  المرأةفي المجتمع ومعالجة الأشـــــــــــكال المتعددة والمتداخلة للتمييز والحرمان التي تواجهها 
على سبيل المثال  ،العلاقات بين الجنسين وتحويلها لإعادة النظر فيتحويلية يمكن استخدامها أداة الاجتماعية أيضًا 

 .جورةأالمعند استخدامها لإعادة توزيع أعمال الرعاية غير 

 ةإيجابيآثار عن رامج الحماية الاجتماعية في شــــــكل مســــــاعدات غذائية وتغذوية نقدية أو عينية بويمكن أن تســــــفر  -118
لفائدة والتغذية  الأغذيةمن  قدر أكبر وأفضـــللى عصـــول على الأمن الغذائي والتغذية من خلال إتاحة الح ةمباشـــر 

فإن  ،لذلكو تغذية الأطفال. أهمية حاسمة بالنســـــــــــــــبة إلى لها من الحياة الأ�م الألف الأولى و . وأســـــــــــــــرهن النســـــــــــــــاء
والتغذية التكميلية  ،أشهر 6والرضاعة الطبيعية الحصرية لمدة  ،لآمنةوالولادة ا ،التدخلات التي تدعم الحمل الصحي

 هي أمور بالغة الأهمية. ،المغذية المتنوعة

الآباء ومقدمي الرعاية على  ،وهي واحدة من أكثر برامج الحماية الاجتماعية شيوعًا ،التغذية المدرسيةوتحفز برامج  -119
ونمائهم يمكن للوجبات المدرســــية المغذية أن تحســــن نمو الطلاب و إلى المدرســــة.  ،وخاصــــة الفتيات ،إرســــال الأطفال

مع  هاعند تقديم أكثر صـــــــــــــــحة مدى الحياة ةغذائيأنماط  اختياريمكن أن تؤدي إلى و مهم؛ يوتركيزهم وبالتالي تعل
المحليين من أصـــــــــــحاب  المزارعين/منتجي الأغذيةيكون مصـــــــــــدر الأغذية المدرســـــــــــية من عندما و . التثقيف التغذوي

 الز�دات في الإنتاج المحلي. يشجعيمكن أن فإن ذلك  ،جاتوخاصة المزارعات/المنتِ  ،يازات الصغيرةالح
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 هي:ف المطروحة للمناقشة مجالات السياساتما أ -120
شمول على )1( ضفاء ال المحددة لدى لاحتياجات التغذوية لالاهتمام إيلاء مع  ،برامج الحماية الاجتماعية إ

 الفتيات.المرأة و 
والفتيــات وتنوع  المرأةالتحولات والمخــاطر المحــددة لــدورة حيــاة لاجتمــاعيــة التي تتنــاول برامج الحمــايــة ا )2(

 بناءً على جمع البيا�ت المصنفة حسب الجنس والعمر. ،المرأةتجارب 
لمشـــــاركة على قدم المســـــاواة في ل وإتاحة الفرصـــــة ،الغذائية اتمن المســــاعد منصــــفة للجميع ســــتحقاتم )3(

 امج والسياسات وتنفيذها ورصدها وتقييمها.البر وإعداد  اتصنع القرار 
 

 وتطبيقها التوجيهية الطوعية الخطوطتنفيذ ورصد استخدام  - 4 الجزء
 
 التوجيهية الخطوطصياغة السياسات وتنفيذ  4-1
 

لرجال والنســـــاء والفتيان والفتيات في ســـــياق ل الحقوق المتســـــاويةتُشـــــجَّع الحكومات على الوفاء بالتزاماتها بضـــــمان  -121
 إلى سياسات وبرامج واستثمارات وطنية بموارد بشرية ومالية كافية. هذه الالتزامات ةوترجم ،ن الغذائي والتغذيةالأم

جميع المســــتو�ت القيام على لجنة الأمن الغذائي العالمي على في وأصــــحاب المصــــلحة عضــــاء الأجميع  تشــــجيعري ويج -122
 الخطوطنشــــــــــر بدعم وتعزيز  ،الأخرى ذات الصــــــــــلةوبالتعاون مع المبادرات والمنصــــــــــات  ،الدوائر الخاصــــــــــة بهمداخل 

منســـــقة ومتعددة قوانين وبرامج وخطط اســـــتثمارية و لدعم تطوير وتنفيذ ســـــياســـــات واســـــتخدامها وتطبيقها التوجيهية 
والفتيات في سياق الأمن الغذائي المرأة تحقيق المساواة بين الجنسين وتمكين القطاعات على المستوى الوطني، من أجل 

 .والتغذية

التوجيهية كأداة لاتخاذ مبادرات نحو تحقيق المســــــــــاواة بين الجنســــــــــين الخطوط اســــــــــتخدام لى إمدعوة الحكومات  نّ إو  -123
 ،والفتيات في ســــــــــياق الأمن الغذائي والتغذية. ويشــــــــــمل ذلك تنفيذ الاســــــــــتراتيجيات والبرامج الوطنية المرأةوتمكين 

 ،الســـياســـات وتحســـين اتســـاق ،ز آليات التنســـيقوتعزي ،وتعزيز الحوار الشـــفاف والمفتوح ،وتحديد فرص الســـياســـات
 ،أصــــــحاب المصــــــلحة ةمتعدد وشــــــراكات وعمليات وأطر وإنشــــــاء أو تعزيز منصــــــات ،المبتكرةالتكنولوجيات ودعم 

 .شدّ ضعفًاثلي الفئات الأبما في ذلك مم ،وإشراكهم وتعزيز ودعم مشاركة جميع أصحاب المصلحة المعنيين

 
 وتعزيزها بناء القدرة على التنفيذ 4-2
 

من أجل  ،التعاون الدولي والحث على ،والبشــــــرية الكافية والفنيةع الحكومات بشــــــدة على تعبئة الموارد المالية تُشــــــجّ  -124
التوجيهية وتحديد الأولو�ت نحو تفعيلها ورصـــــدها الخطوط تنفيذ على ز�دة القدرات البشـــــرية والمؤســـــســـــية للبلدان 
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للأمم المتحدة ووكالات التعاون التابعة يمكن للوكالات الفنية و  وطنية والمحلية.على المســــــــتو�ت الدولية والإقليمية وال
 المساعدة في هذا الصدد.تقديم الثنائي وشركاء التنمية الآخرين 

 
 وتطبيقها التوجيهيةالخطوط رصد استخدام  4-3
 

في مجال الســــياســــات ية ولو�ت الوطنالأعلى تحديد الحكومات  عشــــجّ تً  ،بالتشــــاور مع أصــــحاب المصــــلحة المعنيين -125
 دوالقيام عن ،هذه المؤشــــرات بشــــأنالهياكل الإقليمية والمحلية للإبلاغ  واســــتنهاض ،ذات الصــــلةالوطنية والمؤشــــرات 

وتنفيذ  نظمةلســـياســـات والأالقائمة من أجل تقييم كفاءة اأو تعزيز النظم لرصـــد والإبلاغ لنشـــاء نظم الاقتضـــاء، بإ
 آثار سلبية أو فجوات.وجود في حالة المناسبة  التصحيحيةالإجراءات 

القــائمــة  المــاليــةالتوجيهيــة في عملهــا الجــاري ومواردهــا الخطوط لجنــة الأمن الغــذائي العــالمي على إدراج  شـــــــــــــــجّعتُ و  -126
لأمن اللجنة الأمن الغذائي العالمي من أجل على النحو المحدد في الإطار الاســـتراتيجي العالمي  ،لرصـــدل المخصـــصـــة

 الغذائي والتغذية.


