
Propuestas de México 
respecto al Borrador Uno de las Recomendaciones del CSA sobre 
políticas para reducir las desigualdades en favor de la seguridad 

alimentaria y la nutrición 
 

 
Apartado y Párrafo Página Comentario 

Razón fundamental:  
 
Es evidente que las desigualdades entre los 
sistemas alimentarios y los sistemas 
relacionados afectan la seguridad alimentaria y 
los resultados nutricionales. Los altos niveles de 
concentración de poder en la producción de 
alimentos, la concentración empresarial en el 
comercio, la transformación y la distribución de 
alimentos, la distribución desigual de los 
activos agrícolas y el acceso a los recursos 
naturales y a las finanzas son tendencias que 
perpetúan y profundizan las desigualdades 
entre los diferentes actores de la agricultura y 
los sistemas alimentarios. 
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Se recomienda incluir: 
 
Es evidente que las desigualdades entre 
los sistemas alimentarios ante la falta de 
una producción autosuficiente de los 
países y los sistemas relacionados 
afectan la seguridad alimentaria y los 
resultados nutricionales. Los altos niveles 
de concentración de poder en la 
producción de alimentos, la 
concentración empresarial en el 
comercio, la transformación y la 
distribución de alimentos, la pérdida y 
desperdicio de alimentos, la 
distribución desigual de los activos 
agrícolas y el acceso a los recursos 
naturales, así como y a las finanzas son 
tendencias que perpetúan y profundizan 
las desigualdades entre los diferentes 
actores de la agricultura y los sistemas 
alimentarios. 

Razón fundamental: 
 
Este círculo vicioso continúa a medida que la 
inseguridad alimentaria y la malnutrición 
profundizan aún más las desigualdades, 
obstaculizan el cumplimiento de otros 
derechos, como el derecho a la salud y la 
educación, y reducen aún más las 
oportunidades para quienes se encuentran en 
situaciones vulnerables y personas marginadas 
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Se recomienda incluir: 
 
Este círculo vicioso continúa a medida 
que la inseguridad alimentaria y la 
malnutrición profundizan aún más las 
desigualdades, obstaculizan el 
cumplimiento de otros derechos, como 
el derecho a la salud, al medio ambiente 
sano y a la educación, y reducen aún 
más las oportunidades para quienes se 
encuentran en situaciones vulnerables y 
personas marginadas 

Acceso a los recursos naturales y acceso a los 
mercados: 
 
5. Fomentar programas inclusivos de 
adquisiciones públicas, asistencia alimentaria y 
programas de alimentación escolar que 
promuevan dietas saludables y el 
abastecimiento equitativo e inclusivo de 
alimentos producidos localmente, al tiempo 
que implementan Los gobiernos y todas las 
partes interesadas pertinentes deberían: 
políticas que den prioridad a los pequeños 
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Se recomienda incluir: 
 
5. Fomentar programas inclusivos de 
adquisiciones públicas, asistencia 
alimentaria y programas de 
alimentación escolar que promuevan 
dietas saludables y el abastecimiento 
equitativo e inclusivo de alimentos 
producidos localmente, con pertinencia 
cultural y sostenibles con el medio 
ambiente, al tiempo que implementan 
los gobiernos y todas las partes 



agricultores, en particular a las mujeres y los 
jóvenes; (la contratación pública) 

interesadas pertinentes deberían: 
políticas que den prioridad a los 
pequeños agricultores, en particular a las 
mujeres y los jóvenes; (la contratación 
pública) 

Acceso a los recursos naturales y acceso a los 
mercados: 
 
6. Aumentar la capacidad de los pequeños 
agricultores, los grupos vulnerables y 
marginados para acceder a los mercados 
internacionales, regionales, nacionales y locales 
mediante el fortalecimiento de cooperativas, 
asociaciones, sindicatos y redes, y otras 
organizaciones que puedan ampliar su poder 
de negociación y participación en la agricultura 
y cadenas de valor de los sistemas alimentarios, 
dando prioridad a alimentos saludables y 
nutritivos para abordar todas las formas de 
malnutrición. (participación inclusiva en el 
mercado) 
 

 

Se recomienda incluir: 
 
6. Aumentar la capacidad de los 
pequeños agricultores, los grupos 
vulnerables y marginados para acceder a 
los mercados locales, nacionales, 
regionales e internacionales, mediante 
el fortalecimiento de cooperativas, 
asociaciones, sindicatos y redes, y otras 
organizaciones que puedan ampliar su 
poder de negociación y participación en 
la agricultura y cadenas de valor de los 
sistemas alimentarios, dando prioridad a 
alimentos saludables y nutritivos para 
abordar todas las formas de 
malnutrición. Asimismo, instaurar un 
mecanismo de regulación de precios a 
fin de que los productores reciban un 
pago justo por sus productos y que 
estos, sean vendidos a precios 
accesibles a los grupos en situación de 
vulnerabilidad y marginados. 
(participación inclusiva en el mercado) 

Instituciones, cooperación y asociaciones: 
 
8. Promover, fortalecer e implementar 
estrategias, políticas y programas de SAN para 
apoyar, financiar y mejorar la economía social y 
solidaria reconociendo su papel en la provisión 
de oportunidades de trabajo decente, 
particularmente a aquellos que están 
marginados y en situaciones vulnerables, y en 
la eliminación de la pobreza; (economía social y 
solidaria) 
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Se recomienda incluir: 
 
8. Promover, fortalecer e implementar 
estrategias como los precios de 
garantía a los productores en situación 
de vulnerabilidad, al igual que  políticas 
y programas de SAN para apoyar, 
financiar y mejorar la economía social y 
solidaria reconociendo su papel en la 
provisión de oportunidades de trabajo 
decente, particularmente a aquellos que 
están marginados y en situaciones 
vulnerables, y en la eliminación de la 
pobreza; (economía social y solidaria) 

11.  Mejorar la gobernanza de los sistemas 
agrícolas y alimentarios mundiales, 
centrándose en aumentar la representación, la 
voz y el 
poder de toma de decisiones de quienes se 
encuentran en situaciones vulnerables, las 
personas marginadas y los países en 
desarrollo.( gobernanza de la agricultura y los 
sistemas alimentarios) 

 

11.  Mejorar la regulación y gobernanza 
de los sistemas agrícolas y alimentarios 
mundiales, centrándose en asegurar el 
beneficio social de la alimentación por 
encima del lucro y aumentar la 
representación, la voz y el 
poder de toma de decisiones de quienes 
se encuentran en situaciones 
vulnerables, las personas marginadas y 
los países en 



desarrollo.( gobernanza de la agricultura 
y los sistemas alimentarios) 

11. Incrementar la inversión responsable17 en 
enfoques inclusivos de cadenas de valor, 
procesamiento y distribución de alimentos 
para reducir las 
desigualdades y promover cadenas de 
suministro de alimentos sostenibles al tiempo 
que se protegen los derechos laborales, 
especialmente en 
zonas desfavorecidas;( cadenas de valor 
inclusivas) 

 

11. Incrementar la inversión 
responsable17 en enfoques inclusivos de 
cadenas de valor, producción, 
procesamiento y distribución públicos  
de alimentos para reducir las 
desigualdades y promover cadenas de 
suministro de alimentos sostenibles al 
tiempo que se protegen los derechos 
laborales, especialmente en 
zonas desfavorecidas;( cadenas de valor 
inclusivas) 

Inversiones en cadenas de suministro y en 
zonas desfavorecidas:  
 
16. Incrementar la inversión responsable en 
apoyo de enfoques agroecológicos y otros 
enfoques innovadores, incluyendo la 
cogeneración de conocimientos, valorando la 
contribución de los conocimientos locales y las 
prácticas tradicionales, que contribuyan a la 
transición hacia sistemas agrícolas y 
alimentarios más sostenibles, resilientes e 
inclusivos, reconociendo al mismo tiempo su 
papel a la hora de facilitar el acceso equitativo a 
dietas saludables; (enfoques agroecológicos y 
otros enfoques innovadores) 
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Se recomienda incluir: 
 
16. Incrementar la inversión responsable 
en apoyo de enfoques agroecológicos, 
en mecanismos sostenibles con el 
medio ambiente y otros enfoques 
innovadores, incluyendo la cogeneración 
de conocimientos, valorando la 
contribución de los conocimientos 
locales y las prácticas tradicionales, que 
contribuyan a la transición hacia 
sistemas agrícolas y alimentarios más 
sostenibles, resilientes e inclusivos, 
reconociendo al mismo tiempo su papel 
a la hora de facilitar el acceso equitativo 
a dietas saludables; (enfoques 
agroecológicos y otros enfoques 
innovadores) 

Entornos alimentarios, incluidos el 
procesamiento y la venta minorista: 
 
18. Emprender una planificación proactiva de 
los entornos alimentarios, incluso en zonas de 
rápido crecimiento demográfico y 
urbanización, para garantizar que todas las 
poblaciones, en particular las que corren mayor 
riesgo de inseguridad alimentaria y 
malnutrición, tengan acceso equitativo a 
alimentos adecuados, suficientes, asequibles, 
inocuos y nutritivos. Esto puede incluir 
instrumentos de etiquetado nutricional para 
promover dietas saludables y abordar los 
desequilibrios de poder dentro de los sistemas 
agrícolas y alimentarios; (entornos alimentarios 
saludables) 
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Se recomienda incluir: 
 
18. Emprender una planificación 
proactiva de los entornos alimentarios 
sanos, incluso en zonas de rápido 
crecimiento demográfico y 
urbanización, para garantizar que todas 
las poblaciones, en particular las que 
corren mayor riesgo de inseguridad 
alimentaria y malnutrición, tengan 
acceso equitativo a alimentos 
adecuados, suficientes, asequibles, 
inocuos y nutritivos. Esto puede incluir 
instrumentos de etiquetado nutricional, 
impuesto a productos ultra 
procesados, incentivos para la 
producción y comercialización de 
alimentos saludables y 
acciones de orientación y educación 
alimentaria para promover dietas 
saludables y sostenibles que aborden 
los desequilibrios de poder dentro de los 



sistemas agrícolas y alimentarios, ; 
(entornos alimentarios saludables) 

Acceso a servicios y recursos que impactan la 
seguridad alimentaria y la nutrición: 
 
22. Fomentar el acceso universal y la inversión 
en servicios que sean relevantes para la 
seguridad alimentaria y la nutrición, incluidos 
los servicios de atención primaria de salud, la 
inmunización, la educación en todos los niveles, 
la vivienda, el suministro de energía, el 
saneamiento, el agua potable y la 
infraestructura de transporte; (acceso universal 
a los servicios) 

 

Se recomienda incluir: 
 
22. Fomentar el acceso universal y la 
inversión pública en servicios que sean 
relevantes para la seguridad alimentaria 
y la nutrición, incluidos los servicios de 
atención primaria de salud, la 
inmunización, la educación en todos los 
niveles, la vivienda, el suministro de 
energía, el saneamiento, el agua potable, 
la infraestructura de transporte, la 
cultura y el deporte; (acceso universal a 
los servicios)  

Acceso a servicios y recursos que impactan la 
seguridad alimentaria y la nutrición: 
 
23. Fomentar el acceso universal a la protección 
social y la inversión en ella como apoyo directo 
a la seguridad alimentaria y la nutrición. Esto 
implica analizar y abordar barreras específicas 
para acceder a los sistemas de protección social 
y promover la participación de organizaciones y 
actores locales y comunitarios en el diseño, 
implementación y monitoreo de políticas y 
programas de protección social; (Protección 
social) 
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Se recomienda incluir: 
 
23. Fomentar el acceso universal a la 
protección social y la inversión en ella 
como apoyo directo a la seguridad 
alimentaria y la nutrición. Esto implica 
analizar y abordar barreras específicas 
para acceder a los sistemas de 
protección social y promover la 
participación de organizaciones y 
actores locales y comunitarios en el 
diseño, implementación y monitoreo de 
políticas y programas de protección 
social, así como fomentar mediante 
campañas de salud, el tener una 
alimentación correcta ; (Protección 
social) 

Comercio, inversión y gobernanza de la deuda 
relacionados con la seguridad alimentaria y la 
nutrición: 
 
30. Continuar los esfuerzos para reorientar el 
apoyo agrícola que afecta negativamente los 
precios de la producción de alimentos, la 
nutrición, el comercio, los medios de vida y el 
medio ambiente, a fin de avanzar en la 
transición hacia sistemas alimentarios 
sostenibles, resilientes e inclusivos. (apoyo 
agrícola) 
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Se recomienda incluir: 
 
30. Continuar los esfuerzos a fin de que 
los sistemas alimentarios eviten la 
pérdida y desperdicio de alimentos y 
los esfuerzos para reorientar el apoyo 
agrícola que afecta negativamente los 
precios de la producción de alimentos, la 
nutrición, el comercio, los medios de vida 
y el medio ambiente, a fin de avanzar en 
la transición hacia sistemas alimentarios 
sostenibles, resilientes e inclusivos. 
(apoyo agrícola) 

Investigación relacionada con la SAN: 
 
48. Aumentar la inversión responsable en la 
investigación de sistemas agrícolas y 
alimentarios, incluida la armonización de la 
recopilación de datos y los métodos analíticos, 
métricas e indicadores de la SAN en los 
dominios de la SAN que faciliten la 
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Se recomienda incluir: 
 
48. Aumentar la inversión pública 
responsable en la investigación de 
sistemas agrícolas y alimentarios 
sostenibles con el medio ambiente, 
incluida la armonización de la 
recopilación de datos y los métodos 



presentación de informes estandarizados a 
nivel mundial, centrándose en la interfaz entre 
estas métricas y aquellos en situaciones 
vulnerables y áreas desfavorecidas. ; (inversión 
en investigación) 

analíticos, métricas e indicadores de la 
SAN en los dominios de la SAN que 
faciliten la presentación de informes 
estandarizados a nivel mundial, 
centrándose en la interfaz entre estas 
métricas y aquellos en situaciones 
vulnerables y áreas desfavorecidas. ; 
(inversión en investigación) 

 

 

 


