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Objetivos del taller
 Conocer el estado de avance que existe en los laboratorios de LATSOLAN respecto a la 

disponibilidad de elementos, instalaciones y medidas adecuadas relacionadas con la S&SL 

que permitan llevar adelante la tarea analítica de manera segura.

 Proveer una instancia de concientización / capacitación del personal que desarrolla tareas en 

un laboratorio de análisis de matrices agropecuarias (suelo, agua, materiales vegetales, etc.),

respecto a los requerimientos necesarios para desarrollar la tarea de manera segura.

 Intercambiar experiencias, contribuir al reconocimiento de riesgos en la actividad diaria, 

definir pautas básicas relacionadas a la S&SL del trabajo en un laboratorio agropecuario y 

discutir algunas de las posibles estrategias de implementación de este tipo de medidas.

 Reflexionar sobre la necesidad de implementar medidas de control en lo referido al tema y 

promover una actitud responsable y participativa, de autocuidado y de protección a los 

demás, en el ámbito laboral, proponiendo mejoras o aportando soluciones.



Actividad del laboratorio y naturaleza de los riesgos a la salud y al ambiente

1.Indique  cuantas personas desarrollan tareas en el ámbito de su laboratorio. Por favor, incluya a todas las personas 
involucradas, independientemente de su puesto laboral (profesional, auxiliar, analista, personal de apoyo, estudiantes, 
pasantes, becarios, personal de limpieza o cualquier otra figura que corresponda, siempre que acceda de manera rutinaria 
al laboratorio)

LABORATORIOS QUE 
RESPONDIERON LA 
ENCUESTA: 58



Salud y Seguridad en el laboratorio

¿Por qué es importante? 

El trabajo seguro protege:

• A todo el personal que desarrolla tareas en el laboratorio

• Al personal de limpieza

• A los visitantes

…. Y mejora la calidad del trabajo que se hace y de los resultados
que se obtienen.
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Actividad del laboratorio y naturaleza de los riesgos a la salud y al ambiente

1. ¿Considera que en su laboratorio se aplican las principales medidas de Salud y Seguridad en el ambiente laboral (S&SL)? 

LABORATORIOS QUE 
RESPONDIERON LA 
ENCUESTA: 57
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Organización Internacional del Trabajo

La seguridad y salud en el trabajo (SST), 

es la «disciplina que trata de la prevención 

de las lesiones y enfermedades 

relacionadas con el trabajo, y de la 

protección y la promoción de la salud de 

los/as trabajadores/as», 

Organización Mundial de la Salud

La Salud y Seguridad Ocupacional: 

 promueve y protege la salud de los/as 

trabajadores/as mediante la prevención y el 

control de enfermedades y accidentes y la 

eliminación de los factores y condiciones que 

ponen en peligro la salud y la seguridad en el 

trabajo.

 procura generar y promover el trabajo seguro y 

sano, así como buenos ambientes y 

organizaciones de trabajo realzando el 

bienestar físico mental y social de los/as 

trabajadores/as - respalda el perfeccionamiento 

y el mantenimiento de la capacidad de trabajo 

de los/las trabajadores/as.

 busca habilitar a los/as trabajadores/as para 

que lleven una vida social y económicamente 

productivas y contribuyan efectivamente al 

desarrollo sostenible, 

 la salud ocupacional permite su enriquecimiento 

humano y profesional en el trabajo.

https://www.ilo.org/global/topics/safety-and-health-at-
work/lang--es/index.htm

https://www.who.int

SALUD Y SEGURIDAD EN EL 
AMBITO LABORAL

https://www.ilo.org/global/topics/safety-and-health-at-work/lang--es/index.htm
https://www.who.int/


Un peligro es cualquier fuente de daño potencial para la
salud o la vida de un individuo bajo ciertas condiciones.

El riesgo es la posibilidad o probabilidad de que una persona
sufra daños o experimente un efecto adverso para la salud si
se expone a un peligro.

Peligro y riesgo
¿Cuál es la diferencia?

Principal 
Acción

PELIGRO RIESGO

SEGURIDAD



¿Cómo actuar para mejorar las condiciones de S&SL?

1. Reconociendo o identificando los peligros

2. Evaluando los riesgos de los peligros identificados

3. Tomando medidas para eliminar los peligros o para minimizar o 

controlar los riesgos de los peligros identificados (acciones preventivas)

4. Preparándose para controlar emergencias 
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 Factores generales: Orden, limpieza, falta de mantenimiento edilicio (pisos, alfombras, instalaciones eléctricas, 
etc., deficientes)

 Factores físicos: exposición a ruidos, vibraciones, temperaturas extremas, radiaciones o iluminación en niveles 
inadecuados

 Factores Químicos: exposición a sustancias (gases, vapores, sólidos o líquidos) que en contacto con seres vivos 
tienen efectos nocivos para la salud

 Factores Biológicos: exposición a organismos capaces de generar infecciones, alergias o intoxicaciones (virus, 
hongos, bacterias, todo tipo de parásitos, etc.)

 Factores Físico-Químicos: sustancias químicas, materiales combustibles y fuentes de calor que bajo 
determinadas circunstancias pueden desencadenar incendios o explosiones

 Factores Mecánicos y Eléctricos: factores que pueden provocar lesiones por la acción mecánica de partes de 
máquinas o herramientas o que pueden provocar descargas eléctricas.

 Factores Ergonómicos: condiciones del ambiente laboral que definen las exigencias que se imponen al 
trabajador (método de trabajo, movimientos repetitivos, posturas, tiempos de la jornada laboral,  diseño del 
material, etc.)

 Factores Humanos: capacitación o formación del personal, hábitos, manipulación o conducta insegura, 
problemas en relaciones interpersonales, etc.

 Factores Individuales: rasgo o característica de un individuo que aumente su probabilidad de sufrir una 
enfermedad o lesión en determinada actividad (limitaciones propias del trabajador, físicas o psicológicas)

1. Reconocer o identificar los peligros (factores de riesgo)



1. Reconocer o identificar los peligros

Principales peligros en un laboratorio

Pueden generarse en:

 la manipulación de sustancias químicas: posibilidades de quemaduras por contacto con la piel, derrames, 

liberación de vapores, explosiones

 la manipulación de agentes biológicos: posibilidades de infecciones o contagio de enfermedades

 el funcionamiento y manipulación de equipos a presión y cilindros de gas: posibilidades de fugas de gases 

o explosiones

 la falta de control de fuentes de fuego: posibilidad de incendio

 la rotura de cristalería: posibilidad de cortes o heridas

 la manipulación de fuentes extremas de calor / frío: posibilidades de quemaduras por contacto 

 la exposición a fuentes de radiación: posibilidades de quemaduras y daños de distinta magnitud

 el desorden y los hábitos o conducta insegura

¡¡¡¡OTROS!!!!
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Imagen tubos de 
digestión Kjeldahl



https://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/contenidosdigitales/2019/html5/is/laboratorio_act/index.html#/lang/es/pag/d
e727148e9e254b150a80e70256a3f15

https://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/contenidosdigitales/2019/html5/is/laboratorio_act/index.html#/lang/es/pag/de727148e9e254b150a80e70256a3f15


https://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/contenidosdigitales/2019/html5/is/laboratorio_act/index.html#/lang/es/pag/d
e727148e9e254b150a80e70256a3f15

https://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/contenidosdigitales/2019/html5/is/laboratorio_act/index.html#/lang/es/pag/de727148e9e254b150a80e70256a3f15


Actividad del laboratorio y naturaleza de los riesgos a la salud y al ambiente
3. Por favor, marque los elementos o instalaciones relacionadas con la Salud y Seguridad Laboral (S&SL) con que cuenta 

en su laboratorio o en su ámbito laboral (58 respuestas):



Actividad del laboratorio y naturaleza de los riesgos a la salud y al ambiente
3. Por favor, marque los elementos o instalaciones relacionadas con la Salud y Seguridad Laboral (S&SL) con que cuenta 

en su laboratorio o en su ámbito laboral (58 respuestas):

Hojas de datos de seguridad (MSDS) de los 

reactivos que se usan en el laboratorio, disponibles 

y comprensibles para los usuarios de los reactivos

Elementos de Protección Personal (EPP) 

adecuados para la/s tarea/s que se realiza/n

Lavaojos de emergencia instalado/s, Ducha/s de seguridad 



Hojas de datos de seguridad (MSDS -

Material Safety Data Sheets) de los 

reactivos que se usan en el laboratorio

Información que contiene una MSDS / Hoja de Seguridad: identificación y

características del compuesto químico o la sustancia (fórmula, propiedades 

físicas y químicas, estabilidad y reactividad, etc.), condiciones de uso y 

almacenaje, incompatibilidades, precauciones de manejo, riesgos para la 

salud y el ambiente (información toxicológica y ecológica), primeros auxilios 

y procedimientos de emergencia ante un accidente (ingestión, derrame, 

fuego, etc.), consideraciones referidas a su transporte y eliminación.

Idioma oficial (si fuera necesario, por lo menos las indicaciones principales 

en un Instructivo Operativo en el idioma habitual del analista) 

Disponibilidad (papel o digital): accesible para el analista y para otra/s 

persona/s (jefe del laboratorio, responsable de S&SL, etc.). Puede estar en 

la mesada del analista, en el droguero y también disponible en algún sitio 

fuera del laboratorio (por ejemplo, donde se comunique una emergencia).

Formación de los analistas: cómo leer una MSDS, prestar atención a la 

correcta utilización (manipulación, almacenamiento, eliminación, etc.) de 

los reactivos, controles de exposición, medios de protección (individual o 

colectiva) a utilizar, procedimientos y elementos para control de 

emergencia (extintores adecuados, elementos para control y neutralización 

de derrames, etc.)



Hojas de datos de seguridad (MSDS - Material Safety Data Sheets) de los reactivos que se usan en el laboratorio

https://www.sigmaaldrich.com/AR/es/sds/aldrich/339741

https://www.sigmaaldrich.com/AR/es/sds/aldrich/339741


Hojas de datos de seguridad (MSDS - Material Safety Data Sheets) de los reactivos que se usan en el laboratorio

https://www.sigmaaldrich.com/AR/es/sds/aldrich/339741

https://www.sigmaaldrich.com/AR/es/sds/aldrich/339741


Hojas de datos de seguridad (MSDS - Material Safety Data Sheets) de los reactivos que se usan en el laboratorio

https://www.sigmaaldrich.com/AR/es/sds/aldrich/339741

https://www.sigmaaldrich.com/AR/es/sds/aldrich/339741


SISTEMA GLOBALMENTE ARMONIZADO 
Es un Sistema de clasificación de productos químicos internacionalmente armonizado que incluye la definición y 
clasificación de los peligros y la forma de comunicar la información.
Se inicia en 1992 (ONU - Agenda 2021). En 2003 1°Ed. SGA (Libro Violeta). En 2013 5° Revisión SGA. Entre 2017 y 2020 se 
admite la coexistencia del nuevo sistema con los anteriores. A partir de 2020 es mandatorio para todos los países.



Corrosivo
El producto puede ser corrosivo para algunos 
metales. Además, puede provocar quemaduras 
en la piel y lesiones oculares graves. Es el caso de 
los productos ácidos, amoniacales, etc.

Gas a presión
El producto contiene gas a presión y presenta peligro 
de explosión en caso de calentamiento. También 
puede referirse a productos con gas refrigerado capaz 
de provocar quemaduras.

Explosivo
El producto presenta peligro de explosión, proyección 
u onda expansiva derivada de la misma acción. 
También puede referirse al peligro de explosión en el 
caso de un hipotético incendio.

Comburente - Oxidante
El producto puede provocar o agravar un incendio o 
explosión. Es común encontrar este símbolo en 
productos clorados como, por ejemplo, la lejía.

Inflamable
Los productos con este pictograma, suelen ser en 
formato de gas, aerosol, líquido o vapores y 
presentan un alto riesgo de inflamación.

Peligro para la salud
El producto puede irritar las vías respiratorias, 
provocar somnolencia, reacciones alérgicas en la piel, 
irritación ocular, etc. Estos productos son nocivos en 
caso de ingestión y también para el medio ambiente.

Toxicidad aguda
Los productos que presentan este pictograma 
son mortales o muy tóxicos en caso de ingestión, 
contacto con la piel o inhalación. Es el caso de 
muchos biocidas o el metanol.

Peligro grave para la salud
Los productos con este pictograma pueden perjudicar 
determinados órganos, se consideran cancerígenos y 
provocan defectos genéticos si se manipulan durante 
el embarazo.

Peligro para el medio ambiente
El producto es muy tóxico para los organismos 
acuáticos y presenta efectos nocivos duraderos. Es el 
caso de muchos biocidas.

1. Reconocer o identificar los peligros

Nuevos pictogramas (Sistema Globalmente Armonizado)



SISTEMA GLOBALMENTE ARMONIZADO 
El objetivo es:
 Utilizar los mismos criterios para definir una sustancia o una mezcla como peligrosa 
 Facilitar la comunicación de los peligros a nivel global

ETIQUETADO
FICHAS DE DATOS DE SEGURIDAD 
(FDS o MSDS)

Indicaciones de Peligro
Explosivo, Comburente, Inflamable, 
Tóxico, Nocivo, Corrosivo, Irritante
Frases R y S (Riesgo y Seguridad)

Palabras de Advertencia 
Peligro – Atención

Indicaciones de peligro
Consejos de prudencia



EJEMPLO: Peligrosidad del Óxido de Etileno



Elementos de Protección Personal (EPP) 

adecuados para la/s tarea/s que se realiza/n
Cabello recogido

Protección ocular

Protección respiratoria

Guardapolvo, 
chaqueta o ropa de 
trabajo adecuada

Guantes adecuados a la 
sustancia que se va a manipular 
(de látex, nitrilo, etc.)

Calzado cerrado adecuado

Sólo cuando es 
necesario



¡PRESTAR ATENCIÓN!



https://www.mapa-pro.com.ar/fileadmin/documentation/ES/Catalogues_ES/ES-Catalogo_Mapa_Professional.pdf

https://www.mapa-pro.com.ar/fileadmin/documentation/ES/Catalogues_ES/ES-Catalogo_Mapa_Professional.pdf


https://prevencio.uib.cat/digitalAssets/192/192146_guantes_sharlab.pdf

https://prevencio.uib.cat/digitalAssets/192/192146_guantes_sharlab.pdf


¡ELEGIR EL EPP ADECUADO!



C
O

N
T

R
O

L
PELIGRO/RIESGO PERSONA Eliminación del Peligro

Se elimina el 
riesgo

PELIGRO/RIESGO PERSONA
Eliminación de la 
exposición de la persona 
al peligro

PELIGRO/RIESGO PERSONA Aislamiento del peligro
Disminuye el 

riesgo
PELIGRO/RIESGO PERSONA Protección de la persona

Se actúa más sobre el hombre que sobre el ambiente.

Se producen mayor cantidad de “accidentes” cuando existen condiciones inseguras de trabajo.

Trabajar sobre los riesgos



Actividad del laboratorio y naturaleza de los riesgos a la salud y al ambiente

Eliminar

Sustituir

Control Técnico

Control 
Administrativo

EPP

+ EFECTIVO

- EFECTIVO

Se elimina físicamente 
el peligro

Se protege al trabajador

Se reemplaza el 
peligro

Se hacen cambios para aislar 
al trabajador o mejorar el 
ambiente laboral 

Se registra la situación, 
permite tomar conciencia 
y tomar medidas



Uso de elementos de protección personal (EPP)

1. El EPP debe ser la última barrera de defensa. 

2. La utilización de los elementos de protección personal debe ser complementaria a otras medidas y no una alternativa 

y debería ser provisoria (hasta que el riesgo pueda anularse o limitarse de otra forma).

3. En la selección de EPP debe tenerse en cuenta no sólo la efectividad sino también la comodidad (es necesario la 

participación del usuario).

4. El EPP debe ser adecuado al riesgo a prevenir (p. ej., cada protector auditivo tiene capacidad para proteger en 

determinadas frecuencias e intensidades; las máscaras respiratorias deben tener los filtros que corresponden al 

riesgo que se desea controlar).

5. El EPP debe ser homologado mediante ensayos en laboratorios independientes.

6. Algunos EPP pueden dificultar la tarea y, en ese caso, los trabajadores no los van a usar. 

7. Los EPP pueden aumentar el tiempo de trabajo (no debería utilizarse protección respiratoria más de 3 horas diarias)

8. Previo a la introducción de cada EPP debe realizarse una campaña de educación y persuasión participativa.

9. Debe contarse con un programa de limpieza, mantenimiento e inspección periódicos de los EPP.

10. La necesidad de mantener el uso de un EPP debe evaluarse periódicamente. 



Ducha/s de seguridad y Lavaojos de emergencia instalado/s y funcionales  

Prestar atención al caudal 
de agua adecuado
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Actividad del laboratorio y naturaleza de los riesgos a la salud y al ambiente

3. Por favor, marque los elementos o instalaciones relacionadas con la Salud y Seguridad Laboral (S&SL) con que cuenta 

en su laboratorio o en su ámbito laboral (58 respuestas): 

Campanas de extracción de gases Flujo laminar adecuado (de ser necesario)

Elementos adecuados para la gestión de residuos 

peligrosos (EPP, contenedores adecuados)

Elementos de primeros auxilios en 

lugares estratégicos



CAMPANAS

Dentro de la campana
¡SÓLO LO NECESARIO!

…Y verificada en 
condiciones de uso…

La ventana en la 
posición adecuada y 
con los EPP en buenas 
condiciones



Manipulación, gestión y almacenamiento de residuos peligrosos

Ejemplo de residuos provenientes de los ensayos de C (Walkley-Black) y N (Kjeldahl)

Vertido del 
residuo de Cr+3

Vertido del residuo de 
Kjeldahl (Cu+NaOH)

Almacenamiento transitorio



Clasificación de 
RESIDUOS PELIGROSOS

(según legislación 
Argentina)

EJEMPLO



Actividad del laboratorio y naturaleza de los riesgos a la salud y al ambiente

3. Por favor, marque los elementos o instalaciones relacionadas con la Salud y Seguridad Laboral (S&SL) con que cuenta 

en su laboratorio o en su ámbito laboral (58 respuestas):

Elementos para control de incendios Alarma de incendio con detectores  

Alarma de emergencia Elementos para control de derrames  



Actividad del laboratorio y naturaleza de los riesgos a la salud y al ambiente
3. Por favor, marque los elementos o instalaciones relacionadas con la Salud y Seguridad Laboral (S&SL) con que cuenta 

en su laboratorio o en su ámbito laboral (58 respuestas):

Desfibriladores (Desfibrilador externo automático 

– DEA u otro tipo de equipos para realizar una RCP

Elementos necesarios para realizar una 

evacuación de emergencia  

Gabinetes para almacenamiento seguro de distintos tipos 

de reactivos (ácidos, álcalis, solventes, combustibles, etc.)

Equipos con partes móviles protegidas



Primeros auxilios (botiquines, camillas, desfibriladores) 

Control de incendios  - Salidas de emergencia

¡DESPEJADOS!



Prevención y control de Derrames

SIMULACROS



Partes móviles 
(atrapamiento)

Fuentes de calor
(quemaduras) Equipos sometidos a presión 

(impacto proyectiles)

¡DISMINUIR EL RIESGO!



Actividad del laboratorio y naturaleza de los riesgos a la salud y al ambiente
3. Por favor, marque los elementos o instalaciones relacionadas con la Salud y Seguridad Laboral (S&SL) con que cuenta 

en su laboratorio o en su ámbito laboral (58 respuestas):

Instalaciones adecuadas en equipos a presión 

(compresores, autoclaves) y tubos de gases
Cartelería adecuada 

Salidas de emergencia debidamente 

señalizadas y funcionales

Puertas antipánico (de apertura hacia el 

exterior con barras antipánico)



Actividad del laboratorio y naturaleza de los riesgos a la salud y al ambiente

3. Por favor, marque los elementos o instalaciones relacionadas con la Salud y Seguridad Laboral (S&SL) con que 

cuenta en su laboratorio o en su ámbito laboral (58 respuestas):

Disyuntores y descargas a tierra 

en instalaciones eléctricas
Condiciones de ventilación 

e iluminación adecuadas

Espacio aislado del ambiente del laboratorio 

destinado a descanso, ingestión de alimentos, 

vestuarios o sanitarios



Actividad del laboratorio y naturaleza de los riesgos a la salud y al ambiente

4. Con respecto a los elementos e instalaciones anteriores ¿considera que se encuentran en cantidad 

suficiente y en condiciones de operatividad adecuadas?

LABORATORIOS QUE 
RESPONDIERON LA 
ENCUESTA: 58



Actividad del laboratorio y naturaleza de los riesgos a la salud y al ambiente
5. Por favor, marque las medidas relacionadas con la Salud y Seguridad Laboral (S&SL) que se aplican en su laboratorio 
o en su ámbito laboral (54 respuestas):

Información para comunicar eventos en caso de 

emergencias (teléfonos, otros medios) ubicada en 

múltiples lugares, accesibles aún en caso de evacuación

Procedimiento establecido para respuesta a 

cualquier tipo de emergencias

Procedimiento establecido para evacuación 

de emergencia

Procedimiento establecido para control seguro 

de derrames



Actividad del laboratorio y naturaleza de los riesgos a la salud y al ambiente
5. Por favor, marque las medidas relacionadas con la Salud y Seguridad Laboral (S&SL) que se aplican en su laboratorio 
o en su ámbito laboral (54 respuestas):

Brigadas de evacuación de emergencia 

establecidas y con roles definidos

Personal formado para operar un DEA o para 

realizar (RCP) con entrenamiento periódico

Procedimiento establecido para la 

gestión segura de residuos peligrosos

Procedimiento establecido para el almacenamiento 

y la gestión segura de reactivos peligrosos



Actividad del laboratorio y naturaleza de los riesgos a la salud y al ambiente

5. Por favor, marque las medidas relacionadas con la Salud y Seguridad Laboral (S&SL) que se aplican en su laboratorio 
o en su ámbito laboral (54 respuestas):

Procedimiento de manipulación segura de 

equipos a presión

Controles médicos periódicos a los trabajadores 

en función a la tarea que realizan

Capacitaciones periódicas referidas al tema S&SL (uso adecuado 

de EPP, manipulación segura de reactivos, controles de equipos 

a presión, materiales y sustancias con temperaturas extremas, 

conducta segura de trabajo, conocimiento de cartelería, etc.)

Controles periódicos de vías de circulación 

y salidas de emergencia despejadas



Actividad del laboratorio y naturaleza de los riesgos a la salud y al ambiente
5. Por favor, marque las medidas relacionadas con la Salud y Seguridad Laboral (S&SL) que se aplican en su laboratorio 
o en su ámbito laboral (54 respuestas):



Actividad del laboratorio y naturaleza de los riesgos a la salud y al ambiente

6. ¿Se realizan controles periódicos de los equipos a presión?

LABORATORIOS QUE 
RESPONDIERON LA 
ENCUESTA: 57



Actividad del laboratorio y naturaleza de los riesgos a la salud y al ambiente

7. ¿Se realizan controles periódicos de la disponibilidad / operatividad / vencimientos de los elementos de S&SL?

LABORATORIOS QUE 
RESPONDIERON LA 
ENCUESTA: 57



Actividad del laboratorio y naturaleza de los riesgos a la salud y al ambiente

8.¿ Se lleva registro de los controles periódicos que se realizan sobre la disponibilidad / operatividad / vencimiento de 
los elementos de S&SL?

LABORATORIOS QUE 
RESPONDIERON LA 
ENCUESTA: 57



Actividad del laboratorio y naturaleza de los riesgos a la salud y al ambiente

9. ¿Se realizan entrenamientos o simulacros periódicos de los procedimientos establecidos referidos a S&SL?

LABORATORIOS QUE 
RESPONDIERON LA 
ENCUESTA: 57



Actividad del laboratorio y naturaleza de los riesgos a la salud y al ambiente

10. ¿Se lleva registro de eventos que afecten el trabajo seguro o relacionados con la S&SL? (llamadas de atención por 
conducta insegura, accidentes, incendios, derrames, evacuaciones de emergencia, etc.)

LABORATORIOS QUE 
RESPONDIERON LA 
ENCUESTA: 57



Actividad del laboratorio y naturaleza de los riesgos a la salud y al ambiente

11. ¿Desea expresar algo que permita aclarar alguna de las respuestas previas o algo que no se haya preguntado 
previamente?

 Los simulacros de S&SL se realizan como institución, no como laboratorio

 Contamos con un plan anual de capacitaciones elaborado en conjunto con CYMAT.

 Las instituciones pública carecemos de recursos y sólo realizamos lo indispensables en el tema.

 El laboratorio se encuentra es malas condiciones edilicias y por eso no cumple con las medidas de seguridad.

 Al ser dos personas trabajando en el laboratorio hay registros que no se llevan por escrito, sólo nos los 

transmitimos oralmente.

 Sería bueno hablar sobre las medidas que se tienen cuando en los laboratorios se utilizan para prácticas o 

entrenamiento de alumnos, cursos, tesistas, etc.

 Falta capacitación en los usuarios

 Teníamos implementada ISO 9001, pero resultaba muy caro cumplir con lo que se pedía y ya no se pudo pagar 



Es el proceso de estimación de la probabilidad de que ocurra un daño
debido a un peligro.

¡El daño puede producirse antes, durante o después de un ensayo!

Evaluación de riesgos = gravedad del peligro x probabilidad de exposición al peligro

¿Cómo hacer una evaluación de riesgo?
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2. Evaluación de riesgos



Tipos de Evaluación de Riesgos

1- Evaluación cualitativa de los riesgos

Se usa el juicio personal de un “experto” para identificar los
peligros en el lugar de trabajo, evaluando las posibilidades de que 
ocurra un daño (alta, media, baja, u otras categorías dependiendo
del peligro) y se elabora un plan para el control o la medición.

2- Evaluación cuantitativa de los riesgos

Se usa una matriz de riesgos



• Evaluación de riesgos de calidad (calidad de los datos)

• Evaluación de riesgos ambientales

• Evaluación de riesgos de seguridad y salud

• Evaluación de riesgos económicos (equipamiento e 
ingresos del laboratorio)

Tipos de Evaluación de Riesgos



IDENTIFICACIÓN ANÁLISIS TRATAMIENTO

RIESGO

Encontrar, reconocer y describir 
los riesgos que podrían impedir 
que se alcancen los objetivos.
Recopilar información relevante, 
adecuada y actualizada.

Clasificación de riesgo = 
gravedad × probabilidad ×
frecuencia
Clasificación de riesgo = 
gravedad × probabilidad
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1 2 3 4 5

Matriz de Riesgo
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1 2 3 4 5

Matriz de Riesgo



Medición de la aceptabilidad del riesgo



UTILIZAR PRÁCTICAS SEGURAS

Conocer los detalles y la ubicación de la información vital del laboratorio

Etiquetado

Es muy importante conocer las sustancias con las que se trabaja y tener una mirada crítica sobre los peligros, 
rotulando lo necesario

Uso adecuado del equipo de seguridad (ej: campana extractora) y de Elementos de Protección Personal (EPP)

Condiciones seguras de Infraestructura y equipamiento

Almacenamiento adecuado de productos químicos y gestión de residuos

Considerar la incompatibilidad de los reactivos, por ejemplo ácidos, bases, disolventes inflamables y oxidantes, 
los materiales reactivos con el agua almacenarlos por separado, etc.

Controles médicos periódicos a los trabajadores en función a la tarea que realizan
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3. Minimizar o controlar los riesgos



3. Minimizar o controlar los riesgos

NUNCA SE DEBE

Comer, beber o fumar en un laboratorio.

Aplicar cosméticos

Tocarse la cara, la boca o los ojos con los guantes

Usar teléfonos celulares y/o audífonos  

Hacer bromas pesadas



4. Prepararse para emergencias

Contar con:

 Información necesaria para actuar frente a un caso de emergencias (por ejemplo, números de 

teléfonos de emergencias) ubicada en múltiples lugares, accesibles aún en caso de realizarse 

una evacuación.

 Procedimiento de respuesta a cualquier tipo de emergencias (accidentes, incendio, derrames, 

etc.)

 Personal formado para responder a cualquier tipo de emergencias, con roles definidos y 

entrenamiento periódico (capacitaciones, simulacros, actividades de concientización, etc.)

 Actividades periódicas de control de vías de circulación y salidas de emergencia: asegurarse que 

se encuentren despejadas, correctamente señalizadas e identificables , aún para personas que 

no desempeñan tareas habituales en el sitio, y funcionales! 



¡MUCHAS GRACIAS POR SU PARTICIPACIÓN!


