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世界粮食安全委员会  
 

第四十五届会议  

“为实现粮食安全和营养而发挥作用”  

2018 年 10 月 15－19 日，意大利罗马 

粮食系统与营养：良好做法与  
经验分享：会议组织  

 

1. 世界粮食安全委员会（粮安委）着手启动了一个政策趋同进程，旨在保证

《粮食系统和营养自愿准则》在 2020 年定稿并获得批准。这方面工作作为第二届

国际营养大会的后续行动开展，是粮安委对联合国“营养问题行动十年”作出的

一部分贡献。“营养问题行动十年”的圆满落实有助于加快实现可持续发展目标。 

2. 良好的营养对于人类福祉来说不可或缺，无论作为成果，还是作为重要的

促进因素，都与各项可持续发展目标息息相关。大多数可持续发展目标及其具体

目标既从良好的营养中受益，又以良好的营养为条件。最近发布的《世界粮食安全

和营养状况》报告得出结论，大约每三人中就有一人出现某种形式的营养不良，

并着重指出，饥饿和肥胖人数有所增加。 

3. 《自愿准则》旨在推动改进粮食系统，促进其可持续发展，并确保最佳营养

所需膳食可以获得、负担得起、可以接受、安全、足量、优质，同时符合人们的

信仰、文化和传统。《准则》遵循一种系统化方针，力求消除粮食、农业和卫生

部门之间目前存在的政策分散现象，同时应对生计和可持续发展挑战。 

4. 有鉴于此，关键在于通盘统筹，从多种维度考察造成营养不良的原因，包括：

无法稳定获取健康、均衡、丰富和安全的膳食与安全的饮用水；婴幼儿护理和喂养

方法欠佳；环境和个人卫生条件差；获得教育和卫生服务的机会不够；收入贫困；

农作方法欠妥；性别和其他因素所致资源获取不平等；权力关系失衡；经济机会有限。 
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I. 会议宗旨 

5. 会议旨在分享多部门政策和计划方面的经验，交流如何将营养问题纳入相关

干预行动与具体文书，从而增强部门间及跨部门的政策一致性。 

6. 会议借鉴 2018 年 6 月在纽约举行的题为“营养工作对接可持续发展目标”

的专家组会议成果，为考察潜在的切入点和研究营养工作与下列具体可持续发展

目标之间的关系提供机会。 

 可持续发展目标 6：为所有人提供水和环境卫生并对其进行可持续管理； 

 可持续发展目标 7：确保人人获得负担得起的、可靠和可持续的现代能源； 

 可持续发展目标 11：建设包容、安全、有抵御灾害能力和可持续的城市和

人类住区； 

 可持续发展目标 12：采用可持续的消费和生产模式； 

 可持续发展目标 15：保护、恢复和促进可持续利用陆地生态系统，可持续

管理森林，防治荒漠化，制止和扭转土地退化，遏制生物多样性的丧失。 

II. 会议组织 

7. 活动将采用互动小组讨论的形式，由粮农组织营养及粮食系统司司长 

Anna Lartey 女士主持。讨论在粮安委现行政策趋同进程的框架内进行，旨在为开展

《粮安委〈粮食系统和营养自愿准则〉编写工作职责范围》确定的政策相关领域

工作建言献策。 

8. 联合国营养问题常设委员会致开幕辞，介绍在纽约举行的专家组会议成果。

随后，成员国、民间社会和私营部门代表进行包容性小组讨论，期间请嘉宾介绍实例

和经验教训，说明营养工作与 2018 年评估的五项可持续发展目标之间的相关联系。 

9. 专题介绍结束后是互动发言环节。 

 

 


